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CUPRINS

I. Probleme privind educatia, predarea si viata practica
din perspectiva stiintei spirituale antroposofice

Utrecht, 24, februarie 1921 ...........cccueeeeeeveeseeeseeecresieesseesnnns 10

Cunoasterea reald a omului prin recunoasterea spiritual-
sufletescului. Reverenta fatd de fiinta umani suprasensibila
care coboara din lumile spirituale, ca bazi a artei pedagogic-
didactice. ,Salturi” in dezvoltarea copilului folosind exemplul
schimbarii dintilor in al 7-lea an: transformarea fortei de
crestere organicid in forta de gandire. Perioada prescolari:
copilul este un imitator; modul in care copilul se joacid coboara
in suflet ca forta si iese la iveald la 25-30 de ani ca pricepere de
a face fatd vietii, destinului. Educatia astfel incat ceea ce se
formeaza in copil sa fie o zestre pentru intreaga viata a omului.
Varsta scolarad: dorinta copilului de autoritate; absurditatea
principiilor democratice in scoli. Detalii din practica pedagogica
a Scolii Waldorf: Actionarea asupra copilului prin imagini;
imponderabilele, ceea ce se transmite prin simtire de la profesor
la elev; invitarea scrisului plecand de la artistic. Trecerea de la
sentimentul de Eu la notiunea de Eu intre varstele de 9 si 11 ani;
despre stiintele naturii si limbile straine. Problema educatiei ca
probleméa sociald. Despre conceptul de Maya in Est si Vest;
Negarea realititii spirituale in termenul ,ideologie”.
Necesitatea unei vieti spirituale libere si a autoadministrarii
scolilor. Apel pentru crearea unei Asociatii Scolare Mondiale.
Organismul social tripartit: judecatd individuald a persoanei
individuale in viata spirituald (libertate), judecata majoritatii si
legea in viata juridicd (egalitate), judecata colectivd prin
asociatii si contractul in viata economici (fraternitate).



I1. Radspunsuri la intrebari

Utrecht, 24 februarie 1921 ..........ccueeeveeeccveeeieeecrveeseeeiseeeseseesnens 40

Diferenta dintre sangele animal si cel uman. Preconditii pentru
infiintarea scolilor Waldorf in alte tiri. Asociatia Scolara
Mondiala. Despre relatia dintre stiinta spirituald si crestinism.
Structura tripartita a organismului social si uman. Dezvoltarea
simtului pentru autoritate intre anii al 7-lea si al 15-lea ca bazi
pentru manifestarea libertitii in viata adulta.

ITI. Probleme privind educatia, predarea si viata practica
din perspectiva stiintei spirituale antroposofice

Amsterdam, 28 februarie 1921..........cccuecueeeeeeceeecueesireeeineanns 47

Modestia intelectuald ca punct de plecare pentru cunoasterea
suprasensibild. Dobandirea capacitatilor cognitive superioare
prin capacititile care zac latente in suflet: dezvoltarea
capacitatii de a ne aminti; perceptia prin sufletesc-spiritualul
independent de trup; perceptia panoramei vietii incepand de la
nastere. Dezvoltarea puterii iubirii intr-o putere de cunoastere.
Efecte asupra practicii vietii. Scoala Waldorf din Stuttgart.
Educatia nu prin program teoretic, ci prin cunoasterea omului.
Detalii din viata pedagogica: Primii sapte ani de viata; despre
jocul copiilor si legatura lui cu practica vietii ulterioare.
Transformarea configuratiei sufletesti a copilului la varsta de 7
ani: dorinta copilului de autoritate. Punctul de cotitura in jurul
celui de-al 9-lea sau al 10-lea an. Despre predarea citirii si
scrierii; despre predarea ilustrativi. Necesitatea unei vieti
spiritualelibere pentru o astfel de practici didactica. Experienta
de astazi a vietii spirituale ca ,ideologie”. Importanta unui
sistem scolar liber. Formarea unei Asociatii Scolare Mondiale.
Conditiile vietii economice (exemplu: cele patru curii din
Austria in anii 1870). Despre principiul asociativ si preturi



corecte. Cele trei mari idealuri ale umanititii posibile numai in
organismului social tripartit: libertatea in viata spirituala,
egalitatea In viata statului, fraternitatea in viata economica.

IV. Raspunsuri la intrebari in seara pedagogica

Darmstadt, 28 TUIE 1Q21.........uueeeeeeeeeeeeecee e

Despre predarea ilustrativa. Principiile educationale ale
primelor doud etape ale vietii: imitatia si autoritatea.
Semnificatia pentru viata ulterioarid a conceptelor si viziunilor
care cresc odata cu copilul. Problema scolara ca problemi a
profesorului. Relatia dintre gindire si dexteritatea manuala;
importanta lectiilor de lucru manual. Scoala Waldorf nu este o
scoald de viziune asupra lumii; implementarea antroposofiei in
practica pedagogicd. Cu privire la aparitia educatiei religioase
libere. Formarea de concepte religioase si etice pe baza
imaginilor naturii; despre dezvoltarea sentimentului crestin in
jurul celui de-al 9-lea an.

V. Antroposofia si enigmele sufletului

Stuttgart, 17 1ANUATTE 1922........cccuveeevureeeeueereseeeesieeessseesssans 89

Enigmele sufletului ca enigme triite ale existentei: diferite stari
de constienta in viata reprezentarilor, vointei si simtirii. Doi
curenti subterani, care Iinfluenteaza starea sufleteascs,
sdndtatea si boala. Anxietatea ca fenomen 1insotitor
subconstient al simplei naturi de imagine a vietii de
reprezentare; irascibilitatea ca fenomen insotitor subconstient
al naturii instinctuale a vietii vointei. Doud exemple ale esecului
stiintelor naturale in fata enigmelor sufletului: Dubois-
Reymond despre , Limitele cunoasterii naturii” si incercirile lui
Franz Brentano de a studia sufletul conform metodei stiintifice.
Trezirea facultitilor cognitive latente ale sufletului uman.
Fortele din gandire sunt fortele formatoare ale corpului uman,
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active in mod deosebit in cresterea copilului, sunt elementul
spiritual-sufletesc nemuritor al omului care prin nastere se
uneste cu ceea ce vine pe linie ereditara. Prin fortificare viata de
reprezentare devine realitate, cucerind astfel anxietatea si
experienta realitatii suprasensibile prenatale (nenasterea).
Dezvoltarea vointei ficind-o mai plina de diruire, devotament,
mai spiritualizatd. Vointa detasati de organismul fizic este
imbibata de forta iubirii. Iubirea este o putere de cunoastere.
Vointa este elementul care dizolvd, arde ceea ce s-a format
plastic, proces prin care ia nastere viata sufleteasca.
Cunoasterea esentei vointei duce la cunoasterea spiritualului
uman care prin moarte se intoarce in lumea spirituala
(nemurirea). Despre esenta memoriei. Antroposofia este hrana
spirituald, cu care trebuie s ne hranim mereu, asa cum este
pentru trup hrana fizica, cu care trebuie sa ne hrinim mereu.
Curentii subterani de anxietate si irascibilitate sunt expresia
foamei si setei de cunoastere spirituala. Antroposofia nu este
teorie ci cunoastere care trebuie aplicatd in practici. Prin
introducerea ei in viata sociala se poate rezolva problema
sociald. Revelarea Eului etern in viata de simtire. Prin
dezlegarea enigmelor sufletesti, omul este condus la dezlegarea
enigmelor lumii.

VI. Suprasensibilul in om si in lume

Rotterdam, 1 nOIemMDIie 1022...........oeeeeeeeeeceveeeceeeecieeeeveneens 123

Conflictul dintre viziunea stiintificd si cea moral-religioasa
asupra lumii la oamenii moderni. Stiinta a introdus omul in
ordinea naturald care nu este legatd de nimic moral-religios.
Perceptia idealurilor morale ca ceva fira realitate. Omul rupt in
doui intre cele doud viziuni. Despre posibilitatea cunoasterii
suprasensibilului in om si in lume. In cele mai vechi timpuri,
mersul vertical, vorbirea si gandirea omului erau percepute ca
dar al puterilor divin-spirituale. Recunoasterea divin-
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spiritualului in Orientul antic prin pozitiile corpului, cuvintele
mantrice si trdirea gandurilor lumii in om. Iesirea din
experienta divin-spirituald pentru dezvoltarea constiintei de Eu
si a experientei libertitii. Calea catre suprasensibil prin
intarirea si ascutirea modului strict exact de gandire.
Consecintele conceptiei de astizi cd totul se datoreaza unei
ordini naturale: enigma nasterii a devenit enigma mortii;
impulsurile morale sunt privite ca impulsuri si instincte mai
inalt dezvoltate. Calea citre lumea suprasensibila prin exercitii
de gandire. Dezvoltarea puterilor ascunse ale sufletului: in loc
de cuvantul mantric intors spre interior, gandul intors spre
interior; viata in lumea gandurilor. Dezvoltarea vointei nu mai
este prin pozitii corporale, ci prin cultura vointei si autoeducare
(exemplu: reprezentarea inapoi, schimbarea obiceiurilor de
viatd). Trupul fird dorinte si pasiuni ca organ de perceptie
pentru lumea spirituala. Rezolvarea enigmei mortii. Misteriul
de pe Golgota 1n acest context; referire la Christos care a coborat
din lumile spirituale pentru ca omul s poata trece prin moarte
ca suflet viu vizator, depdsind astfel enigma mortii. Scopul
antroposofiei este de a umple abisul dintre ordinea naturala
amorald si cea morala si religioasi a lumii.

VII. Educatia religioasa si morald in lumina antroposofiei

Haga, 4 N0TeMDBITe 1922......ccccueeeueeeeeeiieeeieeeerieesreeeseeseeeeeeas 151

Problema educatiei este o problemi a educatorului, de a dezlega
enigma omului in copil. Reverenta fatd de copil. Epocile de
sapte ani ale vietii. Primii sapte ani de viata: copilul ca fiinta
imitatoare. De la schimbarea dentitiei la pubertate: copilul
devine un adept a ceea ce i se transmite prin cuvinte — nevoia
de autoritate de la sine inteleasd; importanta ulterioara pentru
copil de a simti veneratie la 8-9 ani. Omul ca organism temporal
in care toate varstele omului sunt intr-o legitura intima
(adevirurile preluate pe baza de autoritate aduc forte de viata la
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maturitate; conceptele trebuie si se poatd schimba si creste
odatd cu copilul). Transformarea oricdrei instruiri in ceva
artistic — exemplul lectiilor de scriere din scoala Waldorf.
Instruirea nu atat prin ceea ce stie profesorul cat prin felul in
care este personalitatea sa. — Imponderabilele, suprasensibilul
in relatia profesorului cu copilul. Dispozitia religioasa a
copilului fatd de lumea sensibila in primii sapte ani. Reaparitia
acestei dispozitii religioase intre 9 si 10 ani ca nevoie sufleteasci
de a simti insusi lucrul care o sustine pe persoana autoritativa.
Educatorul trebuie sa 1i vina in intdmpinare cu simtirea
potrivitd, pentru a ghida simtirea copilului ca simtire morala.
Sentimentul religios al celei de-a doua epoci de sapte ani
reapare in jurul varstei de 18 ani in mod spiritual in vointa, in
construirea idealurilor religioase. Experienta in jurul varstei de
12 ani a conflictului dintre sentimentul religios si cunoasterea
naturii. Sadirea in copil inaintea schimbarii dentitiei a
sentimentului de recunostintd ca baza pentru educatia morald
si pentru dezvoltarea in suflet a iubirii. Importanta educatiei
fizice (euritmie). Arta educationala realistd din Scoala Waldorf
ca exemplu de urmat.

VIII. Educatie si instruire bazate pe cunoasterea reala a

omului — Prezentare de sinteza a autorului
Praga, 4 APrilie 1924.....uuuceeeeeeeeeeeieeeceeeeceeeeeseesaeessessseesnans 182

O educatie si instruire in sensul cunoasterii omului prin
antroposofie: luarea in considerare a epocilor din viata fiintei
umane aflati in crestere. Omul ca organ senzorial cuprinzétor,
pana la schimbarea dentitiei; imitatia nu doar exterioari ci si a
imponderabilelor. Epoca dupa schimbarea dentitiei: folosirea
imaginilor; educatorul ca autoritate de la sine inteleasa. Despre
invitatul scrisului si cititului. Debutul maturititii sexuale:
momentul in care se poate conta pe formarea conceptelor
abstracte. Efecte ulterioare ale educatiei.
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I

PROBLEME PRIVIND EDUCATIA, PREDAREA SI
VIATA PRACTICA DIN PERSPECTIVA STIINTEI
SPIRITUALE ANTROPOSOFICE

Utrecht, 24 februarie 1921

Ceea ce mi-am luat libertatea de a explica aici la Utrecht
lunea trecuta [1] se refera la faptul ca prin stiinta spirituald
orientata antroposofic poate fi gasita o metoda, o cale stiintifica
pentru a patrunde in lumea inconjuratoare spirituala,
suprasensibila.

Am atras atentia asupra faptului ca patrunderea in aceasta
lume inconjuratoare este posibild numai atunci cand omul
scoate din suflet anumite capacitati si forte, care fara indoiala
zac latente in fiecare suflet, si cand ceea ce este cunoastere
obisnuita o ridica pana la vedere, contemplare; vedere care, de
exemplu, ajunge pana la punctul cd se dezvoltd constienta
deplina a ceea ce inseamna a avea o viata sufletesc-spirituala
independenta de orice corporalitate. Stim prin stiinta moderna
— si In ceea ce priveste viata de zi cu zi a sufletului, aceasta
stiinta are intru totul dreptate — ca aceastd viata obisnuita a
sufletului este legata de instrumentul trupului. $i numai
metodele stiintei spirituale pot smulge din trup viata spiritual-
sufleteasca si pot prin aceasta sa ajunga pana la esentialul din
om, care salasluieste in lumea spirituala inainte de a se fi unit
prin conceptie sau nastere cu un corp fizic, care trece prin
poarta mortii, isi leapada trupul uman si patrunde din nou
congtient intr-o lume spirituala.
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Siam explicat mai departe lunea trecuta ca cel care face astfel
cunostintd cu propria fiinta suprasensibild a omului, este de
asemenea capabil ca, in spatele a ceea ce poate fi cunoscut prin
simturi in natura si in spatele a tot ceea ce poate fi explorat cu
intelegerea obisnuitd, sa perceapa o lume inconjurdtoare
suprasensibild, o lume inconjuratoare de fiinte spirituale.

Ceea ce este recunoscut in acest fel ca spiritual-sufletesc in
om, ceea ce este recunoscut ca fiind spiritualul lumii in care
traim, abia acesta ne permite de fapt sd obtinem o cunoastere
reald a omului.

In decursul ultimelor trei sau patru secole am obtinut o
stiinta naturala desavarsita, dar nu am fost capabili sa extragem
nici o cunoastere a omului din aceast stiinti naturali. In teoria
evolutiei, pornim de la cele mai de jos fiinte vii, urcam pana la
om si il consideram pe acesta ca fiind, ca sa spunem asa, veriga
finali a seriei de animale. In acest fel inviitim ce are omul in
comun cu celelalte organisme, dar nu aflam ce este de fapt omul
ca fiinta individuala in lume. Acest lucru il invatam numai prin
stiinta spirituala orientata antroposofic. Si ceea ce se afirma in
cunoastere se afirma si in sentimentele si impulsurile pe care
omenirea moderna le-a dezvoltat in viata sociala.

Ganditi-va doar cati de multi oameni care prin tehnologia
moderna s-au dezvoltat, ca sd spunem asa, ca o noua clasa de
oameni, prin intreaga forma moderna de economie — de fapt
sub influenta anumitor teorii socialiste —, cred ca ceea ce
traieste in om ca moralitate, ca stiinta, ca religie, ca arta, nu este
extras dintr-un spiritual originar, ci este extras numai ceea ce
sunt procesele economice, materiale. Teoria al carei partizan
este social-democratia moderna, teoria care a vrut sia devina
realitate intr-un mod atat de distructiv in estul Europei, aceasta
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teorie vede in afara umanului fortele care guverneaza istoria. Iar
ceea ce omul produce 1n artd, moravuri, lege, religie, apare doar
ca un fel de fum. Oamenii numesc aceasta o suprastructura care
se ridica deasupra fundatiei. Este ca un fum care iese din pur
economic-material. Si aici, in aceasta plasare a omului in lumea
practica, omul propriu-zis este radiat. Daca ar fi sa caracterizam
ceea ce educatia moderna si constienta sociala moderna au
adus, nu putem spune altfel decat: omul a fost radiat.

Ceea ce stiinta spirituala, asa cum este ea inteleasa aici, ar
trebui sa readucd omenirii este cunoasterea omului,
recunoasterea valorii omului, legatura fiintei umane ca fiinta
suprasensibila cu fiinta suprasensibila, universala a lumii.

Si abia atunci ne aflam in realitatea adevarata. Abia prin
aceasta stam pe un teren care conduce la o viata cu adevirat
practicd. As dori astazi sa coroborez acest lucru pentru
dumneavoastrda in primul rand in problema educatiei si a
instruirii. Si intrucat — asa cum reiese de la Scoala Superioara
Libera de Stiinte Spirituale din Dornach — aceasta stiinta
spirituald orientatd antroposofic de la bun inceput nu a fost
conceputa sa fie strdina de lume si indepartata de lume, ci a fost
conceputa intru totul in conformitate cu realitatea, intru totul
practicd, ea de la bun inceput a incercat, cand a trebuit sa se
plaseze in nevointele sociale si decaderea sociala ale timpurilor
moderne, sa intervind in viata intr-un mod practic. Si unul
dintre primele fundamente practice a avut loc in domeniul
educatiei cu Scoala Libera Waldorf, pe care Emil Molt a fondat-
o la Stuttgart [2] si pe care eu insumi trebuie sa o conduc
pedagogic-didactic. In aceastd Scoald Libera Waldorf sunt
dezvoltate mai departe pedagogic-didactic acele impulsuri ale
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unei cunoasteri reale a naturii umane, care pot decurge din
stiinta spirituald orientata antroposofic.

De mult timp se spune ca trebuie sa educam si instruim in
asa fel incat sa nu indesam una sau alta in sufletul copilului, ci
sd dezvoltam din sufletul uman ceea ce este in fiinta umana.
Insi cand o spui asa, initial este doar un principiu abstract. Dar
nu este vorba sd avem in mod intelectual acest principiu, sa
scoatem ceva din sufletul uman, ci este vorba sa putem observa
cu adevirat in copil sufletul uman in devenire. Si pentru aceasta
trebuie mai intai sa dezvolti un simt. Acest simt este dezvoltat
numai de cel care este constient de cum individualitatea
propriu-zisa a omului, fiinta spiritual-sufleteasca propriu-zisa,
coboara dintr-o lume spirituala in care a trait mult timp; cum
dela o zila alta, de la o saptimana la alta, de la un an la altul, in
tot ceea ce se dezvolta fizic si in ceea ce se dezvolta sufletesc in
copil, traieste un suprasensibil; cum noua, ca educatori, ca
profesori, ni s-a inmanat dintr-o lume suprasensibila ceva pe
care trebuie sd il descifram. Cand de la o zi la alta vedem cum
trasaturile fizionomice ale copilului devin din ce in ce mai clare,
cand putem descifra cum un spiritual-sufletesc, care ne-a fost
trimis din lumea spirituald, incetul cu incetul se desluseste si se
dezvaluie In aceste trasituri fizionomice, atunci este vorba mai
ales de a dezvolta ca baza a unei arte pedagogic-didactice un
sentiment plin de reverenta fata de fiinta umana suprasensibila
care coboara din lumile spirituale.

Stiinta spirituald orientata antroposofic face posibil sa
observam cu adevarat copilul in devenirea sa de la an la an. In
acest sens, as dori mai intai sa evidentiez principalele etape ale
dezvoltarii umane.
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Se spune foarte des ca natura sau lumea nu face salturi. Ei
bine, astfel de lucruri se repeta in mod constant, fara ca oamenii
sd se uite cu adevarat la ceea ce ar trebui sa insemne aceasta.
Natura nu face mereu salturi atunci cand dezvolta frunza verde
si pe urma ca intr-un salt sepalul si petala colorata, si pe urma
din nou staminele si asa mai departe? — Si asa este si cu viata
omului. Pentru cel care observa fara prejudeciti in copil aceasta
viatd a omului in devenire, pe baza tuturor sugestiilor si
impulsurilor pe care i le poate da stiinta spirituald orientata
antroposofic, el gaseste inainte de toate — si intr-adevar nu din
substraturi mistice, ci tocmai din observatie fidela — un salt in
dezvoltare in jurul celui de-al saptelea an, cand copilul incepe sa
capete a doua dentitie. Aici se observa cum psihologia noastra,
asa cum traieste ea astdzi in stiinta curenta, a devenit practic
ceva extraordinar de lipsit de continut. Desigur, cine nu a
devenit intru totul materialist, face distinctie intre trup si suflet.
Dar se vorbeste iIn mod extrem de abstract despre relatia dintre
trup si suflet. Oamenii nu obisnuiesc sa observe in acest
domeniu in acelasi mod fidel si impartial cum au invatat sa o
faci in stiintele naturii. In stiintele naturii invat, de exemplu,
ca atunci cand printr-un proces apare caldura care nu a fost
furnizata, aceasta caldura a fost intr-o alta forma — se spune
satenta” in fizica — intr-un corp. Se spune atunci, caldura
latenta a fost eliberata. De aceasta atitudine pe care o dau
stiintele naturii trebuie si ne patrundem si pentru stiinta
omului, care, desigur, trebuie spiritualizata in comparatie cu
stiintele naturii. Deci, trebuie sa observam cu atentie: Ce se va
schimba intr-un om cand va trece dincolo de epoca vietii cand
isi schimba dintii?
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Ei bine, daca avem intr-adeviar impartialitatea necesara
pentru observare, putem vedea cum copilul, cand trece de al
saptelea an, incepe de fapt sa aiba idei conturate, in timp ce
inainte nu avea astfel de idei. Putem vedea cum de fapt abia de
la acest moment incepe posibilitatea de a gandi in ganduri reale
— oricat de copilaresti ar fi ele. Vedem cum din sufletul copilului
iese ceva care anterior era ascuns in organismul uman. Cine a
dobandit un ochi spiritual pentru aceasta chestiune va vedea
cum viata sufleteasca a copilului devine cu totul diferita atunci
cand incepe schimbarea dentitiei; cum atunci ceva din cel mai
adanc, cel mai ascuns interior iese la suprafata vietii sufletului.
Unde era deci 1nainte acel lucru care apare acolo ca gandire in
contururi, ca o viata definita de reprezentari? Acesta era
principiul cresterii in om; acesta imbiba organismul; acesta
traia ca spiritual-sufletesc in cresterea care ajuns la final atunci
cand din interior sunt impinsi in afara dintii care indeparteaza
dintii anteriori. Daca s-a ajuns la punctul final cu aceasta
crestere care culmineaza cu schimbarea dentitiei, atunci, ca sa
spunem asa, ramane doar o crestere care nu necesita forte atat
de intense. Vedem asadar cum ceea ce mai tarziu la copil este
gandirea, a fost mai inainte forta organica interioara de crestere
si cum aceastad forta organica de crestere se transforma prin
metamorfoza si iese la iveala ca forta sufleteasca.

Printr-un astfel de mod de a observa ajungem la o psihologie,
la o cunoastere a sufletului uman care nu este frazeologie, ci care
se bazeaza 1n esenta pe aceleasi metode — doar ca transpuse in
spiritual — pe care se bazeaza si stiintele naturii. Asa cum
stiintele naturii sunt o observare fidela a ceea ce este de natura
fizica, tot asa, pentru a-l intelege pe om, este necesara o
observare fideld, dar acum a spiritual-sufletescului. Daca inveti
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sa patrunzi cu privirea omul in acest fel, atunci aceasta vedere a
fiintei umane se transformd intr-o vedere artistica. Este
realmente asa, ca astazi oamenii de multe ori cand spui asa ceva
precum tocmai am spus, ei spun: Desigur, trebuie sa privim ceva
numai in mod stiintific, epistemic; trebuie s ramanem la logica
rationald; trebuie sd lucram prin intelect in vederea legilor
naturii formulate abstract. — Aceasta poate fi o cerere umana
comoda. Omului i se poate parea ci ar putea sa cuprinda totul
in plasa cu ochiuri largi a logicii conceptuale, pentru a ajunge in
spatele lucrurilor. Dar daca natura nu procedeaza asa? Dar daca
natura lucreaza artistic? Atunci este necesar sd o urmam pe
calea ei artistica cu facultatea noastrd de cunoastere. Cine
priveste in natura si in general in lume, va percepe ca ceea ce
realizam prin logica rationald, prozaicad in privinta legilor
naturii se raporteaza la ceea ce este realitatea intreaga, plina,
intensa, ca si cum as face un desen cu trasaturi de carbune pe o
imagine pictata in toate culorile.

Stiinta spirituala orientata antroposofic isi trage cunoasterea
din intreaga realitate fizico-spirituala. Din acest motiv, ea
transforma simpla cunoastere logica in intelegere artistica. Prin
aceasta, insa, se poate si ca din profesor, din cel care instruieste,
din cel care educi sa se faca un artist pedagogic-didactic, care
dobandeste o simtire fina pentru fiecare exprimare a vietii
fiecarui copilul. Si realmente este asa ca fiecare copil are
propriile sale exprimari specifice, individuale ale vietii. Nu le
putem inregistra intr-o stiintd pedagogica abstractd, dar le
putem intelege daca primim impulsuri orientate antroposofic
pornind de la intreaga natura umana, si prin aceasta obtinem o
vedere intuitivd a spiritual-sufletescului din om care apoi
actioneaza in fizic-corporal. Caci ceea ce actioneaza la nivelul
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mai grosier, fizic, in cresterea copilului ca fortad de gandire
inainte de schimbarea dintilor, aceasta o vedem dupa aceea mai
fin ca spiritual-sufletesc activ in copil. Aceste lucruri trebuie noi
ca profesori, ca educatori, sa le urmarim de la o zi la alta cu simt
artistic, si atunci 1i vom putea fi copilului ceea ce un educator
adevarat, un profesor adevarat ar trebui sd-i fie copilului.

As dori sa caracterizez in cateva linii cum este prima epoca a
vietii de la nastere pana la schimbarea dentitiei, si cum este a
doua epoca a vietii de la schimbarea dentitiei pana la
maturitatea sexuald. — In prima epoci, adicii de la primul pani
la al saptelea an de viata, omul este in primul rand o fiinta
imitatoare. Dar trebuie sa intelegem acest lucru in cel mai
deplin sens al cuvantului. Omul intra in lume, se daruieste
complet mediului sdu inconjuritor. In special ceea ce el scoate
mai intai la iveala ca impulsuri de vointa si instinct ale sale, el le
dezvolta in asa fel incat imita ceea ce este in jurul sau. Si
vorbirea este invatata mai intai in asa fel incat se bazeaza pe
imitatie. Intre nastere si al saptelea an copilul este in intregime
un imitator. Acest lucru trebuie luat in considerare. Trebuie sa
fim capabili in astfel de chestiuni sa tragem concluziile finale. —
Cand vorbesti de aceste lucruri in diverse locuri prin lume,
uneori oamenii vin gi cer sfaturi intr-o chestiune sau alta. De
exemplu, un tata mi-a spus odata ca trebuie sa se planga de
copilul sdu de cinci ani. Ce a facut copilul de cinci ani? am
intrebat eu. A furat, a spus tatal cu tristete. [-am spus: Atunci
trebuie mai intai sa afli cum se petrece de fapt furtul. Apoi mi-a
spus ca, ce-i drept, copilul nu a furat din rea-vointa. A scos bani
din sertarul mamei sale si a camparat dulciuri, pe care insa apoi
le-ar fi impartit altor copii de pe strada. Deci nu a fost pur
egoism. Ce a fost atunci? Ei bine, copilul a vazut zi de zi cum
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mama scoate banii din sertar. La cinci ani, copilul este un
imitator. El nu a furat, el pur si simplu a imitat lucrurile pe care
mama le face zi de zi, intrucat copilul priveste instinctiv ca fiind
lucrul corect de facut ceea ce mama face mereu. — Acesta este
doar un astfel de exemplu pentru toate lucrurile subtile pe care
trebuie sa le cunoastem daca vrem sa intelegem arta educatiei
intr-un mod care sa corespunda cu adevarat fiintei umane.

Dar stim, de asemenea, ca copilul se joacid prin imitatie.
Practic, instinctul de joc, dorinta de a se juca nu este ceva
original, ci este o imitatie a ceea ce se vede in mediul
inconjurdtor. Cine este suficient de impartial, va deveni
constienti de modul in care jocul se bazeaza tot pe imitatie. Dar
fiecare copil se joaci altfel. Educatorul copilului mic, inainte de
varsta de sapte ani, trebuie sda dobandeasca o judecata atenta
asupra acestui lucru — si trebuie sa aiba un simft artistic pentru
o astfel de judecatda, deoarece la fiecare copil este altfel —
educatorul trebuie sa dobandeasca un ochi artistic pentru
modul in care copilul se joaca. Practic, fiecare copil se joaca in
felul sau propriu. Si modul in care se joaca un copil, mai ales
cum se joaca in al patrulea, al cincilea sau al saselea an, intra
apoi in adancul sufletului ca o forta. Copilul creste, nu observam
la inceput cum un anume mod sau altul de a se juca iese la iveala
in trasdturile de caracter ulterioare ale copilului. Copilul va
dezvolta alte forte, alte capacitati ale sufletului; ceea ce a fost
esenta speciala a jocului sau s-a strecurat parca in cele ascunse
ale sufletului. Dar ea iese la iveald din nou mai tarziu, si intr-
adevar iese la iveald intr-un mod caracteristic, in al douazeci si
cincilea pana la al treizecilea an al vietii omului, in acel timp al
vietii In care omul trebuie sd-si gaseasca drumul in lumea
exterioard, in lumea experientei exterioare, a destinului
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exterior. Un om se plaseaza cu pricepere, celdlalt se plaseaza
stangaci in lume. Unul face fatd lumii, astfel incat sa aiba o
anumita satisfactie din propriile sale actiuni fata de lume;
celalalt nu se poate angrena aici sau acolo cu actiunile sale, el
are o soarta dificila.

Trebuie sa cunosti viata intregiului om, trebuie si vezi cum
intr-un mod tainic sensul jocului iese din nou la iveald in acest
simt pentru viata in anii douazeci. Atunci vei dobandi o idee
artistica despre cum trebuie sa ghidezi si sa calauzesti instinctul
de joc pentru a putea da omului ceva de luat cu el pentru un timp
ulterior al vietii.

Pedagogia de astazi sufera adesea de principii abstracte. Pe
de alta parte, stiinta spirituald orientatd antroposofic vrea sa
dea pedagogiei un sens artistic-didactic, vrea sa lucreze din
frageda tinerete in asa fel incat ceea ce se formeaza acolo sa fie
o zestre pentru intreaga viata a omului. Caci daca cineva vrea
sa-i invete si sd-i educe pe oameni, atunci trebuie sd cunoasca
intreaga viatda umana. De o astfel de cunoastere a naturii umane
dezvoltarea stiintifica din ultimele secole, care este mareata in
felul sdu, nu s-a ingrijit absolut deloc. Ganditi-va la semnificatia
sociala a faptului de a putea da copilului o astfel de zestre
precum am caracterizat-o.

Cand copilul a trecut de schimbarea dintilor sau cel putin a
inceput-o, atunci apare a doua epoca a vietii copilului. Atunci
intervine varsta scolara propriu-zisa, aceea pe care trebuie si o
studiezi cu deosebita atentie daca vrei sa practici pedagogia din
punctul de vedere al adevaratei cunoasteri a omului. — in timp
ce copilul pana in al saptelea an este in esentd un imitator, din
al saptelea an pana la maturitatea sexuala, adica aproximativ al
treisprezecelea pana la al saisprezecelea an — variaza la
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diferitele individualitati — se dezvolta ceea ce cel care priveste
nepartinitor astfel de lucruri recunoaste ca fiind imboldul
natural de a se supune unei autoritati, unei autoritati umane,
unei autorititi educatoare, autorititii unui profesor. Iti rupe
sufletul astizi cand auzi de la tot felul de tendinte ale partidelor
ca un fel de spirit democratic ar trebui deja sa intre in scoala; ca
ar trebui copiii sa exercite un fel de autoguvernare. Cu asa ceva,
care izvoraste din tot felul de viziuni de partid, oamenii se ridica
impotriva a ceea ce vrea natura umana. Cel care dobandeste
adeviarata cunoastere a omului stie ce inseamna pentru intreaga
viata ulterioara daca omul intre al saptelea si al cincisprezecelea
an a putut sa priveasca in sus cu stima plina de devotament la
una sau mai multe autoritati umane; cand a socotit adevarat
ceea ce aceste autoritati umane au spus ca este adevarat; cand a
simtit ca fiind frumos ceea ce aceste autoritati umane au gasit
ca este frumos; cand a gasit ca fiind bine ceea ce astfel de
persoane stimate i-au prezentat ca fiind bine. — Asa cum copilul
imita pana in al saptelea an, tot asa vrea pana la pubertate sa
creada in ceea ce vine de la autoritate. Acesta este perioada in
care trebuie sa fie sub influentele imponderabile a ceea ce poate
proveni dintr-un suflet, dintr-o personalitate.

Noi am fondat Scoala Waldorf Libera din Stuttgart. Multi
oameni spun ca ar dori si vina la Scoala Waldorf pentru a
cunoaste ceva despre metoda si asa mai departe a acestei Scoli
Waldorf. — Imaginati-va o gravura a Madonei Sixtine [3] si
cineva taie o bucata din ea pentru a-si face o parere despre
Madona Sixtina. Aceasta ar fi tot asa ca si cum cineva s-ar uita
timp de doua sau trei saptamani la ceea ce se intAmpla in scoala
Waldorf. Nu ar vedea in acest caz nimic special. Pentru ca ceea
ce se intampld in Scoala Waldorf este un rezultat al stiintei
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spirituale orientate antroposofic. Cei care sunt profesori acolo
si-au insusit pedagogia si didactica artisticd din impulsurile
stiintei spirituale antroposofice. Cine doreste sa cunoasca
Scoala Waldorf trebuie, inainte de toate, sd cunoasca stiinta
spirituald orientata antroposofic. Dar nu asa cum o cunoaste
cineva din afard, unde oamenii sunt facuti sa creada ca este
vorba de un fel de misticism incalcit, nebulos, un sectarism; nu,
trebuie sd cunoascd din interior aceasta stiintd spirituala
orientatd antroposofic, cum extrage din intreaga natura umana
ceea ce este in realitate omul ca fiinta sensibila si suprasensibila
in cadrul lumii i in curgerea timpului.

Prin aceste lucruri, insa, ajungem la a intelege in ce mod, s-
ar putea spune, suprasensibil, se lucreaza de catre o astfel de
personalitate autoritativa. Un exemplu in acest sens. S-ar putea
concepe o imagine — si in imagini ar trebui sa se vorbeasca, de
preferinta, copiilor de la al saptelea la al paisprezecelea an, dar
mai ales pana la al zecelea an. S& spunem o imagine prin care
vrem sa-i dam copilului o reprezentare, o simtire despre
nemurirea sufletului. Puteti sa inventati aceasta imagine. Dar
puteti, de asemenea, sa aratati copilului crisalida fluturelui, cum
fluturele iese din crisalida. Si 1i spuneti copilului: Corpul uman
este precum crisalida. Fluturele zboara afara din crisalida. Cand
omul trece prin moarte, sufletul nemuritor iese din trup ca
fluturele din crisalida fluturelui. Trece in lumea spirituala. —
Dintr-o astfel de imagine este mult de castigat. Dar un
sentiment real al nemuririi sufletului 1i transmiteti unui copil
printr-o astfel de imagine numai in anumite conditii. — Vedeti
dumneavoastra, daca cineva ca profesor se gandeste in sinea lui:
Eu sunt destept, copilul este prost, trebuie mai intai s devina
destept — si inventeaza asa ceva pentru a-1 face pe copil sa
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inteleaga ceva — atunci poate ca va realiza unele lucruri, dar cu
sigurantd nu va realiza ceea ce aduce cu adevarat copilul la
sentimentul nemuririi. Pentru ca un efect asupra copilului are
numai acel lucru pe care tu insuti il crezi, in care tu insuti te
pozitionezi cu totul induntrul lui. Stiinta spirituald orientata
antroposofic ne da posibilitatea de a spune: Eu insumi cred in
aceastd imagine; pentru mine aceasta iesire a fluturelui din
crisalida este nu ceva ce mi-am inchipuit eu, ci ceva pe care
natura insasi 1l plaseaza la un nivel inferior pentru acelasi fapt
care, la un nivel superior, este iesirea sufletului nemuritor din
trup. Daca eu insumi cred in imagine, dacd ma pozitionez in
continutul imaginii, atunci credinta mea are asupra copilului
efectul de trezire a credintei, reprezentarii si sentimentului.
Aceste lucruri sunt cu totul imponderabile.

Ceea ce se intampla in exterior nu este in niciun caz la fel de
important ca ceea ce se intAmpla intre simtirea profesorului si
simtirea elevului. Nu este totuna daca merg la scoala cu ganduri
nobile sau nenobile, si daca cred ca doar ceea ce spun este ceea
ce are efect. Voi da la ceea ce spun o nuanta de ton care nu
patrunde in suflet dacd nu intru in clasa cu ganduri nobile si,
mai presus de toate, daca intru cu ganduri care nu corespund cu
ceea ce spun. — Acest lucru, in primul rand, despre relatia
elevului cu profesorul in a doua epoca a vietii, de la al saptelea
la al cincisprezecelea an. Ar fi inca multe de spus despre aceasta,
dar vreau doar sa scot in evidenta cateva lucruri concrete,
pentru ca dumneavoastra sa faceti cunostinta cu intregul spirit
de care sunt insufletite pedagogia si didactica care decurg din
stiinta spirituald orientata antroposofic.

Apoi, in Scoala Waldorf, am inceput sa scoatem cu adevarat
din copil ceea ce el ar trebui s invete. Ne aflam, mai ales cand

22



aducem copilul in scoala primarda, in fata unor chestiuni
enigmatice foarte importante. Noi trebuie sd-1 invatam pe copil
sa citeasca si sa scrie; dar fata de ceea ce traieste in om, scrisul,
ceea ce este tiparit, a devenit de mult ceva cu totul abstract in
cadrul civilizatiei umane, ceva care a capatat caracter de simbol
si nu mai este intim legat de viata deplin4, originara, elementara
a sufletului omului. Nu pe deplin, dar intr-o oarecare masura,
istoria externa a culturii ofera cateva informatii despre astfel de
lucruri. Daca mergem inapoi in diferitele culturi, gasim scrierea
picturala, unde, totusi, in ceea ce era fixat in exterior, in scris,
era fixat pictural ceea ce insemna de fapt acel lucru. In cultura
anticd, scrisul nu a fost adus la o astfel de abstractie a simplelor
semne, asa cum este cazul astazi. De fapt, atunci cand predam
in modul obisnuit citirea sau si scrierea, 1i prezentam copilului
ceva care nu este inrudit deloc cu natura sa. Prin urmare, o
pedagogie si o didactica care este intr-adevar extrasa din
cunoasterea deplind a omului, nu va preda citirea si scrierea asa
cum se face de obicei, ci vom porni metoda noastra de la
copilaresc-artistic. Nu incepem deloc cu cititul, nici macar cu
scrisul in sensul obisnuit al cuvantului, ci cu un fel de pictura-
desen, desen-pictura. Il indrumim pe copil astfel incat si invete
nu pur si simplu sa formeze litere din capul sau, ci din intreaga
fiinta umana sa aduca linii si forme, chiar si in desene colorate,
pe hartie sau o altfel de suprafata; linii si forme care curg in mod
natural din organismul uman. Apoi treptat ceea ce a fost extras
din artistic aducem la formele literelor, mai intai prin scriere, si
dela scriere trecem apoi la citire. Acesta este idealul nostru. Este
poate dificil de implementat la inceput, dar este un ideal al unei
didactici reale care rezulta din cunoasterea deplind a omului. Si

23



asa ca In acest caz, ceea ce este cunoasterea naturii umane sta la
baza intregii educatii si predari.

De exemplu, pornim de la aptitudinile muzical-ritmice ale
copilului, deoarece acestea vin din natura umana si pentru ca
stim ca copilul, care este stimulat muzical in mod corespunzator
in jurul celui de-al saptelea an, in aceasta instruire muzicala are
parte de o otelire si intarire deosebita a vointei.

Incerciam in mod special ca ceea ce este de predat copilui si-i
predam in forma picturald, astfel incat copilul sa nu fie introdus
prea devreme in elementul intelectualist. Mai departe, ludm in
seama ca intre al noualea si al zecelea pana la al unsprezecelea
an al copilului are loc un punct de cotitura important. Cine
poate observa viata copilului in mod corect stie ci intre al
noudlea si al unsprezecelea an exista un punct in dezvoltarea
vietii copilului care — desigur, in functie de modul in care este
recunoscut de cine il creste, educa si invatd —, influenteaza
destinul, destinul interior si adesea si destinul exterior al
omului intr-un sens favorabil sau nefavorabil. Panad in acest
moment copilul nu se separa pe sine de imprejurimile sale decat
putin. Legat de aceasta trebuie tinut cont si de faptul ca inainte
de al nouilea an copilului trebuie sd-i fie descrisa o planta in
mod diferit decat dupa aceea. Deci, copilul inainte de varsta de
noua ani se identifica cu tot ceea ce 1l inconjoara; apoi invata sa
se diferentieze; abia atunci intervine de fapt notiunea de Eu —
anterior avea doar un sentiment al Eului. Trebuie sa observam
cum se comportd copilul, cum incepe de acum incolo si
formuleze diferit anumite intrebari. Trebuie sa ne ocupam de
acest moment important din viata fiecarui copil in parte, pentru
ca este decisiv pentru intreaga viata care urmeaza.
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Trebuie, de exemplu, sd ne fie limpede ca materii precum
fizica si altele asemenea, care sunt complet separate de om si
care ating o anumita perfectiune numai prin excluderea din
formularea legilor lor a tot ceea ce este subiectiv, pot fi predate
copilului numai incepand din al unsprezecelea sau al
doisprezecelea an. In schimb, incepem cu copiii nostri limbile
straine uzuale, intr-un mod practic, chiar de la inceputul scolii
elementare. Putem vedea cum prin faptul ca nu se traduce limba
straina, ci copilul este lasat ca treptat sa se simta acasa in
spiritul celeilalte limbi, realmente intreaga structura sufleteasca
copilului se largeste. — Asa este formata, pornind din acest
spirit, pedagogia si didactica artistici. As putea vorbi mai
departe in detaliu inca opt zile despre configurarea unei astfel
de pedagogii si didactica ca arta. Dar vedeti cum ceea ce vine din
stiinta spirituala orientata antroposofic se revarsa direct in
aspectele practice ale educatiei.

Si ce efect are aceasta la profesorul individual? Se vede ca el
obtine de fapt ceva diferit prin aceasta stiinta spirituala
orientatad antroposofic decat poate fi obtinut din restul educatiei
stiintifice de astazi. Si aici atingem una dintre cele mai
importante probleme sociale ale timpului nostru.

Despre problema sociald se spune cd este problema
fundamentala a timpului nostru, dar de cele mai multe ori este
inteleasd doar ca o problema economica exterioara, nu este
inteleasa propriu-zis in profunzimea ei. Aceasta profunzime
apare in fata sufletului numai atunci cand iei aminte cum in
masele largi ale proletariatului de astazi tot mereu si mereu
poate fi auzit un cuvant. Acesta este cuvantul ideologie. Ce vrea
sa spuna proletarul de astdzi cand pe baza instruirii sale
marxiste vorbeste despre ideologie? El vrea sd spuna: daca
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dezvoltam niste idee despre moravuri, lege, arta, religie, nu este
ceva real in sine, este doar o abstractie, este doar o idee ireala.
Tot ceea ce avem de acest fel nu este o realitate, este o ideologie.
Realitate nu sunt decat procesele de productie exterioare,
materiale.

Se poate simti din acest fapt ce schimbare a suferit de fapt
evolutia umana in privinta viziunii asupra lumii si a constitutiei
sufletesti. Ganditi-va care este conceptia de baza a intelepciunii
orientale antice. Ultima data cand am vorbit aici am spus ca nu
ar trebui sd privim inapoi la ea cu nostalgie, dar ne putem
orienta dupa ea in privinta unor lucruri. Vechiul oriental vorbea
despre Maya. Ce insemna Maya in vechiul Orient? Prin aceasta
se intelegea tot ceea ce omul poate cunoaste in lumea exterioara
a simturilor. Caci realitatea era pentru el ceea ce traia inauntru,
ceea ce incolteste iInduntru ca moravuri, religie, arta, stiinta.
Aceasta era realitatea. Ceea ce ochii vedeau, ceea ce urechile
auzeau, ceea ce era perceput prin simturi, aceea era Maya.
Astédzi in Orient existd doar intr-o forma decadenta ceea ce
dintr-un anumit punct de vedere poate fi caracterizat asa cum
tocmai am facut-o. Masele noastre largi de oameni, prin
indrumarea marxista, au ajuns exact la opusul acesei conceptii.
S-ar putea spune ca dezvoltarea omenirii a ficut o intorsatura
completd. — Exteriorul, sensibilul numai el este realul, iar ceea
ce se formeaza in interior, moravuri, religie, stiinta, arta, aceasta
este Maya. Numai cd oamenii de azi nu spun Maya, spun
ideologie. Daca ar fi sa traducem Maya conform sensului ei, ar
trebui sa fie tradusa ca ideologie, iar daca am dori sa traducem
in limbajul vechii viziuni asupra lumii a Orientului, ceea ce
proletarul modern intelege prin ideologie, atunci ar trebui sa-1
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traducem ca Maya, numai cd acum semnifica opusul a ceea ce
era atunci Maya.

Mentionez acest lucru pentru cé vreau sa arat ce intorsatura
extraordinara a luat evolutia umana, cum noi, cei din Occident,
realmente astazi am dezvoltat pana in ultimele consecintele o
viziune asupra lumii care contravine direct la ceea ce este inca
continut in Orient intr-un mod decadent. Cine stie sd observe
conflictele omenirii pornind de la asemenea profunzimi stie ce
motiv de conflict exista astazi intre Orient si Occident. Lucrurile
arata, desigur, diferit in diferite perioade ale istoriei; oricat de
materialista ar fi aspiratia Estului de astazi, este intr-un anumit
fel tot aspiratia care a fost prezenta in budismul antic si altele
asemenea, numai ci astizi a devenit decadenti. Iar cultura
noastra vesticid a suferit o intorsatura completd in aceasta
privintd. Am ajuns acum exact la punctul cd masele largi de
oameni nu vorbesc despre faptul ca realitatea spirituala 1i umple
in fiinta lor interioara, ci ca tot ceea ce 1i umple in fiinta lor
interioara este doar Maya, ideologie.

Aceasta este ceea ce stiinta spirituala orientatd antroposofic
restituie omenirii: Nu doar ganduri care pot fi privite ca
ideologie, nu doar irealitati; ci omul este din nou umplut cu ceea
ce era umplut la acea vreme, cu constienta: In gandurile mele
traieste spiritul. Spiritul intrd in mine; nu un spirit mort,
ideologic, ci un spirit viu traieste iIn mine. — Sa conduca din nou
omul la experienta nemijlocita a spiritului viu, aceasta este ceea
ce stiinta spirituala orientata antroposofic vrea sa dea. Aceasta
este ceea ce este incorporat in pedagogia si didactica
antroposofica. Aceasta este ceea ce trebuie sa traiasca in relatia
profesorului cu elevul.
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Dar aceasta, de asemenea, ceea ce este se afli In miezul
tratarii problemei sociale. Acei oameni care vorbesc astazi
despre ideologie au trecut prin scolile vremii noastre. Dar avem
nevoie de o omenire care dezvolta efectiv impulsuri sociale din
cel mai profund interior. Aceasta trebuie sa provina de la alte
scoli. Ce a rezultat din scolile pe care le admiram atat de mult:
suntem astdzi in haos social. Avem nevoie de o omenire care sa
fie educata in asa fel incat educatia sa corespundd unei
cunoasteri reale, cuprinzatoare a omului. Acest lucru face ca
problema educatiei sa fie si o problema universala, sociala. Va
trebui sa decidem fie ca in problema educatiei sd vedem o
problema sociala in acest sens, fie vom fi orbi la marile cerinte
sociale ale prezentului.

Dar trebuie sd simtim ceea ce este necesar pentru cadrul
didactic, pentru cel care educd, pentru a practica o astfel de
educatie, pentru a permite ca in acest fel cunoasterea omului sa
treacd in arta pedagogica si didactica. Trebuie sa simtim ca acest
lucru este posibil numai daca cel care preda, care educi, nu este
necesar sa urmeze nicio alta norma decat norma care traieste in
propria sa fiintd interioara. Profesorul, educatorul trebuie sa fie
responsabil fata de spiritul pe care 1l traieste in interiorul sau.
Acest lucru este posibil numai in cadrul tripartitiei
organismului social [4], intr-o viata spirituala libera. Atat timp
cat viata spirituald este dependentd pe de o parte de viata
economica si pe de alta parte de viata de stat, profesorul este sub
vraja vietii de stat sau economice. Daca studiati conexiunile, veti
gdsi cum este constituita vraja.

Intr-adevir, astizi se poate infiinta doar un surogat al unei
scoli libere. In Wiirttemberg a fost posibil si se infiinteze Scoala
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Waldorf ca scoald libera, in care au domnit doar cerintele artei
pedagogice, inainte ca socialismul si creeze noua lege scolara.
Daci este ca libertatea sa domneascad, atunci fiecare profesor
trebuie sa participe direct in administratia scolii; atunci cea mai
importanta parte a vietii spirituale — ca si intreaga viata
spirituala in general — trebuie sa aiba o autoadministrare libera.
Nu se poate concepe o viata spirituala in care astfel de scoli
libere sa fie generalizate in niciun alt fel decat ca tot
invatdmantul, de la profesorul celei mai de jos clase elementare
pana la profesorul celui mai inalt nivel, sa se descompuna in
organizatii care nu sunt subordonate nici unei autoritati statale
sau economice, care nu primesc instructiuni din nici o parte.
Ceea ce se petrece in administratie trebuie se petreaca in asa fel
incat fiecare profesor si dascal sa aiba nevoie sa predea sau sa
instruiascd numai atat de mult timp incat sa 1i mai ramana si
suficient timp pentru a participa in administrare. Nu cei care s-
au pensionat sau care s-au indepartat de invatamantul si
educatia vie, ci cei care predau si educa in prezent trebuie sa fie
si administratori. Din aceasta rezulta ca o chestiune de la sine
inteleasa autoritatea celor care sunt competenti, capabili. Doar
incercati o astfel de autoadministrare si veti descoperi: deoarece
aveti nevoie de cineva care poate realiza cu adevirat ceva,
autoritatea acelei persoane sa se va afirma intr-un mod natural.
Daca viata spirituala se autoadministreaza, nu va fi necesar ca
aceasta autoritate sa fie numita sau ceva de genul acesta. Daca
lasati aceasta viatd spirituald libera sa ia fiintad veti vedea:
deoarece oamenii au nevoie de persoana capabild, o vor si gasi.
Pot doar sd indic lucrurile in mod schitat, dar veti fi vazut
totusi cum o viata spirituala libera trebuie sia fie o conditie
prealabild pentru o adevarata arta pedagogica. Putem vedea
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cum rezulta necesitatea ca mai intai sa separam viata spirituala
libera din totalitatea organismului social.

In modul in care, de exemplu, Karl Marx [5] sau Proudhon
[6] sau alti economisti burghezi justifica ceea ce vor sa
stabileasca, in acest mod lucruri din experienta de viata, lucruri
din practica vietii nu se justifica. Ceea ce se spune in cartea mea
Punctele cheie ale problemei sociale sau in alte scrieri despre
structura tripartita a organismului social este rezultatul a
decenii de observare a vietii pe toate partile, este rostit si scris
pe baza practicii. De aceea nu poate fi cuprins in concepte
sumare. Stiu exact de unde se poate veni cu usurinta cu o critica
logica. Dar ceea ce este extras din realitate este cu multe fatete
la fel ca realitatea insasi. Si pe cat de putin poate fi realitatea
facuta s incapa in concepte logice sumare, tot atat de putin
poate ceva care trebuie sd se potriveasca cu realitatea sa fie
introdus in astfel de concepte. Dar oricine simte launtric in mod
profund ce inseamna sa fii implicat in scoald, in predare, in
educatie, asa cum este necesar printr-o cunoastere adevarata a
omului in devenire, a copilul, are in sentimentele sale, in tot
ceea ce traieste, o dovada deplina ca viata spirituala trebuie sa
obtind administrarea ei libera. Si toate obiectiile nu sunt
valabile doar prin faptul ca sunt pur si simplu ridicate, ci doar
atunci cand realitatea arata ca trebuie sa elimindm lucrurile la
care s-a obiectat.

Oamenii vin si spun: Daca viata spirituald trebuie sd se
bazeze pe recunoasterea libera, oamenii nu isi vor trimite copiii
la scoala, deci nu poti crea o viata spirituala liberd. — Nu asa
vorbeste cel care gandeste conform realititii. El simte mai
presus de toate deplina necesitate a eliberarii vietii spirituale. El
spune: Viata spirituald trebuie si devina libera; poate avea
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dezavantajul ca unii oameni nu doresc sd-si trimita copiii la
scoald; trebuie sa ne gandim la mijloace ca acest lucru sa nu aiba
loc. Nu trebuie si o tratam ca pe o obiectie, ci trebuie sa ridicam
problema si apoi si ne gandim cum poate fi remediati. In multe
lucruri care privesc intreaga realitate a vietii, va trebui sa
invatadm sa gandim in acest fel.

Banuiti ca tocmai in ceea ce priveste viata spirituala — si viata
spirituald publica este datd in esenta in partea sa cea mai
importanta de invatamant, de educatie — trebuie sa aiba loc o
rasturnare completa. Cei care sunt obisnuiti sa lucreze in viata
spirituald de astazi nu vor fi de acord tocmai cu aceste lucruri.
Stiu cum anumiti profesori din scolile superioare, cand au fost
abordati cu ideea de a trece la autoadministrare, au spus: Prefer
sa fiu sub ministru decat sa administrez impreuna cu colegii;
acest lucru nu merge. Imi place mai putin si am intalniri cu
colegii mei de la facultate decat cu ministrul care este in afara.

Este posibil ca tocmai in aceastd directie sd nu obtineti
impulsul necesar. Dar, asa cum in ceea ce priveste marile
probleme ale vietii in ziua de azi din ce in ce mai decisiv devine
nu producatorul, ci consumatorul, asa ar fi de dorit ca si asupra
a ceea ce este necesar in sistemul de invatamant si educatie ca
cea mai importanta parte publica a vietii spirituale, sa
chibzuiascd consumatorii acestui sistem de invatamant si
educatie. Acestia sunt in primul rand oameni care au copii. —
Am avut experienta impresiei pe care au avut-o parintii la
sfarsitul anului scolar, despre tot ceea ce au trait copiii din
Scoala Waldorf pe parcursul anului scolar. Am vazut cum
parintii, cand acesti copii vin acasd, au devenit constienti ca
realmente se ridicA un nou spirit social, care este de o
importantd enorma pentru generatia urmatoare — desigur

31



numai dacd Scoala Waldorf nu ramane o micé scoald intr-un
coltisor din Stuttgart, ci dacad acest spirit care domina acolo
devine spiritul celor mai largi cercuri.

Dar parintii nu sunt singurii care sunt interesati de ceea ce se
intampla in scoli, institutii de invatdmant si educatie. Practic,
orice om care este sincer cu privire la evolutia omenirii este
interesat de acest lucru. Tuturor oamenilor trebuie si le pese de
ceea ce se va alege de urmatoarea generatie. Cei care gandesc in
acest fel si care au sentimentul ca avem nevoie de o reinnoire
spirituald astazi, in sensul in pe care l-am explicat in ultima mea
conferinta aici la Utrecht, ar trebui sa devina cointeresati ca
acest nou sistem de educatie sa fie realizat prin sistemul scolar
de la cele mai joase niveluri pana la cele mai inalte niveluri.

La Scoala Superioara Libera din Dornach, incercam sa
infiintdm din acest spirit o institutie de invatamant in cel mai
inalt sens al cuvantului. Ne este inca greu astazi. Putem da
oamenilor reinnoirea, fertilizarea disciplinelor individuale; le
putem oferi asa ceva cum au fost cursurile noastre de toamna,
cum vor fi cursurile noastre de Pasti [7]. Le putem arata cum,
de exemplu medicina, dar si toate celelalte stiinte ale vietii
practice, prin stiinta spirituald orientata antroposofic primesc
ceea ce este necesar pentru prezent si mai ales pentru viitorul
apropiat.

Numai ca deocamdata nu putem da nimic altceva decat
spirit, iar acesta nu este incd foarte pretuit astazi. Astazi,
oamenii inca pretuiesc atestarile pe care noi inca nu le putem
oferi. Trebuie sa luptdm pentru ca sa devina si oficial ceea ce
este recunoscut ca necesitate in dezvoltarea omenirii si pentru
viitorul imediat. Acest lucru se poate face probabil numai daca
in cele mai largi cercuri internationale se naste o dispozitie
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pentru ceea ce as dori sa numesc un fel de Asociatie Scolara
Mondiala [8]. O astfel de Asociatie Scolara Mondiala nu este
necesar sa se margineasca la infiintarea de scoli inferioare sau
superioare, ci trebuie sa manifeste in sine toate impulsurile care
duc la asa ceva cum de pilda s-a incercat intr-un anumit mod
special in Dornach. O astfel de Asociatie Scolard Mondiala ar
trebui sd-i cuprinda in sine pe toti acei oameni pe care ii
intereseaza ca fortele ascendente sa intre in fortele evolutiei
omenirii impotriva fortelor teribile de declin pe care le avem
astdzi in omenire. Pentru ca o astfel de Asociatie Scolara
Mondiala nu ar deveni un fel de Uniune din impulsurile care
exista deja; ea nu ar incerca sa modeleze lumea dupa vechile
metode diplomatice sau de alta natura. O astfel de Uniune, o
astfel de Asociatie Scolara Mondiala, ar incerca sa formeze o
Uniune Mondiald a omenirii din cele mai profunde forte umane,
din cele mai sufletesti impulsuri umane. O astfel de Uniune ar
insemna asadar ceva care ar putea realmente sa reinnoiasca
acea viata care si-a aratat atat de mult fragilitatea in anii
cumpliti ai celui de-al doilea deceniu al secolului al XX-lea [9].
Acei oameni care vor fi educati acolo vor avea impulsurile
sociale si vor fi cei care pot desfasura forta potrivitd si in
celelalte sfere ale vietii sociale, in sfera unei vieti juridice sau
statale sau politice independente si in sfera unei vieti economice
independente. Asa cum viata spirituala libera poate fi construita
numai pe iscusinta si competenta profesionald, nu pe ceea ce
iese 1n fata prin majoritate, tot asa viata economica poate fi
benefica pentru omenire numai daca este separata de orice
majoritarism, de orice in care oamenii judeca pur si simplu pe
baza naturii umane si nu pe baza priceperii si competentei
profesionale. In viata economici avem nevoie de asociatii in
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care se unesc oamenii care apartin consumului, oamenii care
apartin productiei si oamenii care apartin comertului. Am
aratat in scrierile mele [10] cd aceste asociatii vor avea o
anumitd marime in functie de natura lor proprie. Astfel de
asociatii pot oferi cu adevarat in viata economica ceea ce as
numi o judecatd colectiva, asa cum este [pe de altd parte]
adevarat ca in viata intelectuala totul trebuie si vind din
personalitatea umana. Intrucat prin nastere ne aducem cu noi
dotérile noastre din lumea spirituald. De fiecare data cand un
om se naste, un mesaj coboarad din lumea spirituala in lumea
fizic-sensibila. Trebuie sa-1 talcuim, sa-1 intelegem, trebuie sa ne
uitam la individualitatea umana; profesorul la individualitatea
umana in copil, intreaga organizare sociala la viata spirituala
libera, in care profesorul sta in asa fel incat sa-si poata desfasura
pe deplin individualitatea sa.

Ceea ce ar putea fi o binecuvantare pentru omenire in aceasta
viatd spirituald liberd s-ar dovedi a fi un dezastru in viata
economica. Asadar nu ar trebui sa ne facem nicio iluzie. Pe cat
de mult trebuie in viata intelectuala sa ne strdduim prin
individualitatea noastra pentru o judecatd cuprinzatoare,
armonioasa, pe atat de putin putem face acest lucru in viata
economica. Acolo suntem capabili sa formam o judecata numai
impreund cu alti oameni, numai in cadrul asociatiilor. Prin
faptul ca cineva a lucrat intr-un anumit domeniu il cunoaste
bine, dar ceea ce stie este in orice caz unilateral. O judecata
poate fi facutd numai atunci cand cineva nu doar discuta
teoretic cu ceilalti, ci cand trebuie sa furnizeze celuilalt o
anumitd marfa, trebuie si satisfaci anumite nevoi pentru
celalalt, trebuie sa incheie contracte. Daca interesele reale stau
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fata in fata in contracte, atunci se vor forma judecitile reale, ale
expertilor.

Si, de asemenea, ceea ce este in esenta principalul lucru in
viata economica, se formeaza din ceea ce functioneaza in cadrul
asociatiilor: nivelul corect al preturilor [11]. Puteti citi toate
acestea mai detaliat in cartile mele Punctele cheie ale problemei
sociale si In implementarea tripartitiei [12], precum si in
reviste. Exista, de asemenea, o revista olandezid despre
tripartitie [13]. Acolo puteti citi cum trebuie ciutata o judecata
colectiva in viata economica. Din moment ce in viata economica
economia mondiala a luat locul vechilor economii nationale, a
devenit necesar ca structurarea vietii economice sa se realizeze
din puncte de vedere economice libere, ca viata economica sa se
desfasoare in asociatii care se ocupa numai cu chestiuni
economice, dar in asa fel incdt nicdieri majoritatile, ci
pretutindeni abilitatea si competenta profesionald sa fie
decisive. De aici reiese structurarea. Atunci cel care are
experienta se va afla la locul potrivit, si nu altcineva din alte
motive. Acest lucru va rezulta de la sine in asociatii, pentru ca
oamenii nu vor avea de-a face cu determinéri abstracte, ci cu
activitate contractuala. Astfel, de exemplu, daca un articol de pe
un teritoriu este produs prea din belsug, trebuie avut grija ca
oamenii sa fie angajati in alte activitati, pentru ca acolo unde
este acest caz, articolul devine prea ieftin, iar ceea ce este este
fabricat in cantitate prea mica devine prea scump. Pretul poate
fi stabilit numai atunci cand, prin asociatii, pe un teritoriu sunt
angajati un numar corect de oameni. Pentru ca asa ceva este sa
devina realitate, este necesar un interes intens pentru intreaga
viatd economicd a omenirii. Lucrul important aici este ca ceea
ce se numeste fraternitate umana nu se dezvolta doar ca o vorba
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goala, ci ca aceasta fraternitate umana in asociatii se realizeaza
in mod real in conditiile economice.

Astézi nu pot decat sd indic acest lucru intr-un mod schitat.
Literatura despre tripartitie vorbeste detaliat. Dar ceea ce vreau
sa arat este doar cum stiinta spirituala orientata antroposofic
doreste sa abordeze viata si in acest caz in mod practic.

Si astfel in organismul social, pe de o parte viata spirituala
libera se bazeaza pe individualitatea umana; viata economica se
bazeaza pe asociatii care se imbina alcatuind intreaga economie
mondiald — fara a tine cont de frontierele politice ale statelor,
care astazi contravin intereselor economice. Acest lucru astazi
poate fi incd incomod pentru oamenii sa-l1 gaindeasca, dar este
ceea ce ne poate scoate din conditiile haotice.

Intre cele dou#, viata spirituald liberd si viata economici
asociativa, sta viata politica propriu-zisa, viata de stat propriu-
zisd, unde deciziile majoritatii isi au justificarea lor; unde totul,
inclusiv munca umana, este supus dezbaterii, pentru care
fiecare persoana care a ajuns la varsta majoratului este
competenti. In viata spirituali libers, nu orice persoani ajunsi
la majorat este competentd; acolo deciziile majoritatii nu ar
putea decat si ruineze totul, tot asa si in viata economica. Dar
este, de exemplu, felul si masura muncii, a muncii umane — sunt
domenii in care un om este egal cu cealdlat, domenii in care
orice om, atunci ciand a ajuns la varsta majoratului este
competent. Aceasta este sfera politica, statal-juridica propriu-
zisd in organismul social tripartit. Aceasta este lucrul pe care
viata spirituald il indicd deja cel mai clar, dar care poate fi
urmarit si conform cerintelor si necesitatilor din celelalte sfere
ale existentei sociale.
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Tripartitia organismului social: O viatd spirituala libera,
bazata pe exprimarea deplind, libera a personalitatii umane
individuale; o viata juridica sau statalad cu adevarat democratica,
in care oamenii stau fata in fatad ca egali si in care majoritatile
decid, pentru cd numai in acest membru al organismului social
se pot lua hotarari in privinta carora fiecare persoana care a
ajuns la varsta majoratului este competenti; o viata economica
bazata pe asociatii, care, la randul lor, decid pe baza abilitatii si
competentei profesionale, unde se aplica contractul, nu legea.

Vin oameni care spun ca prin aceasta s-ar distruge unitatea
organismului social. Cineva mi-a obiectat, de exemplu, ca
organismul social este si trebuie sd ramana unitar, altfel totul s-
ar rupe in bucati. — La momentul respectiv nu am putut
raspunde obiectiei decat: O familie rurala este, de asemenea, o
unitate. Dar dacad cineva afirma ca statul trebuie sa gestioneze si
economia si scolile, atunci s-ar putea afirma si despre o
gospodarie rurala care cu barbat si femeie si servitoare si vaca
tot o unitate este, cd, deoarece intregul este o unitate, toata
lumea trebuie sa dea lapte, nu doar vaca. — Unitatea s-ar naste
tocmai prin faptul ca fiecare ar face lucrul potrivit la locul sau.
Unitatea se naste tocmai prin faptul cd se creeaza cele trei
membre. Nu ar trebui pe baza a jumatate sau un sfert dintr-o
intelegere, sa tabaram imediat asupra unei chestiuni care
provine din observarea corectd a acelor lucruri care in viata
sociala actuala imping inspre transformare.

Libertate, egalitate, fraternitate — acestea sunt cele trei mari
idealuri care rasuna din secolul al XVIII-lea. Ce inima umana
nu ar simti cele mai profunde sentimente in privinta celor trei
idealuri de libertate, egalitate si fraternitate? Cu toate acestea,
au existat mereu oameni de-a dreptul inteligenti in cursul
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secolului al XIX-lea care au construit o contradictie intre
libertate si egalitate: Cum ar putea cineva sa fie liber cand totusi
pe de alta parte toti oamenii trebuie sa-si dezvolte capacitatile
in aceeasi masurd? si cum aceasta iarasi nu se potriveste cu
fraternitatea. — S-au spus multe lucruri inteligente, multe
concludente pentru natura contradictorie a acestor trei idealuri.
Cu toate acestea, le simtim, si simtim indreptatirea lor. Ce se
intampla de fapt?

Ei bine, oamenii si-au format din adancurile intense ale
sufletului, cele trei idealuri, libertate, egalitate, fraternitate, care
sunt cu adevarat la fel de justificate precum orice lucru istoric si
uman poate fi justificat. Dar oamenii au rdmas sub sugestia
statului unitar. In statul unitar, insi, aceste trei idealuri se
contrazic intre ele, si cu toate acestea ele trebuie sa fie implinite.
Implinirea lor va insemna organismul social tripartit. Daci iti
dai seama ca avem de-a face cu ceva ce poate fi inceput maine,
care este gandit si format din practicd, care nu are nici pe
departe un caracter utopic ca majoritatea ideilor sociale, care
este in intregime practic, vezi cum statul unitar de astazi creeaza
din el insusi necesitatea sa se imparta in trei parti: atunci
intelegi, de asemenea, semnificatia istorica si umana a celor trei
mari idealuri care incad din secolul al XVIII-lea au rasunat in
omenire miscand inimile, ilumindnd spiritul. Atunci iti vei
spune: Organismul social tripartit in primul rand intareste
aceste trei idealuri, da acestor trei idealuri posibilitatea vietii. Si
anume — permiteti-mi sd inchei exprimand ca un rezumat
sensibil a ceea ce am vrut sa spun astizi despre dezvoltarea
practica a stiintei spirituale orientate antroposofic — organismul
social tripartit trebuie sa vina in omenire: Viata intelectuala
administreaza pentru sine, viata economicid administreaza
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pentru sine, iar in mijloc sfera statala-juridica-politica
administreaza pentru sine. Atunci se va putea implini in sensul
autentic, adeviarat in omenire: libertate in viata spirituala,
egalitate in viata democratica statald, fraternitate in viata
economica organizata asociativ.
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II

RASPUNSURI LA INTREBARI

Utrecht, 24 februarie 1921

Intrebare: Cum trebuie ficutd distinctia in domeniul stiintei
spirituale intre sangele uman si cel animal? In sangele uman
se exprima Eul; in lumea animala nu?

Rudolf Steiner: Da, modul materialist de gandire, care a fost
pregitit inca de la mijlocul secolului al XV-lea, dar care a
devenit deosebit de mare in secolul al XIX-lea si s-a dezvoltat
pana in secolul al XX-lea, a lasat treptat sa moard simtul
faptului cd expresia exterioard a unui lucru nu este decisiva
pentru structura interioara si pentru intregul context in care se
afla. Trebuie sa ma refer la cateva din cele pe care, desigur, nu
le pot explica in detaliu astazi, le veti gasi in literatura spiritual-
stiintificd, dar trebuie sd spun cateva lucruri ca raspuns la
intrebare.

In cazul omului, trebuie si distingem mai intai trupul fizic
exterior, care poate fi vazut cu ochii si care este, de asemenea,
privit in stiinta obisnuita, de exemplu, prin anatomie si
fiziologie. Distingem apoi trupul eteric sau vital, de care
devenim constienti atunci cand observam ceva precum
eliberarea gandirii la schimbarea dentitiei; acolo ajungem sa
cunoastem viata trupului eteric. Nu trebuie sa confundam acest
lucru cu vechea forta vitald ipotetica, nu are nimic de-a face cu
ea. Acesta este rezultatul observarii nemijlocite. Apoi invatam
sa cunoastem ceea ce din sufletesc stapaneste acest trup eteric,
ceea ce s-ar putea numi organism sufletesc, si Eul propriu-zis.
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Aceste patru membre insa pe de altd parte se exprima in fizic.
De exemplu trupul eteric are un efect specific asupra sistemului
glandular, Eul are un efect specific asupra sistemului sanguin al
omului. Acum se poate pune o astfel de intrebare ca cea pusa
aici, dar mai intai trebuie inteles ceva, pe care as dori sa-1 clarific
prin urmatoarea comparatie. Imaginati-va ca cineva ar spune:
un cutit este doar un cutit, avem nevoie de el pentru a taia
carnea. — Nu putem spune aceasta. La fel nu se poate spune nici:
Omul are sange cald rosu, animalele au sange cald rosu —
expresia Eului. — S& presupunem ci cineva gaseste un brici si
taie carnea cu el pentru ca este tot un cutit. Nu este vorba despre
cum ceva este format in mod material exterior, ci despre cum se
incadreaza intr-un intreg context. La animal sangele rosu cald
este expresia pentru organismul sufletesc, la om acelasi sange
rosu este expresia pentru Eu, la fel cum briciul este un cutit
pentru barbierit, iar cutitul de pe masa este un cutit pentru taiat
carnea. Nu ar trebui sa ne intrebam: Ce este sangele ca sange?
— El poate intr-un context sa fie expresia pentru ceva, in alt
context sa fie pentru altceva.

Intrebare: Este posibil si in alte tdri sd se infiinteze scoli
precum Scoala Waldorf?

Rudolf Steiner: Daca este posibil in alte tari sa se infiinteze
astfel de scoli depinde de legile tarii in cauza. M-am exprimat
deja in mod corespunzator cu privire la Scoala Waldorf. Am
spus: Inainte de aparitia noului regulament scolar democratic,
republican, a fost posibil sd se infiinteze Scoala Waldorf.
Evolutiile din ultima vreme se petrec in asa fel incat pierdem
treptat o libertate dupa alta. Si daca ar fi sa ajungem la leninism
in Europa Centrala, atunci si central-europenii ar ajunge sa
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cunoasca ce inseamnd mormantul libertatii umane. Dar
depinde peste tot de legile respective daca pot fi infiintate scoli
precum Scoala Waldorf. Asadar, intr-un sens concret, aceasta
este in intregime in functie de legile individuale ale tarilor.
Puteti incerca, desigur, sa mergeti cat mai departe posibil. De
exemplu, mi s-a cerut recent [ 14] s numesc profesori pentru un
fel de scoald incipienta intr-un alt loc si am spus ca, desigur,
trebuie sa facem incercarea. Am numit mai intai doi profesori
foarte capabili pentru clasa intéi, care insa nu aveau examenul
luat, ca si vedem dacii vor putea pune astfel de profesori. In
Scoala Waldorf nu este deloc imposibil sa fie angajati si
profesori care nu au examenul. De exemplu, cand am fost
intrebat recent de un profesoar daca ar fi posibil si il angajez,
cu toate cd nu avea inca examenul luat, am spus: Nu conteaza;
veti avea si examenul intr-o zi.

Ei bine, nu-i asa? este o chestiune de a lucra intr-adevar pe
scara larga spre o eliberare reald a vietii spirituale, respectiv a
vietii scolare. Pentru a face acest lucru, este necesara un fel de
Asociatie Scolara Mondiala. Trebuie sa fie posibil sa nu se mai
puni deloc intrebarea daca scoli precum Scoala Waldorf pot fi
infiintate in cele mai diverse tari, ci aceasta posibilitate trebuie
creata peste tot prin puterea de convingere a unui numar
suficient de mare de oameni. Lucrurile au mers pentru noi si in
alte domenii asa cum incepe astizi in domeniul educatiei. Unii
oameni nu sunt de acord cu medicina conventionala, asa ca se
adreseaza celor care vor sa mearga dincolo de aceasta medicina
conventionald — acum nu cu metode babesti, ci intr-un mod cu
totul corespunzator. Am intalnit chiar si un ministru dintr-un
stat central-european care in parlamentul sdu a trambitat cu
toata puterea monopolul medicinei conventionale, dar care apoi
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a venit el insusi si a vrut ajutor intr-un alt mod. Aceasta este
straduinta, pe de o parte de a liasa neschimbat ceea ce simtirea
vrea de fapt sd depiseascd, si cu toate acestea de a ajunge la
cealalta prin toate usile din spate posibile. Trebuie sa ajungem
dincolo de aceasta situatie. Trebuie sa nu dorim sa infiintam
scoli in cate un ungher, ci trebuie sa credm pretutindeni
posibilitatea infiintarii unei scoli libere in sensul descris astazi.
Daca nu ne adunam curajul sa facem acest lucru, cei care inteleg
aceste lucruri nu se vor preta la a se construi scoli in unghere
sau sa numeasca profesori pentru ele. O miscare de amploare ar
trebui sa se nasca, in care fiecare persoana care se gandeste la
sarcinile timpului ar trebui s devina membru, astfel incat, prin
puterea unei astfel de asociatii mondiale, sa se genereze ceea ce
ar putea duce la aparitia unor astfel de scoli peste tot.

Dar, mai presus de toate, in cazul unei astfel de Asociatii
Scolare Mondiale — daca imi permiteti sa prezint acest lucru
doar in trecere, in paranteza — va trebui sa intervina faptul ca
un anumit idealism in oameni sa dispara, si anume ma refer la
cel care spune: Oh, lucrurile spirituale, antroposofia, sunt atat
de inalte, incat materialul nu trebuie lasat sa le atingd; ar
profana antroposofia daci ceea ce este material ar ajunge la ea.
— Acest idealism, care este atat de idealist incat garniseste
spiritual cu tot felul de fraze si il ridica in cer intr-un castel in
nori si-si strange ferm portofelul, nu se potriveste cu infiintarea
Asociatiei Mondiale a Scolii sau altele de acest gen. Trebuie sa
ai un asemenea idealism care nu considera ca portofelul este
prea bun pentru a-1 folosi pentru idealurile umanitatii. Stiinta
spirituald orientatd antroposofic trebuie sa gandeasca intru
totul pana in viata practica, adica nu sa stea cu capul in nori, ci
sa gandeascd pana in portofel. Exista si greutati si lipsuri, care
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fac si ele parte din viata practici. — Aceasta este doar o
caracterizare a ceea ce este o viziune corecta asupra lumii.

Intrebare: Existd contradictii intre stiinta spirituald
antroposofica si crestinismul protestant?

Rudolf Steiner: Nu avem nevoie sia construim aceste
contradictii. Trebuie sa distingem doua lucruri: Misteriul de pe
Golgota este un fapt: ca o fiinta spirituala a coborat din lumi
suprapamantesti pe Pamant si s-a unit cu omul lisus din
Nazaret. Acest fapt spiritual, care abia el da sens evolutiei
noastre pamantesti, va fi acum inteles in cele mai diverse
moduri de fiecare epoca. Epoca noastra are nevoie de o noua
intelegere a acestui fapt. Putem intelege cel mai bine acest fapt
dacd invatim s3 intelegem faptele spirituale in general.
Gandeste superficial in privinta crestinismului cine crede ca
printr-o descoperire, fie ea in domeniul fizic sau spiritual,
crestinismul ar fi zdruncinat in vreun fel. Daca reprezentantii
oficiali ai crestinismului, sau mai degraba ai confesiunilor
traditionale, se intorc astdzi cu asa ostilitate impotriva
antroposofiei, aceasta vorbeste numai impotriva acestor
reprezentanti oficiali, care de fapt nu au in vedere crestinismul
adevarat, ci dominatia bisericii respective. Adevaratul
crestinism a imbratisat deja — dar suprasensibil, in cunoasterea
suprasensibila — stiinta spirituala antroposofica. Puteti citi
despre acest lucru in cartea mea Crestinismul ca fapt mistic si
in alte scrieri.

Intrebare: In structura tripartitd a organismului social,
viata spirituala are un fel de suprematie fata de celelalte doua
sfere?
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Rudolf Steiner: In cartea mea despre Punctele cheie ale
problemei sociale puteti vedea cum este utilizat capitalul in
organismul social tripartit. El intra intr-un fel de circulatie — ca
sangele in organismul uman — si rimane la cel care este cel mai
capabil sa 1l administreze si astfel sa il administreze totodata in
interesul general al obstii. Aceasta este particularitatea unei
astfel de diviziuni naturale a organismului social ca si a
organismului uman. Organismul uman — pentru mine acesta
este rezultatul a treizeci de ani de cercetare — este prin natura
sa tripartit. In primul rand, existi organismul nervos-senzorial,
care este 1n special situat in cap; in al doilea rand, sistemul
ritmic, care este localizat in piept ca respiratie si circulatie a
sangelui; si in al treilea rand, sistemul metabolic, care este legat
de membre. Dar aceste trei membre lucreaza impreuna in asa
fel incat, intr-un anumit sens, capul este liderul, dar totusi in alt
sens ceilalte doud membre. Prin urmare, nu se poate spune ca
ceva are suprematia, ci tocmai prin formarea celor trei membre
conform esentei lor se va naste o plenitudine armonioasa in
organismul social.

Intrebare: Ar trebui copiii de la sapte la paisprezece ani sa
creadd in ceea ce spune profesorul sau sunt invdtati in
libertate?

Rudolf Steiner: Natura umana cere ceea ce am spus in
conferintd: o anumita autoritate de la sine inteleasa. Aceasta
cerinta de autoritate de la sine inteleasa se bazeaza la randul ei
pe o anumitd dezvoltare a vieti umane in intregul ei. Cu
sigurantd, nimeni nu poate dezvolta mai mult sentiment pentru
domnia sociala a libertatii umane decat mine, care am scris
Filosofia libertatii [15] in 1892, care este menita sa puna bazele
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unei vieti umane sociale libere. Dar, cu toate acestea, daca omul
vrea sa se pozitioneze liber in viata in mod corect, el trebuie
intre al saptelea si al cincisprezecelea an sa dezvolte in el insusi
un simt al autoritatii. Dacd nu inveti sa-i cunosti alti oameni
prin aceasta autoritate de la sine inteleasa, atunci cererea
ulterioara de libertate este ceva care duce tocmai la imposibilul
vietii libere, nu la adevarata libertate. Asa cum omul nu ajunge
la o adevarata fraternitate decat atunci cand este crescut intr-un
mod adecvat prin faptul ca este ghidat in imitatia sa in mod
corect in anii copildriei pana in al saptelea an, tot asa simtul
autoritatii este necesar pentru ca omul sa devina liber. Tot ceea
ce se spune astazi — de a guverna comunititile scolare intr-o
forma republicana — este afirmat doar din considerente de
partid. Acest lucru ar distruge natura umana. Spun acest lucru
dintr-o cunoastere temeinica a naturii umane. O astfel de cerere
pentru un mod autoritar sanatos de predare intre al saptelea si
al cincisprezecelea an trebuie exprimata. Aici numai
obiectivitatea intra in considerare. Frazeologia prezentului nu
ar trebui sa fie factorul decisiv. Exact cei care stau pe terenul
libertatii vor trebui sa ceara educatie bazata pe autoritate pentru
educatia la aceasta varsta, intre al saptelea si al cincisprezecelea
an.
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III

PROBLEME PRIVIND EDUCATIA, PREDAREA SI
VIATA PRACTICA DIN PERSPECTIVA STIINTEI
SPIRITUALE ANTROPOSOFICE

Amsterdam, 28 februarie 1921

In prima mea conferinti pe care am tinut-o aici la
Amsterdam pe data de 19 a lunii [16], am incercat sa explic
modul in care stiinta spirituala orientata antroposofic vrea sa se
incadreze in civilizatia actuald a omenirii. Aceastd stiinta
spirituala orientata antroposofic, care astizi are deja si un lacas
exterior, realizat artistic, pentru cultivarea ei in Scoala
Superioara Libera de Stiinte Spirituale, Goetheanumul din
Dornach, langa Basel, in Elvetia, doreste ca la impunatoarele,
marile rezultate ale cunoasterii stiintifice, pe care ea le
recunoaste pe deplin, si adauge la randul ei cunostinte
suprasensibile prin intermediul metodelor exacte ale stiintei
spirituale. Si in ultima mea conferinta din 19 februarie, mi-am
luat libertatea de a atrage atentia asupra faptului ca in zilele
noastre numeroase suflete tanjesc dupa o cunoastere care este
la fel de sigur intemeiata ca si cunoasterea care este considerata
stiintificd astazi, dar o cunoastere care se extinde asupra
domeniilor lumii de care este legat eternul din sufletul uman.

Am aritat ca aceasta cunoastere suprasensibild nu poate fi
atinsa decat prin faptul ca omul dezvoltd anumite capacitati
care exista ca predispozitie in sufletul sau. Astazi, totusi, in largi
cercuri ale omenirii noastre educate, oamenii inca nu vor sa stie
nimic despre aceste capacitati. Dar tocmai faptul cd oamenii nu
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vor sia stie nimic despre aceste capacititi este cauza
catastrofalului timpului nostru, care este vizibil pentru toata
lumea.

In primul rand — daca vrem si ajungem la ceea ce se intelege
aici ca stiinta spirituala —, trebuie sa pornim de la ceea ce in
conferinta mea din 19 februarie am numit ,modestie
intelectuald”. Aceastd modestie intelectuala va fi privitd ca un
paradox tocmai in epoca noastra care se faleste deosebit de tare
cu intelectualitatea sa. Dar oricine vrea sa patrunda in lumile
suprasensibile — cirora le apartine sufletul uman cu esenta sa
reala —, are nevoie de acest punct de plecare al modestiei
intelectuale. Si as vrea sa repet pilda prin care am indicat recent
aceastd modestie intelectuala, deoarece trebuie sa presupun ca
din cauza schimbarii salii de curs, un mare numar din audienta
adunata astazi aici nu a fost prezenta la prima mea conferinta.

Daca avem un copil de cinci ani in fata noastra si ii punem in
mana un volum de Shakespeare, se va juca cu acel volum,
probabil il rupe in bucati, dar in orice caz nu va face ceea ce este
potrivit sa faci un volum de Shakespeare. Dar cand copilul va
mai fi implinit incad zece sau cincisprezece ani in plus, atunci
acele capacitati care mai inainte existau ca predispozitie in
sufletul copilului, vor fi fost dezvoltate prin educatie, prin
instruire; el va citi acum volumul de Shakespeare. Copilul s-a
ridicat la un nivel mai inalt al existentei umane din punct de
vedere sufletesc, dupa cincisprezece pana la doudzeci de ani a
devenit o fiinta diferita.

Daca vrei cu adevarat sa patrunzi in lumea suprasensibila,
trebuie sa fii in stare sa-ti spui: Probabil, ca adult, esti fata de
natura cu tainele sale, cu legile sale mai profunde, in aceeasi
pozitie precum copilul de cinci ani fatd de volumul de
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Shakespeare si probabil exista forte in suflet pe care trebuie mai
intai sa le scoti la iveald. Daca, ca adult, abordezi in mod serios
cu aceastd modestie intelectualda puterile si abilitatile care
dormiteaza in suflet, atunci ajungi sa dezvolti in tine cunostinte
mai Inalte decat cele obisnuite ale zilei de azi si ale stiintei
obisnuite.

In primul rand, in sufletul uman trebuie si fie dezvoltati
facultatea care in viata obisnuitad este cunoscuta drept
capacitatea de a ne aminti. Prin aceasta amintire, aducem
coerenta in viata noastra. Prin aceasta capacitate de a ne aminti
aducem ca prin farmec in fata sufletului nostru in imagini ceea
ce am trait pana la o varsta foarte frageda a copilariei. Aceasta
capacitate de a ne aminti face sa dureze ceea ce altfel ca
reprezentare ar trece fugitiv. Daca ne-am putea darui doar lumii
exterioare, dacad ne-am darui doar reprezentirilor despre
intamplarile si experientele care trec fugitiv, intreaga noastra
viata sufleteasca ar fi diferita. — Daca acum, ca adulti, dezvoltam
mai departe ceea ce este prezent In memorie ca reprezentari
care dainuie, atunci ajungem la o facultate de cunoastere
complet diferita. Si puteti dezvolta aceasta prin metode pe care
le-am descris in cartea mea Cum se dobdndesc cunostinte
despre lumile superioare?, in cartea Stiinta oculta si in alte
scrieri ale mele. Acest lucru poate fi dezvoltat prin anumite
procese de meditatie si concentrare, printr-o ramanere plina de
daruire pe anumite reprezentari usor de inteles, care nu trebuie
sa fie reminiscente, care nu trebuie sd se bazeze pe nicio
autosugestie; de aceea acestea trebuie sa fie usor de inteles.

Pe astfel de reprezentari trebuie sa ne focusam si sa staruim
cu intreaga contextura a sufletului. Iar aceste studii pe care
adevaratul cercetator spiritual le are de facut cu privire la
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cunoasterea lumilor suprasensibile, nu sunt mai usoare decat
studiile care sunt efectuate in clinici, in laboratorul fizic, chimic
sau la observatorul astronomic, si nu dureaza nicidecum un
timp mai scurt. Aceasta meditare, aceastd concentrare cu toata
puterea sufletului asupra anumitor reprezentari, pe care o faci
in mod constant si asupra cdreia starui, trebuie continuata ani
de zile. Puterile cunoasterii care zac foarte adanc in suflet,
despre care omul altfel habar nu are, trebuie sa fie ridicate la
suprafatd. Cand ele sunt aduse la suprafatd, ajungem si
percepem prin aceste puteri superioare ale cunoasterii ceea ce
ne inconjoara, la fel cum ne inconjoara lumea fizic-sensibila.
Intai ne percepem propriile experiente si triiri, dar nu ca fluxul
nedefinit care merge pana aproape de nasterea noastra, in care
ies la iveala fragmentele de memorie, ci percepem mai intai, ca
o panorama a vietii unificatd, prezenta dintr-o datd, intreaga
imagine de ansamblu a ceea ce am trait in aceastd viata
incepand de la nastere. — Si dacad ajungi sa cunosti aceasta,
atunci traiesti experienta a ceea ce inseamna si traiesti in
sufletul tau in afara trupului. Materialismul sustine in mod
obignuit — si la inceput o consideram justificatd —, ca toate
reprezentdrile obisnuite, toate amintirile obisnuite, toate
simtirile si vrerile obisnuite sunt legate de trupul fizic. Dar in
viata obisnuitd aceasta simtire, aceastd vrere, aceasta
reprezentare este intrerupti. In fiecare zi prin somn este
intrerpt ceea ce este viata sufleteasca obisnuita legata de trup.
Doar ca oamenii nu-si pun suficient de profund acea importanta
intrebare privind enigma care este legata de adormire, somn si
trezirea din nou. Omul trebuie sa fie prezent in somn, altfel ar
trebui sa invie din nou de fiecare data cand se trezeste. Dar abia
atunci inveti sa cunosti in ce forma este prezent omul in timp ce
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doarme, cand ai absolvit acele exercitii despre care am dat acum
cateva indicatii.

Daca ajungi intr-adevar in pozitia de a-{i reprezenta
sufleteste in asa fel incat sa nu folosesti ochii exteriori, sd nu
folosesti alte simturi, sd nu folosesti nici ratiunea obisnuita
legata de creier, ci numai spiritual-sufletescul pur — si la aceasta
ajungi atunci cand iti dezvolti facultatea de amintire in modul
pe care l-am descris — atunci ajungi sa stii ca din momentul in
care adoarme si pana se trezeste, omul este intr-adevar prezent
ca fiinta spirituala-sufleteasca in afara trupului sau si ca atunci
dorinta arzatoare de a se intoarce in trupul sau pune stapanire
pe el. Si aceasta aviditate intuneca constienta.

Cel care isi dezvolta capacitatea de a-si aminti in modul pe
care l-am descris, va fi capabil sa se comporte exact ca cel care
doarme — adica sa nu perceapa cu simturile, s nu combine
perceptiile senzoriale cu ratiunea —, numai ca el este pe deplin
constient. El cunoaste spiritual-sufletescul independent de
trup. Prin aceasta el ajunge, de asemenea, sd cunoasca acest
spiritual-sufletesc de dinainte de nastere sau conceptie si de
dupa moarte, in adevarata sa esenta si in legatura cu restul lumii
suprasensibile.

Si daca apoi dezvolta inca o a doua putere sufleteasca care
este prezenta si in viata obisnuita, si anume puterea iubirii, daca
face din puterea iubirii o putere de cunoastere, atunci omul
ajunge ca imaginile, pe care altfel le traieste ca o panorama
suprasensibila, sa le cunoasca si in realitatea lor nemijlocita.
Daca dezvolti capacitatea de iubire in modul pe care l-am
descris deja, atunci cunoasterea suprasensibild devine intr-o
anumitd masura dezvoltata pe deplin. Si ceea ce dobandim prin
aceasta nu este doar o satisfactie sufleteasci, nu este doar ceva
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care satisface nevoile noastre teoretice, ci este in esenta si un
rezultat practic in privinta vietii. Prin urmare, tot ceea ce
provenea de la Dornach era menit inca de la inceput sa intervina
in viata practica. Si am reusit deja in unele lucruri tocmai pentru
practicile din viata.

Astazi ag vrea sa atrag atentia asupra unui lucru care este, in
sensul cel mai eminent, o componenta a unei practici din viata
care trebuie sa-i intereseze pe toti oamenii. As vrea sa atrag
atentia asupra modului in care stiinta spirituald orientata
antroposofic pe care o avem in vedere aici, poate rodnici arta
educatiei si a predarii.

Ce dobandim de fapt printr-o stiinta spirituald pe care am
prezentat-o in mod schitat acum in metodele ei? Dobandim mai
presus de toate o cunoastere reala a omului. Fara a putea sa
privim in suprasensibil, este imposibil sa avem cunostinte
despre om. Omul nu este, desigur, doar organizarea fizica
exterioara despre care viziunea stiintifica exterioara asupra
lumii ne ofera informatii atit de magnifice, puternice si nu
suficient de apreciate. Omul este, de asemenea, suflet si spirit.
Omul contine in sine miezul etern al fiintei, care trece prin
nasteri si morti, care are o constienta dupa moarte, pentru ca
atunci nu are dorinta de trupul care in timpul somnului zace in
pat si de care este avid in timpul somnului, aviditate care i
stinge constienta sa in somnul obisnuit.

Cand acest corp fizic obisnuit este lepadat la moarte, fiinta
umana dobandeste o constienta cu atat mai lucida, pentru ca
atunci nu si-a stins constienta prin nicio dorinta de vreun trup.
Prin toate acestea si prin inca multe pe care nu le descriu acum,
dar pe care le puteti citi in scrierile mele, omul atinge ceea ce
este cunoasterea reald a omului. Si numai dintr-o cunoastere
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reald a omului se poate naste adevarata artd a predarii si
adevarata arta a educatiei.

Am incercat si ne ocupam tocmai de acest domeniu al vietii
practice in Scoala Waldorf fondata de Emil Molt la Stuttgart,
care este condusa de mine si a cirei pedagogie si didactica
decurg in intregime din stiinta spirituala orientata antroposofic.
In primul rand, atitudinea profesorilor este de asa natura incat,
cu fiecare lectie, cu fiecare noud dimineata, ceva este adus in
clasa care face din educatie si predare un fel de slujire spirituala.
Nu inseamna oare ceva special sa stim prin stiinta spirituala
antroposofica: Aceasta fiinta umana, care ni se reveleaza atat de
enigmatic si minunat in copilul in crestere, a coborat din lumile
spirituale prin conceptie sau nastere? Cand aceasta este o
cunoastere reald, cand este transmisa prin stiinta spirituala
antroposoficd, atunci ne aflam in fata omului in devenire, a
copilului, in asa fel incat aici ne este incredintata o sarcina de
catre lumile spirituale. Atunci vedem cum eternul, care a
coborat din lumile spirituale, de la o zi la alta, de la o saptamana
la alta, de la un an la altul, prelucreaza artistic, facand ca
trasaturile fizionomice initial nedeterminate, miscarile
imprecise ale copilului, sa se evidentieze pana la o tot mai mare
acuratete. Vedem spiritual-sufletescul lucrand la modelarea
fizica a omului.

Intentia aici nu este de a face o critica nechibzuita la ceea ce
a fost produs de geniile pedagogice in cursul secolelor al XVIII-
lea si al XIX-lea. Cu siguranta, multe principii frumoase au fost
exprimate tocmai cu privire la pedagogie. De exemplu se
subliniaza pe buna dreptate: Pedagogia are principii precum
,nu trebuie sa indesdm nimic din afara in copii; ar trebui ca tot
ceea ce vrem sa-i invatam pe copii sa le obtinem scotandu-le din
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propriile lor aptitudini si capacitati”. Foarte corect, un principiu
excelent — dar abstract si teoretic. Si astfel, marea majoritate a
practicii noastre de viatd ne intdmpind in abstractii, in
programe teoretice. Caci lucrul de care avem nevoie pentru a
realiza asa ceva precum a scoate din individualitate ceea ce
copilul trebuie sa dezvolte in el insusi, este o cunoastere reala a
fiintei umane. Cunoastere a fiintei umane care patrunde in toate
profunzimile fiintei umane. O astfel de cunoastere a omului,
insa, stiinta existenta pana acum in civilizatia moderna nu o
poate avea, in ciuda marilor sale triumfuri.

As vrea acum sa va arat foarte concret anumite lucruri prin
care veti vedea cum aceasta stiinta spirituala, asa cum este ea
inteleasa aici, ajunge la o cunoastere reala a omului. Exista o
zicala ieftina, care se repeta din nou si din nou fara a fi gandita,
in cuvintele: Natura nu face salturi! — Natura face in mod
constant salturi, iar aceasta expresie, asa cum am spus, se
bazeaza doar pe lipsa de gandire. Ganditi-va la planta: Dezvolta
frunzele verzi, apoi face saltul la caliciu, apoi saltul la petalele
colorate, staminele si asa mai departe. Si asa este cu toata viata.
Este doar un cliseu sa spui ca natura nu face salturi. Si asa este,
mai ales in viata umana. In viata umans, daci o putem observa
in mod impartial prin impulsurile pe care le da stiinta spirituala
orientatd antroposofic, avem epoci de viatd clar diferentiate
intre ele. Prima epoca a vietii merge de la nastere pana la
schimbarea dentitiei in jurul celui de-al saptelea an. Ea se
incheie asadar cu anul in care 1i ducem pe copii la scoala
primard. Poti — dacd ai perspicacitatea si impartialitatea
necesare pentru a observa, daci te obisnuiesti sa observi viata
la un nivel superior in felul in care altfel observi la cel mai de jos
nivel in stiintele naturii — diferentele caracteristice dintre prima
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si a doua faza a vietii omului. Prima faza a vietii se termina cu
schimbarea dentitiei, a doua cu pubertatea. Cele doua epoci ale
vietii sunt complet diferite una de cealaltd. Prima epoca a vietii
ne arata copilul ca fiinta imitatoare. Chiar pana si in joaca sa
copilul este o fiinta imitatoare. Desigur, unii oameni cred ca o
anumitad natura imaginativa se exprima in joc. Asa si este, dar
daca studiati jocul in esenta sa cea mai profunda, veti percepe
peste tot momentele de imitatie in jocul copilului. Siin legatura
cu acest joc, as vrea chiar sa semnalez cat de colosal de
importanta este cunoasterea omului, cunoasterea omului in
raport cu totalitatea sa, pentru o educatie si o arta pedagogica
plina de viata care intervine cu adevarat in existenta.

Vedeti dumneavoastra, fiecare copil se joaca altfel. Daca aveti
un simt impartial al observatiei, puteti face deosebirea exact
intre cum se joaca un copil si cum se joaca alt copil. Chiar daca
diferenta nu este mare — trebuie sa fii psiholog pentru a putea
observa asa ceva daci vrei sa devii pedagog. Dar daca poti face
aceasta, atunci diferitele feluri de jocuri trebuie sa le raportezi
la o epoci complet diferitd a vietii umane. In ceea ce priveste
observarea omului, stiinta externa este asa incat pur si simplu
aseaza lucrurile la rand unul dupa altul. Dar in acest fel nu
ajungem prea departe. Ceea ce se poate observa in jocul
copilaresc nu rdméne in urmatoarea epocda a vietii. Atunci
copilul se dedica altor lucruri, asadar in timpul de la schimbarea
dintilor pana la maturitatea sexuala. Chiar daca continua sa
joace, aceasta varsta de joaca nu se mai reflecta in mod asa
caracteristic ca cea dinainte. Ceea ce constituie pasiunea pentru
joc se retrage in adancul sufletului si abia la o varsta mult mai
tarzie iese iarasi la iveala: in a doua jumatate a anilor douazeci,
cand omul trebuie sa se plaseze in contextul vietii practice. O
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persoana se va incadra in sarcinile destinului cu mare iscusinta,
altul devine un visator indepartat de lume, iar intre cele doua
sunt posibile cele mai variate nuante. Modul in care omul este
capabil sa se plaseze in viata practica in acesti ani, se poate
foarte bine explica daca stim cum s-a jucat omul la varsta de
patru, cinci, sase, sapte ani.

Prin urmare, este de o importanta decisiva, ca pedagog, ca
educator, sa ghidezi jocul copilului; sa observi ce vrea s iasa din
copil, sd controlam ceea ce nu ar trebui sa iasa, intrucat copilul
ar deveni astfel neiscusit mai tarziu in viata. Caci daca ghidezi
jocul in mod corect la cea mai frageda varsta, 1i dai copilului ceva
pentru practica vietii, care se dezvolta abia in anii douizeci ai
vietii. Intreaga viati a omului este interconectats, iar ceea ce
sadim in sufletul copilului in tinerete, iese la lumina abia mult
mai tarziu in viatd, in cele mai variate metamorfoze. Numai o
cunoastere totald a naturii umane, precum cea oferita de stiinta
spirituala orientatd antroposofic, poate realmente patrunde cu
privirea corelatii intre lucruri aflate asa departe una de alta, ca
varsta de doudzeci de ani si varsta copilariei, ca gisirea
drumului in practica vietii si instinctele de joc; numai o astfel de
stiinta spirituald poate privi atat de adanc in viata. Acest lucru
va va oferi o idee despre amploarea cunoasterii omului cu care
aceasta stiinta spirituala orientata antroposofic vrea sa lucreze
pentru a dezvolta o arta pedagogica.

Am spus, copilul este o fiintd imitatoare pana in jurul celui
de-al saptelea an. Si spun acest numar sapte nu din vreo
inclinatie mistica, ci pentru ca realmente schimbarea dintilor
este un lucru important in dezvoltarea intregii vieti a copilului.
— Copilul invatad prin imitatie natura particulara a miscarilor
sale, si, de asemenea, limbajul sau; el dezvolta in acest fel chiar
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si forma gandurilor sale. Intrucit legitura dintre mediul
copilului si copilul insusi nu depinde numai de ceea ce este
exterior, ci contine si imponderabile, parintilor sau educatorilor
care traiesc in mediul copilului trebuie sa le fie clar modul in
care copilul se adapteaza pe sine la ceea ce adultii din jurul siau
fac nu numai exterior — nu doar la ce spun ei —, ci si la ceea ce ei
simt, ceea ce ei gandesc. Oamenii nu cred aceasta de obicei, in
epoca noastra materialista, ca exista de asemenea o diferenta in
dezvoltarea copilului daca ne daruim gandurilor nobile sau
nenobile in preajma copilului, deoarece ei vad conexiunile vietii
numai in termeni de entitati materiale exterioare si nu in modul
in care lucrurile sunt conectate interior prin imponderabile.
Acest lucru il putem vedea atunci cand observam cu adevarat
viata conform structurilor sale interioare.

As dori sa coroborez printr-un exemplu ce este cu adevirat
important in astfel de lucruri: a venit odata la mine un tata care
s-a plans cu amariaciune — si as putea cita multe exemple
similare — ca baiatul sdau de cinci ani a furat. Era foarte
nemultumit de aceasta. Am spus: Sa vedem daca baiatul de cinci
ani chiar a furat. — Cazul mi-a fost descris. Ce se intamplase de
fapt? Baiatul scosese niste bani din sertarul in care mama lui isi
tinea banutii de care avea nevoie mereu pentru necesitatile
zilnice, si cumparase dulciuri cu ei; nu o facuse deloc din
egoism, ci impartise dulciurile si altor copii. I-am spus tatalui:
Copilul nu a furat, ci ceea ce mama face mereu, copilul crede ca
este lucrul corect, ca el are voie sa facd aceasta, pentru ca la
varsta de cinci ani este inca o fiinta imitatoare. Trebuie sa fim
constienti de acest lucru: modul de a actiona asupra copiilor nu
este prin interdictii si admonestari, ci numai prin ceea ce facem
in preajma lor.
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Si ajungem la o judecati sanatoasid despre intreaga
configuratie sufleteasca a copilului numai atunci cand stim:
Odata cu schimbarea dentitiei, aceasta configuratie sufleteasca
a copilului se schima in mod esential. Atunci in locul simplei
imitatii intervine raportarea sufleteasca a copilului fata de cei
din ambianti ca fiind o autoritate de la sine inteleasa. Si pe tot
parcursul scolii avem de-a face cu aceasta dorinta a copilului de
autoritatea de la sine inteleasa a profesorului, a educatorului
sau a oricui este in jurul sau. Trebuie doar sa ne dam seama ce
inseamna pentru intreaga viatda dacid la aceasti varsta a
copilariei, de la al saptelea la al cincisprezecelea an, am privit cu
sfiala, cu un adevarat si mare respect interior la cei careerau in
ambianta noastra ca adulti cu autoritate educationala, a caror
pozitie fata de noi era in asa fel incat ceea ce noi consideram ca
este adevarat si fals a rezultat din modul in care acesti educatori
au vazut ca fiind adevarat si fals; pe baza a ceea ce era pentru
educatori criteriul de adevarat si fals. Ne ducem in ceea ce este
omenesc, nu in ceva abstract, cand vrem sa distingem intre
adevarat si fals, bine si rdu la aceasta varsta a copilariei.

Nu veti crede ca din vreo predilectie pentru idei
conservatoare sau reactionare sustin aceasta necesitate — ca
toatd instruirea, toatd educatia dintre al saptelea si al
cincisprezecelea an ar trebui sa fie construite pe o autoritate de
la sine inteleasa —, cand va spun ca inca din 1892 am scris o mica
carte [17] in care am prezentat cu toatd fermitatea libertatea
individuald a omului ca o cerinta sociala fundamentala. Dar
nimeni nu poate deveni un om cu adevérat liber, nimeni nu
poate gasi in libertate relatia sociala corecta cu semenii sai, daca
intre al saptelea si al cincisprezecelea an nu a recunoscut langa
el o autoritate de la sine inteleasa si de la aceasta autoritate sa fi
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invatat sa-si formeze criteriul pentru adevarat si fals, bine sirau,
pentru a ajunge abia dupa aceea la criteriul independent al
aprecierii, al judecatii rationale sau al altor aprecieri pur
interioare autonome.

Si apoi sufletul copilului la aceasta varsta este asa constituit
incat la inceput este inca complet impletit cu mediul sau. Abia
cand ajungem la sfarsitul acestei faze a vietii, care cade in al
doisprezecelea sau al treisprezecelea an, vedem ca copilul se
diferentiazd in mod clar de ambianta sa, ca stie: Eul este
interior, natura este exterioara. Desigur, constienta de sine este
prezenta inca din prima copildrie, dar atunci este totusi mai
mult un sentiment. Este necesar sa stim, daca vrem sa educam
corect, cad aproximativ la varsta intre noud si zece ani si
jumatate, exista un punct extraordinar de important in
dezvoltarea copilului. Este punctul in care copilul se adanceste
in sine incat invata si se diferentieze peste tot de natura si de
restul lumii exterioare. Inainte de acest moment, care
reprezinta o cotitura majora in viata umana, copilul vede practic
mediul sdu inconjurator in imagini, pentru ca este inca impletit
cu propria sa viatd interioard, in imagini care sunt adesea
simbolice. El gandeste in privinta ambiantei sale intr-un mod
simbolic. Dupa aceea intervine o altd epocd. Copilul se
diferentiaza de natura si de mediul exterior.

Este de o importantd enorma ca educatorul sa poata judeca
in mod corect acest punct al vietii, care pentru un copil este
putin mai tarziu si pentru altul putin mai devreme. Caci modul
in care invatatorul si educatorul se comporta intre al nouélea si
al zecelea an — in modul corect: parintesc, amabil, conducand
cu dragoste copilul peste acest punct crucial asupra caruia nu se
mai poate reveni —, acest lucru are un impact asupra vietii
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umane care ramane pentru intreaga existenta ulterioara pana la
moartea fizicd. Dacd un om poate avea vigoare, vitalitate in
momentele decisive, sau daca poarta dezolarea interioara prin
viatd, depinde in multe privinte — desi nu in toate privintele —
de modul in care profesorul si educatorul s-au comportat fata
de copil la varsta intre noua si zece ani si jumatate. Uneori este
vorba pur si simplu ca in momentul potrivit sd gasesti cuvantul
potrivit, cand poate un baiat sau o fata te intalneste pe coridor
si te intreaba ceva, sa ai expresia fetei potrivita in timp ce
raspunzi. Arta educatiei nu este ceva ce poate fi invatat sau
predat in abstract, — la fel ca si pictura sau sculptura sau orice
alta arta —, ci este ceva care se bazeazi pe infinite detalii care
rezulta din tact sufletesc. Dar acest tact sufletesc se dobandeste
tocmai din stiinta spirituala antroposofica.

Acum reiese, de asemenea, cum trebuie sa facem diferenta
intre ceea ce trebuie si-1 invatam pe copil inainte de acest
moment important al vietii dintre al nouadlea si al zecelea an si
jumatate, si dupa aceea. Mai presus de toate, trebuie avut in
vedere faptul ci in civilizatia noastra actuala, avansata, avem
ceva care a devenit exterior, abstract si simbolic. Daca va
intoarceti la civilizatiile stravechi si luati orice scriere picturala,
acolo era fixat ceea ce inca cuprindea sensul celor scrise. Acest
sens era transformat in imaginea cu care omul era conectat, cu
care omul trdia prin senzatie si simtire. Astazi, toate acestea au
fost reduse la semne. Trebuie sa nu introducem copilului cititul
si scrisul ca pe ceva strain, pentru ca el vrea sa creasca unit cu
mediul sdu inainte de al noudlea an; trebuie sa nu il invatam
aceste lucruri din abstract, asa cum se intAmpli astizi. In scoala
Waldorf, incepem predarea intru totul artistic, punandu-l mai
intai pe copil sd deseneze, chiar si deseneze si sd picteze in
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culori, forme care rezulta din intraga natura umana. Mai intai
lasam copilul sa faca aceasta, si apoi, calauzind mai departe
copilul in acest mod desenat-pictat, dezvoltam din acest desen
formele literelor, scrisul. Pornim de la artistic, din artistic
scoatem la iveald mai inti scrisul, apoi cititul. In acest fel
suntem in concordanta cu adevarat cu ceea ce este in copil.

Important este nu sa spui in pedagogie intr-un mod abstract
ca ar trebui sa scoatem la iveala doar ceea ce este in copil —
trebuie sd stim cum sd o facem practic, astfel incat sa ne
potrivim cu adevarat naturii umane. Stiinta spirituald
antroposofica nu este niciodata teorie, ci peste tot practica reala.
Aceasta este ceea ce o capaciteaza sa dezvolte o astfel de arta a
educatiei.

Ceea ce am mentionat despre autoritate ne poate face
cunoscut altceva care vi poate parea paradoxal. In epoca
materialista de astazi, se di o importanta extraordinara asa-
numitei predari ilustrative. Pentru cel care intelege adevarata
natura a copilului, este ceva groaznic sa vada masinile abstracte
de calcul si toate cele cu care copilul este adesea chinuit astazi.
Astazi se asteapta de la copil sa inteleaga totul imediat. Se vrea
ca lectiile sa fie alcatuite in asa fel incat nimic sa nu depaseasca
intelegerea obisnuita la opt sau noua ani. Pare sa fie
extraordinar de stiintific. — Credeti, doamnelor si domnilor, ca
si 0 persoana instruitd antroposofic poate intelege ratiunea a
unui astfel de principiu, la fel de bine ca si cei care apara astazi
astfel de principii ca pe ceva ce ar trebui si fie de la sine inteles.
Dar ceea ce este de la sine inteles este ca mai ales la varsta intre
sapte si paisprezece ani, copilului trebuie sa-i fie dezvoltate in
mod saniatos memoria si simtul pentru autoritate, asa cum
tocmai am descris.
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Cine vrea doar si aiba tot mereu claritate si claritate care este
adaptata intelegerii copilului, nu stie urmatoarele: nu stie ce
inseamna pentru toata viata daca, sa zicem, la opt sau noua ani,
sau la zece pana la cincisprezece ani, ai preluat ceva de la
autoritatea invatatorului; deoarece persoana de autoritate
stimata iti spune acest lucru, tu consideri ca este adevarat. Acel
lucru se afla inca deasupra orizontului, dar il absorbi in suflet.
Poate ca abia la varsta de treizeci si cinci sau patruzeci de ani
este scos iar la suprafata. Ceea ce deja aveai in memorie, acum
intelege prin puterea devenita matura. Aceasta constienta de a
fi devenit matur, aceasta constienta de a putea sa scoti ceva din
interior, improspateaza si revigoreaza puterea sufleteasca intr-
un mod care nu este apreciat in viata obisnuita, in timp ce daca
se vrea totul croit dupa intelegerea copilului de opt, noua,
doisprezece ani, acest lucru pustieste sufletul. — Aceasta este
ceva ce trebuie spus astazi intrucat oamenii, din inteligenta lor
materialista, nu mai sunt deloc capabili sd vada ceea ce este
natural, ceea ce este corect, ceea ce este esential intr-un astfel
de domeniu.

Si din substratul naturii umane, din ceea ce se formeaza, din
ceea ce de la o saptimana la alta, de la un an la altul vrea sa se
dezvolte, se obtine planul de invatamant al unei astfel de scoli
cum este Scoala Waldorf. Acest plan de invatamant rezulta in
intregime din cunoasterea entitatii omului. Nu este un plan de
invatamant abstract, ci ceva care sta la baza pedagogiei acestei
scoli, la fel cum a sti sa pictezi este baza pentru pictor, si a sti sa
sculptezi este pentru cei care doresc sa lucreze ca sculptor.

Vedeti dumneavoastra, aici v-am descris din domeniul
educatiei si invatdamantului modul in care stiinta spirituala
orientata antroposofic intra in practica vietii. Dar ganditi-va
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cum trebuie sa fie constituita viata spirituala pentru ca o astfel
de practica educationala si de invatamant sa se raspandeasca cu
adevarat! — Astazi suntem obisnuiti sd privim aceasta viata
spirituald numai ca pe un apendice al statului, ca pe un apendice
poate al vietii economice. Astazi suntem obisnuiti ca partea cea
mai importanta a vietii intelectuale, tocmai sistemul educatiei si
invatdmantului, sa 1l lasdm sa ne fie prescris de stat. Ceea ce
stiinta spirituald orientata antroposofic trebuie sa revendice
acum pentru civilizatia moderna, pe baza unei cunoasteri cu
adevarat patrunzatoare a metodelor de instruire si educare, care
decurg dintr-o reald cunoastere a omului, este ca viata
spirituald, sistemul educatiei si invatamantului, trebuie sa fie
lasat sa se administreze singur in mod liber. As dori sd ma
exprim foarte concret: Profesorii si educatorii ar trebui nu
numai predarea si educarea, ci ar trebui si intreaga
administratie a instruirii si educatiei sa o aiba in mainile lor in
mod liber si independent de stat si de viata economica. De la cel
mai de jos nivel al scolii elementare pana la cele mai inalte
institutii de invatamant, fiecare profesor si educator ar trebui sa
fie ocupat cu predarea atata timp incat sa-i mai ramana suficient
timp si pentru a fi administrator al sistemului de invatamant si
educatie. Si numai cei care sunt inca implicati activ in predare
si educatie, adevaratii profesori si educatori din orice domeniu,
nu cei care au devenit functionari de stat si sunt in afara
sistemului educational, ar trebui sia fie si administratorii
sistemului de invatamant. Nimic nu ar trebui sa vorbeasca in
sistemul de invatdmant si educatie, in afara de ceea ce ceea ce
vorbeste si despre cunoastere, arta si viziunea religioasa asupra
lumii. Oamenii nu vor sa recunoasca faptul ci ceea ce a fost
necesar pentru o epoca de dezvoltare istorica, si poate a fost si
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extraordinar de bun, nu este valabil pentru orice epoca a
istoriei. Cand a venit epoca moderna cu statul ei centralizat, a
fost un lucru bun, o chestiune de la sine inteleasa ca scolile au
fost luate de la vechile administratii confesionale. La acea vreme
aceasta a fost o binecuvantare pentru dezvoltarea omenirii.
Acum, insa, am ajuns la un punct in dezvoltarea umana in care
nu mai poate ramane asa mai departe; punct in care binele pe
care statul a fost capabil sa-1 faca pentru sistemul scolar a fost
epuizat, si in care viata spirituala libera, acea viata spirituala
care creeaza din surse spirituale reale, vrea administrarea
independenta a sistemului scolar.

Aici problema scolii, problema educatiei, atinge in mod
direct marea problema sociala, tot ceea ce este tocmai fondul
problemei sociale. Vedeti dumneavoastra, in ceea ce priveste
problema sociald, multi oameni cred cd lucrul esential se
bazeaza pe institutii exterioare, ca trebuie doar sa consideram
aceste institutii exterioare pentru a recunoaste problema
sociald, ca trebuie sa lucram la aceste institutii exterioare pentru
a face ceva pentru problema sociald. — Cine a cunoscut cu
adevarat viata nu poate gandi asa. Am ajuns sa cunosc gandirea
proletard. Am avut ocazia si fac acest lucru nu numai in
tineretea mea, ci si prin faptul ca timp de multi ani am lucrat ca
profesor de cele mai diverse materii la o scoala de educatie a
muncitorilor [18] si am vazut ce traieste de fapt in cele mai largi
paturi ale proletariatului, care practic numai prin tehnologia
moderna s-a dezvoltat ca o clasa sociala.

Nu institutiile externe, nici macar problemele legate de
paine, nu sunt cele din care izvoraste adevarata problema
sociald; acolo este dispozitia sufleteasca care este legatd de
faptul ca acel fel de viata spirituala care s-a dezvoltat in randul
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paturilor conducatoare in ultimele trei pana la patru secole a
trecut la masele largi ale proletariatului ca un fel de religie. Am
vazut aceasta viziune asupra lumii aparand din fundamentele
materialiste la oameni care erau de luat in serios, la suflete
profunde care erau in burghezie, care apartineau claselor
conducatoare, si am invatat urmatoarele. Astfel de suflete mai
profunde si-au spus: Omul ia in serios viziunea stiintifica
exterioara asupra lumii; priveste cum 1i arata ea, cum s-a
dezvoltat Pamantul de la unele stari nebuloase prin necesitati
pur naturale pana la stadiul sau actual si cum diferitele fiinte vii
s-au dezvoltat gradat pana la om. Si va veni un timp cand pentru
Pamant va avea loc fie glaciatiunea, fie moartea termica — ne
putem imagina intr-un fel sau altul — dar atunci Pamantul va fi
marele cimitir. Ce se va fi ales atunci de ceea ce omul trebuie
totusi sa vada ca fiind ceea ce este cel mai nobil in natura
umana, ceea ce traieste in el ca idealuri morale, ca impulsuri
religioase, ca arta, ca stiinta?

Am intalnit oameni care si-au pus serios aceasta intrebare,
pe cand cea mai mare parte a oamenilor moderni juxtapun fara
sd gandeasca aceste doud lumi, lumea necesitatii naturale
exterioare si lumea a ceea ce este de fapt valoros din punct de
vedere uman, a idealurilor morale, a convingerilor religioase, a
cunoasterii, a creatiei artistice. Atunci sufletele serioase isi
spun: Da, omul isi di seama de ceea ce izvoraste din suflet; dar
aceasta este o iluzie, este ca fumul care se ridicd din baza
materiald. Dar intr-o zi marele cimitir va fi acolo, iar ceea ce
numim marile idealuri vor fi disparut si se vor fi pierdut. - Am
ajuns sa cunosc tragedia si pesimismul la care au ajuns oamenii
cu natura profunda. Dar am vazut, de asemenea, cum aceasta
viziune asupra lumii a patruns apoi in sufletul proletar si cum i-
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a venit in intampinare cu o eficacitate extraordinara un cuvant,
care insd semnificd multe lucruri. Daca intelegi cum traieste
acest cuvant in sufletul proletar, atunci stii multe despre
substraturile civilizatiei contemporane si despre problemele
sale sociale. In sufletele proletarilor triieste cuvantul
sideologie”. Ceea ce aceste suflete proletare cunosc drept viata
spirituald, moravuri, drept, stiinta, arta si religie, ei o numesc o
suprastructura peste procesele de productie care pentru ei sunt
singurul lucru real din punct de vedere istoric. Aceasta este
mostenirea acelei viziuni asupra lumii pe care tocmai am
descris-o ca fiind tragica si care pustieste sufletele proletarilor,
milioanele de suflete.

Cine cauta adeviarata problema proletara in ceea ce exprima
ingrozitorul cuvant ideologie, poate parea astazi un idealist. Dar
acesti idealisti, vor avea dreptate. Iar cei care cred ca detin
intelepciunea umana si experienta vietii din belsug, vor vedea
ca istoria va trece peste ei. — Aceasta ,ideologie” inseamna ca
sufletele acestor mase de oameni raméan pustii, nu au nici o
legatura cu spiritul viu — asa cum, desigur, nu au nici clasele
conducatoare, care lasa aceasta stiinta sa ajunga la proletari.

Si aici as vrea sa spun ceva care sa va arate care este in esenta
sarcina i misiunea Dornachului, a Goetheanumului din
Dornach, in epoca actuald de civilizatie. Unii oameni isi dau
seama astazi: [luminarea, stiinta, trebuie sa fie aduse in randul
maselor largi. Se infiinteaza biblioteci populare, centrele de
educatie pentru adulti si tot ceea ce este posibil pentru a aduce
oamenilor stiinta care este in universitatile noastre, in scolile
noastre medii. Dornachul nu se poate invoi la aceasta.
Dornachul vrea sa faca ceea ce am facut prin organizarea acelui
curs de toamna pe care l-am tinut in toamna anului 1920 si pe
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care il vom repeta de Paste la o scara mai mica, corespunzator
conditiilor noastre modeste. Atunci s-a pus problema ca
stiintele individuale sa fie rodnicite de catre stiinta spirituala.
Treizeci de docenti din toate ramurile stiintei, inclusiv din
industrie, comert si artisti, au conferentiat in acest curs de
toamna pentru a arata cum toate ramurile stiintei, artei si vietii
pot fi rodnicite de aceasta stiintd spirituald. Este necesar ca
stiinta sa fie reinnoitd. Este vorba de a aduce spiritualul in
stiinte, de a aduce spiritul care nu provine dintr-o cultura a
capului, ci care se releva din natura umana deplina.

Acesta este asadar ceea ce urmareste Goetheanumului din
Dornach, ca in universititi sa fie adus un spirit nou, si abia
atunci se va putea populariza. — Oamenii vor sa duca spiritul
universitatii noastre obisnuite in popor — dar nu vedem in
civilizatia moderna la ce a folosit acest spirit celor care il au?
Acest spirit trebuie reinnoit. Nu ca din aceste scoli trebuie sa
ducem afari, poporului, educatia, ci in primul rand este necesar
sa ducem in scoli o educatie bazata pe spirit. — Acesta este lucrul
prin care Dornach difera de tot ce se petrece astazi in aceasta
directie. Caci in acest domeniu oamenii iau intru totul pozitia
ca, desi se amagesc ca sunt foarte liberi in gandirea lor, se lasa
in voia unei teribile credinte in autoritate mai ales in privinta
stiintei curente. Chiar nu spun acest lucru din dispret fata de
gandirea stiintifici moderna, ci din decenii de indeletnicire cu
toate ramurile acestei gandiri. Este necesar sa lucram pentru
eliberarea vietii spirituale si prin aceasta eliberarea scolii si a
sistemului educational, asa cum statul a fost candva obligat sa
preia instruirea si educatia si sa le smulgd din vechile
confesiuni.
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Stiu ce obiectii pot fi aduse dezvoltirii vietii spirituale libere
ca prim membru al organismului social format din trei membre.
Dar dacd oamenii vin si isi exprima teama ca lumea nu-si va
trimite copiii la aceste scoli libere, inseamna sa priveasca
problema intr-un mod gresit. Nu se pune problema daca
oamenii isi trimit voluntar copiii la scoald sau nu, ci se pune
problema ca un sistem de invatamant si educatie liber este acum
0 necesitate pentru omenire si ca atunci trebuie sa ne ingrijim
ca in orice caz copiii merg la scoald. Aceasta nu poate fi o
obiectie la viata spirituala libera, ci doar cere o reflectare asupra
modului in care, in ciuda unei vieti spirituale libere, copiii
parintilor nepasatori, ai parintilor fara constiinta, sa fie adusi la
scoald. Aceasta este prima verigd din impulsul tripartitiei
organismului social, indicat de viziunea antroposofici asupra
lumii ca fiind totodata miscarea corecta spre posibile solutii la
problemele sociale: viata spirituala libera, care este
administrata numai de cei care lucreaza spiritual.

Se pot gasi concepte logice superficiale care prezinta tot felul
de lucruri pentru a apara aceasta libertate necesara a vietii
spirituale, precum si pentru a o ataca, pentru a o critica. Dar nu
aceasta este important. Caci antroposofia se bazeaza
pretutindeni pe practica vietii si pe observarea vietii. Cel care
stie ce va insemna pentru omenire si aiba iarasi o stiinta
spirituald reald stie si cat de necesara este eliberarea vietii
spirituale. Oamenii vorbesc despre ideologie pentru ca viata
spirituala actuala consta in abstractii, pentru ca nu au habar ca
o idee, ceea ce traieste in suflet, este altceva decat reproducerea
a ceva, pentru ca nu mai stiu ce au dat omului vechile religii, ca
spiritul viu traieste in fiecare om, cd omul cu eternul sdu
apartine spiritului viu si nu este ca doar traiesc in sufletul siau
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imagini abstracte ireale. O lume spirituala vie care ne umple in
interior si ne conecteazi cu eternul nu este o ideologie. In
aceasta aparitie a ideologiei se afla ceea ce a dus la catastrofele
epocii noastre. Dar un sistem scolar si educational care in
schimb vrea sa aduca un spirit viu in omenire trebuie sa fie un
sistem scolar liber, asa cum am descris. Acest sistem scolar liber
mi se pare a fi ceva ce trebuie inteles in sensul cel mai eminent
ca o necesitate de ciatre omenirea modernd — cu conditia ca
omenirea si fie sincera cu privire la binele si progresul uman.
De aceea consider — si spun aceasta fara sa doresc sa agit —
ca este absolut necesar, pentru ca multe forte ale declinului care
exista in civilizatia noastra moderna sa le dam laoparte prin
forte de ascensiune, ca ceva de genul a ceea ce as vrea sa numesc
o Asociatie Scolara Mondiala sa apara pe o baza internationala
cat mai larga. Aceasta Asociatie Scolara Mondiala ar trebui sa
cuprinda toate natiunile si cele mai largi cercuri de oameni.
Acesti oameni ar trebui sa fie constienti ca trebuie creata o viata
spirituala liberd. Nu este de nici un folos atunci cand oamenii
gasesc ca Scoala Waldorf din Stuttgart este ceva practic care
trebuie vazut cateva ore sau cateva saptamani pentru a o
cunoaste. A vrea sa te uiti asa la ceva care rezulta dintr-o
intreaga viata spirituala, este ca si cum ai taia o bucata din
Madona Sixtina pentru a-ti face o idee despre intreaga imagine.
Nu asistand la ora in Scoala Waldorf se poate invata ceva despre
spiritul Scolii Waldorf, ci cunoscand antroposofia, stiinta
spirituald antroposofici care traieste in fiecare profesor, traieste
in fiecare lectie, traieste in copii, care traieste si in certificatele
scolare. As dori doar si caracterizez pe scurt cum noi in Scoala
Waldorf ajungem treptat sa cunoastem indeaproape fiecare
copil, chiar daca avem si clase mari, conform individualitatii lui.
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Nu-i dam calificative, certificate care spun ,aproape
satisfacator”, ,abia suficient” — toate acestea sunt nonsens. Nu
poti evalua rezultatele la invatatura ale copilului asa. Ci le dam
copiilor efectiv o descriere a naturii lor, care le mentine in fata
o oglinda pentru intregul an urmator si un aforism care a fost
ales din adancul sufletului. Stim, de asemenea, din experienta
ce valoare au aceste certificate pentru elevii din Scoala Waldorf.
Deci am experimentat ceea ce a intrat in aceasta scoala Waldorf
ca spirit antroposofic.

Dar nu dorim sa se infiinteze cat mai multe scoli pe la colturi,
dupa modelul Scolii Waldorf, ci ceea ce dorim este ca in cele mai
largi cercuri din sfera internationala sa se ajunga la intelegerea:
trebuie sa luptam impotriva obiceiurilor invechite, care vor doar
sa construiasca sistemul scolar pe baza statului. Trebuie sa ne
straduim cu perseverenta, sa fortdm, ca viata spirituala libera
sa-si poata crea scoala liberd, cu drepturi depline. Nu vrem sa
infiintdm scoli pe la colturi prin ingaduinta statului, nu le vom
oferi ajutor pentru aceasta, ci lucrul necesar este o intelegere
pentru o astfel de alianta a popoarelor asa cum ar fi ea in mod
spiritual intr-o Asociatie Scolard Mondiald. Prin acest lucru
oamenii de pe tot globul ar face corp comul intr-o sarcina mare,
uriasa.

Aceasta este ceea ce vreau sa spun in primul rand despre
primul membru al organismului social tripartit. Pe celelalte
membre, pentru ci ele apartin practicii vietii in alte domenii,
pot doar sa le ating in tracit. — Am dezvoltat statul unitar in
cursul ultimelor patru pana la cinci secole, exact in lumea
civilizata de astazi. El a absorbit pe de o parte viata spirituala cu
scoala si sistemul educational; a absorbit, de asemenea, viata
economicd, daca nu integral cel putin in mare parte. Si social-
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democratia se straduieste sa foloseasca intregul stat, cadrul
statal, pentru a stabili practic un fel de economie incazarmata,
prin care se distruge orice libertate economica si orice
individualitate, asa cum vedem in trotkism, in leninism, exact
in ceea ce a devenit acolo, ceea ce provoaca omenirii convulsii
intr-un mod atat de teribil in Europa de Est pana inspre Asia. —
Este important ca oameni sa invete in ce mod anumite lucruri
sunt necesare omenirii astazi.

Viata economici are tot asa propriile ei conditii, ca si viata
spirituald. Oricine care, ca mine, si-a petrecut treizeci de ani,
jumatate din viatd, in Austria, care a fost tocmai tara
experimentald pentru actiunea fortelor de distrugere sociala
[19] — motiv pentru care aceastd Austrie a si devenit prima
victima a acestei catastrofe mondiale — care a trait in aceasta
Austrie cu ochi vazatori, a putut vedea deja in anii 70 cum se
grabea in directia sfarsitului. Aici ma pot referi la un exemplu al
modului in care Austria si-a croit drum spre declin pe scara
larga. In anii 70, a existat, de asemenea, o dorinti de a aveau
un parlament democratic. Cum au ficut aceasta? Au fost
infiintate patru curii, curia marilor proprietari de pamant, curia
camerelor de comert, curia oraselor, pietelor si locurilor
industriale si curia comunitatilor rurale. Exclusiv interesele
economice au intrat in parlament. Reprezentantii intereselor
pur economice in patru curii, ei trebuiau sa ia decizia pentru tot
ceea ce tinea de stat. Au decis, desigur, dupa interesele
economice. Ca urmare, nici interesele legitime ale statului, nici
interesele economice nu si-au afirmat valoarea lor.

V-as putea enumera sute si sute de motive care v-ar arata ca
asa cum pe de o parte viata spirituala trebuie separata de viata
propriu-zisa a statului, pe de altd parte viata economica trebuie
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si ea sa fie separatd. Asa cum viata spirituald trebuie sa fie
adaptata la omul complet liber si la administrarea oamenilor
liberi, tot asa viata economica trebuie fie adaptata la principiul
asociativ.

Ce inseamna acest lucru, un principiu asociativ? Ei bine,
avem deja o striddanie pentru formarea asociatiilor de
consumatori. Oamenii care consuma isi unesc fortele. Si avem o
miscare in care oamenii producatori din cele mai diverse cercuri
se asociaza. Dar, in cele din urma, avem practic doar un surogat,
compus din consumatori si producatori. Abia atunci cand nu
dupa barometrul profitului, ci dupa cerere organizezi productia,
cand lasi relatiile dintre consumatori si producétori sa fie
conduse de acei oameni care sunt specialisti si experti in diverse
ramuri ale economiei, cand iei in serios faptul ca ne straduim
pentru totalitate in raport cu viata spirituala, dar niciodata in
viata economica, in care esti in legitura cu oameni care se afla
in alte branse — de indata ce acest lucru este luat in serios,
principiul asociativ va intra in viata economica. Asociatia nu va
fi organizatie. In ciuda faptului ci mi-am petrecut o parte din
viata in Germania, cuvantul ,organizatie” are pentru mine ceva
groaznic, si iIn Germania am inviatat ce inseamna sa vrei sa
organizezi tot ce este posibil. Lucruri groaznice realizezi atunci
cand vrei sia organizezi intotdeauna dintr-un loc central.
Asocierea nu inseamni organizare. In acest caz individualitatile
raman in vigoare, se unesc, astfel incat prin uniune se obtine o
judecata colectiva. Puteti citi mai multe despre acest lucru in
cartea mea Punctele cheie ale problemei sociale si in cartea
Explicarea tripartitiei sociale [20], care insumeaza o serie de
articole pe care le-am publicat in revista din Stuttgart
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sIripartitia organismului social”, care este publicata de
»~Asociatia pentru tripartitia organismului social” [21].

In ea am aritat cum dintr-o viatd economici cu adevarat
practica se pot forma aceste asociatii; cum aceste asociatii vor
duce la preturi corecte, preturi acceptabile. In timp ce astiizi
avem doar o stabilirea aleatorie a preturilor, atunci va fi vorba
de o stabilirea a preturilor care se realizeaza cu adeviarat prin
cooperarea asociativa dintre consumatori si producéatori. Caci in
viata economicd, problema pretului este problema centrala a
intregii existente economice. Cine nu intelege ca preturile mai
presus de toate trebuie sa fie regulate prin asociatii, si nu prin
statistici sau altele asemenea, ci prin cooperarea vie in cadrul
asociatiilor, nu stie ce este important. Nu trebuie sd ne temem
de birocratie; mai mare decat este astazi nu va fi in mod cert.
Dar faptul ca aceiasi oameni care sunt implicati in viata
economica practica vor fi si liderii simplifica intreaga activitate.
Si se va ajunge la situatia ca fiecare, atunci cand produce ceva,
va primi atat de mult cat consuma pentru sine si pentru ai sai si
pentru celelalte lucruri pe care trebuie si le procure, pana cand
va produce din nou un produs similar. In linii mari: dac fac o
pereche de cizme, trebuie sa primesc pentru aceasta atat cat am
nevoie pentru ca sa pot produce din nou o pereche de cizme.
Acest lucruy, insa, nu trebuie stabilit intr-un mod utopic, ci va
reiesi ca rezultat final atunci cand asociatiile vor fi acolo in
modul in care l-am prezentat in cartea Punctele cheie ale
problemei sociale. Aceasta este esentialul acestui impuls al
tripartitiei organismului social, ca nu contine nimic utopic, ci s-
anascut in intregime din practica vietii si din cerintele timpului.
Cunostinta de cauza si cunostintele profesionale trebuie sa
conduca viata intelectuala, competenta in chestiunea respectiva
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si ca specialist trebuie sa conduca viata economica in asociatii,
care se unesc pentru a forma o mare asociatie economica
mondiald, independenta de granitele nationale.

In ceea ce priveste viata spirituald si viata economici,
deciziile majoritatii sunt o absurditate; acolo totul trebuie sa se
dezvolte din competenta in chestiunea respectiva si ca
specialist. Deciziile majoritatii, democratia propriu-zisa, sunt
posibile numai pentru acele chestiuni in care fiecare om este
competent. Este un domeniu larg de chestiuni politico-juridice
care raman apoi intre viata spirituala libera si viata economica
constituitd pe principiul asocierii. Acestea sunt toate acele
chestiuni in care fiecare om ajuns la majorat se afla fata de
celdlalt ca egal in viata parlamentard, unde se hotarasc toate
problemele care au ramas de la sine in afara vietii economice si
vietii spirituale.

Expertii au obiectat in mod ciudat cd ei inteleg cd in
organismul social tripartit trebuie sa existe viata spirituala
libera si viata economica asociativa, dar atunci nu mai ramane
nimic pentru viata statului. — Acest lucru este foarte
caracteristic. Viata de stat moderna a absorbit viata economica
si intelectuala atat de puternic — chiar si in idei —, incat nu a
dezvoltat tocmai cele mai importante lucruri, astfel incat
expertii nu au nicio idee ce sarcini poate avea viata statului.

Ceea ce v-am prezentat astazi este doar schitat. Este explicat
mai in detaliu in cartile mentionate. Dar se leagd in mod
fundamental de cele mai intense necesitati istorice.

Vedem radiind din secolul al XVIII-lea pana in epoca noastra
marile idealuri ale omenirii: libertate, egalitate, fraternitate.
Cum am putea sa nu simtim ce se afla in aceste trei mari
impulsuri ale omenirii! Si cu toate acestea, in cursul secolului al
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XIX-lea au existat oameni inteligenti care au aratat irefutabil ca
intr-un stat unitar libertatea, egalitatea si fraternitatea nu pot
coexista. Astfel, pe de o parte, avem remarcabilul fapt ca inimile
noastre bat mai repede cand auzim de aceste trei mari idealuri
ale umanitatii, cand le simtim launtric, dar pe de alta parte,
omul de stat inteligent — spun aceasta fara nici o ironie — poate
dovedi cd aceste trei idealuri in statul unitar nu sunt compatibile
intre ele. Ce se intampla? Oamenii din secolul al XVIII-lea au
simtit libertatea, egalitatea si fraternitatea ca idealuri si
impulsuri incontestabile ale umanitatii. Dar ei erau inca
sugestionati ca totul trebuie facut de statul unitar. Astazi trebuie
sa devenim maturi pentru organismul social tripartit. Abia in el
vor putea cu adevarat transpune 1in realitate libertatea,
egalitatea, fraternitatea. Intr-o viati spirituali libers, care sper
ca va putea fi cu adevarat adusa la lumina zilei de o Asociatie
Scolari Mondiala, libertatea reald a oamenilor va domni. In
viata statului care se afld intre viata spirituala libera si viata
economici, totul poate fi construit pe egalitate; in administrarea
sa numai acele lucruri vor avea loc, In care In mod real fiecare
persoana care a ajuns la varsta majoratului este competenta si
se poate situa ca egal fata de cealalta persoana care a ajuns la
varsta majoratului. In viata economici, interesele
consumatorilor si producatorilor se vor uni in asociatii, vor gasi
echilibrul si, in cele din urma, vor culmina intr-o stabilirea a
preturilor in urma judecatii umane.

Vom avea posibilitatea de a incorpora cele trei mari idealuri
ale umanitatii in dezvoltarea umanitatii daca ne eliberam de
sugestia statului unitar striduindu-ne pentru: In viata
spirituala libertatea, in viata statului sau viata politica sau
juridica — al doilea membru al organismului social — egalitatea;
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in viata economicd conceputd asociativ, fraternitatea care
rezulta din obiectivitatea productiei si consumului.

Libertate in viata spirituala, egalitate in viata statului,
fraternitate n viata economica: aceasta este ceea ce da celor trei
mari idealuri sociale ale omenirii — libertate, egalitate,
fraternitate — sensul lor corect.
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v

RASPUNSURI LA INTREBARI iIN SEARA PEDAGOGICA

Darmstadt, 28 tulie 1921

Intrebare: Vremurile mai recente au readus la ordinea zilei
principiul vizualizarii in predare. Acum se vadeste, cand
copilul paraseste scoala, ca este neajutorat in fata vietii cand
ar trebui sa gandeasca. El a ramas fixat pe imagine din cauza
exclusivei instruiri prin vizualizare.

Rudolf Steiner: Aceasta este o intrebare pedagogica
extraordinar de importanta a prezentului, problema predarii
exclusiv vizuale si intr-un mod pe care copii il pot intelege intru
totul. Acum, aceasta intrebare poate ca nu trebuie tratata asa
separat, ci mai degraba in contextul intregii gandiri pedagogice.
In primul rand, as dori si mentionez ci predarea in Scoala
Waldorf se bazeaza pe cunostintele noastre despre dezvoltarea
omului. Scoala Waldorf cu siguranta nu este o scoala de viziune
asupra lumii, dar ceea ce se poate realiza tocmai din atitudinea
sufleteasca antroposofica, in materie de iscusinta pedagogica,
metodica pedagogicd, manuire pedagogica a lucrurilor, toate
acestea puse in practici sunt in beneficiul Scolii Waldorf. In
acest sens practic, joaca un rol major viziunea ca in privinta
copilului avem de-a face cu o fiinta imitatoare pana in jurul celui
de-al saselea sau al saptelea an. Copilul este un imitator pana la
aceasta varsta. Acest lucru merge atat de departe incat la aceasta
perioada de varsta, adica la varsta gradinitei, instruirea nu ar
trebui de fapt sa se faca in sensul obisnuit, ci ar trebui sa se
bazeze pe capacitatea copilului de a imita. Vedeti
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dumneavoastra, cand te-ai ocupat cu astfel de lucruri timp de
zeci de ani, asa cum a trebuit sa fac eu, ai avut tot felul de
experiente. Oamenii vin la tine si te intreaba despre tot felul de
lucruri. Odata, un tata a venit la mine, foarte nefericit, si mi-a
spus: Ce ar trebui sia facem, baiatul nostru, care a fost
intotdeauna un baiat bun, a furat. — L-am intrebat pe tata: Cati
ani are baiatul? — Intre patru si cinci ani. — Atunci, am spus eu,
mai intai trebuie si investigim daca a furat cu adevarat. —
Investigatia a aratat ca baietelul nu a furat deloc, cu toate ca
scosese bani dintr-un sertar. Vazuse doar in fiecare zi cd mama
lui dadea bani livratorilor din sertarul ei. El s-a gandit: Mama
lui a facut asa, atunci este lucrul corect de facut — si pur si simplu
a scos si el bani din sertar. A cumparat dulciuri, dar nu le-a
mancat singur, ci le-a daruit. Copilul era, conform varstei lui, un
imitator. Ceea ce a facut a fost pur si simplu un act de imitatie.
Problema se pune ca copiilor de aceastd varsta sa nu li se arate
nici un lucru pe care ei nu au voie sa-l1 imite. — Apoi incepe
perioada de varstd care incepe cu schimbarea dentitiei si se
termind cu pubertatea, adicad varsta de scoala primara si
secundara. Aceasta varsta de scoala cere pur si simplu — ceea ce
cer astazi unele tendinte de partid trebuie lasat deoparte, ceea
ce este obiectiv trebuie pus in prim plan — aceasta varsta cere ca
copilul sa invete sa inteleaga si sa actioneze pe baza autoritatii.
Pentru intreaga viatd ulterioard, tocmai pentru educatia in
vederea vremurilor dificile de mai tarziu si a tot ce se poate
intampla 1n viata, este de o importanta deosebita ca la aceasta
varsta, de la aproximativ sapte pana la paisprezece ani, copilul
sa preia ceva pe baza de autoritate. Aceasta raportare a unei
autoritati evidente a invatatorului si educatorului la copil este
ceva ce pentru om nu poate fi inlocuit cu nimic altceva in

78



intreaga sa viata ulterioara. Am putea foarte usor gasi dovezi
pentru ceea ce omul nu poate avea mai tarziu, dacd nu a avut
marele noroc de a avea langa el o autoritate de la sine inteleasa.

Aici, la aceasta varsta, se incadreaza problema predarii
ilustrative, vizuale. Aceasta predare vizuala, asa cum este ceruta
astazi, a crescut din materialism pana la extrema sa. Se vrea
doar sa se puna totul in fata ochilor. Oamenii nu cred in nimic
altceva decat in ceea ce este in fata ochilor; asadar totul ar
trebui, de asemenea, sa fie pus in fata copilului. Dar nu apar
numai acele dificultiti pe care le-ati evidentiat, ci si altele care
apar pe partea profesorului. Luati cartile ajutatoare scrise
pentru invatatori, in care sunt date instructiuni pentru lectiile
ilustrative. Banalitatile si platitudinile care sunt servite acolo
sunt de-a dreptul monstruozitati. Acolo se tinde necontenit in
mod instinctiv sa se impinga totul la cel mai scazut nivel posibil.
Aceasta este predarea ilustrativa in care copilul nu este invatat
nimic mai mult decat ceea ce stie deja. Aceasta este cea mai
proasta predare imaginabila, aceea care furnizeaza vizualizarea
in acest mod. Predarea cea mai buna este cea care se ingrijeste
nu numai de varsta prezenta a copilului, ci de intreaga viata a
omului. Daca viata nu este asa incat la varsta de 40 sau 50 de
ani sa mai ai ceva din statul tau in scoala, atunci invatatura este
proasta. Trebuie sd putem privi inapoi la instruirea scolara in
asa fel incat sa existe forte vii In aceastd reamintire. La urma
urmei, crestem si pe masura ce membrele noastre devin mai
mari si multe alte lucruri se transforma si ele in noi; totul in noi
creste. Daca il invatam pe copil notiuni, idei si vederi care nu
cresc, care raman asa cum sunt si la care acordim o mare
importanta sa ramana asa cum sunt, atunci pacatuim impotriva
principiului cresterii. Trebuie sa prezentam lucrurile copilului
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in asa fel incat sa se integreze in cresterea vie. Dar nu putem face
acest lucru cu predarea vizuala plata, banal3, ci atunci cand noi,
ca educatori, ne situdm pe noi ingine in fata copilului, atunci
intra in considerare imponderabilele.

Folosesc foarte des un exemplu ca acesta: Sa presupunem ca
vrem sa-l invatadm pe copil o notiune — acest lucru se poate face
pur si simplu din cunoasterea psihologiei copilului la 0 anumita
varsta — si anume notiunea de nemurire. Acest lucru il putem
face perceptibil in procesele naturale, de exemplu in fluturele
din crisalida. Putem spune: Asa este varat sufletul nemuritor in
om ca si fluturele in crisalida, doar ca el se dezvolta intr-o lume
spirituald asa cum fluturele se dezvolta din crisalida. — Aceasta
este o imagine. Aceasta imagine o puteti prezenta copilului in
doud moduri diferite. Primul este acesta, ca te gandesti: eu sunt
profesorul, sunt extraordinar de destept; copilul este tanar si
teribil de prost. Voi prezenta asadar copilului acest simbol
pentru aceasta notiune. Eu, bineinteles, am trecut de mult
dincolo de astfel de lucruri, acum eu imi explic acest lucru intr-
un mod intelectual, dar copilul ar trebui in acest fel sa inteleaga
nemurirea sufletului. — Acesta este modul prin care copilul nu
invata nimic; nu pentru ca ceea ce spui este gresit, ci pentru ca
nu esti acordat in modul corect la copil. Cand ma deprind cu
stiinta spirituala antroposofica, atunci aceasta nu este o imagine
care ma face sa ma simt mai destept decat copilul, ci este un
adevar. Natura 1nsasi a plasat la un nivel inferior fluturele care
se dezvolta din crisalida, la un nivel superior trecerea prin
poarta mortii. Daca 1i prezint copilului ceea ce in mine traieste
asa viu, atunci copilul va beneficia de aceasta.

Nu poti pur si simplu sa spui ca ar trebui sa faci un lucru sau
altul, ci este vorba despre imponderabile, despre o anumita
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atitudine sufleteasca pe care o ai ca profesor — acesta este lucrul
important. Aici apar dificultétile atunci cand ne cramponam de
banala predarea vizuald, care devine din ce in ce mai
impersonald si impersonald; la varsta la care profesorul ar
trebui sa joace rolul important ca autoritate de la sine inteleasa,
el se inlatura pe sine. Exista, de exemplu, anumite lucruri care
ar trebui pur si simplu transmise copilului pe baza de autoritate.
Nu este posibil sa-1 inveti pe copil totul pe baza predarii
ilustrative — de exemplu, conceptele morale: aici nu se poate
porni de la predarea ilustrativa, si nici de la simple imperative;
conceptele morale pot fi transmise copilului numai prin
intermediul autoritatii evidente. Si este una dintre cele mai
semnificative experiente pe care le poti avea mai tarziu in viata,
cand ai asimilat un lucru la varsta de 8, 9, 12 ani, pentru ca o
personalitate venerata il considera ca fiind corect — aceasta
relatie cu personalitatea venerata tine de imponderabilele
instruirii, educatiei — devii un om de 30 de ani si, la 0 anumita
experienta acel lucru iese din substraturile constientei umane;
acum intelegi ceva din ceea ce de fapt la acea vreme, acum 20
sau 30 de ani, ai asimilat pe baza autoritatii. Aceasta inseamna
ceva enorm in viata. Aceasta este realmente o crestere vie de-a
lungul anilor a ceea ce ai asimilat in copilarie. Prin urmare, toata
aceasta discutie despre mai multd sau mai putind predare
ilustrativa nu este asa importanta. Trebuie si reiasa din insasi
materia de predat. De asemenea, discutia despre mai multa sau
mai putina gandire si asa mai departe, este tot putin importanta.
Important este ca profesorii si fie pusi la locul potrivit lor, ca
elementele umane individuale sa fie imbinate in mod corect
intr-o organizatie scolara. Acesta este ceea ce trebuie privit ca
obiectiv principal. Cu programele scolare sau cu orice altceva
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care poate fi rezumat in paragrafe nu poti face nimic in viata
reala — iar viata de instruire si educare este o viata reald. Pentru
ca daca trei, sase sau doisprezece oameni se aseaza impreuna,
indiferent care sunt antecedentele lor, din ce cere, din ce
pregatire anterioara provin, ei vor fi capabili sa elaboreze un
plan de invatamant ideal. Daca puneti laolalta din gandire asa
ceva sub forma de paragrafe, poate prea bine deveni ceva ideal,
poate contine cele mai minunate lucruri. Nu persiflez, nu este
neaparat rau, poate fi extraordinar de frumos si grozav, dar nu
aceasta conteaza. Ceea ce conteaza este ci in cadrul scolii, care
are un numar de profesori, se desfasoara viata vie; fiecare dintre
acesti profesori are propriile sale capacitati particulare, acesta
este lucrul real cu care trebuie lucrat. La ce bun daca profesorul
se poate uita la acel plan: acesta si acesta este scopul predarii. —
Aceasta este doar o abstractie. Ceea ce poate fi el pentru copii ca
persoana prin faptul ca se incadreaza intr-un anumit fel in lume,
aceasta este ceea ce conteaza.

Problema scolii in timpul nostru prezent este in esentad o
problema a profesorului, si din acest punct de vedere ar trebui
tratate toate problemele mai detaliate, precum problema
predarii ilustrative si altele asemenea. Asadar putem, de
exemplu, sd-i invatdm pe copii intr-un mod extrem prin
intermediul predarii ilustrative? — Trebuie sd spun cd ma
cuprind putin fiorii cand vad aceasta torturd cu masinile de
calculat intr-o clasa in care chiar si lucrurile care trebuie tratate
intr-un mod complet diferit sunt transformate in predare
ilustrativa. Daca vrei sa continui cu pura predare ilustrativa —
fireste, acestea sunt lucruri care reies din observarea fara
prejudecati —, vei obtine ca rezultat copii neindemanatici. —
Acest lucru nu are nimic de-a face cu fenomenologia, cu
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fenomenalismul: pentru a cultiva un fenomenalism adevarat,
trebuie in primul rand s fii capabil si gandesti cum trebuie. In
scoald, avem de-a face cu metodica pedagogica, nu cu metodica
stiintifica. Dar trebuie sa stim cat de strans este legata gandirea
sandtoasda nu numai de creierul si capul omului, ci si de omul
intreg. Depinde de modul in care cineva a invatat sa gandeasca,
ce dexteritate are el in degete. Pentru ca, in realitate, omul
gandeste cu intregul trup. Numai astazi oamenii cred ca gandesc
cu sistemul nervos, dar in realitate gindesc cu intregul
organism. Si este si invers: Daci il poti invita pe copil in mod
corect sa fie iute In gandire, chiar intr-o anumita masura sa aiba
prezenta de spirit Intr-un mod natural, lucrezi pentru
dexteritatea fizica, si daca impingi pana in fizic aceasta
dexteritate a gandirii, atunci dexteritatea manuald a copiilor
vine si ea in ajutor in gindire. In loc de obisnuitele lectii
ilustrative, este mult mai important ceea ce am organizat acum
in scoala Waldorf, ca copiii in orele de lucru manual sa treaca la
modelarea obiectelor de catre ei insisi, prin care ei se introduc
in simtirea formarii artistice a suprafetei. Acest lucru, la randul
sau, conduce apoi la capacitatea de intelegere matematica a
suprafetei in anii urmatori. Acest fapt de a se acomoda, a se
familiariza cu lucrurile, nu printr-o simpla instruire vizuala
pentru simturi, ci printr-o instruire de trdire impreuna cu
intregul mediu inconjurator, care se realizeaza pentru intreaga
fiinta umana, aceasta este lucru in vederea caruia trebuie sa
lucram.

Am vrut doar sa atrag atentia asupra faptului ca astfel de
intrebari trebuie considerate in ansamblul gandirii pedagogice
si ca astazi exista mult prea multe discutii despre probleme luate
separat.
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Rudolf Steiner, ca urmare a altor intrebari: Ceea ce s-a spus
mai devreme si s-a subliniat adesea trebuie retinut: Scoala
Waldorf nu vrea si fie in sine o scoald de viziune asupra lumii.
Faptul ca se bazeaza pe o atitudine sufleteasca antroposofica
este exact numai In masura in care ea este implementata in
practica educationala. Astfel, in privinta a ceea ce este prezent
in Scoala Waldorf este vorba in primul rand de o dezvoltare a
ceea ce se poate realiza intr-un mod pur pedagogic din miscarea
antroposofica. Scoala Waldorf nu poate si nu vrea s fie o scoala
de viziune asupra lumii in nicio directie. Din acest motiv, Scoala
Waldorf nu a pretins niciodata — pana acum — sa ia in propriile
maini educatia religioasd a copiilor incredintati ei. Ce fel de
parere are un antroposof sau altul cu privire la chestiunile legate
de viziunea asupra lumii, nu joacd niciun rol, ci problema se
pune ca antroposofia in scoala si tot ceea ce le tine de ea, nu vrea
decat sa lucreze in practica pedagogica. Din acest motiv, cand
scoala a fost infiintatd, instruirea religioasa a copiilor catolici a
fost predata preotului catolic, iar instruirea religioasa a copiilor
protestanti pastorului protestant. Acum s-a dovedit — acest
lucru a iesit pur si simplu din circumstantele vremii actuale — ca
au existat destul de multi copii disidenti care au crescut de fapt
fara religie. Pentru ei acum se da o educatie religioasa, dar care,
ca atare, nu este socotita scoala, ci care, pe langa instruirea
religioasa protestanta si catolicd, este pusa acolo ca instruire
religioasa libera. Cel putin avem reusita ca acei copii care altfel
pur si simplu nu ar fi fost admisi la nicio instruire religioasa
cresc acum cu o viata religioasa. Aceasta este o instruire
religioasa libera, care este data de cei care inteleg ceva despre ea
si care sunt chemati sa faca acest lucru ca si ceilalti care dau
instruire catolica si protestanta. Cu toate acestea, trebuie retinut
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foarte clar ca intentiile Scolii Waldorf nu sunt in nicio privinta
intentii ale unei viziuni asupra lumii. Nu este destinata sa fie
fasonata intr-o antroposofie, ci antroposofia vrea doar sa devina
o practica pedagogica in ea. Prin urmare, intrebarile in aceasta
privinta sunt incheiate, ele nu au nici un sens. La inceput a fost
vorba de a gasi o cale adecvata la ceea ce rezultd din practica.
Fiecare are propriile lui viziuni, care sunt corespunzatoare,
asupra modului in care trebuie sa fie invatat un copil de sapte,
opt, noua ani. Am considerat ca trebuie sa decidem aceste
lucruri pe baza unor principii pur obiective. Scoala Waldorf nu
este, bineinteles, o institutie pentru pustnici sau secte, ci este o
institutie care vrea sa se implice pe deplin in viata, care vrea sa
faca din copii oameni capabili pentru viata prezenta, foarte
practica. Prin urmare, este vorba de organizarea lectiilor in asa
fel incat, pe de o parte, sa fie indeplinite cerintele pedagogice
stricte si, pe de alta parte, este o chestiune de a ne asigura ca
Scoala Waldorf nu este vreo institutie de excentrici. Atunci am
rezolvat problema in asa fel incat, de cand copii intra la scoala
pana cand au terminat clasa a treia, profesorii sa aiba o mana
absolut libera in fiecare an de scoala, dar odata cu finalizarea
clasei a treia, copiii au ajuns pana acolo incat sa poata merge la
orice scoala. De la varsta de 9 la 12 ani profesorii au din nou o
mana libera, si atunci copilul trebuie sa fi ajuns iarasi pana acolo
incat sa se poata transfera la orice altd scoald, tot asa si la
absolvirea scolii. Am infiintat pand acum o clasa in fiecare an;
ce se intampla mai departe trebuie studiat.

Dupa cum puteti vedea, nu este vorba de a lucra cumva din
viziuni partizane, viziune asupra lumii sau ceva de genul acesta,
ci pur si simplu de a pune antroposofia in practica pedagogica.
Idealul ar fi ca la inceput copiii — pentru ca antroposofia este
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dezvoltata doar pentru adulti, nu avem o invatatura pentru copii
si nu am fost inca in situatia sd ne dorim una — sa nu stie ca
existd o antroposofie, ci ca ei sa fie tinuti obiectivi si sa fie astfel
pozitionati in viata. Aceste lucruri nu sunt realizabile in mod
ideal; oricat de mult s-ar stradui profesorul sa ramana obiectiv,
un copil traieste in cercul unor parinti, celdlalt in cercul altor
parinti; exista, de asemenea, fanatici antroposofi, iar copiii, asa
cum aduc tot felul de alte lucruri aduc in scoala si proasta
crestere antroposofica, care exista si ea. Acest lucru trebuie in
orice caz accentuat, cd nu se poate pune niciodata problema ca
Scoala Waldorf sa fie in vreun fel o scoala de viziune asupra
lumii sau ceva de genul acesta. Ea nu este asa ceva in nici un
sens, ci vrea sa facd din copii oameni capabili in prezentul
imediat, asadar in viata in care suntem plasati in cadrul statului
si in toate cele pe care le implica ea, ca ei sa se incadreze acolo
cu competenta. Este, desigur, de la sine inteles cd Scoala
Waldorf nu introduce cumva in scoala idei de tripartitie. Nu se
poate intampla acest lucru prin straduintele pedagogiei
Waldorf. Partizanat nu este adus in Scoala Waldorf din partea
antroposofica.

Intrebare: Metoda folositd de pastor nu este ceva contrar
restului tnvdtaturii? Nu exista o discordanta?

Rudolf Steiner: Nu poti realiza nimic desavarsit in viata. Ar
fi foarte placut dacdi am putea gisi nu numai un pastor
protestant, ci si un preot catolic care si invete conform
metodelor noastre. Scoala noastra, asa cum am spus, vrea doar
sa implementeze practica pedagogica, nu viziunea asupra lumii.
Celalalt lucru poate merge mana in mana cu aceasta. Acum este
de la sine inteles ca in Invatdmantul religios liber — pentru ca s-
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a cerut asa ceva, care poate fi tinut doar de antroposofi — se
procedeaza, de asemenea, dupa metode noastre. Ne-ar placea,
bineinteles, foarte mult sa vedem ca instruirea protestanta si
catolica ar fi predata tot in acelasi mod, dar nu am reusit inca
acest lucru.

Intrebare: Cum este in acest caz in privinta continutului
materialul din lectiile pentru copiii antroposofilor?

Rudolf Steiner: Materialul este stabilit asa Incat se incearca
sa se tina totodata cont de varsta copilului. Asta este ceea ce sta
intotdeauna la baza din punct de vedere psihologic. Despre
aceasta este vorba in toate lucrurile, cé ele 1i sunt introduse cel
mai eficient copilului atunci cand el este exact la varsta la care
trebuie sa-1inveti acele lucruri, cand fiinta interioara a copilului
rezoneaza cel mai mult cu acele lucruri. Ideea este ca, de fapt, la
varsta de sapte sau opt ani se obtine cel mai putin cu studiul
obiectiv al Evangheliilor sau al Bibliei, si absolut nimic cu
studiul catehismului. Acesta nu este asimilat de copil. Este o
lege antropologica. In schimb, este foarte bine asimilat de copil
la aceasta varsta tot ceea ce este religios care se poate forma
direct dintr-o anumita configuratie de procese naturale, toate
conceptele etice si autentic religioase care se pot forma din
procese naturale. Mai presus de toate, putem conduce copilul la
sentimente religioase pe calea ocolita a imaginilor din natura.

Sa calauzesti copilul inspre un sentiment crestin propriu-zis,
poti numai incepand de la varsta de opt ani, chiar si abia spre
noua ani. Abia atunci incepe el sa inteleagd de fapt ce, de
exemplu, se afla in spatele figurii lui Christos Iisus. Abia atunci
creste copilul in aceste concepte care trebuie sa-i fie predate
cand este ca el sa inteleaga continutul Evangheliilor. Este bine
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daca copilul are fundamentul dezvoltat la varsta anterioara si
este introdus in continutul Evangheliilor doar in jurul varstei de
noua ani, si apoi sa fie condus treptat mai sus in misterele mai
profunde ale crestinismului. Trebuie subliniat cd si aceasta
instruire religioasa libera este, de asemenea, intru totul crestina
in sensul cel mai eminent, ca asadar copiii de diferite confesiuni
care iau parte la ea sunt introdusi intr-un crestinism real. Este
desigur asa, ca atunci cand cineva este profesor la Scoala
Waldorf, el insusi, exact din perspectiva antroposofica a ajuns
la convingerea crestina. Oamenii au intrat in crestinism din
aceasta parte. Poate vor folosi alte cuvinte, dar copiii vor fi
introdusi intr-un crestinism adevarat. Asa cum ldsam sa fie
tinuta in mod liber instruirea religioasa protestanta si catolica,
tot asa lasam si instruirea religioasa libera, tinuta pe partea
antroposoficd, sa fie tinuta in mod complet liber. Nu a fost
niciodata intentia mea sa actionez pentru a-i face pe copiii sa
participe la aceastd educatie religioasa libera. Ei au venit in
numar mare, dar nu este intentia de a prejudicia reputatia
externa a scolii prin aceea ca s-ar ajunge cumva intr-un mod atat
de ocolit s se spuna ca aceasta scoala ar fi o scoala de viziune
asupra lumii. Nu aceasta ne dorim sa fim. De aceea suntem
precauti cu privire la instruirea religioasa libera si o oferim
numai pentru ca este ceruta.
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ANTROPOSOFIA ST ENIGMELE SUFLETULUI

Stuttgart, 17 ianuarie 1922

Cu enigmele existentei omul se confrunta de fapt abia atunci
cand a dezvoltat un grad de constienta in privinta vietii, cand se
simte obligat sa-si formeze idei, simtiri, sentimente despre
relatia sa cu lumea. Dar cand a ajuns intr-o astfel de situatie,
atunci enigmele existentei inseamna pentru el ceea ce s-ar putea
numi o chestiune vitala, pentru ca ele nu sunt legate numai de
unele dorinte teoretice, de chestiuni exterioare de educatie, ci
de ele tine intreaga atitudine a omului fatd de lume, modul in
care omul 1si poate gasi drumul in lume, gradul de siguranta pe
care il poate avea 1n viata si stabilitatea interioara cu care poate
merge prin acea viata.

Dar exista totusi o diferenta considerabild intre diferitele
tipuri de enigme ale existentei. Omul se afld fata in fata cu
natura, trebuie sa-si formeze idei si sentimente despre relatia sa
cu natura si, daca pot folosi o comparatie, as spune: Cand omul
a devenit constient, in modul pe care l-am descris, si nu se poate
impaca cu anumite lucruri care il intampina ca taine ale naturii,
atunci existenta careia i-a apartinut el odata — asa cum am spus,
este exprimata doar ca o comparatie — 1i apare ca un intuneric
spiritual, se simte ca si cum ar fi fost situat intr-o lume
intunecata, simte cd nu se poate orienta in aceasta lume
intunecata. Dar toata aceasta relatie cu tainele cosmice ale
existentei naturale exterioare ramane totusi pentru om intr-o
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anumitd masura ceva exterior, se refera la relatia sa exterioara
cu existenta.

Cu totul altfel se confruntd omul cu aceste intrebari
enigmatice cand este vorba de enigmele sufletului siu. In aceste
intrebari enigmatice triieste el, aceste intrebari enigmatice
determina practic ceea ce initial poate fi sanatate si boala
sufleteasca, care insa poate deveni si sdnatate si boala fizica.
Pentru ca viata sufletului este ceva extraordinar de complicat,
oricat de simplu ar parea la inceput. Ceea ce purtam in
constienta noastra de dimineata pana seara in timpul starii
noastre de veghe — astazi este intru totul recunoscut si stiintific
— este doar o parte a vietii noastre sufletesti. O mare parte a
vietil noastre sufletesti se afld in adancuri inconstiente sau, as
putea spune, subconstiente; isi ridica valurile in sus sub forma
unor simtiri nedefinite, a unor dispozitii nedefinite si, desigur,
sub forma a tot felul de alte continuturi sufletesti, si formeaza
ceea ce este un cadru de baza nedefinit al vietii noastre
sufletesti. Dar ceea ce, in adancul vietii noastre sufletesti, in
acest fel mai mult sau mai putin nedeterminat, se desfasoara si
talazuieste in sus, este intim legat de ceea ce este de fapt
fericirea sau suferinta vietii noastre. Si tocmai cine incearca pe
calea antroposoficd sa patrunda in viata sufletului uman,
observa foarte curand cum tot ceea ce intr-un astfel de mod
nedefinit din adancurile sufletului potopeste in sus, este legat de
fizic-trupesc, cum la inceput putin, apoi din ce in ce mai mult
intreaga noastra stare de sanatate, care ne face apti sau inapti
sa infruntam viata, poate depinde de aceste stari subconstiente
ale sufletului.

Acum, nu vreau si va vorbesc astazi in felul in care se
vorbeste foarte des in prezent despre acest inconstient al
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sufletului, ca tot ceea ce sclipeste neclar in constienta este stocat
in marele recipient al acestui inconstient si oamenii-si fac idei
mai mult sau mai putin vagi despre cum functioneaza acest
inconstient sau subconstient. Vorbesc de multi ani in acest loc
despre chestiuni de cercetare antroposofica si, prin urmare, pot
sa nu incep astazi de la cele mai elementare aspecte ale acestei
cercetari, ci as dori sa iau in considerare chestiunile vietii
sufletesti in sensul lor propriu, deoarece sunt intr-un anumit
sens legate de fericirea sau nefericirea vietii. Aici, insa, trebuie
sa intram mai adanc in ceea ce poate actiona tulburitor sau
calmant, fericindu-ne sau indurerandu-ne — si tot ceea ce se afla
intre acestea — in viata sufleteasca umana, napadita de tot felul
de lucruri initial necunoscute, pe care prin consideratiile de
astdzi vrem sa le indicim mai mult sau mai putin clar.

In viata noastri sufleteascd, chiar daci o privim doar
superficial, gasim doi poli care se pot distinge clar unul de
celalalt: Pe de o parte viata reprezentarilor, ideilor, care
cuprinde tot ceea ce se petrece in constienta noastra in mod clar,
la lumina, si pe de alta parte viata vointei care, intr-un anumit
fel, initial intr-un mod obscur, intunecos, se desfasoara urcand
din substraturile sufletesti.

Deosebim — asa cum am mentionat adesea aici — in cursul
obignuit al vietii omului doua stari de constienta, dintre care
doar una este propriu-zis o stare limpede de constienta: starea
de veghe si starea de somn. In starea de somn, viata constient3
a reprezentdrilor inceteaza, intreaga viata sufleteasca se
scufunda intr-o mai mica sau mai mare bezna. Dar daca privim
cu totul impartial la viata noastra sufleteasca in starea de veghe,
numai in privinta a tot ceea ce este in termeni de reprezentari,
ganduri putem spune ci suntem cu adevarat treji. Intr-un fel
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suntem stdpani pe noi insine ca om treaz, in masura in care ne-
am umplut constienta cu reprezentari clare, cu ganduri pline de
lumina. Ne insotim si impulsurile noastre volitive, insotim
actiunile noastre cu ganduri. Dar ramane complet obscur, chiar
si in cel mai simplu act de miscare a trupului uman, cum se
inldntuie gandul constientei cu ceea ce are loc propriu-zis intr-
un impuls al vointei, intr-o actiune. Cat de obscur este ceea ce
se intampla de fapt in interiorul bratului, cand doar ridic acest
brat, cand gandul care are scopul acestei ridicari a bratului vrea
sa se infaptuiasca, vrea, ca sa spunem asa, sa navaleasca in brat
si deliberat sa puna bratul in miscare.

Ceea ce se intampla acolo in propriul organism se sustrage
constientei de veghe diurne exact la fel ca ceea ce se petrece
sufleteste in om de la adormire pana la trezire, astfel incat
trebuie sa spunem: Pentru aceasta viata sufleteasca umana este
asa cd, si in starea de veghe avem un element de somn, ci starea
de somn ne patrunde continuu si ca suntem pe deplin treji
numai in activitatea noastra de reprezentare, in triirea
gandurilor clare, pline de lumini. Intre aceste doui stiri, intre,
as spune, starea pe deplin treazd a reprezentarilor si viata
vointei cufundata in intuneric, se afla, participand la ambele,
viata simtirii, viata afectivd. Sentimentele noastre strabat
imaginatia noastra. Aducem din sentimentele noastre anumite
simpatii si antipatii in viata reprezentarilor, conectandu-ne de
cele mai multe ori ideile sau separandu-le. insotim ceea ce curge
in impulsurile noastre volitive cu judecata noastra afectiva prin
faptul ca percepem unele actiuni ca fiind conform cu indatoririle
noastre, altele ca incilcari ale indatoririlor. Siin timp ce fata de
actiunile care sunt in concordantd cu datoria noastra avem
sentimentul unei anumite satisfactii, sau al unei nemultumiri
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fata de ceva ce nu putem reusi, sau in care esuam dintr-un alt
motiv, viata simtirii talazuieste incoace si incolo intre viata de
reprezentare si viata de vointa.

Dar propriu-zisele enigme ale sufletului nu apar pentru omul
apatic, care, in maniera descrisd mai sus, se abandoneaza pe de
o parte vietii ideilor si pe de alta parte vietii simtirii si vointei, ci
aceste enigme ale sufletului ies in evidentd pe masura ce omul
devine tot mai constient si mai constient. Si chiar si atunci,
enigmele sufletului pe care le traieste nu apar pe deplin
constiente, ci apartin trairilor mai mult sau mai putin
subconstiente ale omului. Omului nu-i devine niciodata
complet clar in constienta sa de unde vine de fapt starile,
dispozitiile vietii sale sufletesti, care 1i influenteaza atat de mult
fericirea zilnicd, suferinta zilnica. Este necesar sd cautam si sa
exprimam clar ceea ce triieste neclar in constienta. Si va rog
inainte de toate in expunerile care urmeaza sa tineti cont: ca voi
fi obligat sa exprim in cuvinte clare ceva ce nu traieste niciodata
in aceasta claritate in constienta, dar care este prezent in viata
sufletului vindecand si imbolnavind, pe care omul il percepe
interior, il simte, fira a-1 putea aduce la constienta. Si intrucat
este asa, enigmele sufletului nu sunt doar teoretice, enigmele
sufletului sunt enigme existentiale intru totul traite.

Cand omul se lasa in voia vietii de reprezentare — aga cum am
spus, eu exprim clar ceea ce este doar vag simtit, ceea ce nu este
niciodata pe deplin adus in constiinta — el simte ceva ca ca o
nimicnicie a propriei sale existente. Viata de reprezentare este o
traire de imagini. Viata de reprezentare este ceva care in timpul
vietii noastre de veghe ne umple cu ceea ce primim din lumea
exterioara sub forma de impresii, perceptii; ceea ce traim din
lumea naturald formeaza continutul reprezentarilor, ideilor
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noastre, aceasta traieste in noi, aceasta este ceea ce scoatem din
amintirile noastre. Dar suntem constienti: Da, esti activ in idei,
in reprezentari prin faptul ca procesezi reprezentarile tale, prin
faptul ca le separi si le conectezi, esti activ in interior, dar nu ai
activitatea ta pe deplin prezenta in mintea, in spiritul tau; Ceea
ce este prezent in spiritul tdu este practic o reflectare a lumii
exterioare. Stim cd trebuie si ne sprijinim cu viata
reprezentdrilor noastre pe aceastd lume exterioara. Ceea ce
avem este doar o imagine a lumii exterioare; trdim, in timp ce
tradim in reprezentarile noastre, in imagini, nu simtim in viata
noastra de reprezentare o existentd cu continut complet. Si
aceasta simtire traieste subconstient, oricat de ciudat, oricat de
paradoxal suna. Si oricat de putin este prezenta in constienta,
este vie In subconstient, si acest sentiment fatd de viata
reprezentarilor se exprima in anumite sentimente anxioase, in
sentimente de frica.

Sund paradoxal, dar exista acest curent subteran al vietii
sufletesti umane. Majoritatea oamenilor nu stiu nimic despre
aceasta, dar majoritatea oamenilor, sau de fapt toti oamenii,
sunt in mod constant sub influenta lui. Si acest curent subteran
este un curent anxios, plin de teama ca am putea, ca sa spunem
asa, sa ne pierdem pe noi in lume, cd stim deasupra unui abis
deoarece lumea noastra de idei este o lume de imagini. Si la
randul sdu dorul nedefinit traieste in sufletul uman: Cum gasesc
existenta in aceasta simpla lume a imaginilor?

Aceasta simtire inconstientd din curentul subteran al
sufletului poate fi intru totul comparata cu simtirea pe care o
are omul cand — fiindu-i pricinuit de ceva corporal — primeste
prea putin aer, cand suferd de foame de aer si ca urmare il
cuprind in mod constient sentimente anxioase. Ceea ce in acest
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caz omul prin conditiile corporale traieste constient, este de fapt
intotdeauna resimtit inconstient ca un fenomen insotitor al
vietii de reprezentare. Si astfel putem pe de o parte sa indicam
o enigma a sufletului, nu in formulare teoretica, ci aducand la
suprafatd ceva din adancurile sufletului care germineaza sau
dormiteaza in acest suflet.

Pe de alta parte, atunci cand omul traieste in directia
elementului vointa, el simte starea opusa. Aici este prezent un
alt curent subteran in viata sufleteasca. Aici omul simte cum
este expus pornirilor sale, emotiilor sale, instinctelor sale, cum
ceva natural se desfasoara in viata sufleteasca umana care nu se
deschide la claritatea gandirii, care este intotdeauna cufundat
intr-un anumit fel intr-o realitate, intr-o realitate pe care nu o
putem patrunde cu lumina, care formeaza ceva intunecat in noi
ingine. Si iarasi, dacad patrunzi in aceste curente subterane ale
sufletului cu o observatie impartiala, poti indica — trebuie sa
spui intotdeauna o contradictie atunci cand vrei sa caracterizezi
ceea ce exista in adancul sufletului — cum ceea ce traieste acolo
este simtit in mod inconstient. Trebuie atunci sa o caracterizezi
spunand: Este simtit asa cum, de pilda, furia este simtita in
constientd sau, de asemenea, asa cum simte un om cand nu
poate expira, cand circulatia sangelui sau este atat de perturbata
incat aerul pe care il respird nu este transformat in mod
corespunzator in corpul sdu, cand apare un fel de sufocare. Ceva
cum este irascibilitatea este intotdeauna prezent in sufletul
uman printr-o astfel de traire directionata catre elementul
vointei.

Acestea sunt forte care trdiesc adinc in inconstientul
sufletului uman, care potopesc in sus si care constituie
adevaratul element enigmatic al vietii sufletului uman. Iar cel
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care ia doar reprezentarile in caracterul lor imagistic si vointa in
instinctualitatea ei, asa cum se prezinta ele constientei, simte,
ce-i drept, aceste enigme ale sufletului ca pe ceva nedefinit, ca
pe o simtire nedefinitd a sufletului, dar nu isi clarifica aceste
enigme ale sufletului, practic nu stie ce este activitatea
nedefinita din el, care insa 1i influenteaza profund faptul de avea
o stare sufleteasca fericita sau nefericita in viata.

Trebuie spus iar si iar: enigmele sufletului nu sunt astfel de
enigme cum le simtim in natura, enigmele sufletului sunt acelea
care sunt traite in interior, care se ne inundd din curentii
subterani adanci ai sufletului si care trebuie mai intai talmacite.
De aceea toata stiinta — impotriva careia, bineinteles, asa cum
am subliniat adesea aici, nimic nu ar trebui sa fie obiectat in
domeniul ei legitim — nu prea stie ce sa faca cu enigmele reale
ale sufletului. Vedem - si as dori sa citez doua exemple in acest
sens — in intreaga gandire stiintificd moderna cum stiinta, care
in alte domenii celebreaza triumfuri atat de mari, sta practic
neajutorata in fata vietii sufletesti, in ciuda faptului ca cele mai
inalte enigme ale existentei tin de aceasta viata sufleteasca a
omului. As vrea sd va reamintesc doua exemple, care dupa
parerea mea sunt profund semnificative pentru ceea ce este
acolo si pentru ceea ce este necesar din punct de vedere stiintific
pentru a patrunde in regiunea propriu-zisa pe care omul o
traieste ca enigma sufleteasca.

A trecut aproape o jumatate de secol de cand marele fiziolog
Du Bois-Reymond [22] a tinut o cuvantare la cea de-a 45-a
Adunare a oamenilor de stiinta in Leipzig [23], la care trebuie sa
fie ficuta referire tot mereu, cu toate cd s-a vorbit foarte mult
despre ea si acum a fost aproape uitata si a disparut din discutie.
Aceasta cuvantare s-a ocupat de , Limitele cunoasterii naturii”,
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iar Du Bois-Reymond afirma pe buna dreptate pe de o parte, ca
lumea materiald in esenta ei este una din limitele cunoasterii
naturii. El spune: Spiritul uman nu poate patrunde acolo unde
intervine materia; el razbeste in observarea exterioara a
fenomenelor senzoriale exterioare pana la dezvaluirea
existentei materiale, dar nu poate specifica ce este materia
insasi. — Pe aceasta o specifica Du Bois-Reymond ca fiind o
limita. Cealalta limita pe care o specifica este cea a constientei
umane; dar astazi aceasta nu este altceva decat cea a vietii
sufletului uman. El spune: Cu cea mai desavarsita cunoastere a
naturii nu se poate obtine nici macar o idee despre cum apare
cea mai simpla senzatie in sufletul omenesc. Chiar daca am sti
cu totul clar cum se miscad atomii de carbon, hidrogen, azot si
oxigen in creierul uman, nu am putea niciodatd dintr-o
intelegere clara a acestor miscari sa patrundem cu intelegerea
cum apare cea mai simpld senzatie — ,vad rosu”, ,miros
parfumul trandafirilor”, adicdA cum se realizeaza primele
elemente ale vietii sufletesti.

Si Du Bois-Reymond are de fapt perfecta dreptate cu aceasta
afirmatie. Aici se afla cu siguranti o a doua limitd pentru
stiintele naturale exterioare, numai ca aceasta convingere a lui
Du Bois-Reymond este exact cea care trebuie depasitd prin
cercetarea antroposofica. Du Bois-Reymond crede ca limitele
cunoasterii naturii sunt limitele oricarei stiinte. De aceea spune:
Daca vrei sa patrunzi in acest taram al spiritual-sufletescului,
trebuie sa o faci prin alte mijloace decit cele stiintifice, pentru
ca acolo unde incepe supranaturalismul, unde, cu alte cuvinte,
patrunzi in taramul spiritual-sufletesc, acolo se termina stiinta.
— Tocmai aceasta vrea cercetarea antroposofica sa apere si sa
sustina in fata lumii, ca stiinta nu are nevoie sa se limiteze la
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existenta exterior-naturala, ca stiinta poate dezvolta mijloacele
de a patrunde si in spiritual-sufletesc.

Celalalt exemplu pe care as vrea sa-1 dau este cel al unei
personalitati remarcabile, Franz Brentano [24], care a vrut sa
fondeze o psihologie [25] in intregime dupa metoda stiintelor
naturale moderne. Acesta era idealul lui. Intreaga stare de
lucruri pe care se bazeaza cercetarea lui Franz Brentano am
discutat-o in detaliu in partea a treia a cartii mele Despre
enigmele sufletului [26], si aici as dori sa mentionez doar cateva
lucruri principiale. La inceputul anilor saptezeci ai secolului
trecut, Franz Brentano a incercat si scrie un studiu al sufletului,
o psihologie. Primul volum a fost publicat in primavara anului
1874. Al doilea volum a fost promis pentru toamna; nu a aparut
niciodatd [27]. Intreaga lucrare a fost previzuti si apari in
patru volume; in afara de primul volum, nu a aparut niciodata
nimic altceva decat abordari individuale, care sunt intotdeauna
doar inceputuri. Intreaga lucrare a rimas un tors. De ce a trebuit
sa fie asa, am explicat in cartea mea. Franz Brentano a dorit ca
dupa modelul cercetarii stiintifice sa efectueze cercetari si
asupra vietii sufletesti, si in acest prim volum gasim o
marturisire remarcabila a lui Franz Brentano. El spune cam asa
[28]: Cu aceasta cercetare stiintifica reusim intru catva sa gasim
calea in detaliile vietii sufletului; Se poate arata cum o
reprezentare se conecteaza cu alta, cum o reprezentare se separa
de alta, cum anumite sentimente se leagd de reprezentari,
impulsurile volitive se leaga de reprezentari, cum functioneaza
memoria si asa mai departe. Dar dacd, spune Franz Brentano,
ar trebui sa ramana asa, cd numai aceste detalii ale vietii
sufletului ar putea fi investigate, si daca ar trebui sa sacrificim
cunoasterea celor mai importante probleme ale existentei
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umane de dragul acestui caracter riguros stiintific, unde am
ajunge? Pentru ca Franz Brentano gaseste justificat dorul care
traia deja in Platon, in Aristotel, in elenismul antic: de a urmari
ceea ce poate fi cercetat in detaliu despre sufletul omului, pana
la marile probleme privind nasterea si nemurirea. Si ar fi trist,
spune Franz Brentano, daca, deoarece vrem sa fim stiintifici in
explorarea vietii sufletului, trebuie sa renuntam sa cunoastem
cum 1i merge celei mai bune parti a fiintei umane din noi, atunci
cand partea fizica odata cu moartea este predata Pamantului.

Si se poate vedea din ceea ce Franz Brentano a explicat in
primul volum al Psihologiei sale ca intreaga sa dorinta stiintifica
este ca intrebarile individuale, pentru care in fond publicul larg
are un interes redus si pe care acest public mai larg este bucuros
sa le lase savantului, sd le conduca pe o cale lunga la marile
probleme ale nemuririi umane si ale continutului divin-spiritual
al lumii asa cum se reflecti el in suflet. Insi Brentano nu a gisit
aceasta cale prin modul sau stiintific de gandire si, pentru ca era
un cercetator onest, a lasat urmatoarele volume — pentru care
nu a putut gasi o modalitate de cercetare —, nescrisa pana la
moartea sa, care s-a petrecut acum cativa ani.

As spune: tocmai soarta acestui om de stiinta arata intr-un
sens cu adevirat tragic cum ceea ce este adesea recunoscut
astdzi ca singura stiinta trebuie sia-si piarda puterea in fata
marilor intrebari enigmatice ale sufletului uman. Aceasta este —
din nou trebuie sa o spun — ceea ce antroposofia trebuie astazi
sa apere si sa sustina in fata lumii: calea pe care Brentano nu a
putut sd o gaseasca din stiintele naturii poate gasita! Si poate fi
gasitd dacd nu ne oprim la facultdtile obisnuite ale vietii
sufletesti, asa cum se prezinta ele initial in viata exterioara si asa
cum sunt folosite in stiinta obisnuita.
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Am vorbit adesea despre faptul ci in fiecare suflet omenesc
dormiteaza facultati de cunoastere, s spunem pentru a folosi o
expresie stiintifica, latente, care trebuie mai intai sa fie scoase la
suprafatd din acest suflet, asa cum la copil anumite facultati
trebuie sa fie scoase la suprafata prin educatie. Cine si-a
dezvoltat deja facultatile obisnuite ale cunoasterii trebuie sa se
antreneze 1n exercitii sufletesti interioare pline de daruire, astfel
incat sa poata dezvolta acele facultati sufletesti prin care ceea ce
am caracterizat de ambele parti — traire in privinta
reprezentdrilor, traire in privinta impulsurilor de vointa — ca
fiind traire omeneasca enigmatica a sufletului, sa nu ramana
neclar, ci procesul sufletesc uman sa devina intr-o anumita
masura transparent, astfel incat sia poata patrunde cu
intelegerea ceea ce se intampla de fapt in viata reprezentarilor
umane si in viata vointei umane. Caci farda a patrunde cu
intelegerea aceste enigme sufletesti ale vietii cotidiene, nu
putem nici sa gasim calea spre marile intrebari ale existentei
omenesti nemuritoare si ale continutului divin-spiritual al
lumii, in care 1si are originea si sufletul omului.

Am caracterizat adesea in conferintele de aici cum omul
trebuie sa faca exercitii launtrice, exercitii pur sufletesc-
spirituale, prin care trezeste la existenta facultatile cognitive
care altminteri dormiteaza, astfel incat acestea sa-1 poata ajuta
sd mearga mai departe in cunoastere. Am indicat cum iti poti
fortifica, intari viata de reprezentare. Asa cum intidrim un
muschi atunci cand il folosim continuu pentru a lucra, tot asa
putem intdri viata reprezentarilor, daca, in sensul in care am
descris in mod améanuntit in scrierea mea Cum se dobandesc
cunostinte despre lumile superioare?, aceasta viatad a
reprezentdrilor, prin munca sufleteasca launtrici o aducem
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intr-o anumitd directie, dacd aducem in centrul constientei
noastre anumite idei usor de inteles si tot mereu ne dedicam in
acest fel unei munci de reprezentare careia altfel nu i ne-am
dedica. Pot doar sa indic in principiu acest lucru aici, dar veti
gasi informatii clare in lucrarea mentionata si, de asemenea, in
a doua parte a Stiintei oculte [29] ca viata de reprezentare a
omului poate deveni ceva cu totul diferit prin astfel de exercitii
de meditatie si concentrare a gandirii. As dori sa spun: Fara a
intreprinde nimic anormal, ci prin simpla dezvoltare a ceea ce
este normal in om ca viata de gandire, ca viatd de reprezentare,
se poate genera o viatd de reprezentare mai puternica si mai
viguroasa.

Si prin generarea acestei vieti de reprezentare mai viguroase,
prin a te ridica prin meditatie si concentrare deasupra a ceea ce
in viata noastra obisnuita de reprezentare este de fapt doar sub
formd de imagini, ajungi la ceea ce eu numesc in cartile
mentionate reprezentarea imaginativa plina de continut.

Aceasta reprezentare imaginativa traieste cu o astfel de
vitalitate interioard in simplul gind, cum altminteri omul
traieste In perceptiile sale exterioare. Prin aceasta ajungi treptat
la aceea ca viata reprezentarilor nu mai este pur si simplu
abstractd, doar in imagini, ci prin cercetare pur interioara —
care, insa, intru totul practicata cu aceeasi seriozitate ca orice
cercetare stiintifica — faci descoperirea ca sufletul, care altfel ar
putea sa umple viata sa de reprezentare numai cu rezultatele
impresiilor exterioare, este umplut in interior cu forte care, ca
sa spunem asa, dau buzna in viata sufleteasca. Reprezentirile,
atunci cand sunt dezvoltate prin meditatie, prin concentrare, nu
mai sunt cele obisnuite care se topesc foarte usor, ci sunt
fortificate, strabatute de forte pe care le-as numi forte
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formatoare, de forte care constituie un element spiritual-plastic
launtric. Si dupa un timp descoperi ca prin aceastd dezvoltare a
vietii de reprezentare cresti impreuna cu ceea ce sunt fortele
formatoare ale insusi corpului uman; dupa un timp descoperi ca
viata de gandire nu este, ca sda spunem asa, nimic altceva decat
viata diluata a fortelor cresterii umane. Ceea ce ne modeleaza
plastic interior in trupul fizic de la nastere pana la moarte,
aceasta, as putea spune, intr-o stare ,diluata” este viata noastra
de reprezentare in constienta obisnuita.

Ne uitdm la copilul care tocmai s-a nascut. Stim ca in acest
copil nou-nascut, pornind de la creier, fortele formatoare,
plastice, lucreaza la formarea trupului. Urmarim cresterea
copilului cum radiaza ea din activitatea plastica a creierului, o
urmam pana la un anumit punct de cotitura in viata umana
pamanteasca, pana la schimbarea dintilor, pana la aproximativ
al saptelea an de viatd. Aceasta viata a fortelor care pulseaza in
om, care este activa plastic in el, la inceput o vom percepe ca pe
ceva nedefinit. Pe de alta parte, amplificandu-ne puternic viata
noastra de reprezentare prin meditatie, prin concentrare,
suntem condusi inconstient la acelasi element, care incepand
din frageda copildrie a lucrat plastic in noi. Si aceasta este o
descoperire semnificativa a vietii umane launtrice, ca poti
fortifica viata de reprezentare asa incat sa o poti face atat de
intensa launtric, incat apoi sa te simti induntrul a ceea ce sunt
fortele formatoare ale omului, a ceea ce sunt fortele formatoare
in cresterea ta, in metabolismul tau. Oricat de ciudat ar suna
pentru cercetarea de astazi: este asa, ca este posibil, printr-o
intensificare a vietii sufletesti, sa crestem inauntrul a ceea ce
atunci, ca s spunem asa, ne cuprinde in el ca element care
modeleaza plastic trupul nostru fizic exterior ca forte
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formatoare ale sale. Prin viata de reprezentare crestem
induntrul realitatii, crestem intr-un element formator.

Si in acest fel invatdm sa cunoastem ce se afla in spatele
simplului proces de gandire; invitidm sa cunoastem cum un
spiritual, cu care acum ne-am unit, lucreaza asupra
organismului uman de la nastere pana la moarte. Viata de
reprezentare 1si dobandeste realitatea, viata de reprezentare nu
mai este simpla viata a imaginilor, viata de reprezentare devine
o viata a fortelor care se afla in miezul insasi existentei.

Si numai printr-o astfel de cunoastere, ceea ce produce
curentul subteran al anxietétii, al fricii din sufletul uman, poate
fi invins pornind din constientd, astfel incat nu este de fapt o
dezlegare teoretica a enigmelor sufletului pe care o arata aici
antroposofia, ci o dezlegare in intregime launtrica, practica,
care poate fi traita.

Antroposofia trebuie sa sublinieze ca, din cercetérile sale, in
constienta umana poate intra, si prin constienta umana este
posibil sa se inteleagi, ceea ce traieste in om, care, as putea
spune numai pare ca se dilueaza asa incat incat iese la vedere ca
viatd a noastra obisnuita a reprezentarilor, dar care conform cu
realitatea ei este sfera interioara de crestere a existentei noastre.
Si pentru ca omul pe de altd parte in viata de reprezententare,
as spune, isi pierde ponderabilitatea si cade intr-un curent
subteran anxios al acestei vieti sufletesti, el poate asimila
rezultatele antroposofiei spiritual-stiintifice despre viata de
reprezentare si poate aceasta viatad a ideilor sa o intareasca pe
calea cunoasterii. Antroposofia nu oferd dezlegarea acestei
enigme a sufletului prin prezentarea unei teorii, ci prezentand
omului un rezultat pe care el il poate intelege intru totul cu
ratiunea omeneasca sanatoasa, si care apoi — ca dand greutate
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— apare 1n viata sa de reprezentare pentru constienta sa, pentru
viata sa sufleteasca, astfel incat in starea sufleteasca, in
dispozitia sufleteasca, se poate revirsa dezleagand enigmele,
ceea ce antroposofia poate afirma, aparent ca simpla
cunoastere, despre viata de reprezentare.

Putem vedea atunci, pe de o parte, cum omul este o fiinta
configuratd, cum apare el ca un intreg intr-o forma definita,
cum organele sale individuale sunt formate din spirit, si cum noi
reprezentarile noastre care sunt doar in imagini — ca sa putem
fi fiinte libere, ca sa nu fim siliti ca prin aceste forte interioare
numai sd actiondm, ci sa ne putem darui imaginilor in oglinda
libere —, ni le dezvoltam pana la ceva configurat plastic. Ceea ce
este aici am explicat la inceputul anilor nouazeci ai secolului
trecut, in cartea mea Filosofia libertatii, aratand ca omul este o
fiinta libera tocmai prin faptul ca poate trai in gandurile pure,
care pentru constienta sa nu sunt legate de vreo realitate
exterioarda, ca In aceste ganduri pure el isi poate forma
impulsurile sale morale. Fatd de imaginea in oglinda omul se
afla intr-o astfel de pozitie incat trebuie sa faca ceva el insusi
pentru ca imaginea in oglinda sa se schimbe; imaginile in
oglindad nu 1l determina cauzal. Omul nu ar fi niciodata liber
daca ar fi conditionat in constienta sa obisnuita de o realitate.
In constienta sa obisnuitd, reprezentirile triiesc ca imagini,
deci el nu este determinat de ele, la fel cum nu este determinat
de imaginile in oglinda — el este liber. Pentru ca el sa poata fi
liber, trebuie sa-si ridice viata sa afara din de ceea ce 1l strabate
plastic ca forta de crestere, ca trup de crestere, s-ar putea spune,
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ca trup al fortelor formatoare.” Dar pentru aceasta viata in
libertate omul trebuie sa plateasca pretul de a avea in viata sa
sufleteasca tocmai curentul subteran anxios care a fost
caracterizat; asa incat, omul trebuie, in constienta sa obisnuita,
sa ajunga sa traiasca pe deplin sentimentul sdu de libertate, dar
trebuie de asemenea si fie capabil sa contrapuna, ca opus polar
al acestei experiente a libertitii, ceea ce antroposofia poate da
ca o consolidare a vietii de reprezentare in maniera indicata.

Dar daca patrundem mai departe pe aceasta cale, patrundem
de la, as putea spune, foarte diluata, simpla viata de
reprezentare in imagini la ceea ce este realitatea adevarata, la
ceea ce traieste iIn om in mod formator. Nu este trupul fizic, nu
sunt organele fizice, este o putere suprasensibila, dar este acolo.
Sesizam ceva ce se afla in afara trupului fizic si, pur si simplu
urmand enigmele sufletului pe aceasta parte, patrundem in ceea
ce are o realitate suprasensibila in fiinta umana, independenta
de trupul fizic uman. Patrundem pana la ceea ce prin nastere
sau prin conceptie, ca trup fizic uman, este pregatit doar prin
conditiile eredititii, este prefigurat doar prin ceea ce exista ca
realitate naturald exterioard. Invitim si cunoastem cum, cu
trasaturile mostenite, care vin de la parinti sau strabuni, cu
intregul trup care se formeaza in organismul matern, se uneste
venind din lumea spirituala ceea ce regasim in viata atunci cand
fortificim viata de reprezentare.

Ajungem, as spune, la o parte a problemei nemuririi. Privim
la ceea ce este nemuritor, la ceea ce este etern in natura umana,
intrucat dintr-o lume spirituala intra prin conceptie si nastere

* Ridicarea vietii de gandire din corporal la nivel sufletesc, care se
produce la sfarsitul primei epoci de viata odata cu schimbarea dentitiei
(n.tr.)
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in ceea ce este trup uman, si intrucat continua sa lucreze si in
timpul vietii pAmantesti ca forta formatoare plastica interioara,
cu care ne unim prin fortificarea vietii noastre de gandire in
modul indicat.

Astfel, antroposofia ofera perspectiva pe care, de exemplu,
Franz Brentano a ciutat-o. Brentano a inceput, de asemenea, cu
o examinare a gandurilor, dar a lasat gandurile asa cum sunt ele
in constienta obignuita. El s-a limitat doar s includa ceea ce era
prezent in constienta obisnuitd. Abia intarirea vietii de gandire
prin meditatie si concentrare conduce aceasta viata a gandirii la
forta plastica formatoare interioara si conduce realmente la
calea care incepe cu includerea gandului simplu de zi cu zi si se
termina cu elementul spiritual-sufletesc al omului care a trait
inainte de nastere, 1nainte de conceptie in insasi lumea
spiritual-sufleteasca si care s-a unit cu fortele eredititii, cu
fortele fizice ale trupului uman.

Nu exista alta dezlegare a enigmelor sufletului decat gasind
in mod real aceasti cale de la cele mai simple fenomene ale vietii
de zi cu zi pana la marile enigme ale existentei.

Pana acum am aratat ce poate realiza omul in raport cu viata
sa de gandire. Atunci el ajunge la ceea ce, ca s spunem asa, il
impinge configurator pe om in spatiu, ceea ce strabate plastic
corporalitatea spatiala a omului, ceea ce se desfasoara in forma,
ceea ce din lumea spirituala, asa cum am aratat, coboara si curge
in forma exterioara a omului, inclusiv in forma organelor sale
interne. Aceasta este insd doar o latura a vietii umane, iar
sufletescul participa intru totul si la cealalta parte a vietii
umane, dacd, asa cum prin meditatie si concentrare putem
dezvolta viata gandirii, pe de cealata parte, viata vointei o
dezvoltam nu asa incat sa se poata spune in adevaratul sens ca
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o intarim, ci asa incat o facem mai plina de daruire, devotament,
mai spiritualizata.

Poate realiza acest lucru prin faptul ca aceasta viata a vointei
intr-un anumit sens o rupem de cotidianul ei. — Am prezentat
multe exercitii — stiinta spirituala nu este mai usoara decat
cercetarea la observator astronomic sau in clinicd — care ar
trebui efectuate ani de zile, dar as dori s mentionez doar cateva
pentru a indica principiul. Aceastd rupere se poate face prin
faptul ca ceea ce functioneaza ca vointa in gandirea obisnuita —
pentru ca in gandire exista intotdeauna o vointa, gandurile sunt
modelate prin vointd, mentalul este doar o latura, in viata
sufleteasca vointa este intotdeauna intretesuta cu gandurile, iar
gandurile cu vointa —, ca acest element al vointei care traieste in
gandire, 1l rupem de cursul sau obisnuit care se tine lipit de
faptele fizice exterioare, prin faptul ca, de exemplu, ne
reprezentdm ceva in sens invers. Sa spunem cd, in timp ce
suntem obisnuiti si ne reprezentam o drama de la primul la al
cincilea act, sa ne reprezentam aceasta drama mergand inapoi
de la ultimele evenimente pana la inceput. Ne reprezentam
faptele exterioare desfisurandu-se in sens invers. Putem, de
exemplu, seara sa ne reprezentam viata obisnuita de peste zi
mergand inapoi in asa fel incat sa inaintdm de seara pana
dimineata in parti cat mai mici posibil, chiar si pana la acel grad
ca urcarea unei scari ne-o reprezentam ca mergand inapoi in
jos, de la cea mai de sus treapta la penultima si asa mai departe.

Prin faptul ca suntem obisnuiti sd ne conducem intotdeauna
gandirea n acelasi sens 1n care se desfasoara faptele exterioare,
gandirea joaca de fapt un rol pasiv pentru noi in raport cu vointa
care se desfasoara in ea. Ea devine activa in interior, amestecata
cu initiativa interioara, atunci cind o antrendm prin exercitii
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precum reprezentarea in sens invers, cand o rupem de cursul
faptelor exterioare, cand o facem sa nu mai depinda de faptele
exterioare ci sa se bizuie pe ea insasi. Caci daca ceea ce realizam
in acest fel prin exercitii scrupuloase si energice, intarim printr-
o observare de sine cu adevirat serioasd, prin faptul ca
observam ceea ce facem noi ca om al vointei, asa ca si cum am
sta langa noi insine si ne-am observa pas cu pas in desfasurarea
vointei, sau chiar si cand am trece la activitate, cAnd am face
exercitii de-a dreptul cu scopul de a ne pune ceva in gand si apoi
sa-l realizam in mod exact cu o energie de fier, astfel incat traim
in intregime in elementul vointei — am vrut sa indic ca principiu
acele exercitii care rup vointa nu doar de faptele exterioare, ci si
de faptul de a fi legatd de trupul insusi, care fac vointa
independenta, o spiritualizeaza —, atunci ajungem in acest fel
realmente la o desfasurare a vointei astfel incat cu viata noastra
sufleteasca, care acum desfasoara vointa, sa ne traim pe noi
insine 1n afara corpului nostru. Este o experientd semnificativa.
Dar numai prin aceasta vedem ce este vointa. In viata obisnuits,
vointa este legata de organe. O vedem desfasurandu-se in timp
ce ne miscam membrele. Observam doar prin viata noastra de
gandire procesele, efectele vointei noastre. Vedem induntru in
ea atunci cand am detasat-o de corporalitate, cand o traim ca
atare devenind complet una cu ea. Atunci ea este imbibata de o
indltare a acelei puteri care altminteri este legatd de organismul
nostru fizic, imbibatd de forta iubirii. Si la o claritate
transparentd, luminoasd se dezvoltd acel element plin de
daruire din viata sufletului pe care — as spune intunecat, ca viata
emotionald de vointa — 1l intalnim 1n iubire.

Stiu cat de putini oameni vor astazi sd admita ca iubirea este
o putere de cunoastere. In viata obisnuiti nici nu este; dar cand
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este dezvoltata in asa fel incat vointa nu mai este inradacinata
in instincte, In porniri, in emotii, ci traieste in sufletescul pur,
separat de corporalitate, abia atunci aceasta vointa este
cunoscuta conform esentei ei, si atunci se arata a fi ceva cu totul
diferit de ceea ce s-a aratat a fi elementul gandire. Elementul
gandire, in fortificarea lui, s-a aratat ca fiind cel care formeaza
in mod constructiv, care, as spune, permite sa decurga organ din
organ, care culmineazd in cele din urma cu reproducerea
umana. Elementul gandire se desfasoara ca lucrarea plastica,
munca plastica care pornind din suflet lucreaza in trupescul
uman. Elementul vointei se desfasoara in corp in asa fel incat —
daca il cunoastem separat de trup putem vedea cum lucreaza la
trup —, nu formeaza trupul intr-o forma plastica, ci ceea ce este
format plastic este regresat, este dizolvat, pulverizat, facut sa se
evapore. Elementul vointa este acela care in mod constant — va
rog sa nu ma intelegeti gresit —, as spune, arde, mistuie in flacari
din nou elementele formate ale omului, spiritual vorbind.
Exprimarea este figurativa, dar semnifica ceva foarte important.

Viata omeneascd, asa cum se revarsa ea din suflet in trup,
poate fi inteleasa numai vazand-o pe de o parte ca acest element
format plastic si pe de alta parte ca redizolvarea elementului
plastic, ca ceea ce, as spune, permite elementului plastic sa
ajunga in starea de pulverizat, dizolvat. Si intrucat tot ceea ce se
desfasoara in om ca vointa este atat de dizolvant, atomizator,
topitor in corpul uman, acest element de tipul vointei este cel pe
care 1l traitm ca fiind cel care ne arati calea catre cealalta parte
a vietii umane, care ne arata calea spre moarte.

Asa cum prin plastica gandirii invatam sd cunoastem mai
intai elementul spiritual-plastic al sufletului uman, care se
instaleaza in corpul fizic prin nastere sau conceptie, tot asa
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invatdm sa cunoastem cum elementul de tipul volitiv dizolva
corpul uman, dar in dizolvare — asa cum am spus, la figurat
vorbind — permite ca din flacara sa iasa spiritualitatea pura.
Ajungem si cunoastem plecarea sufletului din trup. In acest fel,
invatdm sa intelegem moartea din scurgerea elementului
vointei. Invitim si intelegem ce se intAmpld cu omul cind
moare, pentru ca invatam sa intelegem ce se intampla in om
cand 1n viata zilnica se produce o decizie volitionala. Decizia
volitionala zilnica genereaza in trupul fizic — asa cum am spus,
la figurat vorbind —, un fel de proces de ardere, dar din acest
proces de ardere ia nastere ceea ce este viata noastra sufleteasca
interioara. Ceea ce simtim launtric ca suflet nu ar putea fi acolo
dacd am fi mereu doar un trup, daca am fi mereu doar formati
plastic. Ceea ce este plastic format trebuie sa fie dezintegrat, sa
se risipeasca, iar din dezintegrarea a ceea ce este plastic, din
procesul de distrugere neincetata a trupescului, apare trairea
sufletescului. Si intelegem plecarea sufletului uman din corpul
fizic odatd cu moartea, care, concentrat doar intr-o clipa,
reprezinta ceea ce se infitiseaza necontenit sufletului in
desfasurarea vointei catre spiritualitate. Asa cum imi traiesc
vointa in momentul prezent, cum ea formeaza un fel de proces
de ardere, un proces de dizolvare in corp, cum prin distrugere
spiritualul prinde viata in trupul uman, tot asa invat sa cunosc
cum odata cu cealalta distrugere a trupului, in moarte, care nu
este altceva decat efectul final al vointei ascunse in trup, cum
atunci spiritualul se intoarce din nou in lumea spiritual-
sufleteasca.

Aceasta este ceea ce din antroposofie conduce in mod viu in
enigmele sufletului. Antroposofia nu vrea si fie o teorie;
desigur, vrea sa dea cunoastere, dar nu o cunoastere teoretica;
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ea vrea sd dea o cunoastere care este hrana pentru suflet. Si in
acest fel ea poate pune experientele individuale zilnice ale fiintei
sufletesti inaintea ochiului spiritual, ea poate apoi trece de la
aceste experiente individuale la marile intrebari privind viata
sufleteasca.

Permiteti-mi sd intru intr-un detaliu, astfel incat sa puteti
vedea pe ce se bazeazd ceea ce prin antroposofie trebuie sa
conducd in enigmele sufletului uman, permiteti-mi sa dau
cateva detalii privind memoria umana.

Daca am ajuns sa avem 1n noi viata de reprezentare
fortificata asa cum am caracterizat-o si, pe de altd parte, am
ajuns sa cunoastem si modul in care elementul plastic este
continuu iarasi dezintegrat de viata vointei, atunci vedem si
procesele sufletesti interioare intr-o claritate transparenta.
Vedem cum omul se afla fata in fata cu lumea exterioara, cum
isi primeste impresiile din lumea exterioard, cum isi formeaza
apoi reprezentiri, ganduri despre aceste impresii exterioare,
cum dupad un timp — sau chiar dupa mult timp — aduce la
suprafatd din anumite substraturi aceste reprezentiri ca
amintiri, sau cum apar ele si de la sine ca reprezentari de
memorie care ies singure la suprafata.

Deja in aceasti ridicare la suprafata a reprezentarilor din
memorie, se anuntd o enigma semnificativa a sufletului pentru
cel ce vrea si priveasca impartial viata sufletului uman, si se
poate spune: Oamenii au vorbit intr-un mod foarte ciudat
despre ceea ce este de fapt esenta memoriei. Si-au imaginat — si
o mai fac si astdzi uneori: Ei bine, omul primeste impresii prin
perceptiile sale, ele sunt preluate prin simturile sale, apoi ele
continud prin sistemul sdu nervos, omul le reformeaza prin
reprezentare. Apoi aceste reprezentari se cufunda o data in
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anumite substraturi ale vietii sale sufletesti si vin din nou sus
cand sunt amintite. Acum, nici un om care gandeste impartial
nu-si poate forma un gand clar despre modul in care aceste idei,
atunci cand nu le avem in constientd, ar trebui sa se plimbe pe
acolo 1n substratrile necunoscute ale vietii sufletesti, pentru ca
apoi sa vina din nou dupa voia lor, atunci cand ele fie sunt
necesare imediat, fie vor sa se sprijine pe ceva care intervine ca
0 noua perceptie, ca o noua impresie a lumii exterioare.

Aici antroposofia trece la observarea reald, conforma cu
adevarul a chiar vietii sufletesti umane. Cunoscand viata
fortificatd a reprezentarilor si viata spiritualizata a vointei, ea
patrunde cu privirea intregul proces care se desfiasoara de la
perceptia lucrului exterior, continud prin formarea
reprezentarilor, prin formarea memoriei, pana la reaparitia
reprezentarilor amintite. Prin faptul ca cercetarea antroposofica
printr-o astfel de instruire a vietii de reprezentare si de vointa,
isi croieste drum pana la puterile cognitive, asa cum am aratat,
intregul proces sufletesc si trupesc si modul in care aceste doua
procese interactioneaza, se transforma in asa fel incat — daca pot
face aceasta comparatie —, ceea ce am in fata mea ca ceva
complet intunecat si opac, se transformad fiind iluminat,
devenind brusc transparent. Intregul proces al sufletului
omenesc devine transparent prin aceasta viata de reprezentare
fortificata si viata spiritualizata a vointei.

Si ce vedem acum in legatura cu ceea ce am indicat? Vedem
cum impresiile exterioare ale simturilor se extind pana foarte
departe, cum intregul proces se desfisoara mai amplu si cum
realmente ceea ce am descris ca element formator, plastic al
vietii fortificate a gandirii actioneaza in procesul obisnuit al
perceptiei ca o continuare, ca o extensie. Eu percep in exterior,
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dar lucreaza in mine nu doar gandurile abstracte pe care le am
in constienta obisnuitd, ci acel lucru care numai prin stiinta
spirituald a fost cercetat si aprofundat, acesta lucreaza
continuu; aceasta plastici in reprezentari lucreazia pana in
adancurile sufletului si trupului uman. Si atunci, cand acest
lucru s-a petrecut, cand gandirea a avut un efect formator in
substraturile sufletului si in substraturile trupului, atunci omul
trece la altceva. Acolo o hotarare volitionala este activa, acolo
vointa este la lucru, dar acolo este prezenta vointa spiritualizata.
In acea viatd a omului care este legati de creierul exterior, se
desfasoara aceasta vointd; ea, prin dizolvarea elementului
plastic al creierului, dezintegreaza pentru constienta obisnuita
ceea ce impresia a construit, astfel incat sa avem o suprafata
exterioara a creierului, daca pot sa ma exprim asa in mare,
raspandita peste substraturi, unde plastica continua sa lucreze.

Sa presupunem acum cd imi amintesc ceva in mod
intentionat, atunci aceasta se petrece in asa fel incat plecand de
la 0o anumitd serie de reprezentiri desfisor aceasta vointa.
Desfasurarea vointei este in schimb legata de o dezintegrare, asa
incat acum nu patrund din nou impresiile exterioare; faptul ca
acestea nu vin, este asigurat de desfasurarea vointei, care este o
dezintegrare. Si aceasta dezintegrare permite ca ceea ce este in
substraturi la ridicarea in aducerea aminte intentionatd, sa vina
sus ca element plastic al omului. Atunci cand reprezentarile se
ridica spontan, se intampla invers. Este prezentd o impresie
exterioara care se plasmuieste intr-un gand. Gandul este activ
plastic. Se intipareste in creier. Aceasta modelare plastica este
asemanatoare cu acea modelare plastica care a format candva
in substraturi ceea ce poate trai intr-o anumita forma in
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substraturi. Aceasta traieste in modelarea plastici pe care
gandul a format-o acum.

Vedeti dumneavoastra, in acest fel viata sufleteasca devine
transparentd, invatam sia o cunoastem in conlucrarea cu viata
trupului, in conlucrarea spiritualului cu trupescul si cu
sufletescul, invatam sa o cunoastem in edificarea sa plastica
interioard, in stingerea sa, consumarea sa continud prin ardere
prin elementul volitiv. Si invatand sa intelegem fiecare moment
al vietii, Invatdm sa intelegem in acesti curenti ale vietii care
sunt marile intrebari vitale. Inviitim si cunoastem din gandire
ceea ce prin nastere intra in viata fizica pamanteascd, invatam
sa cunoastem din vointa ceea ce prin moartea omului pleaca in
lumea spirituala.

Astfel, rezultatele cercetarii antroposofice apar ca ceva care
patrunde de la detaliile vietii pana la complexitatea fiintei
sufletesti umane plina de mister.

In acest fel, cunoscand cum chiar si in memoria obisnuiti
gandirea lucreaza plastic, ca atunci cand ceva se formeaza in
trup, aflam si cum ceea ce nu este inca in trup, dar se uneste cu
trupul prin nastere si conceptie, intervine plastic in trup.
Ajungem sia cunoastem elementul vital uman in aceasta
modelare plastica, pentru ca ajungem sa cunoastem elementul
plastic particular care apare deja in formarea memoriei.

Antroposofia vrea sa priveascd enigmele sufletului intr-un
mod viu! Aceasta ar trebui sa fie inteleasd ca fiind esenta
cercetarii antroposofice: cd ea raméane pretutindeni la
scrupulozitatea stiintifica pe care am fost instruiti si o avem
astdzi prin marile, impunatoarele progrese ale stiintelor
naturale exterioare, dar ca ea, ramanand la acest nivel de
scrupulozitate, in acelasi timp transcende ceea ce poate oferi
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simpla observatie exterioara, simplul experiment exterior, ca ea
merge mai departe de la facultitile care, tocmai prin existenta
lor specifica, fac din sufletul omenesc o fiinta enigmatica pentru
omul insusi, cd ea prin instruirea si dezvoltarea acestor facultati
conduce la faptul ca aceste enigme ale sufletului sunt dezlegate
nu teoretic, ci practic.

Nu trebuie sa ne temem ca cel care priveste din punctul de
vedere al unei astfel de asa-zise dezlegari a enigmelor sufletului,
ar putea prezenta cumva intr-o zi ca fiind un ceva incheiat, ca o
cunoastere incheiatd, acele lucruri care dezleagd enigmele
sufletului, astfel incat atunci sufletul ar putea cddea in
indolenta, in nepasare fata de propria viata. Nu, sufletul ne
adreseaza in fiecare moment al vietii acele enigme pe care le-am
mentionat astazi ca enigme vii ale sufletului, ca enigme traite, si
in fiecare moment al vietii avem din nou nevoie de rezultatele
cercetarii spirituale, care actioneaza echilibrator asupra a ceea
ce se ridica atat de enigmatic din adancurile intunecate ale
sufletului. Ceea ce am numit anxiosul, irascibilul curentul
subteran al vietii sufletesti umane, nu este altceva decat
chemarea launtrica a sufletului omenesc de a nu se considera ca
fiind de la sine inteles, ci de a se considera pe sine insusi in plina
experienta neincetatd in acest mod, ca acest suflet uman este in
permanenta o enigma pentru sine, cd are nevoie in permanenta
de dezlegarea acestei enigme. Si o astfel de dezlegare continua a
enigmei sufletului este exact ceea ce cercetarea antroposofica ar
dori sa ofere, atat de legata de realitatea existentei incat se poate
spune — daca pot folosi o comparatie banala —: Asa cum omul in
viata sa fizica este o fiinta care trebuie sa se hraneasca in mod
constant, care nu se poate multumi cu o singura ingerare de
hrana, pentru ci el consuma aceasta hrana, pentru ca el uneste
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aceasta hrana cu procesul sau vital, tot asa este si cu ceea ce ne
infatiseaza prin antroposofie ca rezultat al enigmelor sufletului.
Eficacitatea sa interioara intensa o pierdem dacad nu o avem
mereu in vedere, daca nu mergem mai departe in mod continuu.
Pentru ca in acest domeniu avem de-a face cu o realitate — asa
ca si in cazul realitatii hranirii —, nu cu o teorie care poate fi
invatata si pastrata in memorie, si de aceea avem de-a face cu
ceva care din antroposofie trebuie sa intre in procesul continuu
al vietii.

Si asa si este. Anume, omul va deveni constient de
urmatoarele, exact atunci cand se ocupa cu rezultatele
antroposofiei in privinta propriilor sale enigme sufletesti: Nu
poti s inveti — oricat de ciudat ar suna, este un adevar pe care
oricine se ocupa cu antroposofia il poate trai, mai ales in ceea ce
priveste enigmele sufletului —, practic nu poti si inveti
antroposofia; poti lasa rezultatele ei sa ti se infatiseze, poti citi
carti, asculta conferinte; dar daca nu experimentzi continuu
ceea ce ai preluat in acest fel, daca nu unesti intr-un proces
continuu — la fel cum unesti mereu substantele fizice ale lumii
exterioare cu procesele fizice trupesti prin procesul nutritiei si
metabolismului — cu sufletul uman, cu procesul sufletesc, cele
ce sunt prezentate in antroposofie, atunci vei vedea ca acestea
isi pierd semnificatia lor pentru suflet, la fel cum substanta
fizica isi pierde semnificatia sa pentru trupul fizic daca nu este
introdusa continuu in acest trup fizic. Si asa cum absenta hranei
fizice se manifesta trupeste prin foame si sete, tot asa se exprima
intr-o fiintad anxioasad si morbid-irascibild care din adancul
sufletului razbate pana sus, ceea ce vrea sa fie inraurit printr-o
cunoastere reald a semnificatiei spirituale a vietii de
reprezentare si a vietii de vointa. Si daca omul este patruns de
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faptul ca el in constienta sa poate intretine mereu ca o hrana
pentru sufletul sdu ceea ce 1i da cercetarea antroposofica, atunci
gaseste ceea ce are nevoie ca echilibru al vietii sale sufletesti,
ceea ce trebuie sd simta si sa traiasca ca o dezlegare continua si
vie a enigmelor tot cotinue si vii ale sufletului.

Si tot mereu trebuie spus: Cu toate ca abordand si cercetand
ceea ce este descris in cartile mentionate, se poate porni pe calea
cercetarii antroposofice independente, antroposofia nu necesita
ca fiecare om sa poatad verifica pe aceastd cale ceea ce este
prezentat in antroposofie. Chiar dacd nu faceti aceasta
cercetare, cu ratiunea omeneasca sanatoasa puteti constata
daca ceea ce iese la lumina in antroposofie este rezonabil sau
nerezonabil. Omul poate cu ratiunea omeneasca sanatoasa, fara
a deveni el insusi cercetator antroposofic, urmari ceea ce sustine
cercetatorul antroposofic. Dar in afarda de aceastd ratiune
omeneasca sanatoasa, omul mai are inci ceva. La urma urmei,
omul nici nu stie, daca este un profan in domeniul fiziologic sau
biologic, compozitia chimica a alimentelor sale; dar el testeaza
ce sunt in mod real alimentele pentru om, mancandu-le, unind
fortele cu fortele proceselor sale corporale. Astfel, ceea ce
antroposofia 1i oferd omului ca rezultate care arata cum
dezleaga enigmele sufletesti, omul poate uni cu viata sa
sufleteasca si va descoperi cd 1l indestuleaza spiritual. Si ce sunt
in fond enigmele sufletesti pentru toti cei care participati la
aceasta discutie antroposofica? Enigmele sufletesti, intelese in
caracterul lor viu lor, nu sunt altceva decat expresia foamei
sufletesc-spirituale si a setei sufletesc-spirituale. Iar dezlegarea
enigmelor sufletului nu este in fond nimic altceva decat
asimilarea de adevarate continuturi spirituale, adevarate
entitati spirituale care se unesc cu spiritul uman si cu viata

117



sufleteasca umana. Si astfel, as spune, indestularea spirituala,
care trebuie repetatd in mod constant, este dezlegarea
enigmelor sufletului. Cu cat cineva intelege mai viu procesul si
cu cat mai mult isi dd seama cum antroposofia vrea sa ajunga in
viata practica in fiecare punct, cum vrea si prinda radacini in
lucrurile cele mai cotidiene si sd ajungd pana la marile enigme
ale existentei, introducand omul in fundamentul divin-spiritual
al existentei, conducandu-1 la nemuritorul sau, cu atat mai mult
va vedea ca antroposofia nu poate fi o teorie, ci ceva ce poate fi
intru totul simtit si trait interior.

Din aceastd perspectiva incearca antroposofia sa aiba un
impact in cele mai diverse domenii practice ale vietii; din
aceastd perspectivd a incercat ea sa modeleze ceea ce am
prezentat adesea aici ca fiind fondarea scolii noastre Waldorf de
catre Emil Molt, asadar ceva ce se face intr-un domeniu social
practic.

Antroposofia, dupa cum puteti vedea, rezolva enigmele
sufletului adresandu-se intregului om viu, omului cu trup, suflet
si spirit. Prin aceasta ea depaseste unilateralitatea acelei
cunoasteri si vietii sufletesti, care in mod necesar trebuia sa
apara odata cu rezultatele stiintelor naturale moderne, care sunt
pe deplin recunoscute in domeniul lor si vazute ca un triumf si
de citre antroposofie.

Dar ar trebui sa fim atenti la asa ceva — si oamenii ar obseva
dacd antroposofia nu ar mai fi atat de gresit inteleasa —, cum s-
aintamplat, de exemplu, in timpul verii trecute aici, la Stuttgart,
la congresul antroposofic [30], unde Dr. von Heydebrand, pe
baza pedagogiei Waldorf, intr-o conferinta care este disponibila
si tiparitd [31], a expus tocmai unilateralitatea psihologiei
experimentale pur exterioare. Nu pentru cd ar trebui sa
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procedam opozitional fata de aceasta psihologie experimentald
— ea va putea fi apreciata in mod corect cu rezultatele sale,
tocmai in domeniul sau, daci, pe de alta parte, ceea ce este atat
de exterior explorat poate fi patruns cu ceea ce poate fi obtinut
spiritual-sufletesc prin antroposofie. Caci prin antroposofie
intelegem ceea ce in trupesc-corporalul omului lucreaza in mod
spiritual-sufletesc, din lumile spiritual-sufletesti. Dar prin
aceasta pot si toate cercetarile exterioare sa fie insufletite, poate
fi insufletita pedagogia, poate fi insufletitd medicina — si acest
lucru a fost discutat aici in conferintele anterioare —, si poate fi
insufletita si viata sociala.

Si aici as vrea sid ma refer la un exemplu frumos din
conferinta pe care Emil Leinhas a sustinut-o la congresul
mentionat — care si ea este disponibila aici in format tiparit [32]
—, care aratd ceea ce economia politica aparuta din simple
imitatii ale metodelor stiintifice, nu poate efectua. Aici s-a facut
un inceput pentru o reala insanatosire, redresare, care vine din
spiritual-sufletesc, a vietii sociale. Si care este pana la urma
motivul pentru aceasta?

Prin antroposofie putem vedea cum gandirea actioneaza
formator. Ei bine, ea nu doar actioneaza formator in trupul
uman ca sufletesc-spiritual, ci actioneaza tot formator daca o
putem introduce in viata sociala umana in mod corect ca
idealuri sociale, iar vointa care este patrunsad cu privirea in
miezul ei, actioneaza in mod corect si in relatiile sociale. Pentru
ca prin ea, asa cum stim, trupul uman este dizolvat, adus la o
anumita ardere, tot asa ceea ce este introdus corect in viata
sociala ca element volitiv patruns cu intelegerea, va recunoaste
la momentul potrivit cand o institutie este depasita ca utilitate
si trebuie sa dispara pentru ca roadele sale sa poata reinvia intr-
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o noua forma. Asa cum spiritual-sufletescul se inalta din
dezintegrarea corporalului in modul descris, tot asa structurile
superioare ale vietii sociale se ridica prin faptul ca anumite
institutii exterioare care sunt depasite dispar, cd aceasta
disparitie lucreaza impreund cu elementul plastic care
construieste. Revirsarea in viata sociald a ceea ce este patruns
prin intelegerea antroposofica corectd a enigmelor sufletesti
umane, poate, as spune, sa rezolve si problema enigmelor
sociale.

Prin aceasta, insa, omul ajunge — permiteti-mi sa spun
aceasta in incheiere —, omul ajunge sa se inteleaga pe sine in
modul corect, si se umple cu forta interioara corectd, cu
adevarata putere a sdu Eu real, care traieste in sentimentul
uman. Intre viata de reprezentare si viata de vointi, triieste
intotdeauna de neinteles, intotdeauna incomprehensibila, dar
din acest motiv nu mai putin simtibila si traibila launtric, viata
de sentiment a omului; si in aceasta fiinta afectiva, pentru cel
care este capabili sa priveasca viata asa cum am caracterizat-o
astazi in privinta enigmelor sufletesti, se dezvaluie Eul etern
care trece prin repetate vieti pamantesti. Atunci stie sa vada
impreuna o viata de reprezentare plastic-formatoare si o viata
spiritualizata a vointei, care dezintegreaza.

Astfel, omul invata sa inteleaga la om, ceea ce a intrat in om
prin nastere sau conceptie, in asa fel incat sa indice in primul
rand inapoi la vietile pAmantesti anterioare, pana la starea in
care, in toate timpurile primordiale, viata cosmicad exterioara
era atat de putin separata de viata umana interioara, incat nu
avea nevoie de vieti pamantesti repetate, ci de o viata spiritual-
sufleteasca-naturald care mergea inainte continuu pentru a
duce la progres. Omul invata sa se uite la viata in repetate
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randuri pe Pamant, la viata spiritual-sufleteasca care se afla
intre ele, invata sa se priveasca in viitor pana la o stare in care
omul se va fi unit din nou cu spiritualul astfel incat incat vietile
pamantesti repetate isi vor pierde sensul — prin faptul cd omul
se Tnalta la spiritualizarea existentei sale, as spune, se inalta cu
un mod de a trai care din doar ne-viu se straduieste spre
spiritualitate.

Prin dezlegarea enigmelor sufletesti, omul este condus la
adevarata dezlegare a enigmelor lumii; omul se ridica la sufletul
uman, la cosmos. Prin aceasta, insa, el dobandeste cunoasterea
vie, care, asa cum tocmai am aratat, este hrana spirituala. Prin
aceasta, insi, devine o cunoastere, asa cum vrea sa fie oferita de
antroposofie, un adevarat sprijin interior al sufletului in acel
element in care viata vrea sd devina vacilanta. Siguranta in
viatd, stabilitatea in viatd, orientarea in viata, le gasim cautand
indestularea spirituala pe care ne-o ofera antroposofia. Ceea ce
pe ascuns vrea sa ne faca sa jubilam, in care insd am putea sa ne
pierdem pe noi, aceasta antroposofia ne-o aduce inapoi,
transformand-o in sprijin interior, dand balantei noastre
interioare un punct central. Si tot asa, in momentele dificile ale
vietii, cand adesea ne paste sa ne scufundam in nefericire, ne
putem asigura un sprijin printr-o stitudine sufleteasca care este
sustinutd launtric de constienta deplina a spiritualitatii care
umple fiinta umana, atunci cand devenim pe deplin constienti
ca viata gandirii nu este una fara valoare, ca ea 1si poate gasi
realitatea in forta plastic-formatoare a lumii si a sufletului, si ca
vointa este cea care aduce tot mereu inapoi in spirit ceea ce a
format plastic forta sufleteasca. Acest lucru ofera sprijin in
momentele dificile ale vietii, pune viata pe un teren ferm,
conduce, de asemenea, in mod corect inspre sfarsitul vietii.
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Si astfel, urmand cele spuse astdzi, ne putem aminti de
cuvintele unui grec antic, intelept presocratic, care, dintr-o
cunoastere presimtitoare, rosteste cuvintele grele: ,Cand
sufletul omenesc, eliberat de trup, se inalta in eterul liber, este
un spirit nemuritor, eliberat de moarte.” [33]

Da, este posibil sa dezlegam enigmele sufletului prin stiinta
reala. Putem ajunge la aceasta convingere cautand sa dezlegam
tainele vietii cotidiene a sufletului, cu ajutorul vederii spirituale
reale. Se poate vedea o reflexie a nemuririi in evenimentele
obisnuite ale vietii. Si cel care este capabil si judece in mod
corect desfasurarea gandurilor individuale, a sentimentelor
individuale, a vrerii individuale, vede deja nemuritorul in ele, si
apoi priveste in sus la nemurirea in sens cuprinzator, si ajunge
prin aceasta la o intelegere reala a eternului in natura umana,
care este inrddacinat in temeiul etern al existentei cosmosului,
al dezvoltarii lumii.
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VI

SUPRASENSIBILUL IN OM SI IN LUME

Rotterdam, 1 noiembrie 1922

In primul rand, trebuie sd-mi cer scuze ci nu sunt capabil si
prezint in limba acestei tari explicatiile care urmeaza in aceasta
seard. Asa ca va rog sa le acceptati in limba cu care sunt obisnuit.

Ei bine, oricine este impartial si oricine participa la viata
prezentului cu o minte treaza si, de asemenea, cu o inima treaza,
simte ca astazi ne aflam intr-un timp care 1i pune omului piedici
aspre in cale. Vremurile au devenit dificile. Dar ar merge pe un
drum gresit daca ar crede cd trebuie cautate cauzele
dificultatilor actuale ale timpului nostru numai in lumea
exterioara. Ceea ce ne intAmpina in lumea exterioara — mai ales
in masura in care aceasta lume exterioard este compusa din
actiunile oamenilor insisi —, isi are in cele din urma radacinile
in adancul sufletului uman. Numai ca omul nu vede intotdeauna
cum puterea, increderea, iscusinta si mai ales privirea sa de
ansamblu asupra vietii se diminueaza si 1i dispar daca el nu isi
poate forma o conceptie de viata din temeliile spiritual-
sufletesti ale fiintei sale, care ea ca atare 1i da putere interioara.

Dupa cum am spus, acest lucru omul nu si-l1 desluseste
intotdeauna, mai ales pentru ca nu stie cum insasi puterile fizice
ale omului, pe care le folosim in lumea exterioara, depind in cele
din urma de ceea ce, ca viata sufleteasca, unduieste si strabate
pe nesimtite intreaga noastra fiinta umana. De aceea, cei cirora
le pasd sd ajungem in cercurile largi ale civilizatiei noastre
actuale — pentru ca nu este o chestiune de sfere restranse
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individuale — la o ascensiune care vine dintr-o inima umana
voioasa, plina de bucurie, trebuie sa fie preocupati de reflectarea
asupra vietii sufletului uman, sa se intrebe cum, din adancul
fiintei sale interioare pot creste forte pentru munca, forte pentru
a privi in jur in viatd, forte in general, pentru a putea merge pe
caile vietii intr-un mod corespunzator.

Si dacd vrem sa ludm in considerare conflictul, care este de
fapt inconstient pentru multi oameni astizi, el ne intampina in
modul in care se prezinta contradictia, atat pentru capul nostru,
dar mai presus de toate pentru inimile noastre, privind ceea ce
putem castiga in materie de cunoastere, de impresii din modul
stiintific de a vedea lumea care s-a dezvoltat de-a lungul mai
multor secole.

Acest mod stiintific de a vedea lumea a sarbatorit triumfuri
peste triumfuri, a transformat intreaga viata moderna. Tot ceea
ce ne intAmpina astazi in lumea exterioara, mai ales atunci cand
traim in orase, este rezultatul gandirii stiintifice de astizi, asa
cum s-a dezvoltat ea de-a lungul secolelor.

Dar acestei gandiri stiintifice i se opune o alta, aceea care
reiese din nevoile pieptului uman, ba chiar ale intregii fiinte
umane, ca viziune morala, religioasd asupra lumii. Dacad ne
uitam putin inapoi in evolutia omenirii, trebuie sa ne spunem:
cu cat mergem mai mult inapoi in aceasta evolutie a omenirii,
cu atat mai mult gasim ca in vremurile mai vechi si din ce in ce
mai vechi, tot ceea ce credea ca stie, omul a dedus dintr-o
viziune morala, dintr-o viziune religioasa asupra lumii. Cand
privea in natura, credea cd in spatele fenomenelor naturii
percepea pretutindeni fiinte spirituale calauzind si ghidand.
Cand isi ridica privirea spre stele, el credea ca formarea stelelor,
miscarea stelelor este cilauzita si ghidatd de fiinte divin-
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spirituale. Si cand privea in propriul sdu suflet, in propria fiinta
in general, atunci se gandea in sinea lui ca aceasta ghidare si
calauzire divin-spirituald se continud; el presupunea ci, atunci
cand el insusi misca doar si numai un brat, caind mergea in viata
de zi cu zi, ghizii divin-spirituali erau de fapt activi in el.

Omul din vechime nu avea propriu-zis o viziune asupra
naturii atat de extinsa cum o avem noi astazi. Acest lucru ne iese
in fatd in mod evident in multe amanunte. Ganditi-va, de
exemplu, ce legatura stransa exista intre boala, chiar moarte, si
ceea ce se numea pacat in timpurile stravechi. Se credea ca omul
se poate imbolnavi numai din motive morale. Se credea, mai
ales in cele mai vechi timpuri, cd moartea a fost impusa rasei
umane ca urmare a unui pacat originar. Oriunde privea omul,
nu vedea fenomene naturale in sensul nostru de astazi, vedea
domnia si lucrarea puterilor divin-spirituale, al caror domeniu
in rasa umana era insasi viziunea morala asupra lumii, si spre
care omul isi indrepta inima, spre care isi indrepta sufletul, cand
voia sd se simtd in miezul fiintei sale spiritual-etern, in sanul
divinului lumii.

Omul nu avea nicio viziune asupra naturii pe langa aceasta
viziune moral-religioasd asupra lumii. Si in prezent, omul nu
mai are de fapt ca viziune moral3, ca viziune religioasa asupra
lumii, decat ramasite a ceea ce s-a transmis pana la el din cele
mai vechi timpuri, in care exista doar o viziune moral-religioasa
asupra lumii, fara o viziune asupra naturii.

Astazi avem 1in fatd o viziune magnific dezvoltata asupra
naturii si am inclus omul in aceasta viziune asupra naturii; in
special secolul al XIX-lea a invatat sa gandeasca asupra modului
in care omul este format din temelii naturale, cum s-a dezvoltat
treptat din forme animale inferioare. Secolul al XIX-lea — si
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intr-un mod si mai desavarsit inceputul secolului al XX-lea —, a
invatat sa gandeascid la modul in care ceea ce purtam in
membrele noastre, capabilitatea de a face fata cerintelor vietii,
este In esentd consecinta naturald a ereditatii. Timpurile
moderne l-au plasat pe omul insusi in ordinea naturala. Peste
tot vedem legi ale naturii pe care nu le putem gandi ca fiind
legate de ceva moral.

Modul in care plantele cresc, modul in care electricitatea si
magnetismul functioneaza prin procesele naturale, modul in
care are loc dezvoltarea animalelor si chiar modul in care se
petrece dezvoltarea fizica a omului: in toate cele in care stiinta
naturala a adus o asemenea claritate, gdndurile morale nu pot fi
introduse. Si chiar daca omul poate avea bucuria sa din toata
inima, satisfactia sa profunda si, intr-o anumita privinta, o
daruire de sine esteticd fatd de naturd, el nu poate avea
abnegatie religioasa fata de ordinea cosmica, in special fata de
acea natura pe care stiinta i-o prezinta astazi.

Si astfel omul modern a ajuns sd vada ca fiind numai in
naturi ceea ce este adevirat, ceea ce existd, ceea ce are realitate.
Cu toate acestea, in pieptul sau se lupta si se ridice la suprafata
dorinta vie pentru o ordine morala a lumii, nevoia adanc simtita
de a se conecta cu ceva care, ca suprasensibil, se afla in opozitie
cu tot ceea ce este sensibil in natura, se lupta nevoia de a putea
simti religios fata de puteri care nu pot vorbi oamenilor din
legile naturii. Si din ce in ce mai mult acest om modern devine
dezorientat cu privire la pastrarea vechilor traditii dintr-o
perspectivd morala, religioasa asupra lumii; din ce in ce mai
mult el le gaseste in contradictie cu ceea ce ofera conceptia mai
noud despre natura. Astfel, omul modern std rupt in doua
interior in timp ce priveste lumea, care este in intregime
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intretesuta cu legile naturale, care si-a luat inceputul de la legile
naturale, care, potrivit ipotezei sale, trebuie sa-si aiba sfarsitul
in conformitate cu legile naturale.

Si mai presus de aceasta se afla aceea despre care el spune ca
abia ea il face cu adevarat om; mai presus de aceasta este
simtirea morala, mai presus de aceasta este devotamentul
religios. Si omul std acolo cuprins de teama cu intrebarea
privind enigma existentei sale: Sunt eu capabil sa dau o realitate
la ceea ce aduc la suprafata din simtul meu moral, din moment
ce natura nu-i da nicio realitate? Sunt eu capabil sd-mi indrept
simtul meu religios catre ceva inspre care si poata tinde in
adevar si onestitate, din moment ce acest simt nu se poate
intoarce inspre ceea il intampina doar ca lege naturala?

Astfel, acestui om 1i apare ca si cum idealurile sale morale,
sentimentele sale religioase incep din ce in ce mai mult sd atarne
ca lucruri abstracte intr-un aer sufletesc, ca si cum ar fi osandite
si ele sa fie ingropate si pierdute fara urma in Universul
guvernat doar de legea naturala, cand intr-o zi Pamantul isi va
gasi sfarsitul intr-un fel de moarte termica.

In acest fel, omul din prezent este plasat intr-o profundi
dezbinare interioara. El nu devine intotdeauna constient de
aceasta rupere in doua, de acest conflict interior. Numai ca
devine constient de altceva. El devine constient ca nu-si stie
rostul, nu stie sa-si gaseasca drumul in lumie, cd nu are nici
putere, nici bucurie sa lucreze in lume. Si adesea, pentru a avea
macar un punct de sprijin pentru elementul sau moral, pentru
elementul sau religios, el recurge la tot felul de viziuni vechi
asupra lumii, la tot felul de viziuni vechi mistice sau, asa cum se
spune, oculte, asupra lumii. El le repune pe tapet intrucat in
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ceea ce 1l inconjoara astdazi nu poate giasi o cunoastere a
suprasensibilului in om si in lume.

Cu toate acestea, este posibil sa gasim acest suprasensibil in
lume si in om. Si despre cum il putem gasi, vrem sa vorbim in
seara aceasta.

Intre ceea ce este pur moral si pur religios si ceea ce este
natural si sensibil, simtim intotdeauna ceva care se afld in
mijloc, care ne intAmpina la omul insusi in timpul vietii sale.
Altfel vedea omul acest lucru in vremurile anterioare, cind omul
privea lumea numai moral, numai religios, si altfel o vede astazi.
Dar cu toate acestea, astazi este posibil sa plaseze numai intr-un
mod unilateral in simpla ordine a naturii, ceea ce este asa in om.

Sunt trei lucruri la om care, as putea spune, se balanseaza
incoace si incolo, penduleaza inainte si inapoi intre ceea ce este
simtit a fi suprasensibil si ceea ce este doar natural. S-ar putea
sa vi se para ciudat ca trebuie sa evidentiez tocmai aceste trei
fenomene in natura umana; dar veti vedea ca tocmai ele sunt
cele a ciror transformare, a ciror metamorfoza, ne va conduce
la o considerare a cunoasterii si viziunilor suprasensibile asupra
lumii.

Primul lucru pe care il intalnim la om, atunci cand trebuie sa
treaca prin primele sale experiente de viata ca copil foarte mic
in lupta sa cu mediul, este ca el din fiinta sa, careia inca nu i-a
fost data propria pozitie in lume, se lupta pentru aceasta pozitie
proprie: mersul vertical, statul in picioare.

Al doilea lucru la care omul se adapteaza este sa invete sa
vorbeasca. Si numai din vorbire — oricine este capabil sa observe
fara prejudeciti aceasta perioada de viata a copilului stie acest
lucru — se dezvolta darul gandirii. Sa te orientezi in lume, astfel
incat sa nu privesti ca animalul in jos spre pamant, ci sa privesti
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liber in spatiul cosmic spre stele, sa poti sa-ti transmiti propria
fiinta interioara semenilor prin limbaj, s primesti in viata
sufletului lumea sub forma de ganduri: acest lucru il simtea o
conceptie mai veche despre lume ca ceva care intr-un fel era aici
jos, 1n sensibil, un dar al suprasensibilului pentru om. Legatura
omului suprasensibil cu lumea suprasensibila era simtita in
timp ce se uitau la aceste trei particularitati ale naturii umane.
Faptul ca omul este construit in asa fel incat din structura sa
izvordste mersul vertical, capacitatea de a privi spre intinderile
cerului, era vazut de o viziune mai veche asupra lumii, care
privea aspectele morale si religioase ale ordinii cosmice, ca un
dar al puterilor divin-spirituale care lucreaza in om. Siinvatarea
vorbirii era vazuta cu atat mai mult ca un dar al acestor puteri
divin-spirituale.

Niciodata in vremurile mai vechi ale dezvoltarii umane nu a
fost altfel decat ca omul isi spunea: Cand gandurile au loc in
fiinta sa interioara, atunci in aceste ganduri traiesc fiintele
spirituale angelice. — Abia in cursul Evului Mediu a inceput
omul discutiile daca gandurile sale erau doar propria sa creatie
sau dacd in gandurile sale se exprimau puteri divin-spirituale
induntrul organizatiei sale trupesti.

Astfel, in vremuri mai vechi, aceste trei daruri erau vazute ca
ceva care vine in om din lumi suprasensibile si fiinteaza si
traieste acolo. De aceea se pornea de la aceste trei daruri, care ii
sunt date omului in timpul copilariei sale, atunci cand se voia
sa-1 indrepte 1n sus inspre puterile ordinii cosmice, religioase a
lumii, pe omul care std pe Pamant si traieste pe Pamant si
trebuie sa-si indeplineasca munca pe Pamant.

Acum voi face abstractie de acele exercitii pe care o omenire
mai veche le-a facut, de exemplu, prin reglarea respiratiei,
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pentru a dobandi in acest fel cunoasterea suprasensibila pe
langa cunoasterea lumii exterioare. Vreau sa privesc inapoi la
vederi si practici ale omenirii aflate cu mult timp inainte in
precrestinism, dar care nu sunt tocmai cele mai vechi, si care au
fost legate in special de aceste trei particularititi caracteristice
ale naturii umane.

Aici vedem cum in Orient, unde in vremurile mai vechi exista
o puternica nazuinta spre cunoasterea divin-spiritualului, omul
a dorit in primul rand sa dezvolte ceea ce std in puterea
orientarii sale, care consta in forta care, cand este copil, il
conduce sa devina o fiinta verticala care priveste in vastitatea
lumii. — Priviti acele pozitii, acele pozitii ale corpului, pe care
inteleptul invatator oriental le prescrie discipolului sau, pentru
ca el — adult fiind, el abordeazi intr-un mod diferit ceea ce in
copil devine orientarea mersului, orientarea pozitiei — vrea sa-i
dea posibilitatea de a lasa divin-spiritualul sa lucreze in corp. El
isi spunea: Cand copilul invata ca de la pozitia tarat sa mearga
in picioare, atunci induntru lucreaza divin-spiritualul. Daca
discipolul inteleptului oriental isi incruciseaza picioarele in
pozitie orizontala si isi sprijina partea superioara a corpului pe
picioarele incrucisate [postura lotus], atunci ia o postura
diferita. Si atunci cand el devine pe deplin constient de aceasta
posturi, atunci aceasta lume spirituala-sufleteasca poate lucra
in el, asa cum lucreaza in copil astfel incat sa-1 stimuleze sa
meargd 1n pozitie verticala. Si dacd omul, in loc sd invete sa
vorbeasca asa cum este cazul in lumea sensibilda, intoarce
vorbirea spre interior, atunci el transforma acest dar divin intr-
o putere clarvazatoare si clarsimtitoare, astfel incat el poate prin
aceasta sa-si aducd propriul suprasensibil in contact cu
suprasensibilul lumii.
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De aceea, in timpurile orientale mai vechi, de o anumita
disciplind a respiratiei era legata rostirea recitativ-cantata a
anumitor ziceri care erau numite mantrams, care nu erau rostite
pentru a comunica cu alti oameni, ci erau, ca sa spunem asa,
intoarse in interior si strabateau vibrand organismul uman, care
tot ceea ce altfel in limbaj se indreapta spre exterior, ele
indreptau in interior astfel incat intregul organism uman sa ia
parte la forta, puterea acestor cuvinte mantrice. Si ceea ce, ca un
dar de la suprasensibil, care i-a fost dat lui, copilul toarnd in
vorbirea prin care comunica cu oamenii, discipolul inteleptului
oriental turna in propriul sau corp. La el cuvintele nu doar
vibrau spre exterior astfel incat sa poata comunica cu alt om, ci
la el cuvintele vibrau in jos in plamani, vibrau mai departe in
sange, vibrau in singe cu impingerea respiratiei sus in creier. Si
asa cum cel care asculta vorbirea noastra simte din cuvinte
bataia sufletului nostru, simtirea sufletului nostru, tot asa
inteleptul oriental, din ceea ce vibra ca cuvant in trupul sau, din
aceastd trdire suprasensibild a cuvantului mantric, simtea
suprasensibilul lumii.

Si daca copilul din vorbire dezvolta gandirea, acest intelept
oriental dezvolta ca a treia etapd — prin perceperea
suprasensibilului prin cuvantul mantric, prin zicerea mantrica
—, nu o gandire care era numai in el. Caci asa cum in limbajul
obignuit sufletul nostru vibreaza catre celdlalt om, tot asa vibra
in el lumea in cuvantul interior pe care el il traia. Si ceea ce 1i
vorbea era in acest caz nu un alt om, nu erau ganduri omenesti;
ceea ce 1i vorbea erau gandurile cosmice, era spiritul,
suprasensibilul lumii, care se revarsa in propriul sau organism
ca un suprasensibil.

131



In acest fel ciuta omul in vremurile strivechi si aduci
suprasensibilul omului in relatie cu suprasensibilul lumii. Si tot
ceea ce a ajuns pana la noi ca viziune religioasa asupra lumii, ca
viziune morald asupra lumii, care traieste in traditie, provine
dintr-o astfel de legatura pe care omul a stabilit-o candva intre
suprasensibilul siu si suprasensibilul lumii.

Omul, pentru o anumita epoca, a iesit din aceasta traire a
divin-spiritualului in lume. Invititorii care-si ciutau drumul in
partile suprasensibile ale lumii au devenit din ce in ce mai rari;
si oamenii care aveau nevoie de astfel de invatatori si care
doreau sa asculte ce aveau de spus acesti invatatori, pentru a-si
extrage hrana sufleteasca din aceasta, au devenit din ce in ce
mai rari. Caci pentru o vreme omul a parcurs o epoca in care tot
ceea ce trebuia sa se dezvolte In el, inclusiv sd se dezvolte
spiritual-sufletesc, trebuia sa stea in cea mai stransa legatura cu
trupul siu, cu trupul siu fizic, cu natura sa sensibili. Intrucat
acel om din vechime care se simtea complet invaluit si protejat
Intr-o ordine morald a lumii care nu se afla in el, dar care inunda
lumea, care se simtea complet inviluit si protejat intr-o lume
divina care 1i absorbea complet natura, acest om ca atare nu ar
fi putut ajunge niciodata la libertate — la acea libertate care
devine constienta de propriul sau Eu ca punct ferm de sprijin in
interiorul omului; la acea libertate care actiunea pe care o
efectueaza omul nu o deduce in mod direct din divin-spiritualul
care lucreaza inauntrul omului si care actioneaza efectiv in om;
la acea libertate care cauta in omul insusi impulsul de a actiona.

La aceasta constientd a Eului, la aceasti experienta a
libertatii trebuia sa ajunga omenirea si a ajuns. Dar acum ne
aflam intr-un punct de cotitura important in evolutia omenirii.
Am pierdut vechea legdtura cu divinul. Si nici aceia nu o pot
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gasi, care, asa cum am aratat deja, vor sa repuna pe tapet in
toate modurile posibile vechile cii, uitandu-se la gnosticism, la
ocultismul oriental, pentru a gasi consolare pentru ceea ce nu
pot gasi din viziunea stiintificA a prezentului. Viziunea
antroposofica despre care vorbesc aici este adesea calomniata
ca fiind tot simpla reluare a vechiului gnosticism sau
orientalism. Dar nu este asa. Aceastd viziune asupra lumii
sustine punctul de vedere ca din acelasi mod riguros, precis de
gandire pe care il folosim astazi in cunoasterea naturii, putem
gasi calea spre suprasensibil, cu conditia sa il intarim si il
intensificam in modul corect.

Desigur, si ceea ce tocmai am descris ca fiind treimea
insusirilor particulare ale naturii umane, care ce in vremuri mai
vechi erau privite ca daruri ale ordinii moral-divine a lumii, 1i
apare omului din prezent — asupra caruia viziunea stiintifica
asupra lumii actioneaza cu o fortd puternicd si o autoritate
convingatoare —, numai ca un dar natural, ca un dar sensibil. Si
astfel, omul cautd astazi bineinteles — si dintr-un anumit punct
de vedere are dreptate sa faca acest lucru — ca organizarea
diferitd a elementelor umane individuale sd o deduca din
structura particulara care rezultd din modul de viata al omului,
care a crescut din modul de viata al animalitatii, si astfel sa
inteleaga mersul in pozitie verticala din conditiile pur naturale.
Se cauta intelegerea vorbirii pe baza organizarii naturale si pe
baza legaturii pe care aceastd organizare naturald a copilului o
are cu oamenii in varsta. Si se cautia, de asemenea, si se
inteleaga gandirea insasi, faptul ca nutrim ganduri, ca ceva legat
de organizarea umana.

Cum sa nu faca aceasta? La urma urmei, stiinta a aratat ca
gandurile oamenilor sunt foarte dependente de organizarea lor
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naturala. Nu este nevoie decat sa paralizam aceasta sau acea
parte a creierului uman si o anumita parte a activitatii de
gandire se poate pierde. Vedem peste tot cum chiar si prin
utilizarea substantelor otravitoare care sa actioneze in trupul
uman, activitatea intelectuald umana poate fi vatamata.
Obiceiul de a privi totul din punct de vedere stiintific a plasat
tocmai aceasta treime — orientarea omului in univers, invatarea
de a vorbi, invatarea de a gandi — tot intr-un mod sensibil
natural intr-o ordine naturala sensibila a lumii.

Acum, ceea ce omul devine initial aici pentru acest Pamant
prin nasterea sa, sau sa spunem, prin conceptia sa, se poate
crede ca provine — pentru ca il vedem aparand in exterior —
dintr-o simpla ordine naturala. Pe de o parte, se poate privi asa,
inspre inainte, dupa nastere, si se poate vedea in nastere si
ereditate tot ceea ce ne strabate pulsand si dandu-ne putere
noud oamenilor. Dar daca te uiti inspre cealalta parte, spre
partea mortii, atunci vezi clar, daca esti macar putin impartial,
cum natura nu reprimeste ceea ce suntem noi ca om, ci il stinge
precum se stinge flacira lumanarii. Asadar, omului modern 1i
apare ca si cum el insusi ar fi fost daruit siesi de catre natura
prin viata embrionara si ereditate. Dar trebuie, de asemenea, sa
1i apara ca si cum nu se poate vedea pe sine in nici o continuare
prin natura la sfarsitul vietii sale pAmantesti, ca si cum natura
nu ar fi in masura sa-i primeasca fiinta umana, ci doar sa o
distruga. De aceea, marea enigma, care odata, pentru oamenii
din cele mai vechi timpuri, anume cand omul avea o viziune
morala si religioasa asupra lumii, era enigma nasterii, a devenit
enigma mortii pentru o omenire ulterioara si inca pentru noi
astazi. Enigma faptului de a fi nascut a devenit enigma
nemuririi.
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Caci in vremea cand oamenii puteau sa priveasca spre lumea
divin-spirituald intr-un mod moral si religios si erau capabili sa
relationeze suprasensibilul omului cu suprasensibilul lumii, se
punea intrebarea: Cum a coborat omul din lumile spirituale, in
care obisnuia sa traiasca, pe acest Pamant? Ceea ce se intampla
in mod natural in viata embrionara, la nastere, era vazut doar
ca expresia exterioard a acestei coborari din lumile divin-
spirituale in viata fizicA pamanteasca. Nasterea era marea
enigma. Ce are de infaptuit omul aici pe Pamant? Aceasta se
intrebau oamenii. Astazi, omul priveste spre cealalta parte, spre
partea mortii, atunci cand vrea sa pund in discutie marea
enigma a adeviratei esente a miezului cel mai launtric al
umanitatii sale.

Mai putem privi inca si dintr-o alta parte aceeasi enigma. Da,
se poate crede ca din instinctele naturale care se nasc din sange,
din carne, din sistemul nervos, din intreaga organizare umana,
printr-o anumita desavarsire iau nastere impulsurile morale ale
omului, si din existenta unor astfel de impulsuri morale pot
deriva si anumite sentimente religioase. Se poate, asadar, intr-
o anumitd masura, deduce provenirea moralei si provenirea
sentimentelor religioase din ordinea sensibila a naturii.

Dar nu se pune problema sa vorbim despre rasplata pentru
acte morale sau imorale. Acest lucru duce prea mult intr-un
teritoriu egoist. Totusi putem vorbi despre faptul ca ceea ce
infaptuim din punct de vedere moral — daca credem ca ordinea
sensibila a naturii este cea atotcuprinziatoare — ar trebui sa se
stingad neputincios in lume. Se pune intrebarea: Cea mai mica
manifestare a fortei electrice are consecinta sa specifica in
Univers — aceasta este in conformitate cu viziunea stiintelor
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naturale; ceea ce izvoraste din punct de vedere moral din noi nu
ar trebui sa aiba consecinte in Univers?

Ne uitdm tot in aceasta privinta spre celalalt capat. Putem la
nevoie sa privim impulsurile morale ca fiind impulsuri si
instincte mai inalt dezvoltate, dar nu putem cunoaste
semnificatia impulsurilor morale pentru viitor dintr-o viziune
pur natural-sensibila asupra lumii.

O parte din oameni sunt astizi foarte constienti de aceste
intrebari. Si oricine se confruntd in mod constient cu aceste
intrebari trebuie sa se indrepte catre ceea ce se discuta aici ca
stiintd spirituald antroposofica. O mare parte a omenirii se
confruntd cu aceste intrebari in mod inconstient, mai mult
simtindu-le. Ei nu mai pot urma vechile traditii religioase care
le-au fost transmise, pentru ca ei simt instinctiv ca acest lucru
trebuie sa fi aparut din vechile cunoasteri. — Nu este vorba de
ceea ce se vrea sa fie persuadati oamenii sa creada astazi! Toate
crezurile religioase au izvorat din cunoasterea straveche, dintr-
o astfel de legatura a suprasensibilului din om cu
suprasensibilul din lume, asa cum tocmai v-am descris. Dar nu
ne putem intoarce astizi la acea cale veche. De atunci, omenirea
a adoptat alte forme de dezvoltare. Altfel nu ar fi putut parcurge
acea cale, as spune acea epoca intermediara, in care a capatat
sentimentul constientei de Eu, experienta libertatii. Omenirea
nu ar fi putut trai in intregime in trupul fizic uman daca nu ar fi
fost organizata cu totul altfel in aceastd epoca intermediara
decit in acele timpuri mai vechi, in care au gasit incredere si
recunoastere aceia care, pe calea pozitiei corpului, a mantrelor
si a gandurile lumii care li se revelau, au fiacut cunoscut
oamenilor modul in care sufletul uman, interiorul uman, este
legat de suprasensibilul lumii, cum omul numai ca trup este o
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fiinta trecatoare, dar o fiintd netrecatoare ca suflet, o fiinta
eterna.

Daca omul de astazi incearca — si multi o fac, as putea spune
in detrimentul cunoasterii reale — sd caute legatura
suprasensibilului din natura sa cu suprasensibilul lumii in
acelasi mod ca, sa spunem, adeptii lui Buddha, daca, de
exemplu, el ar dori prin incantarea mantrelor si prin astfel de
cuvinte active launtric, sa caute gandurile lumii care sa se
reveleze in Logosul interior, dacd ar vrea prin toate acestea sa
ajunga la suprasensibil, atunci el, ca om de astazi, care si-a
dezvoltat trupul fizic intr-un mod complet diferit fata de o
omenirea mai veche, n-ar putea decat sa-si aduca trupul fizic
uman in dezordine si nu l-ar putea indrepta citre suprasensibil.
Acel trup uman mai vechi, care putea fi patruns cu exercitii in
modul pe care l-am descris, nu avea inca acea fermitate, acea
consistenta interioara, din care ia nastere o puternica constienta
a Eului pamantesc, o puternica experientd a libertatii
pamantesti. Organismul uman a devenit mai consistent. Daca s-
ar accepta astazi o fiziologie mai precisa, precum cea data de
stiinta spiritualad antroposofica de care este vorba aici, s-ar sti ca
in trupurile umane mai noi componentele solide, in special cele
saline, se formeazd mai intens decat se formau in corpurile
oamenilor antici, care puteau sa faca astfel de exercitii pentru o
cunoastere mai inaltd, asa cum am descris. Prin urmare, omul
de astdzi trebuie intr-un alt mod sa relationeze, sa puna in
legatura propriul lui suprasensibil cu suprasensibilul lumii.
Omul de astazi trebuie sa caute moralul, religiosul in ordinea
cosmica intr-un alt mod decat in vremurile mai vechi.

De aceea, stiinta spirituala, despre care vorbesc aici, cauta sa
intre in lumea suprasensibila din doua parti: in primul rand din
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partea gandirii, dar in al doilea rand si din partea vointei. Din
partea gandirii, prin faptul cd omul gandirea, care i-a adus
servicii extraordinare in stiintele moderne in observare si
studiul prin experimentare, o traieste nu doar ca o oglindire a
lumii exterioare, ci cd invata sd traiasca cu aceste ganduri in
interiorul tainic al sufletului. Prin aceasta omul modern poate
dezvolta o metoda spiritual-stiintifica, in mod similar cu modul
in care omul antic a dezvoltat-o prin mantrele sale, numai ca
mantrele erau ceva mai senzorial, mai apropiate de fizic, pe
cand omul modern are ceva mai spiritual in simpla dezvoltare a
gandurilor.

Am descris in detaliu lungul drum pe care trebuie sa-1
parcurgi pentru a ajunge in acest fel la o adevarata stiinta
spirituald si, prin urmare, la o cunoastere a lumilor
suprasensibile, in cartile mele, de exemplu in cartea Cum se
dobdandesc cunostinte despre lumile superioare?, in a doua
parte a Stiintei oculte siin alte carti. Aici as dori doar sa indic pe
scurt in principiu cum poate cineva — intr-un mod complet
adecvat organizatiei umane de astazi — sia devina cercetator
spiritual.

Nu toatd lumea are nevoie sa devind un cercetator spiritual,
dar unii oameni pot deveni. Totusi, intr-un anumit grad, fiecare
poate cel putin sd devina un verificator al acestei cercetiri
spirituale daca practica ca exercitii ceea ce am descris in cartile
mentionate. Dar oricine doreste astdzi sd devina cercetator
spiritual trebuie sa devina nu prin incantarea senzoriala ale
mantrelor, ci printr-un exercitiu pur suprasensibil in gandire.

Ei bine, am ajuns la ganduri exacte astizi. Cand ma uit in
lumile instelate in astronomia exacta: acolo am ajuns la o
gandire exacta in ceea ce tine de fizicd si chimie; chiar ne
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straiduim pentru aceasta in cercetarea biologica, in studiul
fiintelor vii si ne simtim deosebit de multumiti atunci cand
putem explora lumea exterioara sensibild in modul in care
suntem obisnuiti sa ne orientim gandurile noastre atunci cand
rezolvam probleme in matematica. De aceea s-a inventat vorba
ca exista doar atata stiinta reald a naturii, catd matematica este
continuta in stiinta [34]. Si din acest motiv se vorbeste despre
stiinta naturala exacta. Totul in observatie si experimentare ar
trebui sa poata fi cuprins cu mintea in acelasi mod in care
cuprinzi cu mintea problemele atunci cand rezolvi probleme
matematice. Atunci se considera ,stiinta exacta”.

Stiinta spirituald antroposofica, avuta in vedere aici, vorbeste
despre clarviziunea exactd. Dacd omul de stiinta naturald de
astazi cerceteaza lumea de astizi intr-un mod exact, cel care
devine cercetator spiritual antroposofic face ceva la fel de exact,
doar ca intr-un alt domeniu. El descopera treptat ca exista forte
ascunse in suflet care nu sunt folosite in viata obignuita si in
stiinta. El descopera treptat ca este intr-adevar asa, ca la copil,
la copilul foarte mic, spiritual-suprasensibilul si fizic-senibilul
inca lucreaza impreuna neseparate, dar ca apoi copilul oarecum
revarsa in mersul vertical, in vorbire, in gandirea conform lumii
sensibile exterioare, ceea ce inainte de aceasta traieste in el
configurat suprasensibil. Tot ceea ce curge in jos in sange in cea
mai de inceput perioada a vietii omului, ceea ce vibreaza in
intregime in organe, toate acestea se revarsa spre exterior pe
masura ce omul se orienteazi in lumea exterioari; se revarsa
spre exterior in limbaj, se revarsa spre exterior mai ales in
gandire.

Dar o putem lua iarasi in sens invers. Discipolul oriental al
inteleptului oriental a cdutat mai ales prin intoarcerea
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limbajului sa obtind ceea ce s-ar putea numi legatura
suprasensibilului din om cu suprasensibilul lumii. Noi, cei mai
noi, trebuie sa intoarcem insusi gandirea spre interior. Trebuie
sa fim capabili sd ne spunem cu toata seriozitatea: Am ajuns
departe in observarea naturii exterioare. Avem in fata noastra
gandurile exacte ale formelor stelelor si miscarilor stelelor.
Avem in fata noastra gandurile exacte ale efectelor electrice,
magnetice, termice, sonore si luminoase. Privim in lume —
gandurile exacte din interiorul nostru ne zugravesc aceasta
lume. Noi trebuie, ca cercetatori spirituali, sa fim capabili sa ne
punem acum in situatia sa ne intoarcem privirea de la toate
gandurile care ne conduc spre stele, spre fenomenele electrice,
magnetice ale caldurii. Asa cum intelept antic si-a intors zicerea
mantrica spre interior si prin aceasta s-a putut revela Logosului
lumii, noi trebuie sa fim capabili sa intoarcem forta gandirii spre
interior. Cu aceeasi vigoare precum in exterior prin simturile
noastre — care sunt organizatii corporale si vin in ajutorul
nostru, astfel incat in simturi sd nu avem nevoie sa ne folosim
propria putere, puterea sufletului —, trebuie prin determinare,
munca asidua si perseverenta sa ne inaltam sa facem gandirea
atat de viguroasa in meditatie incat gandurile noastre, desi sunt
dezvoltate numai in interior, devin la fel de vii ca senzatiile
senzoriale.

Ganditi-va, cand auziti sunete, vedeti culoarea, cand
senzatiile de cadldura si frig strabat corpul dumneavoastra, cat
de viu este totul, ce efect intens produce. Ganditi-va cat de gri si
abstracte sunt fata de acestea gandurile pe care le retineti din
aceste experiente ale lumii exterioare. Iar meditatia consta in
faptul ca aceste ganduri — care doar se alatura lumii exterioare
intr-un mod gri si abstract, care se ivesc in noi prin faptul ca ne
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predam pasiv observarii senzoriale —, le intensificim launtric
asa incat ele devin exact ca efectele senzoriale. In acest fel, ne
iniltdm la un nou mod de gandire. In timp ce gandirea pe care
o avem 1n viata obisnuita si in stiinta obisnuita este asa incat ne
simtim pasivi in ea, incat aceste ganduri sunt de fapt lipsite de
putere, sunt doar imagini care zugravesc lumea exterioara, prin
meditare poti ajunge sa traiesti in lumea gandurilor, a gandirii,
asa cum traiesti in fortele de crestere, cum traiesti in foame si
sete, cum traiesti in buna stare trupeasca interioara — acesta
este rezultatul meditatiei. Trebuie doar sa inveti un lucru pentru
a insufleti in interior in acest fel lumea gandirii: trebuie sa inveti
sa tesi in gandire plin de iubire launtric.

Daca vrei sa devii un cercetator spiritual, trebuie sa practici
acest lucru cu la fel de multa daruire precum, daca vrei sa devii
fizician, trebuie sd practici ani de zile in laboratorul fizic,
precum trebuie ani de zile, daca vrei sa devii astronom, sa
practici la observator. Cu siguranta nu este mai usor sa devii un
cercetator spiritual decidt un astronom sau un fizician. Sa
verifice ceea ce spune cercetatorul spiritual poate oricine acorda
macar putind atentie la ceea ce am descris in cartea Cum se
dobdandesc cunostinte despre lumile superioare?. Dar, pe cat de
putin este necesar si devind un astronom fiecare om care
incorporeaza rezultatele astronomiei in viziunea sa asupra
lumii, la fel de putin are nevoie fiecare om si devina un
cercetator spiritual, pentru ca cercetarea spirituald s devina un
element al civilizatiei noastre, al vietii noastre culturale.
Dimpotriva: acea relatie de la om la om, care poate intr-o zi sa
apara prin aceasta, si care de fapt intr-un viitor nu foarte
indepartat al omenirii trebuie sa apara — daca este ca declinul
sa nu devina tot mai puternic si mai puternic — acea convietuire
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sociald om cu om, care va deveni necesara si, s-ar putea spune,
este de fapt deja necesara astazi, va fi in mod esential insufletita
cand va intra din nou in viata sociald a oamenilor acea incredere
prin care se stie: Cel care vorbeste din adancul sufletului sau
despre lumile spirituale, suprasensibile, pentru ca s-a ridicat la
ele ca cercetator spiritual, este vrednic de incredere.

Acolo unde, in acest fel, sufletele pot fi intime unele cu altele,
incat intimitatile lumii suprasensibile sa fie impartasite in fiinta
suprasensibila a omului, intr-o astfel de ordine sociala vor trai
acele forte care numai ele pot intari din nou viata noastra
sociald. De aceea, este complet nefondat, si izvoraste de fapt
doar din egoismul uman, sa spui: Nu ader la rezultatele
cercetarilor antroposofice asupra suprasensibilului atata timp
cat nu vad lucrurile eu insumi. — Orice om este astfel constituit
incat este predispus la adevar si nu la neadevir. Nu toata lumea
poate explora lumea supranaturala, la fel cum nu toatd lumea
poate picta o pictura. Dar asa cum orice om poate intelege o
imagine care a fost pictata artistic, tot asa orice om — pentru ca
el ca intreg, ca fiinta umana deplina, este predispus la adevar —
, poate si sd recunoascd, nu prin credintd oarba, ci pe baza
experientei interioare, adevarul stiintei spirituale asa cum este
ea inteleasa aici. Aceasta stiinta spirituala in sine nu poate fi
dobandita decat prin faptul ca meditand, concentrandu-te in
insasi viata gandirii, inaintezi in acest fel de la gandirea
abstracta obisnuita la gandirea in imagini, plastica, la o astfel de
gandire care este vie liuntric. In aceastd gindire triiesc, la
randul lor, gandurile cosmice. In aceasti gandire omul nu se
mai simte ca si cum ar fi inchis in trupul sau, in aceasta gandire
el se simte pe prima treapta in ceea ce priveste intrarea sa in
lumea suprasensibila.
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Omul mai vechi pornea de la ceva mai senzorial, de la cuvinte
intoarse spre interior. Omul mai nou trebuie sa porneasca de la
ceva mai spiritual, de la insusi gandul intors spre interior, si prin
aceasta el isi gaseste legatura cu suprasensibilul lumii, si poate
vorbi din nou despre acest suprasensibil al lumii. Caci acestea
nu raman cuvinte goale, care 1i rezulta atunci cand in acest fel,
prin gandirea insufletitad launtric, intra in suprasensibilul lumii
si cu suprasensibilul din propria fiintd interioara traieste acest
suprasensibil al lumii. Asa cum in lumea exterioara sensibila
suntem inconjurati de multe forme de plante, de forme de
animale, asa cum suntem inconjurati de ceea ce straluceste
asupra noastra din stele, tot asa lumea simturilor intr-un fel se
stinge in fata perceptiei spirituale care rezulta din gandirea
plastica, si se deschide o lume spirituald. Nu mai vezi Soarele in
stralucirea sa fizica, vezi o suma de fiinte spirituale a caror
imagine fizica este Soarele fizic. Patrunzi prin Soarele care apare
fizic, la fiinta solara spirituald. Si in acelasi fel, patrunzi prin
Luna care apare fizic, la fiintele spirituale lunare. Ajungi sa
cunosti cum aceste fiinte spirituale lunare conduc sufletul uman
din lumile spiritual-sufletesti, prin nastere, aici in viata
pamanteascd, unde primeste trupul de la mama si de la tata.
Ajungi sa cunosti cum in fiinta solara spirituald se afla acele
forte care, pe de alta parte, 1l conduc pe om prin moarte, si
invatam sa cunoastem cursul sufletului uman pornind din
lumile suprasensibile.

In aceastd cunoastere patrunzi mai adanc, desigur, prin
faptul ca acum vointa nu o dezvolti prin pozitii ale corpului, asa
cum faceau vechii orientali, ci ca vointa o dezvolti intr-un mod
similar cu modul in care ai dezvoltat gandirea intr-o clarviziune
exacta, asa cum v-am descris. Era de asemenea o formare a
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vointei atunci cand omul isi suprima orientarea exterioara, isi
incrucisa picioarele si se aseza pe ele, pentru ca intr-o pozitie
diferitd a corpului uman s obtina o perceptie a altor curenti ai
lumii prin fiinta umana si astfel a suprasensibilului. Omul
modern nu poate realiza acest lucru. Organismul sau s-a
schimbat. Omul modern trebuie sa mearga pe vointa insasi.
Ceea ce orientalul antic a dezvoltat, as putea spune, printr-un
mod mai fizic prin posturile corporale — el a pozitionat si corpul
catre est, citre vest, catre sud — toate acestea ar fi sarlatanie
pentru omul modern. Omul modern trebuie si-si ia in mod
direct vointa in propriile maini. Si gasiti in Cum se dobandesc
cunostinte despre lumile superioare? si in Stiinta ocultd un
numar intreg de exercitii de autodepasire, autoeducare si mai
ales pentru cultura vointei. As dori sd mentionez doar cateva.
Cand omul, de exemplu, — in timp ce el este altfel obisnuit sa
urmareasca cu gandirea sa procesele sensibile exterioare numai
de la inapoi spre inainte —, el isi inverseaza directia gandirii, de
exemplu seara isi reprezinta ceea ce a trait la urma, apoi ceea ce
a trdit mai devreme in cursul zilei, si astfel inapoi pana
dimineata, cand el asadar infitiseaza inaintea sufletului sau
oarecum ordinea naturii in succesiune inversd, atunci el cu
gandirea sa — care altfel ramane lipita de cursul naturii —, care
merge de la mai devreme la mai tarziu, se rupe de acest curs al
naturii. El gandeste in directia opusa cursului naturii. Prin
aceasta se intareste vointa care se afla in gandire. Acest lucru
este valabil mai ales atunci cand intri in lucruri mici si detalii.
Reprezentati-va, de exemplu: Am urcat scarile astazi; imi
reprezint ca sunt nu pe cea mai de jos treapta, ci pe treapta cea
mai de sus si merg asa inapoi, imi reprezint intreaga urcare ca
pe o coborare, ma rup de ceea ce a fost experienta reald, mi-o
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reprezint in sens invers. In acest fel imi fortific vointa care se
afld in gandire. Pot, de asemenea, sa-mi intaresc aceasta vointa
ludndu-mi educatia de sine in propriile maini, de exemplu,
spunandu-mi: Am cutare sau cutare obicei in viata in privinta
unui lucru; 1 voi schimba — peste trei ani va trebui si am un
obicei complet diferit. Si astfel exista sute si mii de exercitii care
sunt In mod direct exercitii de vointa, care vizeaza direct o
schimbare a vointei, astfel incat vointa sa se rupa de ceea ce 1i
este impus prin corporalitate.

Prin aceasta, omul modern parcurge in felul siau ceva similar
cu ceea ce a parcurs omul antic prin pozitia corpului sau. Caci la
aceste exercitii vechi nu ne putem intoarce din motivele pe care
le-am mentionat. Prin aceasta, insa, omul modern ajunge sa
intre din ce in ce mai mult intr-o relatie directd intre
suprasensibilul sdu si suprasensibilul lumii.

Ce vreau sa spun prin aceasta poate fi clarificat printr-o
parabold. Ochiul uman, de exemplu — prin ce este el de fapt
organul nostru vizual? Ei bine, puteti vedea la cataracta, care
este o Intdrire a cristalinului sau a corpului vitros, cum ochiul
nu mai poate servi pentru a vedea, atunci cand materialul pune
stipanire in ochi. Ochiul insusi trebuie sa fie absolut
transparent in anumite parti ale organelor sale daca este sa
serveasca vederii. Trebuie sa fie, ca s spunem asa, altruist,
atunci el serveste omului. Astfel, atunci cand ne fortificim
vointa in modul pe care tocmai l-am descris, corpul nostru
devine organ senzorial spiritual-sufletesc — daca pot folosi
paradoxul; corpul nostru nu mai este — in anumite momente de
cunoastere, desigur, nu in viata obisnuitd — patruns in mod
sufletesc de porniri, instincte, pofte, care fac corpul nostru opac.
El devine la fel de pur in ceea ce priveste dorintele, instincte,

145



poftele, precum este ochiul transparent in ceea ce priveste
materialul. Si asa cum prin ochiul transparent omul vede lumea
culorilor, tot asa prin corpul care a devenit lipsit de dorinta si
pofta — el nu este intotdeauna asa, dar poate fi reglat sa fie asa
in cazul celui care s-a antrenat in acest scop prin exercitiile din
cartile mentionate — omul ajunge la vederea lumii spirituale,
lumii suprasensibile, careia el 1i apartine ca fiinta suprasensibila
a omului, acea fiinta care este el in interiorul sau.

In acest fel invitim si cunoastem ceea ce este cu adevarat
suprasensibil in omul insusi. Odatd ce am inteles cum stau
lucrurile cu omul atunci cand si-a facut trupul transparent in
modul descris, cand traieste in lumea pur suprasensibila, atunci
am rezolvat enigma mortii vadzand, pentru cad atunci
contemplam viata fara trup. Stii cum traiesti atunci cand ai
trecut prin poarta mortii si ti-ai lepadat trupul. Stii cum este sa
triiesti in lume fara trup. In acest fel ajungi si-ti cunosti
propriul suprasensibil uman. Si cunoscandu-ti propriul
suprasensibil uman, asa cum trece el prin poarta mortii viu
sufleteste, inveti si-1 cunosti ca ceva ce poate fi atunci primit de
o lume suprasensibila, asa cum la conceptie a fost lasat sa plece
din lumea suprasensibila. Cand, in felul acesta, prin gandul viu
care se dobandeste prin stradanie in meditatie, ajungi sa cunosti
lumea spirituala solara din spatele Soarelui si lumea spirituala
lunara din spatele Lunii, adica acele fiinte spirituale care il
conduc pe om si intre 1n existenta pamanteasca, care il conduc
sa iasa din existenta pamanteascd, atunci ajungi si cunosti
suprasensibilul lumii. Si atunci stii cum, dupa moarte, sufletul
nostru viu este primit de fiinta vie a lumii, fiinta vie a
Universului, a Universului suprasensibil. Asa cum trupul nostru
este primit de lumea simturilor si este chemat la moarte, tot asa
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sufletul omenesc este chemat la viata in vesnicie de acele fiinte
pe care le vedem in adeviarata lor esenta in suprasensibilul
lumii.

Cursul pe care civilizatia umana l-a luat in acest fel, il
recunoastem apoi ca fiind unul care ne da puterea ca in prezent
inca o data, pornind din natura noastra, intr-un mod la fel de
exact prin cultura vointei — care, precum problemele
matematice, se desfasoara foarte precis in exercitii, prin
exercitii in gandire, asa cum am descris, care duc la clarvederea
e — sa alipim ordinii naturale a lumii o moralitate, o religie.

De aceasta avem nevoie astdzi. Acest curs al dezvoltarii
umane este indicat, de asemenea, intr-un mod grandios in
pozitia pe care o cunoastere reala a spiritului o poate da
Misteriului de pe Golgota in dezvoltarea omenirii.

Cum a fost — permiteti-mi in incheiere sa indic acest lucru in
cateva cuvinte —, cum a fost imediat dupa ce Misteriul de pe
Golgota a avut loc pe Pamant, cu acei oameni care au fost primii
adepti ai acestui Misteriu de pe Golgota? Ei s-au uitat la ceea ce
li s-a relatat ca s-a intamplat pe Golgota. Ei s-au uitat la ceea ce
a trait Iisus din Nazaret si au simtit ca in Iisus din Nazaret traia
fiinta divin-spirituala Christos ca om.

Ei simteau cd aceastd fiintd divin-spirituala Christos
coborase la ei pe PAmant pentru a le aduce ceva de care ei aveau
mare nevoie pe Pamant. Oare ce i-a determinat atunci pe acesti
primi crestini sa accepte atat de neconditionat intelepciunea
Misteriului de pe Golgota? Ce i-a determinat a fost faptul ca inca
mai existau ramagite ale acelor vechi viziuni care spuneau:
Omul a coborat din lumile suprasensibile in existenta
pamanteasca prin nastere. Cand, in vremurile mai vechi, din
contemplarea lor instinctiva si din ceea ce le spuneau initiatii
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lor, invatatorii lor, oamenii inca stiau foarte clar acest lucru,
simteau ca era un ghid spiritual in lumile spirituale care 1i
conducea spre existenta fizici pamanteasca. Dar ei simteau,
intrucat stiau ca au coborat pe Pamant ca spirite, ca ei vor trece
si prin poarta mortii. Si moartea nu avea nimic enigmatic, nicio
spaima pentru omenirea mai veche, tot asa — nu intelegeti gresit
comparatia, nu este menita sa fie dispretuitoare pentru om —
cum animalul nu simte nicio enigma a mortii si nicio spaima
fatd de moarte.

Faptul ca omul a invatat sa aiba un sentiment fata de moarte
a venit abia in decursul timpului. Moartea a devenit o enigma
doar atunci cand omul nu a mai avut enigma nasterii, cind nu a
mai privit in sus in lumile spiritual-sufletesti din care coborase,
cand 1n dezvoltarea omenirii a aparut structura interioara care
a privit tot ceea ce avem in procesul nasterii ca ceva pur natural
— atunci au inceput oameni sa se confrunte cu enigma mortii,
atunci a venit adevarata groaza de moarte.

Acest lucru nu a fost tamaduit prin cunostinte teoretice, dar
a fost tamaduit prin faptul ca Misteriul de pe Golgota a avut loc
pe Pamant. Oamenii stiau din ramasitele vechii intelepciuni ca
Christos care aparuse pe Pamant in omul Iisus din Nazaret era
aceeasi fiinta care 1i conducea pe oameni ca suflete sa coboare
din lumile spiritual-sufletesti pe acest PAmant. Si primii crestini
stiau ca Christos a coborat pe Pamant pentru a da oamenilor pe
Pamant ceea ce 1i conduce dincolo de enigma mortii. De aici
vedem legatura pe care chiar si Pavel inci o are intre enigma
mortii si ceea ce s-a Implinit pe Golgota. Vedem ca Paul le
desluseste oamenilor ca pot gandi dincolo de moarte ca suflete
umane numai daci pot privi la Cel Inviat, adici la Christos care
biruieste moartea.
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Acum, pe baza vechii intelepciuni, primii crestini erau inca
capabili — mai mult simtind decat discernand clar —, sa-1
inteleaga pe Christos ca fiind cel care a coborat pe PAméant. Noua
stiinta spirituald, despre care v-am vorbit in aceasta seara, 1i
invata in schimb pe oameni sa priveasca in lumile
suprasensibile prin clarvedere exacti. Aceastd cercetare
spirituald antroposofica, prin faptul ci il conduce pe om la a
vedea in afara trupului sau — cand acest trup a devenit
transparent in modul descris si cind omul traieste experienta
lumii in care trebuie sa traiasca cand a trecut prin poarta mortii
— poate a face cunoscut din nou nu numai omul Iisus din
Nazaret, ci si pe divin-spiritualul Christos, care a coborat din
lumile suprasensibile si poate imbiba cu forta sa suprasensibilul
din omul insusi. Din aceastd imbibare cu putere, din aceasta
forta pe care Cristos o desfasoara in om, dupa cuvintele lui Paul:
»sNu eu, ci Christos in mine” [35], omul paméantesc poate
dobandi impulsul de a trece prin moarte ca suflet viu cu
Christos, pentru a nu intra orb in acele lumi spirituale in care —
asa cum am aratat — este primit de fiinta solara, ci sa intre in
aceasta lume spirituala vazand, gratie luminii pe care Christos a
adus-o pe Pamant.

In acest fel, o astfel de stiinti spirituald antroposofici poate
asimila viata religios-crestind. In acest fel, viata religios-
crestind va avea parte din nou de o aprofundare tocmai prin
stiinta spirituala antroposofica. Ultimele secole ne-au adus
maretia stiintelor naturale, pe care le vedem dezvoltandu-se
treptat — dar in asa fel incat in ceea ce se dezvolta nu putem
vedea nicio ordine morala a lumii; intr-adevar, cu cat natura ni
se reveleaza mai fidel, cu atat mai putin vedem ceva moral in ea.
Dar asa cum nu ne putem darui acelui lucru care este legitatea
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naturii, precum putem sa ne daruim unui divin, putem in
schimb, aplicand gandirii metoda exacta pe care am invatat sa o
aplicdim in matematica si in stiintele naturii, s o indltam la
gandirea plastica, la clarvederea exactd. Si aplicand metoda
exacta vointei noastre, educandu-ne pe noi insine, ficand cele
mai frumoase fapte pentru autoeducarea noastra, vom ajunge
prin aceasta nu la o magie exterioara de genul sarlataniei, ci la
o magie interioara, idealistd, si astfel vom lega din nou
elementul moral cu cel natural, cu cel religios.

Si, in cele din urma: Ce vrea aceasta antroposofie despre care
vorbesc? Vrea sa umple abisul adanc care, cel putin pentru omul
modern, pentru toti oamenii care traiesc experienta lumii in
vreun fel, exista inconstient intre ordinea naturala amorala a
lumii, pe de o parte, si ordinea morala religioasa, pe de alta
parte, astfel incat, in viitor, in viata sa, in ceea ce natura si
senzorialitatea 1i dau prin trupul sau, omul si aiba din nou
suprasensibilul puternic, in care se revarsa morala cosmica, nu
doar morala umana, in care se revarsd nu simpla ordine
naturala, ci ordinea divina.

Si cu impulsurile cosmic-morale care devin impulsurile sale
individuale, cu faptul ca se patrunde de starea de a fi constient
de Dumnezeu, pe care i-o da privirea ascutita spiritual, omul isi
va gasi drumul sdu in viitor si va solutiona acele intrebari si
enigme importante, pe care le poate deja presimti astazi, daca
se uitd nu dormind, ci cu impartialitate deplina, treaza, la lumea
din jurul sdu si la ceea ce poate trai din prezent in viitor, in inima
omului ca imbold, ca speranta.
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VII

EDUCATIA RELIGIOASA SI MORALA IN LUMINA
ANTROPOSOFIEI

Haga, 4 noiembrie 1922

Stiinta spirituala antroposoficd, despre care am avut
privilegiul sa vorbesc aici la Haga martea trecuta si ieri seara
[36] urmareste nu numai scopuri cognitive, nu numai scopul de
a aprofunda omul din punct de vedere stiintific, moral si
religios, ci urmareste in esenta si scopuri practice. Si mi s-a
cerut sa vorbesc in aceastd seard despre unul dintre aceste
obiective practice, obiectivul educational.

Prin faptul ca aceasta stiinta spirituala se straduieste inainte
de toate sa ajunga la o cunoastere reala a fiintei umane intregi,
complete — a omului in raport cu fiinta sa trupeasca, cu fiinta sa
sufleteasca, cu fiinta sa spirituald —, ea poate, de asemenea, sa
faciliteze cunoasterea omului in viata practica, cunoasterea
omului in privinta tuturor varstelor sale. Si pentru arta
educatiei este necesara mai presus de toate cunoasterea omului
in privinta copilului insusi.

Problema educatiei este in esentd o problema a profesorului.
O problema a profesorului in sensul ca se pune problema daca
profesorul, daca educatorul, este capabil sa dezlege in mod
practic enigma omului in copil. Poate ca ceea ce este cel mai
vizibil in enigma acestui copil este sensul zicerii stravechi care a
fost scrisa ca o maxima despre cunoasterea umana: in omul
insusi se afla dezlegarea enigmei lumii.
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Multi oameni au un fel de teama ca daca s-ar arata o solutie
la enigma lumii, cunoasterea umana nu ar mai avea nimic de
facut. Dar daca esti de parerea ca pentru toate nenumaratele
mistere pe care le detine Universul, omul insusi, ca sd spunem
asa, ca scop final al acestei evolutii a lumii, este solutia, atunci
stii intr-adevar cd trebuie s cauti dezlegarea enigmelor lumii in
om, dar omul insusi necesitd la randul sau, daca vrei sa-1
cunosti, un efort incomensurabil, 0 munca incomensurabila
pentru a obtine o intelegere profunda a fiintei sale.

Daca ai fata de om atitudinea ca in el intr-un fel este ascuns
ceva nemuritor, atunci ajungi sa ai si fata de copil acea reverenta
pe care trebuie sa o ai ca profesor si educator daca vrei sa
abordezi acest copil in modul corect.

Acum, in ceea ce priveste cunoasterea omului vizavi de copil,
ma voi stradui astazi sa las deoparte lamuririle pe care le-am
adus in ultimele zile [37] cu privire la cunoasterea spiritului
uman si a spiritului lumii. Voi incerca sd imbrac stiinta
spirituald in cele mai populare forme posibile, astfel incat chiar
si aceia dintre stimatii ascultatori care nu au fost prezenti in
ultimele zile sa poata urmari explicatiile.

Mai presus de toate, este vorba despre aceasta: Cel care isi
aprofundeaza viziunea asupra vietii prin ceea ce 1i poate da o
cunoastere reald — nu abstracta — a sufletului uman si a
spiritului uman, vede mai presus de toate lucrurile in viata
omului mari puncte de cotiturd; el vede ca trebuie sa imparta
intreaga viatd a omului in epoci de viatd [38]. Nu se privesc
intotdeauna aceste epoci ale vietii cu interesul potrivit si cu
intelegerea profunda cu care trebui de fapt sa fie privite. Dar
cine vrea sa aiba o relatie reala, profund umana ca educator, ca
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profesor, cu copilul, trebuie sa aiba o cunoastere aprofundata
tocmai a acestor epoci ale vietii.

Vedem la copil o astfel de epoca a vietii incheiata in jurul
varstei de sapte ani, cand copilul primeste a doua dentitie. Cel
care este un cunoscator al omului priveste aceastd a doua
dentitie doar ca simbol exterior al unei schimbari semnificative
in aspectele trupesti, precum si sufletesti si spirituale ale
copilului. Si cine stie cum sa practice arta educatiei in mod
corespunzator si profesional vede, de asemenea, o modificare a
caracteristicilor sufletesti si a facultatilor spirituale ale copilului
petrecandu-se odata cu schimbarea dintilor. Sa ne gandim doar
la faptul ca in organismul uman, de asemenea si mai tarziu in
viata, exista o circulatie, un proces de conversie metabolica, ca
dupa opt sau noud ani nu mai avem aceeasi compozitie de
substante, aceleasi substante in noi pe care le aveam inainte.
Cand cugetam la acest lucru, atunci trebuie totusi sa ne spunem:
Ceea ce se petrece in al saptelea an de viata in schimbarea
dintilor este o dezvoltare puternica a fortei pe care organismul
nu o repeta mai tarziu in viata si care, de asemenea, nu este ceva
care se petrece dintr-o data sau intr-o perioada scurta de timp.
Oricine are o viziune asupra dezvoltarii organismului uman stie
cum, in primii sapte ani de viata, totul este pregatit din cele mai
intime procese ale metabolismului, care apoi, ca sa spunem asa,
se finalizeaza, isi au punctul culminant final, in a doua dentitie.

Si vedem 1in ceea ce priveste sufletul, cum odata cu aceasta a
doua dentitie, de exemplu, memoria, dar si imaginatia,
functioneaza altfel — mai ales in privinta naturii ei — decat
functiona inainte. Vedem cum anterior memoria s-a dezvoltat
intr-o mare masura inconstient, ca iesind din adancurile fiintei
corporale a copilului, si cum mai tarziu ea devine mai spirituala.
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Aceste lucruri trebuie sa le indicam ca fiind subtile, pentru ca
ele cu greu se arata la o vedere de suprafata.

Dar ceea ce este deosebit de important pentru educator este
faptul cd, in primii ani de viata pana la schimbarea dintilor,
copilul este complet daruit lumii exterioare ca fiinta imitatoare.
Relatia copilului cu lumea exterioara se bazeaza pe faptul ca —
nu spun aceasta pentru a exprima un paradox, ci pentru a
exprima ceva foarte real — in primii sapte ani de viata,
aproximativ in acesti sapte ani de viata, copilul este aproape in
intregime un organ senzorial, cd percepe mediul nu numai cu
ochii si urechile, ci ca intregul sau organism este daruit
mediului, in mod similar cu organele senzoriale in viata de mai
tarziu. Si asa cum in organele de simt sunt pregatite imaginile
lucrurilor si proceselor exterioare, care apoi doar sunt
reproduse in mod sufletesc in interior, tot asa este in cazul
organismului copilului, ca copilul, ca fiinta imitatoare, tot ceea
ce vede in afara vrea sa imite in interior. Vrea sa se daruiasca
complet lumii exterioare. Vrea sa imite in interiorul sau tot ceea
ce se prezinta in exterior. Copilul este in intregime un organ
senzorial. Si dacd am privi in organismul copilului cu acel simt
clarvazitor, cu acea clarvedere exacta despre care am vorbit in
ultimele zile, am percepe cum, de exemplu, gustul, care pentru
fiinta umana adulta se desfasoara pe limba si pe cerul gurii, la
copil ajunge mult mai departe in organism. Deci, nu gresim
cand spunem: La sugar, de exemplu, este asa ca el din punct de
vedere al gustului, simte laptele matern cu intregul trupul.

Trebuie sa intram 1n astfel de intimitati ale vietii fizice umane
dacd vrem cu adevirat sa dobandim acea cunoastere fina care
este necesara pentru arta educatiei.
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Si daca ne uitdm la modul in care copilul este intru totul un
imitator, atunci intelegem, as spune, la fiecare pas, in fiecare
miscare, cum copilul invata sid vorbeasca. Se poate urmari
literalmente cum copilul este indus ca ceea ce se manifesta ca
sunet, el in interior sa urmeze putin cate putin prin imitatie, si
sa-si faca propria fiinta interioara asemanatoare cu ceea ce este
perceput in exterior. Si putem privi astfel in toate detaliile
copilului si vom vedea pretutindeni cum copilul este in
intregime un organ senzorial, in intregime imitator, in
intregime daruit lumii sensibile exterioare.

Putem in aceasta privinta sa intelegem copilul cu privire la
anumite lucruri care nu trebuie sa fie judecate ca la copilul mai
mare sau cu atat mai mult ca la adult. Vreau sa ilustrez acest
lucru cu un exemplu. Un tatd m-a intrebat odata — aceasta chiar
s-a Intamplat in viata —: Ce sd ma fac cu baiatul meu? A furat
bani de la mama lui. — L-am intrebat pe tata: Cati ani are
copilul? — Copilul nu avea inca sase ani. A trebuit sid-i spun
tatalui: Cine intelege cu adevirat copilul, nu poate vorbi despre
furt aici; copilul — asa cum sa dovedit in conversatia cu tatal — a
vazut in fiecare zi cum mama a scos bani din sertar. Copilul este
un imitator; a scos si el bani pentru ci a viizut aceasta. Intreaga
actiune a constat in imitatie, intrucat copilul nu a avut niciun
interes sd obtina el insusi ceva din asa-numitii bani furati. A
cumparat dulciuri din ei si le-a impartit altor copii. Astfel de
exemple ar putea fi citate cu sutele.

Altfel ni se prezinta viata sufleteascd a copilului dupa
schimbarea dintilor. Atunci vedem cum copilul incepe sa nu mai
fie asa ca doar sa se daruiasca impresiilor senzoriale, oarecum
sa traiasca complet in aceste impresii senzoriale si sa se faca in
interior asemanator cu ceea ce vede in afara. Copilul incepe
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acum sa asculte ceea ce il intAmpina ca reprezentari transmise
in cuvinte. Dar are nevoie de ceea ce il intampina in mediul sau
in asa fel incat sa fie transmis de persoana umana. Prin urmare,
putem spune: Pana la schimbarea dentitiei, copilul este o fiinta
imitatoare; de la schimbarea dentitiei — si aceasta dureaza in
esentd pana la maturitatea sexuala — el devine o fiinta care acum
se ia dupa mediul sau nu ca imitator, ci ca adept, urmand ceea
ce il intampina prin reprezentarile, ideile persoanelor din jurul
sau. Si profesorul si educatorul trebuie, mai presus de toate, sa
aiba grija ca ceea ce 1i spune copilului realmente devine norma,
ghidul pentru copil. Odatd cu schimbarea dentitiei, viata
imitativa se transforma intr-o viata in care copilul prin legitatea
sa naturald doreste sa urmeze autoritatea care se impune de la
sine.

Toata instruirea si toatd educatia trebuie, pentru aceasta a
doua categorie de varsta, de la schimbarea dentitiei pana la
maturitatea sexuald, sa fie orientata spre sentimentul autoritatii
care se impune de la sine. La aceasta varsta, copilul invata sa
recunoasca ca fiind adevirat ceea ce este adevirat, deoarece
persoana autoritativa iubita il prezinta ca fiind adevarat. Ceea
ce este frumos, ceea ce este bun, este simtit cu simpatie de copil
sau acceptat ca atare dupa model persoanei educationale iubite,
pe baza autoritatii acesteia. Si cand vrem sa-1 invatam ceva pe
copilul aflat intre al saptelea si al paisprezecelea pana la
cincisprezece an, in asa fel incat sa fie rodnic pentru copil de-a
lungul intregii vietii, atunci trebuie sa fim capabili sa imbracam
in acest element autoritativ tot ceea ce il invatam pe copil in
acest timp.

Prea stimata asistentd, nu se poate presupune ca cineva care,
camine ieri, a putut face trimitere la cartea sa Filosofia libertatii
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scrisd cu mai mult de treizeci de ani in urma, ar dori sa faca prea
puternic trimitere la principiul autoritativ. Dar tocmai cel care
iubeste libertatea mai presus de orice, care vede in libertate
legea de la sine inteleasa a vietii sociale, trebuie sa sublinieze
dintr-o cunoastere reald a omului cd intre al saptelea si al
paisprezecelea an este acel timp pentru copil in care el poate
prospera numai si numai prin faptul cd, asa cum ca o planta
cataratoare numai agatandu-se de ceva se poate sui, el se poate
ridica si sui sprijinindu-se pe o personalitate pe care o percepe
ca pe o autoritate de la sine inteleasa. Astfel, putem spunem: in
primii sapte ani de viatd — toate aceste varste sunt aproximativ
asa —, copilul este o fiintd senzoriala imitatoare; in a doua
perioada de sapte ani de viata, de la schimbarea dentitiei pana
la pubertate, copilul este o fiinta ascultatoare a mediul sdu uman
si doreste in mod natural sa se vada plasata sub autoritate.
Oricine care — asa cum face stiinta spirituala antroposofica —
urmareste omul in dezvoltarea sa in trup, suflet si spirit, stie ce
semnificatie enorma are pentru viata ulterioara, poate chiar si
pentru batranete, daca omul in perioada de viata indicata a fost
in situatia sa simta un respect deosebit, o veneratie, chiar si
numai pentru o perioada scurta de timp, de exemplu, cand a fost
in situatia ca pe cand avea opt sau noua ani, se vorbea adesea
despre o persoana venerata din familie, si prin acele vorbe a
absorbit cu adevirat ceva din adancul respect pentru acea
persoana. Si apoi se apropie ziua in care va fi sd o vada pentru
prima data, acea zi in care totul este imbracat in sfiald si
reverenta asteptand ca usa sa se deschide pentru a vedea aceasta
persoand pentru prima data: daca stii ce efect are o astfel de
experientd, atunci cand sufletul si in ceea ce priveste
sentimentul fatd de autoritate este tot atat de complet daruit
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lumii exterioare, precum in primii ani ai copilariei intregul om
este daruit ca fiinta senzoriala — atunci stii ce bine i faci
copilului la varsta scolara daca 1i dai prilejul sa traiasca de-a
dreptul mult din acest profund respect pentru autoritatea de la
sine inteleasa.

La astfel de lucruri trebuie sa ne uitdim daca vrem sa devenim
educatori sau profesori bazati pe cunoasterea omului. Atunci
vom tine seama, mai presus de toate, ca omul nu este numai un
organism spatial, la care un membru al trupului sau se afla in
interactiune spatiald cu un alt membru, ci cad omul este, de
asemenea, un organism temporal. Cunoasterea omului nu poate
fi dobandita fara a fi orientata spre om ca organism temporal.
Daca luati orice membru al mainii drepte, acesta se afld in
interactiune cu fiecare alt membru al acestui organism spatial
din fiinta umana printr-o organizare interioara generald. Dar
daca te uiti la ceea ce este omul mai intéi in copildrie, apoi in
copildria de mai tarziu, in adolescenta si tinerete, la maturitate,
la varsta mijlocie, apoi la batranete — totul este din punct de
vedere temporal intr-o legatura intima. Si cine, ca educator si
profesor, priveste numai la viata prezenta a copilului, la copilul
de opt pana la noud ani, nu isi indeplineste in sensul deplin
datoria sa. Numai cel care stie ca ceea ce 1i face copilului de sapte
sau opt ani continud sa lucreze in organismul temporal, care
este o unitate — formata din copil, omul de varsta mijlocie, omul
la batranete —, si ca ceea ce se aprinde in suflet in copilarie
continuad sd lucreze, dar se schimb4, se metamorfozeazd: numai
cel care isi poate forma o idee despre modul in care lucrurile se
modifica, se transforma, poate educa in sensul corect al
cuvantului.

158



As vrea sa ma exprim printr-un exemplu. Vedeti, oamenii
pun atata pret pe faptul ca tot ceea ce vor sa invete copilul, el sa
inteleagd cu mintea lui inca frageda. Acest lucru contrazice
principiul autoritatii de la sine inteleasa. Dar cel care vrea sa
transmitd copilului doar ceea ce poate intelege imediat cu
mintea sa fragedd, nu ia in considerare de exemplu urmatoarele.
Inseamni mult daci in al optulea sau al noulea an ai acceptat
pe baza autoritatii de la sine inteleasa ceva ca fiind adevarat,
frumos, bun, pe care o autoritate stimata il desemneaza ca fiind
frumos, bun, adeviarat, si atunci inca nu ai inteles aceasta pe
deplin. In al treizeci si cincilea an, poate chiar mai tarziu, acel
lucru iese la suprafatd din adancul sufletului. Intre timp, ai
devenit mai matur in viata ta. Acum il intelegi, acum il readuci
sus, acum il luminezi cu experienta de viatd matura.

Asa ceva — dacd la o varsta mai inaintatd omul intelege din
maturitate ceea ce inainte a asimilat numai din iubirea pentru
persoana de autoritate, daca simte o astfel de reminiscenta
venind la o varsta de mai tarziu si abia acum o intelege — asa
ceva inseamna o izbucnire a unor noi forte vitale, un principiu
extraordinar in suflet, desi unul de care omul nu este
intotdeauna pe deplin constient.

Intr-un alt mod, pot clarifica si mai mult ceea ce inteleg de
fapt prin principiul ca trebuie sa educam in asa fel incat sa aiba
efect pentru intreaga viata. Stiti ca exista oameni care intra intr-
un mediu oarecare, unde se afla alti oameni, si au un efect ca si
cum ar binecuvanta doar prin prezenta lor. Ei n-au nevoie sa-si
dea silinta sa vorbeasca mult, cuvintele lor sunt strabatute de un
suflu, incalzite de ceva care are un efect de binecuvantare asupra
celorlalti oameni. De regula, ei vor fi oameni maturi sau batrani
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care prin simpla lor prezenta sunt capabili sa exercite un astfel
de efect de binecuvantare intr-un sens foarte special.

Cine studiaza omul nu numai in raport cu momentul prezent,
ci in raport cu intreaga viatd a omului, ceea ce este un studiu
dificil — este mai usor in fiziologie, in cunoasterea obisnuita a
omului, sa studieze numai momentele prezente sau perioadele
scurte de timp —, dar cine isi indreapta privirea spre intreaga
viatd umana, stie cum de reguld un astfel de efect de
binecuvantare, care emana de la o varstd mai inaintata, este
legat de faptul ca persoana in cauza a fost in copilarie in situatia
sa venereze, sa priveasca cu un profund respect o altd persoana.
Si ag vrea s o exprim paradigmatic spunand: Nimeni care nu a
invatat sd-si impreuneze mainile [in rugaciune] in copilarie nu
le poate folosi eficient la batranete pentru a binecuvanta.
Mainile impreunate la copii contin germenii sufletesti pentru
mainile binecuvantitoare la batranete. Omul nu este doar un
organism spatial, omul este un organism temporal si toate sunt
interconectate in viata temporald, la fel cum in organismul
spatial membrele individuale sunt interconectate,
influentandu-se reciproc.

Cine intelege pe deplin acest lucru va evita, de asemenea, sa-
1 invete pe copil concepte care apoi, in viata de mai tarziu, nu se
pot schimba. Ca educator sau profesor, este atat de usor sa fii
tentat sa abordezi copilul cu cea mai mare precizie, oferindu-i
concepte, reprezentdri cu contururi nete. Acest lucru ar fi exact
ca si cum mainile delicate ale copilului, care ar trebui sa creasca
si sa se modifice, le-am strange in cleme astfel incat sa nu poata
creste. Asa cum organismul fizic al copilului trebuie sa creasca,
tot asa ceea ce invatatorul, educatorul, a plantat tainuit in
sufletul copilului, trebuie sa aiba in sine forte de crestere. Putem
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introduce acest lucru in copil numai dacd modelam artistic
educatia, instruirea si in timpul cand copilul este la varsta scolii
generale obligatorii.

Pentru a ilustra acest lucru, as dori sa indic modul in care noi
in Scoala Waldorf — care a fost fondata acum cativa ani de Emil
Molt la Stuttgart si care este condusa de mine conform
principiilor despre care va pot vorbi astdzi doar intr-o schita
sumara — incorporam acest principiu artistic in predare.

La citire, de exemplu, nu pornim [39] si il invatam direct pe
copil care sunt literele. Aceste litere sunt ceva complet strdin de
natura umana. Ganditi-va doar cum in vremurile mai vechi a
existat o scriere picturald, o scriere picturala care a aparut in
primul rand din faptul cad ceea ce era perceput era imitat in
imagine. La acea vreme, scrisul era foarte apropiat de ceea omul
percepea. Scrisul avea ceva direct legat de om. Pe parcursul
dezvoltarii civilizatiei, formele literelor s-au detasat de oameni.
Nu este nevoie acum sa studiem istoria pana acolo incat sa
readucem la viata in scoald vechea scriere picturala. Dar este
bine ca profesorul sa-si lase imaginatia artistica sa lucreze in asa
fel incat sa lase mai intai copilul sa picteze, sa-1 lase sa deseneze
forme care sa reflecte ceea ce simte copilul, forme in care copilul
trdieste.

Asa pornim in Scoala Waldorf din Stuttgart, nu de la a invata
cititul sau de la a invéata scrisul in modul obisnuit, ci artistic de
la ceea ce tine de pictura sau desen. Dezvoltam formele literelor
mai intai din acest element grafic, le dezvoltim in acest fel mai
intdi din elementul artistic. De asemenea, lisam copilul sa
manuiasca culorile — chiar daca acest lucru este mai dificil si la
inceput trebuie dezvoltat din mazgalire. Asadar incepem cu
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artisticul si dezvoltam scrisul din el si abia apoi cititul. Siasa, un
element artistic ar trebui sa fie revarsat peste intreaga predare.

Acest lucru se poate intimpla pana si in invatarea aritmeticii,
daca sunt profesori acolo pentru aceasta, acei profesori care au
devenit cunoscatori printr-o aprofundare reald a propriilor
comori sufletesti, asimiland fortele calauzitoare ale unei
adeviarate stiinte spirituale antroposofice in sufletul lor, in
cunoasterea lor, in simtirea lor, in vointa lor. Oricine a asimilat
stiinta spirituala ca ceva viu poate si sa lucreze din spirit pentru
o transformare a oricirei instruiri in ceva artistic. Insi atunci
cand educatorul, atunci cand profesorul pentru aceasta varsta a
copilariei devine complet artistic in relatia sa cu copilul, atunci
el nu lucreaza asa mult prin ceea ce stie, ci lucreaza prin modul
in care este personalitatea sa. El lucreaza prin individualitatea
sa. Si copilul primeste astfel in sufletul sau ceva care are forte de
crestere in sine, la fel cum organismul trupesc are in el insusi
forta de crestere. Copilul ajunge apoi ca om, la punctul in care,
mai tarziu, in al treizecilea sau al patruzecilea an, si nu
trebuiasca pur si simplu sa se duca cu gandul inapoi in memorie
la ceea ce a primit in scoala sub forma unor concepte fixe, pe
care ar trebui sa si le aminteasca — nu, aceste concepte au
crescut cu el, s-au modificat. Asa trebuie sa lucram ca profesori;
trebuie, ca educatori, sa fim capabili sa ne comportam asa cu
copilul.

In acest fel lucram ca autoritate dar in acelasi timp in cel mai
adevarat sens al cuvantului pentru libertatea copilului; pentru
ca trebuie sad ne fie clar in fiecare moment cd numai atunci
suntem educatori adevarati, cand le putem ghida in mod corect
calea vietii si acelor oameni care intr-o zi vor fi mai capabili
decit suntem noi ca profesori. Ar putea reiesi ca noi, ca
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profesori intr-o scoala ne aflam, s zicem, intr-o clasd in care
exista doua genii. Si daca noi, ca profesori, nu suntem noi insine
genii, trebuie sa fim capabili sa educam copiii in cauza in asa fel
incat sa nu le punem niciun obstacol in calea dezvoltarii
facultatilor lor geniale. Daca educam in sensul si din atitudinea
pe care tocmai le-am spus, cd noi in mod artistic cu
personalitatea noastra 1i oferim copilului ceea ce are nevoie —
asa cum in anii anteriori avea nevoie de imitarea a ceea ce este
perceput cu simturilor, tot asa acum ceea ce noi insine, in mod
personal, suntem ca profesori — atunci 1i vom fi tot atat de putin
un obstacol in calea fortelor sale, care poate in noi insine nu sunt
deloc, pe cat mama, care trebuie sd poarte embrionul copilui in
ea Insasi, poate fi un obstacol in calea geniului daca ea insisi nu
este un geniu. Devenim ingrijitori ai insusirilor copilului si nu
vom fi tentati sd-i impunem cumva copilului ceea ce suntem noi
insine. Pentru ca acesta este cel mai prost principiu educational,
sd vrem sa facem din copii o copie dupa noi insine. Nu vom fi
tentati sa facem aceasta daca dobandim cunoasterea omului in
sensul unei cunoasteri spirituale, si copilul la orice varsta este
pentru noi o enigma pe care o avem de rezolvat.

Regret doar este cid nu putem avea deja si o gradinita [40],
astfel incat si copiii mai mici sd poatd fi educati in aceste
principii educationale — nu putem face inca acest lucru din
motive pecuniare. Dar cei care sunt profesori la Scoala Waldorf
din Stuttgart simt cum acesta care in organismul fizic uman se
reveleaza ca sufletesc-spiritual prin privire, prin fizionomie,
prin cuvant, prin tot ceea ce este posibil, se foloseste de trup —
care nu este absolut deloc neglijat in aceasta educatie —, cum
acesta a coborat din inaltimi divin-spirituale si s-a unit cu ceea
ce i-a venit de la tatd si mama in curentul eredititii prin
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conceptie si, respectiv, nastere. Cine se apropie de copil cu
sentimentul: Acest copil a coborat la mine din lumea spirituala,
eu trebuie sa-i dezleg enigma zi de zi, ora de ora — are in sufletul
sau acel dedicare afectuoasa pentru dezvoltarea copilului care
este necesara pentru a ghida prin toate imponderabilele posibile
acest copil pe calea vietii. Si despre astfel de imponderabile —
adica ceea ce nu poate fi inteles in idei grosiere — este vorba
adesea in educatie si instruire. Intr-adevir, ceea ce se
desfasoara intre educator si copil nu este doar ceea ce o stiinta
a educatiei sistematizatoare vrea sa accepte ca exista.

As dori iarasi sd ilustrez cu un exemplu ceea ce vreau sa spun.
Sa presupunem ca un profesor are sarcina de a-1 invata pe copil,
intr-o forma copildreascd, simpla, ceva despre nemurirea
sufletului omenesc. Acest lucru trebuie si-l1 invete prin
intermediul unei imagini pe copilul care intre schimbarea
dentitiei si pubertate este in primul rand acordat la receptarea
imaginilor — nu inca a conceptelor abstracte — si care vrea sa
preia totul pe baza autoritatii de la sine inteleasa.

Acum, aceastid imagine profesorul o poate prezenta copilului
in doud moduri. Poate spune: eu, profesorul, sunt teribil de
destept. Copilul este inca teribil de prostut. Trebuie sa-1 invat
despre nemurirea sufletului. Voi folosi o imagine. {i voi spune
copilului: Uita-te la pupa fluturelui, fluturele se taraste afara din
ea. El se taraste afara ca o fiinta vizibila. Asa cum fluturele se
taraste afara din pupa ca fiinta vizibila, tot asa sufletul tau la
moarte se desprinde de trupul fizic, ca din starea de pupa, si
zboara in lumea spirituala.

Nu spun, bineinteles, ca aceasta este o dovada filosofica. Cu
siguranta nu este. Dar o pot folosi pentru a transmite copilului
ideea. Pot deci — dupad cum am spus —, sa o fac asa. Eu zic, stiu
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bine toate astea, pentru ci eu sunt destept, copilul e prost. O voi
prezenta copilului. Este o comparatie prosteasca, dar copilul ar
trebui sa creadd in ea.

Ei bine, onoratid asistentd, nu vom realiza nimic daca
abordam copilul in acest fel, caci copilul probabil si-o va aminti
din memorie; dar ceea ce este de realizat, ridicarea nivelului
sufletului, umplerea sufletului cu un continut care are forte de
viatd, nu poate fi realizat in acest fel. Dar o poti face intr-un alt
mod, daca nu-ti spui: eu sunt inteligent ca profesor, copilul este
prost, ci daca iti spui — iertati-ma daca vorbesc atat de paradoxal
—: Poate copilul in adancurile subconstiente al sufletului sau
este chiar mult mai inteligent decat sunt eu. Poate ci eu sunt
esti cel prost, iar copilul este mai destept. — Intr-o anumiti
privinta acest lucru este adevarat, caci stim cum organele
interne inca nedezvoltate, in special creierul, sunt formate de
sufletul inca inconstient, sufletul care viseaza al copilului, cum
acolo modeleaza o intelepciune extraordinar de semnificativa
mai ales in primii ani ai copilariei. Cel care poate aprecia aceste
lucruri, care nu este un filistin care nu poate aprecia astfel de
lucruri, isi spune totusi: Toata intelepciunea noastra pe care o
dobandim in viata, oricit de frumoase masini ar produce, nu a
ajuns inca atat de departe precum este intelepciunea
inconstienta a copilului.

Cine, ca profesor, sta pe teren antroposofic, crede el insusi in
comparatia cu iesirea fluturelui din crisalida, pentru ca isi
spune: Nu eu fac aceasta comparatie, ci natura insasi face
aceastd comparatie. Ceea ce la un nivel superior este eliberarea,
desprinderea sufletului nemuritor de trup, divinitatea insasi a
prefigurat in natura in fluturele care se taraste din pupa. Daca
imbib cu propriile mele sentimente ceea ce i prezint copilului
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ca imagine, atunci 1i dau copilului ceea ce este corect, atunci 1i
dau forta de viata cu aceasta. Nimic in care eu insumi nu cred
cu toata puterea mea, nu are efect asupra copilului in sensul
corect. Acestea sunt imponderabilele, care trebuie sa lucreze
intre cel care instruieste, care preda si copil, ceea ce nu este
rostit, ceea ce se afla numai in schimbul de sentimente,
suprasensibilul in predare. Daca acest lucru nu este acolo,
atunci actioneazia, as spune, numai grosierul, ceea ce are
greutate palpabila, nu imponderabilul, atunci nu dam omului
lucrul corect pe calea vietii.

Prin aceste lucruri am vrut inainte de toate sa subliniez ca un
element artistic, as spune o atitudine pioasd fata de fiinta
umana, este necesara in educatie, in instruire. Acest lucru
devine deosebit de evident mai ales atunci cand ne indreptam
privirea spre educatia religioasa si morald pe care vrem sa o
oferim copilului. Si aici stiinta spirituala antroposofica, despre
care v-am putut vorbi in aceste zile aici, la Haga, ne arata cum,
tocmai in privinta elementului religios si moral, care este
prezent in om, acest organism temporal are marea sa
semnificatie pentru intregul om si cursul vietii sale pamantesti.
Daca ajungi sa cunosti dispozitia care exista in copilul foarte
mic, care este o fiinta imitatoare in raport cu intreaga sa lume
exterioara, si daca te poti transpune in aceasta stare, atunci nu
o poti caracteriza altfel decat spunand: Copilul este complet
daruit lumii exterioare; se pierde pe sine in fata lumii exterioare.
Asa cum ochiul se pierde pe sine in lumea exterioara a culorilor,
in lumea exterioara a luminii, tot asa copilul se pierde pe sine in
lumea exterioara. Interiorul se trezeste doar incetul cu incetul.
Din visele care inca traiesc si se tes in intregime in lumea
exterioara, se ridica treptat la suprafata ideile mai definite.
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Ei bine, prea stimatii mei auditori, aceastd dispozitie a
copilului apreciata in mod corespunzator — stiti ce este? Aceasta
este intr-adevar dispozitia sufleteasca pioasa, aceasta este intr-
adevar dispozitia religioasa, dispozitia religioasd plasata in
plina lume a simturilor. Oricat de neastamparat ar fi copilul: in
ceea ce priveste relatia sa cu lumea simturilor, in ceea ce
priveste daruirea sa fata de lumea simturilor copilul este intr-o
dispozitie religioasa. Vrea si fie el insusi in intregime ceea ce
vede in imprejurimile sale. Nu este inca nicio religie in care se
afla copilul — este o dispozitie religioasa, pioasa. Dar aceasta
dispozitie, care este prezenta la copil mai ales in primii ani si
treptat se estompeaza complet pana la schimbarea dentitiei,
aceasta dispozitie care nu mai este prezenta atunci cand incepe
sentimentul pentru autoritatea de la sine inteleasd odata cu
schimbarea dentitiei — reapare mai tarziu intr-un mod
remarcabil pentru profesorul perspicace.

Atunci cand copilul este intre noud si zece ani, atunci
educatorul si profesorul cu adevirat perspicace se confrunta
probabil cu cea mai mare sarcind a sa. Pentru ca atunci va
observa ca cei mai multi dintre copiii care 1i sunt incredintati,
vin la el si au nevoie de el in mod cu totul special, ca au sa-i puna
intrebari nu intotdeauna exprimate, ci adesea nerostite, traind
doar in sentimente. Aceste intrebari pot lua sute, mii de forme.
Este mult mai putin important ca profesorul sa-i dea copilului
un anume raspuns. Poate da un raspuns sau altul, nu continutul
raspunsului importi asa tare. Insi ceea ce este deosebit de
important este ca profesorul, cu sentimentul sufletesc potrivit,
declanseaza increderea potrivita in copil, ca profesorul vine in
intampinarea copilului, cu simtirea potrivita exact la momentul
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potrivit, care pentru copii intervine intotdeauna intre al nouélea
si al zecelea an de viata.

Pot caracteriza acest moment in cele mai variate moduri.
Cand predam copilului, observam ca inainte de acest moment,
care se afla intre al noudlea si al zecelea an de viatd, el nu se
distinge inca in mod corespunzitor de mediul sdu, nu se traieste
in mod corespunzator ca un ,eu” — chiar daca de mult si-a spus
siesi ,eu”. In acest moment al vietii invati el cu adevarat si se
diferentieze de mediul inconjurdtor. Nu mai putem lucra acum
asupra copilului doar cu basme, cu tot felul de lectii in care
insufletim lumea exterioara. Acum putem deja sa ne indreptam
atentia asupra faptului ca copilul se diferentiaza de lumea
exterioara ca ,eu”.

Dar intervine inca ceva esential diferit, care este foarte
profund legat de ceea ce se dezvoltd moral. Iata ce intervine: in
perioada initiala a acelei epoci a vietii in care copilul este devotat
autoritatii, el ia aceasta persoana autoritativa asa cum este ea.
Intre al nouilea si al zecelea an de viati — nici macar nu trebuie
sa fie constient de asta, poate avea loc adanc in simtire, sau cum
spun oamenii, in subconstient, dar acolo are loc — copilul se
vede, ca sa spunem asa, fortat de dezvoltarea sa, sa priveasca
prin persoana autoritativa la lucrul de care aceasta persoana
autoritiva insasi este sustinuta. Aceastd persoana autoritativa
spune: Acest lucru este adevarat, aceasta este bine, aceasta este
frumos. — Acum, copilul vrea sa simtd de unde vine in persoana
autoritativd acest lucru care este cunoasterea binelui,
adevaratului, frumosului, vointa in adevarat, bine, frumos.
Aceasta se intampld pentru ca ceea ce — as spune in
substraturile sufletului — a persistat in timpul schimbarii
dentitiei si chiar si dupa aceea, ceea ce in prima copilarie a fost,
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daca pot folosi cuvantul ciudat, o daruire senzorial-pioasa fata
de lumea exterioard, pentru ca aceasta acolo, in substraturile
sufletului, a disparut si acum ca din adancurile fiintei umane
iese la suprafatd in mod sufletesc. Ceea ce in copil incepand de
cand este sugar si pana la schimbarea dentitiei a fost senzorial,
ceea ce ca senzorial este germenele tuturor sentimentelor
religioase de mai tarziu fatd de lume, se ridica la suprafata in
mod sufletesc intre al noualea si al zecelea an, devine o nevoie
sufleteasca.

A sti aceasta, a conta pe faptul ca asa cum ingrijesti cu iubire
germenul plantei astfel incat sa devina planta, acel lucru care
odata a fost pregatit senzorial ca germen in copil, acum il ai in
fata sa in mod sufletesc, aceasta iti dd o relatie speciala cu
copilul. Si in acest mod plantezi germenele religios in copil.

Atunci educatorii vor observa iarasi ca mai tarziu in viata,
cam inspre al saptesprezecelea pana la al optsprezecelea an,
ceea ce anterior a iesit la iveald in suflet ca sentiment religios,
acum iese la iveala in mod spiritual, se revarsa in vointa, astfel
incat omul isi cladeste in acest timp idealurile sale religioase.

Vedeti dumneavoastrd, este extrem de important sa
patrundem cu privirea prin aceste lucruri in fundamentul lor,
dacd vrem sa educam si sd instruim intr-un mod judicios, in
concordantd cu adeviarul si realitatea. De organismul fizic al
omului a avut grija natura, altfel n-am putea probabil sa fim
siguri daca — mai ales cand persoanele in cauza sunt pictori
futuristi moderni — oamenilor nu le-ar trece prin cap chiar sa
puna urechea in locul gresit sau altele de acest gen. Astfel de
lucruri s-ar fi putut intampla daca natura nu ar fi avut grija de
intreaga organizare corespunzatoare a omului. Asa trebuie noi,
ca profesori si educatori, sa avem grija de organismul temporal.
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Deci trebuie sa nu incercam sa cultivim in mod sufletesc simtul
religios al copilului inaintea momentului indicat mai sus, intre
al nouilea si al zecelea an de viata, altfel decat pregatindu-l.
Trebuie sd ne ocupam in siguranta de acest trup temporal al
copilului. Trebuie sa ne spunem: Ceea ce mai inainte il inveti pe
copil ca sentimente, notiuni religioase, lui 1i riman exterioare,
el le acceptd pe baza de autoritate. Dar intre al noudlea si al
zecelea an ceva se trezeste in el. Daca percepi acest lucru, daca
sentimentele, care vor sa iasa din suflet ca de la sine, le
directionezi in sens religios, atunci faci din copil un veritabil om
religios. Exista atat de putina psihologie reald a timpului astazi,
altfel oamenii ar sti de unde provin simtirile si sentimentele
religioase incorecte care sunt prezente astdzi in viata sociala:
pentru ca oamenii cred ca pot dezvolta orice lucru in om la orice
varsta, pentru ca nu stiu ce trebuie sa fie scos la suprafata din
sufletul copilului, tocmai intre al noudlea si al zecelea an de
viata.

Daca organizam intreaga predare in asa fel incat pana in
jurul varstei de doisprezece ani copilul sa fi asimilat atat de mult
din stiintele naturii — intru totul conform educatiei si predarii
corespunzatoare scolii elementare — incat sa aiba o imagine de
ansamblu asupra unor lucruri legate de fizica, asupra unor
notiuni de botanica si asa mai departe, nu intr-un mod stiintific,
ci intru totul in mod copilaresc, atunci, la aceasta varsta, in jurul
celui de-al doisprezecelea an, ne putem uita la copil dupa acel
conflict — si sd ne ocupam de copil in consecinta —, care apare
atunci cand, pe de o parte, privim in sus la carmuirea divina a
lumii, spre care copilul a putut fi indreptat la varsta intre noua
si zece ani, si pe de alta parte opusul, care rezulta atunci cand
ludm cunostintd numai de fenomenele naturale exterioare — nu
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de desfasurarea puterilor morale, a puterilor divin-spirituale —,
care se prezinta in fata noastra in cele vadite. Aceste fenomene
naturale apar in fata noastra fara sia ne para impregnate de
principii morale, fara ca noi sa percepem in mod direct divinul
in ele.

Aceasta l-a adus pe omul modern in acel conflict care, pe de
o parte, indreapta sufletul spre sursele religioase ale existentei
si, pe de altd parte, spre cunoasterea naturii. In jurul varstei de
doisprezece ani, pe baza unei cunoasteri reale a naturii umane,
observam la copilul in curs de maturizare ca suntem indreptatiti
sa atingem 1n mod delicat aceste conflicte, cd suntem insa si in
masura — pentru ca acum simtirile sufletesc-religioase sunt inca
atat de puternice, atat de proaspete, atat de pline de viata, atat
de tineresti cum pot fi doar la un copil de doisprezece ani — sa-1
putem indruma pe copil in mod corect sa depaseasca conflictul,
astfel incat in intreaga viata ulterioara sa nu aiba nevoie sa vada
natura golita de divin, ci si poata gasi acordul intre natura si
esenta divin-spirituald a lumii.

Este important — iarasi tinand cont de dezvoltarea corectd a
organismului temporal in om —, ca exact in jurul celui de-al
doisprezecelea an acest conflict sa fie abordat, intrucat se poate
concilia cel mai eficient prin acele forte care atunci tocmai sunt
prezente in sufletul uman.

Din nou, celui care stie sa priveasca in realitatea ei — nu fara
iubire, ci cu o psihologie autentica — viata sociala de astazi,
dintr-o astfel de arta a educatiei isi poate da seama cat de multi
oameni nu pot trece peste conflictul indicat, pentru ca la varsta
potrivita nu au fost condusi in acest conflict si ajutati sa treaca
prin el, dincolo de el.
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Principalul lucru este ca profesorul si educatorul ar trebui sa
cunoasca viata omului in general, pentru ca atunci cand se
confrunta cu ea in fiecare copil, in fiecare tanar, sa poata baga
de seama lucrul corect la momentul corect si sa inteleaga cum
sa se orienteze la momentul corect.

Trairea religioasa se afla, de asemenea, in intregime in omul
insusi. Nu o putem indesa in el, trebuie sa o scoatem la lumina
din suflet. Dar asa cum nu putem méanca cu nasul, ci trebuie sa
mancam cu gura, tot asa trebuie sa stim ca nu-l putem invata pe
om ceea ce tine de religie la orice varsta, ci la varsta potrivita.
Acest lucru se invatd mai ales printr-o cunoastere spirituala
reald: sd inveti copilul lucrul potrivit la varsta potrivita. Atunci,
copilul isi insuseste ceea ce corespunde capacitatilor sale.

Si daca ne uitam la dezvoltarea copilului si stim corect cum
intre schimbarea dentitiei si pubertate totul este orientat spre
relatia personala a profesorului cu copilul, cum in acest relatie
personala trebuie insa sa existe ceva cu totul artistic, atunci vom
vedea, de asemenea, ci in primul rand pentru copil trebuie sa
fie un fel de placere si neplacere, simpatie si antipatie, care, la
randul lor, se dezvolta din imponderabile fata de autoritatea
fireasca.

Profesorul vorbeste copilului fie in povestiri, fie in parabole
— desigur, sunt posibile sute de moduri diferite — despre ceea ce
gaseste el bun din punct de vedere moral si despre ceea ce
gaseste rau din punct de vedere moral. Daca el este intr-adevar
in asa fel incat sd poatd dezvolta o educatie artistica, atunci
elementul artistic dintre educator si copil functioneaza in asa fel
incat copilul, tocmai prin aceasta inclinare catre autoritatea de
la sine inteleasa, invata sa priveascd cu simpatie la bine, cu
antipatie la rau, incat din a-i fi placut si a-i fi neplacut,
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aproximativ intre al saptelea si al paisprezecelea an, se dezvolta
in copil un sentiment moral, o simtire morala.

Este complet gresit sa dam copilul porunci in acesti ani. Fie
il facem sclav, fie il facem dusmaéanos, indaratnic, razvratit
impotriva poruncilor. El nu intelege de ce trebuie si se supuna
poruncilor. Dar ceea ce autoritatea fireasca gaseste ca fiind
corect sau incorect, bine sau rau, aceasta lui poate sa-i placa sau
sa-l nemultumeasca, aceasta el poate invita sa urmeze cu
simpatie sau antipatie. Iar aceasta simpatie si antipatie devine
continutul firesc al sufletului.

Ceea ce se dezvolta sistematic la aceasti varstd, ceea ce Intre
al saptelea si al paisprezecelea an s-a fixat in copil ca sentiment
moral — numai daca a fost acolo acea persoana care, prin
propriul sdu entuziasm pentru idealurile morale, pentru
frumoasele idealuri ale umanitatii, i-a luminat calea tanarului
ca o calauza ulterioara in viata —, iese apoi la iveald ca un impuls
de vointa in saptesprezecelea sau al optsprezecelea an de viata.

Cu aceeasi necesitate cu care germenul plantei nu este inca
planta, dar germenul plantei trebuie sa mai intai sa fie acolo
pentru ca planta sa apara, vointa morald poate deveni cu toata
puterea sa, intr-un mod sanatos, rodul copt al omului moral in
al saisprezecelea sau al saptesprezecelea an, atunci cand
sentimentul moral s-a dezvoltat intre al saptelea si al
paisprezecelea an de viatd prin atasarea de si sprijinirea pe
autoritatea de la sine inteleasa.

Si acest sentiment moral, cum il dezvoltam cel mai sigur?
Daca directionam intreaga instruire, intreaga educatie, in asa fel
incat copilul mai presus de toate si invete sa-si dezvolte un
sentiment. Este posibil ca educatia copilului foarte mic cu mult
inainte de schimbarea dintilor sa se poata ingriji de acest lucru,
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daca directionam acest copil in asa fel incat sa invete sa dezvolte
sentimente de recunostinta fata de tot ceea ce primeste in viata.
Sentimentul de recunostinta este subestimat astdzi. Acest
sentiment de recunostinta conecteaza omul cu lumea, 1i permite
omului sd se recunoascd ca membru al lumii. Dacd ghidam
copilul asa incat si poata dezvolta un sentiment clar de
recunostinta fata de cele mai marunte si neinsemnate lucruri,
atunci copilul nu se inchide in egoism, atunci copilul devine
altruist, atunci copilul se conecteaza cu mediul sdu. Apoi
ajungem la a dirija instruirea si la varsta scolara in asa fel incat
copilul treptat, existenta sa fizica care i-a fost data, existenta sa
sufleteasca, existenta sa spirituald, oarecum o ia in primire cu
recunostintd de la puterile lumii, de la puterile fizice, de la
puterile sufletesti, de la puterile spirituale ale lumii, si incat
acest sentiment de recunostinta se extinde intr-un sentiment de
recunostinta fatd de lumea din pantecele careia s-a nascut.

In acest fel, putem cilliuzi sentimentul de recunostinti fati
de parinti, educatori, fata de toti cei din jur, pana la marele
sentiment de recunostinta fata de conducatorii divini ai lumii.

Acest sentiment de recunostinta trebuie sa fie prezent in fata
oricarei cunoasterii pe care o fiinta umana o poate dobandi
vreodata. Orice cunoastere — oricat de justificata logic ar fi —
care nu curge in acelasi timp in sentimentul de recunostinta fata
de lume, este in detrimentul dezvoltarii omului, intr-un fel il
mutileaza sufleteste si spiritual.

Acest lucru il aratd stiinta spirituala pe care am avut
privilegiul sa o prezint in aceste zile aici: ca orice cunoastere,
chiar si cea mai inalta, chiar si cea mai exactd, poate curge in
sentimente, dar mai ales in sentimente de recunostinta. Si daca
ati sadit sentimentul de recunostinta in copil, atunci veti vedea
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ca ati sadit terenul pentru educatia morala. Caci atunci cand
acest sentiment de recunostinta a fost cultivat si acest sentiment
de recunostinta se dovedeste a fi compatibil cu toate
cunostintele, atunci sentimentul copilului devine cu usurinta ,a
fi patruns in fiinta sa de iubire”, iubirea pe care omul trebuie sa
o aiba pentru toti ceilalti oameni si, in cele din urma, pentru
toate creaturile lumii. Cel mai sigur mod in care putem dezvolta
iubirea este de la sentimentul de recunostinta.

Siin special putem — din nou din momentul dintre al noudlea
si al zecelea an de viata — sa lasam ca treptat autoritatea pe care
profesorul o inspira copilului, sa treacd intr-o autoritate
impregnati de iubire. Intreaga conduiti a profesorului trebuie
dirijata in asa fel incat autoritatea, care mai intai este, as putea
spune, neutra vizavi de iubire, este o ascultare de la sine
inteleasd, o supunere de la sine inteleasd, sa devina o supunere
libera atunci cand copilul ajunge la varsta de noua sau zece ani,
astfel incat copilul sa urmeze in iubire autoritatea de la sine
inteleasa, intr-o iubire pe care deja o trezeste in sine, intr-o
iubire pe care deja o intelege.

Astfel, dacd am dezvoltat in modul corect sentimentul de
recunostinta si sentimentul de iubire in suflet, atunci vom fi mai
tarziu in masura si sa aducem simtirea morala a copilului sau a
tanarului pana acolo incat omul si vada acum cu adevarat in
viata morald pe ce este intemeiatd in cel mai inalt grad
demnitatea sa umana: el vede ceea ce il ridica deasupra lumi pur
senzoriale, deasupra lumi pur fizice, ceea ce 1l ridicd la o
existenta cu adevarat spirituala.

In aceste zile am incercat si descriu lumea spirituald din
anumite perspective pe baza cunoasterii suprasensibile.
Cercetatorul spiritual isi poate dobandi cunostinte despre
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aceastd lume spirituald. Dar cu trdirea noastra interioara
morala si in viata obisnuitd ne aflam de fiecare datd intr-un
spiritual atunci cand simtim moralul cu taria necesard, cu
puritatea necesard. Realizam acest lucru daca il invatam pe
copil o cunoastere cu totul precisa a naturii umane. Si de fapt ar
trebui sa nu lasam nici un copil sa iasa din scoala generalad
obligatorie [scoala primara si gimnaziald], care este scoala
generala a vietii, fard un anumit grad de cunoastere a naturii
umane. Ar trebui sa lasam copilul sa plece din scoala, sa termine
scoala, doar atunci cand l-am umplut intr-o anumita masura —
si doar 1n aceasta masura este posibil — cu ,,Cunoaste-te pe tine
insuti”.

Desigur, acest ,,Cunoaste-te pe tine insuti" poate fi adus la un
grad tot mai inalt prin prin toatd stiinta si intelepciunea
posibild. Dar pana la un anumit grad in orice scoala generala ar
trebui copilul sid termine scoala cu implinirea acestui
,Cunoaste-te pe tine insuti”. Intr-o anumitd masurs, omul ar
trebui sa se cunoasca pe sine ca trup, suflet si spirit. Si aceasta
cunoastere a omului, asa cum rezulti ea din cunoasterea reala a
spiritului, stabileste o legatura adevarata intre bine si om.

De ce stiinta recunoscuta astizi nu ajunge la o intelegere a
acestei legaturi? Pentru cad nu recunoaste pe deplin omul. Dar,
asa cum un om nu ar fi un om complet daca i-ar lipsi circulatia
sangelui pentru vreun organ — organul ar trebui sa se atrofieze
— tot asa invatam sa recunoastem, daca consideram in mod real
intregul om, cu trup, suflet si spirit, ca abia binele este ceea ce il
face pe om om si ca raul este ceva care vine de la omul ramas
incomplet.

Un copil care a trdit in mod corect sentimentele de
recunostinta si afectiune, va invita in cele din urma si sa
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inteleaga ca un om este complet abia atunci cand se vede pe sine
in existenta pamanteasca ca executant al ordinii divine a lumii,
al binelui in lume. Daci am intemeiat educatia morald pe
recunostinta si astfel egoismul a fost depasit intr-un mod
sandtos — nu prin declamatii mistic-morale sau prin
sentimentalism — dacd am condus recunostinta sa se
transforme, intr-un mod sanitos, nu sentimental, in iubire,
atunci vom putea in cele din urma sa-l1 aducem pe tanarul care
iubeste lumea sa-si dea seama de faptul ca omul care nu este
bun, ca om intreg cu trup, suflet si spirit, este tot asa de schilod
in spiritual, daca nu se face purtator de bine, precum este
schilod cineva ciruia i lipseste un picior. In imaginatiune, in
cunoasterea spirituala eterica, invatdm sa cunoastem binele ca
omul complet.

Si la fel cum, atunci cand gasiti sistemul nervos sau sistemul
sanguin desenat undeva, la o privire fugitiva el arata ca o umbra
a omului insusi, tot asa daca pentru cunoasterea imaginativa va
reprezentati o imagine a binelui, acesta este modelul omului
intreg.

Aici, Insd, se uneste educatia morala cu cea religioasa. Caci
abia acum capata sens ca Dumnezeu este izvorul binelui si omul
este imaginea, chipul lui Dumnezeu. Aici va conduce educatia
religioasa si morald, la faptul ca omul simte — si incorporeaza
acest sentiment in vointa sa — ca numai ca om moral este el un
om adevirat, ca dacd nu vrea ceea ce este moral, etic, el nu este
un om cu adeviarat complet. Daca inveti sa-1 educi pe om in asa
fel incat el sa simtd sincer cid se deposedeaza el insusi de
umanitatea sa daci nu devine un om bun, moral, atunci i-ai dat
educatia religioasa corecta si educatia morala corecta.
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Sa nu spuneti ca este usor sa vorbesti despre aceste lucruri,
dar ca ele trebuie sd raimana doar un ideal, pentru ca lumea
exterioara nu poate fi niciodata ceva perfect. Cu siguranta lumea
exterioara nu poate fi perfecta. Cel care vorbeste din spiritul
stiintei spirituale stie aceasta foarte bine si foarte precis. Dar
acel lucru care ne poate patrunde ca atitudine in timp ce predam
sau educam, care ne poate da entuziasm in fiecare moment, si
cu acest entuziasm ne aduce in punctul in care suntem intelesi
de sufletul simtitor al copilului, si gasim calea spre vointa
copilului, acel lucru se afla totusi in ceea ce tocmai am indicat —
intr-o cunoastere adevarata a omului, care isi are punctul
culminant in propozitia: Adevaratul om complet este numai
omul bun din punct de vedere moral, si omul bun din punct de
vedere moral este patruns de impulsurile religioase.

In acest fel, orice educatie poate culmina cu educatia moral3,
religioasa. Dar si aici trebuie sa stii cd omul poarta in el un
organism temporal si ca trebuie, cu cunoasterea omului plina de
spirit, sa inveti sa observi acest organism temporal in fiecare
ora, in fiecare saptimana, in fiecare an, in care ai de educat
copilul, ca trebuie sa intri cu iubire in detalii.

V-am indicat astfel cum pot fi dobandite dintr-o cunoastere
spirituala principii calduzitoare pentru o parte a vietii practice,
pentru educatie. Nu va descriu ceva ce este doar o teorie. V-am
indicat deja ca acele principii educationale pe care am putut sa
le descriu doar foarte sumar, au fost aplicate de ani de zile in
Scoala Waldorf din Stuttgart, ca acolo din capul locului ceea ce
am indicat aici pentru educatia religioasa impregneaza intreaga
programa scolara, o programa care are la baza o instruire
seminariald prealabilda a profesorilor Scolii Waldorf din
Stuttgart [41]. Si pot adduga ca totusi acum, privind inapoi la
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cativa ani de dezvoltare a scolii Waldorf — chiar daca, desigur,
totul ramane imperfect in viata exterioara — putem spune: Este
posibil sa facem din aceste principii principii practice, astfel
incat ele devin vizibile in desfasurarea vietii copilului.

Si asa devin vizibile si aceste impulsuri de educatie
religioasa, de educatie morala, precum, pe de alti parte,
rodnicia impulsurilor educatiei fizice, care este ghidata din
punct de vedere spiritual-sufletesc, este vizibila, de exemplu, in
aplicarea artei euritmice in scoald. Mentionez acest lucru doar
pentru ca s-a vadit cu adevarat cum copiii isi gasesc in mod
firesc drumul in aceasta arta a euritmiei, precum la o varsta mai
frageda isi gasesc drumul in rostirea sunetelor, si pentru a va
arata ca cine vrea sa vada educatia religioasa si morala cultivata
in acest fel, asa cum am explicat astazi, nu vrea nicidecum sa
neglijeze educatia fizicd. Dimpotriva, cine priveste viata
copilului in acest fel cu veneratie, dar si lucrand intr-un mod
plin de spirit, nu neglijeaza nici educatia fizica, caci stie ca in
ceea ce este trupesc pana in fiecare vas de singe se exprima
spiritual-sufletescul, si ca cel care le neglijeaza, intr-un fel
impinge spiritul inapoi din lumea sensibila in care vrea sa se
reveleze.

Copilul este inainte de toate o unitate a trupului, sufletului si
spiritului si numai cel care stie sa-1 educe si sa-1invete in aceasta
totalitate ca unitate, pe baza unei autentice observari a omului,
este un adevarat profesor si educator.

Pentru aceasta ne straduim in scoala Waldorf din Stuttgart
si, Intr-o anumitd masura, in privinta a ceea ce am incercat sa
va prezint astazi ca un aspect al sistemului educational, a fost
deja dovedit in practica. Dar ceea ce trebuie spus mereu despre
acest domeniu si despre alte domenii ale vietii — si este logic sa
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ne indreptam atentia inspre intreaga viata sociala, care astazi
este blocata in atatea fundaturi, este logic mai ales din punctul
de vedere al educatiei — este aceasta: Conditiile sociale de astazi
pot avea parte de imbunatitirea doritd numai daca plasam
oamenii in viata sociald in mod corect, nu doar prin
imbunatatirea institutiilor externe. Daca chibzuiti la toate
acestea, atunci vedeti importanta unei arte a educatiei reala,
conforma cu realitatea; si o astfel de arta a educatiei conforma
cu realitatea vrea pedagogia Scolii Waldorf, didactica Scolii
Waldorf sa aseze in lume, as spune, ca un exemplu de urmat al
artei educatiei.

Ea are deja multi adepti si cine este entuziasmat de o arta
realista a educatiei bazata pe stiinta spirituala si-ar dori in mod
firesc, mai presus de toate, ca ea sd aiba parte de si mai multi.
Pentru ca este construita, as spune, pe un adevar primordial.
Sistemul educational este, de asemenea, ceva care trebuie privit
ca parte a convietuirii sociale a oamenilor. Pentru ca aceasta
convietuire sociald nu este numai convietuirea oamenilor de
aceeasi varsta, este convietuirea celor in varsta si a tinerilor. Si
in definitiv tot o parte a vietii sociale este convietuirea
profesorului, educatorului cu copilul. Numai atunci cand
profesorul vede deja in copil omul complet si poate, ca sa
spunem asa, profetic si clarvazitor, sa prevada ce atarna ca
fericire si soartd pentru intreaga viata de fiecare actiune
educationala si didactica individuald pe care o intreprinde, va
educa el in mod corect. Caci intreaga viata si, prin urmare, si
viata educativa si instructiva care se desfasoara intre oameni,
trebuie sa se bazeze pe principiul: tot ceea ce se intampla intre
om si om se intAmpla corect numai daca intregul om se poate
devota intotdeauna intregului om cu iubire veritabila.
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Acest lucru trebuie, de asemenea, sa fie adevarat in intregul
domeniu al sistemului educational. Prin urmare arta predarii va
fi in viitor asezata pe o baza siguri, pe o baza conforma cu
realitatea, atunci cand profesorul va fi capabil sa se apropie cu
omenescul sau la cel mai bun de omenescul cel mai bun din
copil, cand in relatia profesorului cu copilul se dezvolta in cel
mai frumos sens relatia dintre om si om libera, dar totodata care
este data de necesitatea lumii.
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VIII

EDUCATIE SI INSTRUIRE BAZATE PE CUNOASTEREA
REALA A OMULUI

Prezentare de sinteza a autorului

Haga, 4 noiembrie 1922

Despre un gen de educatie si instruire as vrea sa vorbesc, care
se straduieste sa dezvolte in mod echilibrat, dupa trup, suflet si
spirit, omul intreg, complet. O astfel de educatie poate fi
realizatd numai daca educatorul este constient de modul in care
trupescul se formeaza in dezvoltare din sufletesc si spiritual.
Pentru ca iti poti da concursul la formarea unei fiinte numai
daca intelegi legile acestei formari.

Antroposofia conduce la o astfel de cunoastere a omului. Ea
nu priveste unilateral trupul, asa cum este cazul in viziunea
stiintifica asupra lumii. Ea se ridica la o viziune spirituala si in
acest fel priveste, in fiecare epoca a vietii omului, la felul cum
spiritul lucreaza la trupul omului si cum sufletul traieste in trup.

In fata unei astfel de contempliri, apar deslusit epoci
distincte in omul in crestere.

* Rudolf Steiner a tinut o conferinti cu acest titlu la Praga pe 4 aprilie
1924. Aceastd prezentarea de sintezi a autorului este, evident, un text
scris pentru reprezentantii presei pentru a le facilita recenzarea acestei
conferinte. Rudolf Steiner a pus la inceput urméitoarea remarca:
L~Aceasta este doar o schitd a ceea ce voi avea de spus; cercetitorul
spiritual nu poate face de fapt astfel de lucruri; el extrage prelegerea
din spirit, nu din memorie, si de aceea se simte incurcat cand trebuie
sa-si scrie textual conferinta. Cer scuze pentru aceasta.”
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O prima epoca se intinde de la nastere pana la schimbarea
dentitiei, in jurul varstei de sapte ani. Aparitia celei de-a doua
dentitii nu este doar un proces localizat in organismul omului.
Cand primii dinti cad si apare al doilea rand, se intampla ceva
in intregul organism. Pana atunci, dezvoltarea este asa incat
spiritual-sufletescul participa intens la formarea trupului.
Trupul, sufletul si spiritul in acest timp al dezvoltarii umane
sunt inca intr-o mare masura o unitate.

Intregul om este, prin urmare, ca un organ senzorial
cuprinzator. Ceea ce mai tarziu este concentrat doar in
organizarea senzoriald, inca functioneaza in acest timp in
intregul om. Acesta, asadar, precum un organ senzorial, este
complet daruit actiunilor si intamplarilor din jurul sau. El este
in sensul categoric o fiinta imitatoare. Vointa lui actioneaza ca
un reflex la tot ceea ce se intampla in mediul inconjurator.

De aceea, poti educa la aceasta varsta numai comportandu-
te ca educator in asa fel incat copilul sa poata imita tot ceea ce
faci. Acest lucru trebuie luat in sensul cel mai larg. Intre copil si
educatorul sdu lucreaza imponderabilele. Copilul are impresii
nu numai de la ceea ce percepe in mediul sau cu simturile sale
exterioare, ci simte din comportamentul celorlalti oameni
atitudinea lor, caracterul lor, vointa lor buna sirea. Prin urmare,
ca educator, ar trebui in preajma copilului sa-ti dai silinta
pentru puritatea vietii pana in ganduri si sentimente, astfel
incat copilul sa poata deveni asa cum esti tu insuti.

Dar trebuie sa fii constient si de faptul ca purtarea ta are efect
nu numai asupra sufletului, ci si asupra trupului. Ceea ce copilul
absoarbe si lasa sa curga ca un reflex in vointa sa, vibreaza mai
departe in organizarea trupului sau. Un educator iute la méanie
face ca organizarea corporald a copilului si devina, ca sa
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spunem asa, friabila, astfel incat mai tarziu in viata tinde sa fie
cu usurinta influentata de influentele care cauzeaza boli. Modul
in care educi in aceasta directie se va manifesta mai tarziu in
viata in starea de sanatate a omului.

Arta educatiei antroposofici acordd mare importanta
spiritual-sufletescului in educatie nu pentru ca vrea sa-l
dezvolte in mod unilateral pe acesta, ci pentru ca stie ca poate
dezvolta corect fizicul numai dacd dezvoltd in mod corect
spiritualul care lucreaza in trup.

Odatd cu schimbarea dentitiei, are loc o metamorfoza
completd la copil. Ceea ce a fost cufundat anterior in
organizarea corporala si a lucrat in ea, devine o fiinta sufleteasca
independentad, iar corpul este lasat mai mult in seama propriilor
forte.

De aceea, de la varsta la care copilul trebuie sa fie educat si
instruit in scoala, ai de-a face cu sufletul lui in asa fel incat
intalnesti in el forte care anterior erau fortele formatoare in
corp. Poti lucra educand si instruind numai daca tii cont de
acest lucru. Prin urmare, copilul la aceasta varsta nu asimileaza
inca cu o ratiune abstracti; el vrea sa aiba parte de imagini, asa
cum a lucrat asupra propriului corp conform imaginilor pana in
aceastd epoca a vietii. Acest lucru se realizeaza numai daca
educatorul si profesorul se raporteaza la copil intr-un mod
artistic prin simtire. El nu poate conta pe faptul ca copilul deja
intelege ceea ce 1i comunica el. El ar trebui sa lucreze in asa fel
incat copilul sa se scufunde cu drag in imaginile desfasurate
intr-un mod artistic. El ar trebui sa fie pentru copil autoritatea
care se impune de la sine. Copilul nu poate inca sa accepte ceea
ce este adevarat, bun si frumos pentru ci le intelege, ci pentru
copil trebuie ca ceva si fie adevirat, bun si frumos, pentru ca
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indragitul profesor sau educator il prezintd ca atare intr-o
imagine in fata copilului.

Totul in predare si educatie trebuie obtinut din plasticitate
picturala. Toate lectiile trebuie sa fie concepute artistic. Nu se
poate incepe cu cititul, si nu cu formele literelor, care in forma
lor actuala i sunt straine trairii interioare a omului. Trebuie sa
incepi cu un fel de desen pictat. Copilul trebuie sa picteze si sa
deseneze forme care sunt asemanatoare cu anumite procese si
lucruri, asa cum erau semnele in scrierea picturald a popoarelor
stravechi. Imaginea trebuie initial sa fie ceea ce copilul fixeaza
de lucrurile si proceselor lumii. Apoi ar trebui sa trecem de la
imagine la forma literelor, asa cum scrierea picturala a evoluat
in scrierea cu semne abstracte.

Abia atunci cand copilul a ajuns in acest fel de la desene
pictate la scris, ar trebui sa se treaca la citire. Caci in aceasta este
activa doar o parte a fiintei umane: intelegerea legata de
organizarea capului. In desenele pictate si scriere este implicati
si o parte mai cuprinzatoare a organizarii umane. Asa educi
intregul om, nu unilateral sistemul capului.

Toata educatia ar trebui sd fie sustinutd prin aceeasi
atitudine pana la al doilea punct radical in dezvoltarea copilului.
Acesta constd in debutul maturitatii sexuale. Si aici se
metamorfozeaza nu numai o parte locald a organismului uman,
ci fiinta umana ca intreg. Abia atunci se desfasoara acea relatie
a omului cu mediul inconjurator, care se dezvaluie in formarea
conceptelor mai abstracte. Abia din acest moment ar trebui sa
contidm pe intelegerea rationald libera a omului in crestere.
Inainte de aceasta, totul ar trebui prezentat sub formi de
imagini, pentru a caror intelegere contezi pe dragostea copilului
pentru imagine.

185



Cu un astfel de sistem educational, se are in vedere intreaga
viatd a omului, nu numai varsta copilariei. Pentru ca este cu
totul altceva sa preocupi copilul intr-un mod pictural, astfel
incat sd inteleagd abia mai tarziu ce a asimilat in acest fel, decat
daca prin asa-numita predare ilustrativa, care nu este picturala
pentru cd nu are elementul artistic in ea, dezvolti prea devreme,
in mod unilateral numai sistemul capului. Ceea ce se pregiteste
in copilarie devine evident in efectele sale abia mai tarziu in
viata. Un copil care la varsta potrivita a trecut prin imagistic
devine un om care la varsta inaintatd poate fi inca proaspat si
capabil in viatd; un copil care este adus in mod unilateral la
intelegerea a ceea ce adesea se crede a fi adecvat copilariei,
devine un om care imbatraneste de timpuriu, care este
predispus la boli, fara rezistenta la conditiile de viatd care
cauzeaza boala.
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NOTE

Acest volum contine conferinte publice pe care Rudolf
Steiner le-a tinut in diferite orase din Olanda, Germania cat si
la Praga. In afari de Seara pedagogici de la Darmstadt, care a
fost organizata ca parte a Saptdmanii Universitatii Darmstadt
(publicata in GA 77a) in vara anului 1921 la cererea studentilor,
conferintele au fost destinate unui public larg, interesat de noile
idei pedagogice si de contextul lor, precum si de implementarea
lor in practica. Pe langa prezentarile sale detaliate ale aspectelor
cunoasterii umane si pedagogice, in conferintele tinute in
Olanda in 1921 Rudolf Steiner a vorbit intotdeauna despre
necesitatea unei reorganizari fundamentale a vietii sociale in
directia unei structuri tripartite a organismului social, prin care
sunt create premisele sociale pentru un sistem scolar cu
adevarat liber.

Rudolf Steiner a vorbit pe tema Probleme de educatie,
predare si viata practica din punctul de vedere al stiintei
spirituale antroposofice in turneul sau de conferinte prin
Olanda in 1921, mai intai la Utrecht la 24 februarie in ,,Gebouw
voor Kunsten en Wetenschappen”, apoi la 27 februarie la Haga
(publicat in GA 304), a doua zi in ,De Vrije Gemeente” la
Amsterdam si cateva zile mai tarziu, la 3 martie, la Hengelo.
Aceastd ultima conferinta din Hengelo nu a fost probabil
planificata initial, cel putin nu se gaseste in program; nu exista
nimic mai mult despre aceastd conferinta in arhiva decat un
raport de ziar.

Cele doua conferinte din 17 ianuarie 1922 de la Stuttgart
despre Antroposofia si enigmele sufletului si din 1 noiembrie
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1922 de la Rotterdam despre Suprasensibilul in om si in lume
nu sunt conferinte pedagogice in sensul restrans, dar in aceste
consideratii asupra enigmelor sufletului si a capacitatilor
umane primordiale de a merge, a vorbi si a gandi, Rudolf Steiner
ofera pentru pedagogie fundamente extrem de importante ale
cunoasterii omului.

Intre 31 octombrie si 7 noiembrie 1922, Rudolf Steiner,
insotit de Marie Steiner si grupul de euritmie al
Goetheanumului a vizitat din nou diferite orase din Olanda. In
acest timp, el a tinut mai multe conferinte publice, o conferinta
pentru membri si o conferintd pentru studenti; au fost
prezentate si doua spectacole de euritmie. Doua din conferintele
publice au fost incluse in prezentul volum: -conferinta
mentionata mai sus din 1 noiembrie la Rotterdam si conferinta
din 4 noiembrie 1922, care a fost tinuta la ora 8 p.m. in sala «de
van Dijk» din Haga. Aceasta conferintd oferd o prezentare
inchegatd despre Educatia religioasa si morala in lumina
antroposofiei, care este probabil unica in opera lui Steiner.

In timpul sederii sale de zece zile la Praga in primivara
anului 1924, Rudolf Steiner a tinut patru conferinte pentru
membrii Societatii Antroposofice de acolo, precum si cinci
conferinte publice, din care, din pacate, nu s-a pastrat nici o
stenograma. Din fericire, de la conferinta din 4 aprilie 1924,
tinuta la Mozarteum, existd un referat al lui Rudolf Steiner pe
care l-a scris ca rezumat al conferintei pentru céativa
reprezentanti ai presei.

Baza textului: Conferintele din 1 si 4 noiembrie 1922 au fost
stenografiate de stenografa profesionista Helene Finckh si
transpuse in text clar de catre ea. Stenogramele originale sunt
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disponibile in Arhiva Rudolf Steiner. Hedda Hummel a
stenografiat prelegerile din 24 si 28 februarie 1921, precum si
»Seara pedagogica” din 28 iulie 1921; stenogramele originale nu
sunt disponibile. Reproducerea acestor prezentari se bazeaza pe
transmiterea textului in clar. Conferinta din 17 ianuarie 1922 de
la Stuttgart a fost scrisa de doamna Béuerle.

Titlul volumului provine de la editori.

Titlurile conferintelor corespund titlurilor originale sub care
au fost anuntate conferintele.

Note privind textul

Lucrarile lui Rudolf Steiner din cadrul editiei complete (GA)
sunt enumerate in note cu numarul bibliografic.

1. aicila Utrecht lunea trecutd: In conferinta publici din 21 februarie
1921 publicatd in Stiinta spirituala antroposoficd si marile
probleme ale civilizatiei prezentului, GA 8oc.

™

cu Scoala Waldorf Liberd, pe care Emil Molt a fondat-o la
Stuttgart: Emil Molt (1876-1936), directorul fabricii de tigiri
Waldorf-Astoria din Stuttgart, a infiintat pentru membrii
companiei sale cursuri de educatie a lucritorilor. Acest lucru a dat
nastere in cele din urma ideii de a infiinta o scoald pentru copiii
lucritorilor. El 1-a numit pe Rudolf Steiner si infiinteze si si
conduci scoala, care a fost deschisa in septembrie 1919.

|

Madona Sixtind: Pictura de Raffaelo Santi (1483-1520), se afla
acum la Gemaildegalerie din Dresda.

B

tripartitiei organismului social: Prezentatd in detaliu de Rudolf
Steiner in Punctele cheie ale problemei sociale in necesitatile vitale
ale prezentului si viitorului (1919), GA 23, in special in prefata
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editiei a 4-a 1920; vezi, de asemenea, Articole despre tripartitia
organismului social si despre perioada 1915-1921, GA 24, si seria
Contributii la editia completd Rudolf Steiner, numerele 24/25,
27/28, 88 si 106.

Karl Marx, 1818-1883, fondatorul socialismului stiintific, a condus
,Liga Comunistd” din Londra si ,Asociatia Internationala a
Muncitorilor” din 1864-1876. Lucrarea principala: ,Capitalul —
Critica economiei politice” , vol. I, Hamburg 1867, vol. II si III, ed.
de Friedrich Engels 1885 si 1895.

Pierre Joseph Proudhon, 1809-1865, socialist si anarhist francez.
Ca atare, el a vrut sa inlocuiasca statul cu organizatii voluntare de
grupuri si asociatii. El este, de asemenea, considerat fondatorul
miscarii anarhiste (,,Proprietatea este furt!”).

cum au fost cursurile noastre de toamnd, cum vor fi cursurile
noastre de Pasti: Seria de conferinte tinute in toamna anului 1920
intitulatd Granite ale cunoasterii naturii si depasirea lor, GA 322
si Fiziologie si terapie in conceptia stiintei spirituale, GA 314 si
cursurile tinute in primavara anului 1921, Efectul fertilizator al
antroposofiei asupra stiintelor de specialitate, GA 76, precum si
Terapeutica si stiintd spirituala, GA 313.

8. Asociatie Scolara Mondiala: Ideea de bazi a unei Asociatii Scolara

Mondial, pe care incepand din vara anului 1920 Rudolf Steiner a
avut-o in vedere in mod repetat si pe care din timp in timp a cerut-
o vehement, o exprimase deja in cuvantarea sa la 20 august 1919,
la ceremonia de primire a participantilor la cursurile pedagogice
pentru pregitirea infiintarii Scolii Waldorf. Acolo spune: ,Scoala
Waldorf trebuie si fie un adevarat fapt de culturi pentru a realiza
o Innoire a vietii noastre spirituale de astézi. Oportunitatea scolii
Waldorf trebuie folositd pentru a actiona reformator, revolutionar
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in sistemul scolar”. (GA 293, Antropologia generald ca baza a
pedagogiei, Alocutiune) La acea vreme, Rudolf Steiner spera ci
Consiliul Cultural ,isi va asuma cu adevarat programul si va lucra
pentru a lua in maini intregul sistem scolar... Consiliul Cultural va
avea sarcina «de a transforma intregul sistem de invatdmant».”
(Consilii pedagogice cu profesorii scolii Waldorf, GA 300a). Dar
ideea Consiliului Cultural nu a fost fezabili in situatia politicd de
atunci. O noud directie a fost indicatd in consiliul pedagogic cu
profesorii Scolii Waldorf din Stuttgart din 24 iulie 1920, in care
Rudolf Steiner si-a pus sperantele in infiintarea unei Asociatii
Scolare Mondiald, pentru a strange fondurile necesare Scolii de la
Stuttgart, deoarece ,putem continua s lucram numai daca de la
publicul larg vin fondurile necesare pentru aceasti cauza” (Consiliu
pedagogic din 29 iulie 1920, in GA 300a). La 12 octombrie 1920, la
Dornach, in timpul unei sesiuni de intrebari si raspunsuri despre
tripartitie, in cadrul primului curs universitar antroposofic din
Dornach, Rudolf Steiner a ficut apel la audienta in mod raspicat sa
ia méasuri decisive: ,Avem nevoie de o Asociatie Scolard Mondiala
in toate tarile civilizatiei, astfel incat pe cat posibil de repede si se
stranga cea mai mare suma de fonduri. Atunci va fi posibil, pe baza
acestor mijloace, sd credm ceea ce este inceputul unei vieti
spirituale libere.” (Idei sociale. Realitate sociald. Practica sociala.
Vol. II, GA 337b) Sila 16 octombrie 1920 (vezi Sarcina cognitiva a
tineretului, GA 217a), el a repetat cererea catre studentii care
participau la cursul universitar cu cuvinte energice: ,,Trebuie s
atrag atentia asupra faptului ci ceea ce v-am prezentat recent ca
justificare a unei Asociatii Scolare Mondiale am spus-o foarte
serios. Caci o gandesc constituiti la nivel international, astfel incat
sd fie creatd, cum s-ar spune, din gindirea si simtirea timpului
prezent.” — Asociatia Scolard Mondiald nu a fost conceputa ca un
fel de comunitate de interese a Scolilor Waldorf deja existente sau
planificate, ci ca o organizatie internationala larg3, al cirei scop era
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propagarea unei vieti intelectuale libere de influentele statului, si
finantarea scolilor, universititilor si a altor institutii de
invitimant. In siptimanile si lunile care au urmat, Asociatia
Scolara Mondiald a fost discutatd in mod repetat, in special in
contextul ,,Consiliilor pedagogice”, dar nu s-au ficut pasi concreti
pentru infiintarea ei (vezi Introducerea la Consiliile pedagogice, in
GA 300a). La Adunarea Generala a Societatii Antroposofice din 4
septembrie 1921 de la Stuttgart (nepublicatd incid in editia
completd), Rudolf Steiner si-a exprimat nemultumirea cu privire la
acest lucru: ,Dar asa ... a trebuit si tridiesc experienta a ceea ce eu
numesc opozitia interioara, care este de fapt prezenta intr-o foarte
puternici méasurd, fata de intentiile mele, cind am subliniat in cel
mai pronuntat mod anul trecut la Dornach, in toamni, ce
necesitate ar fi infiintarea unei Asociatii Scolare Mondiale si cand,
in timpul turneului meu de conferinte in Olanda din iarna acestui
an, am subliniat iIn mod repetat necesitatea acestei Asociatii
Mondiale a Scolilor.” Si ulterior, in Cuvantarea din 20 iunie 1922
la a doua Adunare generald a Asociatiei ,,Scoala Libera Waldorf”:
»Ceea ce am gisit mai intdi ca interes In gandire nu a trecut intr-un
interes in vointd. Cand s-a incercat apoi, ca singurul mijloc de a
merge dincolo de Europa Centrald, si se pund in practicd
intemeierea Asociatiei Scolare Mondiale, care trebuia sa cuprinda
intreaga lume civilizats, a esuat. Incercarea de a trezi in randul
oamenilor credinta ci sistemul educational trebuie sa fie diferit,
ceea ce se urmarea ca Asociatie Scolard Mondiali, a fost un fiasco
deplorabil. Te simti atat de groaznic de respins atunci cand apelezi
la vointa. Nu spun ca fac apel la bani in acest caz acum. Ne lipsesc
banii, dar ne lipseste mult mai mult vointa. Interesul nu este unul
temeinic, care s mearga adanc, altfel interesul s-ar extinde asupra
zonelor corecte.” (Rudolf Steiner in Scoala Waldorf, GA 298)
Asociatia Scolard Mondiald nu s-a infiintat pana la moartea lui
Rudolf Steiner, si nici ulterior.
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9. 1in anii cumpliti ai celui de-al doilea deceniu al secolului al XX-lea:
Primul Rézboi Mondial, 1014-1918.

10. Am arétat in scrierile mele: Vezi mai presus de toate Punctele cheie
ale problemei sociale (1919), GA 23, si Articole despre tripartitia
organismului social si perioada 1915-1921, GA 24.

11.nivelul corect al preturilor: Rudolf Steiner a abordat in mod
repetat problema ,pretului corect” intre 1919 si 1922. Observatiile
scrise scrise de el pot fi gasite in articolul Tripartitia organismului
social, democratia si socialismul (GA 24), care a fost publicat in
iulie 1919 in primul numir al revistei elvetiene despre tripartitie
»Viitorul social”, in cartea Punctele cheie ale problemei sociale,
(GA 23), Capitolul 3, nota de subsol in editia a IV-a revizuita din
1920, si mai pe larg subiectul este expus in Cursul de economie, GA
34o0.

12. In implementarea tripartitiei: 21 de articole, Stuttgart 1920, acum
incluse in Articole despre tripartitia organismului social si
perioada 1915-1921, GA 24.

13.0 revista olandezd despre tripartitie: revista lunari ,Drieledige
Indeeling van bet Sociale Organisme” (Tripartitia organismului
social), care a aparut din ianuarie 1920 pani in decembrie 1921. A
fost editatd mai intai de Johanna Maria Tak sen Poortvliet (1871-
1936) si, din al doilea an, de Pieter de Haan (1891-1968). Aceasta
revistd era menita sa ajute la raspandirea rapida in Olanda a ideii
tripartitiei si prin aceasta sa sprijine eforturile ,Bond voor
drieledige indeeling van het sociale Organisme” (Uniunea pentru
tripartitia organismului social), fondatd in noiembrie 1919. Dar,
deoarece curand a devenit evident cd multor oameni le lipsea o
intelegere mai profundd a acestor idei, aceastd revista a fost
inlocuita cu revista lunari ,,Antroposofie. Maandblsd voor sociale,
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paedagogische en geesteswetenschappelijke Vraagstukken”
(Revista lunara pentru probleme sociale, pedagogice si de stiinta
spirituald). Acest lucru era menit sa contribuie la pregitirea
terenului care inci lipsea dar era necesar pentru o reforma sociali
fundamentala.

14. De exemplu, mi s-a cerut recent: Este posibil si fie vorba despre
Neuwachtschule din Koln, fondata in aprilie 1921, care a functionat
in conformitate cu principiile Scolii Waldorf din Stuttgart.

15. Filosofia libertatii: Cartea (GA 4) a apirut in toamna anului 1893,
dar avea deja ca an de aparitie 1894. De atunci, au aparut in multe
editii. Vezi, de asemenea, volumul Documente despre , Filosofia
libertatii”, GA 4a.

16. conferinta pe care am tinut-o aici la Amsterdam pe data de 19 a
lunii: conferinta publici inclusi in Stiinta spirituald antroposoficd
st marile probleme ale civilizatiei prezentului, GA 80.

17.0 mica carte: Filosofia libertdatii, GA 4.

18.am lucrat ca profesor de cele mai diverse materii la o scoala de
educatie a muncitorilor: Din ianuarie 1899 pani in decembrie
1904 Rudolf Steiner a predat la Scoala de Formare a Muncitorilor
fondatd de Wilhelm Liebknecht la Berlin, iar din 1902 si la
Spandaue. Vezi Rudolf Steiner, Cursul vietii mele, cap. XXVIII, GA
28, precum si documentatia detaliatd ,Rudolf Steiner ca profesor
la scoala de educatie a muncitorilor din Berlin si Spandau 1899-
1904” in seria Contributii la editia completa Rudolf Steiner,
Numarul 111/1993.

19. Austria, care a fost tocmai tara experimentald pentru actiunea
fortelor de distrugere sociald: Vezi articolele lui Rudolf Steiner in

9 A

publicatia din Viena ,Revista saptimanald germana” in Culegere
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de articole referitoare la cultura si istorie contemporand 1887—
1901, GA 31.

20. ,Explicarea tripartitiei sociale”: 21 de eseuri, Stuttgart 1920, astézi
in Articole despre tripartitia organismului social si perioada
1915-1921, GA 24.

21.in revista din Stuttgart ,Tripartitia organismului social”, care
este publicata de ,Asociatia pentru tripartitia organismului
social”: Primul numadr al siptdmanalului ,, Tripartitia organismului
social” a apédrut la 8 iulie 1920, cand apogeul miscarii de masi a
tripartitiei fusese deja depasit. Revista a fost editata de scriitorul
Ernst Uehli. Mai ales in primii doi ani de aparitie, Rudolf Steiner a
scris o serie intreagd de articole de fond pentru aceasti revista,
toate fiind tiparite in volumul Articole despre tripartitia
organismului social, GA 24. Din al patrulea an, adica din iulie
1922, cand s-a pecetluit declinul definitiv al miscérii tripartitiei,
ziarul si-a schimbat si numele si a aparut sub titlul ,Antroposofie.
Revistd sdptidmanald pentru viatd intelectuald liberd; anterior
Tripartitia organismului social”. In perioada urmitoare — pani la

fuziunea cu revista ,Die Drei” in octombrie 1931 — isi va schimba
de mai multe ori numele, precum si redactorul si editorul.

22. Emile Du Bois-Reymond, 1818-1896, fiziolog german, profesor la
Berlin si din 1867 secretar permanent al Academiei de Stiinte din
Berlin.

23. Du Bois-Reymond la cea de-a 45-a Adunare a oamenilor de stiintd
in Leipzig: ,Despre limitele cunoasterii naturii”, conferinti
sustinuti la cea de-a doua sesiune publica a celei de-a 45-a Adunéri
a oamenilor de stiinte naturale si a medicilor germani, din 14
august 1872; tiparita de editura Veit & Co, Leipzig 1872.

195



24. Franz Brentano, 1838-1917, nepotul lui Clemens Brentano, teolog
catolic si profesor de filosofie si psihologie in Wiirzburg, pana cand
a a pdrisit biserica in 1873 din cauza dogmei infailibilititii si a
demisionat din functia de profesor. Din 1874 a lucrat ca profesor si
mai tarziu ca conferentiar universitar netitularizat la Viena.
Lucriri: ,Psihologia lui Aristotel” (Mainz 1867); ,Despre originea
cunoasterii morale” (Leipzig, 1889).

25. Franz Brentano, care a vrut sa fondeze o psihologie: ,Psihologia
din punct de vedere empiric”, Leipzig 1874.

26.1n partea a treia a cartii mele ,,Despre enigmele sufletului”: GA 21
(1917), Capitolul ,Franz Brentano” (,Un necrolog”). Vezi si
conferinta din 12 decembrie 1911 in Antroposofie — Psihosofie —
Pneumatosofie, GA 115.

27.Al doilea volum a fost promis pentru toamnd; nu a aparut
niciodata: Al doilea volum al ,Psihologiei” lui Franz Brentano,
editat de Oskar Kraus (Leipzig 1925), este format doar din
abordirile mentionate (,,Clasificarea fenomenelor psihice” 1911) si
cateva studii din patrimoniul sau.

28. El spune cam asa: Cu aceastd cercetare stiintifica reusim...: vezi
»Psihologia din punct de vedere empiric”, cap. 1, §§ 2 si 3.

29.1n a doua parte a ,,Stiintei oculte”. GA 13 (1910), cap. ,Cunoasterea
lumilor superioare (despre initiere)”.

30. in timpul verii trecute aici, la Stuttgart, la congresul antroposofic:
Este vorba despre congresul public ,,Perspectivi culturald asupra
miscarii antroposofice”, care a avut loc la Stuttgart intre 28 august
si7 septembrie 1921. Dimineata au avut loc prezentiri stiintifice de
specialitate, dupi-amiaza ,Coreferate ca o criticd pozitivi a
vremurilor”, iar seara s-a incheiat cu o conferinta a lui Rudolf
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Steiner (vezi Antroposofia, rddacinile cunoasterii ei si roadele ei
pentru viatd, GA 78). La evenimente au participat aproximativ
1000 de persoane de fiecare data.

31. Dr. von Heydebrand ... intr-o conferinta care este disponibila si
tiparitd: Caroline von Heydebrand ,Impotriva psihologiei si
pedagogiei experimentale”, Stuttgart, Der Kommende Tag-Verlag
1921.

32.din conferinta pe care Emil Leinhas a sustinut-o la congresul
mentionat...: ,Falimentul economiei nationale”, Stuttgart, Der
Kommende Tag-Verlag 1921.

33.,,Cand sufletul omenesc, eliberat de trup, se inalta in eterul liber,
este un spirit nemuritor, eliberat de moarte.”: Rudolf Steiner, in
Crestinismul ca fapt mistic si misteriile Antichitdtii (1902), GA 8,
reproduce aceasti zicere dupa cum urmeaza: ,,Cand tu, lasandu-ti
trupul, te vei avanta spre liberul eter,/ Vei fi un zeu nemuritor,
scipat de moarte”. Acolo el il numeste pe Empedocle ca autor, dar
zicerea nu se giseste in aceastii forma in ,,Fragmente”. In lucrarea
lui Vincenz Knauer ,,Principalele probleme ale filosofiei” (Viena si
Leipzig, 1892, p. 97), pe care Rudolf Steiner a consultat-o adesea,
aceste cuvinte sunt atribuite lui Heraclit, fara alte detalii.

34.existd doar atata stiintd reald a naturii, catd matematica este
continutd in stiintd: vezi Immanuel Kant, ,Inceputurile metafizice
ale stiintelor naturale”, prefata A VIII. Kant spune literal: ,Eu
sustin insi ci in fiecare anumita teorie a naturii poate fi gasitd doar
atata stiinta propriu-zisi, catd matematica poate fi gasitd in ea.”

35.,Nu eu, ci Cristos in mine”: Galateeni 2,20: ,m-am ristignit
impreuna cu Hristos; si nu eu sunt cel ce mai triiesc, ci Hristos este
Cel ce traieste in mine; ceea ce triiesc eu acum in trup, traiesc intru
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credinta in Fiul lui Dumnezeu, Cel ce m’a iubit si pe Sine Insusi S’a
dat pentru mine.”

36.despre care am avut privilegiul sa vorbesc aici la Haga martea
trecuta si ieri seard: Doua conferinte publice: ,Cunoasterea naturii
spirituale a omului” (31 octombrie 1922) si ,,Cunoasterea natirii
spirituale a lumii” (3 noiembrie 1922), incluse in Stiinta spirituald
antroposofica st marile intrebari ale civilizatiei din prezent, GA
8oc.

37.lamuririle pe care le-am adus in ultimele zile: vezi nota anterioara.

38. epoci de viati: Vezi expunerile fundamentale ale lui Rudolf Steiner
asupra acestui lucru in articolul sdu Educatia copilului din punctul
de vedere al stiintei spirituale (1907; continut in volumul Lucifer -
Gnosis, CA 34). Vezi, de asemenea, conferintele din volumele
Innoirea artei pedagogico-didactice prin stiinta spirituald, GA
301 (in special despre in al doilea al ciclu de saptelea ani),
Dezvoltarea sandtoasa a fiintei umane, GA 303 si Metode
educationale si didactice pe o baza antroposoficda, GA 304 (in
special notitele lui Rudolf Steiner pentru conferinta din Stratford
din 19 aprilie 1922) si Metodica predarii si conditiile de viata ale
educdarii, GA 308.

39.La citire, de exemplu, nu pornim...: Pentru informatii detaliate
despre predarea scrisului si citirii, vezi conferintele din 21 august
1919 din Arta educatiei. Metodica si didacticd, GA 294; din 18
aprilie 1923 in Practica pedagogica din punctul de vedere al
cunoasterii spiritual-stiintifice a omului, GA 306; din 13 august
1923 in Viata spirituald actuala si educatia, GA 307; si din 30
august 1924 in Antropologie si pedagogie antroposoficd, GA 304a.

40. Regret doar este ca nu putem avea deja si o gradinita: Elisabeth
von Grunelius (1895-1989) a fost numita initial in corpul profesoral
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initial al Scolii Waldorf pentru a infiinta activitatea de gradinita.
Incercarea de a instala gridinita intr-o cameri a scolii a trebuit insi
curand si fie abandonatd, deoarece scoala in crestere rapida
necesita spatiul. Abia dupa moartea lui Rudolf Steiner, la initiativa
lui Herbert Hahn, o mica baraci construitd in capatul exterior al
terenului de sport al Scolii Waldorf din Stuttgart a fost deschisi ca
prima gradinita, de Pastele anului 1926.

41. 0 instruire seminariald prealabild a profesorilor Scolii Waldorf
din Stuttgart: Pentru pregitirea viitorilor profesori Waldorf, a avut
loc la Stuttgart un curs pedagogic intre 24 august si 4 septembrie
1919, care a fost iImpartit in trei parti: dimineata, au avut loc
conferinte despre Antropologia generald ca bazd a pedagogiei
(GA 293), urmate de conferinte pe chestiuni de metodica si
didacticd (Arta educatiei. Metodica si didacticd, GA 294), iar
dupi-amiaza au avut loc discutii pedagogice sub forma de seminar
(Arta educatiei. Discutii de seminar si conferinte asupra planului
de invatamant, GA 295).
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LISTA LUCRARILOR LUI RUDOLF STEINER
DESPRE EDUCATIE

1. Articole si conferinte anterioare intemeierii
Scolii Waldorf din Stuttgart

— Educatia copilului din punctul de vedere al stiintei spirituale:
Articol 1907, inclus in GA 34.

— Practica educationald bazatd pe cunoasterea spirituala:
Berlin 15 mai 1906, conferinta inclusa in Impulsuri originare
ale stiintei spirituale. Esoterismul crestin in lumina noii
cunoasteri a spiritului, GA 96.

— Educatia copilului din punctul de vedere al stiintei spirituale:
KoIn 1 decembrie 1906, si

— Probleme scolare din punctul de vedere al stiintei spirituale:
Berlin 24 ianuarie 1907, conferinte incluse in Cunoasterea
suprasensibilului in timpul nostru si insemnatatea acesteia
pentru viata de astazi, GA 55.

—Puncte de vedere spiritual-stiintifice asupra problemei
educatiei: Leipzig 12 decembrie 1907, conferintd inclusa in
Misterul crestin, GA 97.

— Predispozitie, inzestrare si educatie a omului in lumina
stiintei spirituale: Niirnberg 14 noiembrie 1910, Diisseldorf 6
februarie 1911, Miinchen 12 februarie 1911, Basel 23 februarie
1911, conferinte incluse in Cunoastere si nemurire, GA 69b.

— Predispozitie, inzestrare si educatie a omului: Berlin 12
ianuarie 1911, conferinta inclusd in Raspunsuri ale stiintei
spirituale la marile intrebari ale existentei, GA 60.
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— Reorientarea sistemului de tnvdtamant in sensul unei vieti
intelectuale libere. Trei conferinte despre educatia publica:
Stuttgart, 11 si 18 mai, 1 iunie 1919, conferinte incluse in
Abordarea spiritual-stiintificd a problemelor sociale si
pedagogice, GA 192.

—Baza pedagogica a Scolii Waldorf: Articol 1919, inclus in
Articole asupra organizarii tripartite a organismului
social, GA 24.

2. Ciclurile de conferinte care in Operele complete
au fost grupate in sectiunea
»Conferinte referitoare la educatie” (GA 293—311)

2a. Cursuri, conferinte, consilii pedagogice
la Scoala Waldorf din Stuttgart

—GA 293 - Antropologia generala ca baza a pedagogiei (1): 14
conferinte, Stuttgart 21 august — 5 septembrie 1919.

—GA 294 - Arta educatiei. Metodica si didactica (II): 14
conferinte, Stuttgart 21 august — 5 septembrie 1919.

—GA 295 - Arta educatiei. Discutii de seminar si conferinte
asupra planului de invatamant (I11): 15 discutii de seminar si
3 conferinte asupra planului de invatamant: Stuttgart 21
august — 6 septembrie 1919.

—GA 298 - Rudolf Steiner in Scoala Waldorf: Conferinte si
cuvantari pentru copiii, parintii si profesorii Scolii Waldorf
din Stuttgart din 1919 pana in 1924, cu un articol despre
»Bazele pedagogice ale scolii Waldorf”
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—GA 299 - Consideratii spiritual-stiintifice asupra limbii. O
sugestie pentru educatori: 6 conferinte pentru cadrele di-
dactice ale Scolii Libere Waldorf, Stuttgart 26 decembrie 1919
— 3ianuarie 1920.

—GA 300a - Consilii pedagogice cu profesorii Scolii Waldorf
1919—1924. Vol.I: 1919—1921, Primul si al doilea an de scoala.

—GA 300b- Consilii pedagogice cu profesorii Scolii Waldorf
1919—1924. VolLII: 1922-1923, Al treilea si al patrulea an de
scoala.

—GA 300c - Consilii pedagogice cu profesorii Scoliit Waldorf
1919—1924. Vol.IIT: 1923—1924, Al cincilea si al saselea an de
scoala.

—GA 302 - Cunoasterea omului si structurarea invataman-
tului: 8 conferinte pentru cadrele didactice ale Scolii Libere
Waldorf, Stuttgart 12 iunie — 19 iunie 1921 (,Curs supli-
mentar” la cursurile pedagogice de baza din 1919).

—GA 302a - Educatie si invatamant bazate pe cunoasterea
omului: 9 conferinte pentru cadrele didactice ale Scolii Libere
Waldorf, Stuttgart 1920, 1922 si 1923.

2b. Cicluri de conferinte in diferite alte locuri:

— GA 296 - Problema educatiei — factorul esential al problemei
sociale. Temeiurile spirituale, cultural-istorice si sociale ale
pedagogiei Scolii Waldorf: 6 conferinte, Dornach 9—17 august
1919.

—GA 297 - Ideea si practica Scolii Waldorf: 9 conferinte, o
discutie si raspunsuri la intrebari, diferite locatii, 24 august
1919 — 29 decembrie 1920.
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—GA 297a - Educatie pentru viata. Autoeducare si practica
pedagogica: 5 conferinte, un autoreferat, doua raspunsuri la
intrebari si o instiintare din ziar intre 24 februarie 1921 si 4
aprilie 1924 in diferite locatii.

—GA 301 - Innoirea artei pedagogico-didactice prin stiinta
spirituala: 14 conferinte pentru cadrele didactice din scolile
publice, Basel, 20 aprilie — 11 mai 1920.

—GA 303 - Dezvoltarea sanatoasa a fiintei umane. O intro-
ducere in pedagogia si didactica antroposofica: 16 conferinte
si 3 raspunsuri la intrebari, Dornach, 23 decembrie 1921 — 7
ianuarie 1922 (Curs de Craciun pentru profesori).

—GA 304 - Metode educationale si didactice bazate pe antro-
posofie: 9 conferinte publice, diferite orase, 1921 si 1922.

—GA 304a - Antropologie si pedagogie antroposofica: 9 con-
ferinte publice, diferite orase, 1923 si 1924.

— GA 305 - Fortele spiritual-sufletesti fundamentale ale artei
educative: 9 conferinte, Oxford 16—25 august 1922.

—GA 306 - Practica pedagogicd din punctul de vedere al
cunoasterii spiritual-stiintifice a omului. Educatia copilului
si a tinerilor: 8 conferinte, trei intrebari si o adresa, Dornach,
15—22 aprilie 1923.

— GA 307 - Viata spirituala a prezentului si educatia: 14 con-
ferinte, Ilkley / Anglia 5—17 august 1923.

—GA 308 - Metodica predarii si conditiile de viata ale educarii:
5 conferinte publice, Stuttgart, 8—11 aprilie 1924.

—GA 309 - Pedagogia antroposofica si premisele ei: 5 confe-
rinte publice, trei intrebari si o adresa inainte de o repre-
zentatie de euritmie educationald, Berna, 13—17 aprilie 1924.
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—GA 310 — Valori umane in educatie: 10 conferinte publice,
Arnheim / Olanda 17—24 iulie 1924.

—GA 311: Arta educarii pornind de la intelegerea fiintei
umane: 7 conferinte si un raspuns la intrebari, Torquay /
Anglia 12—20 august 1924.

3. Conferinte despre educatie din anii 1919-1924
incluse 1n alte volume din Operele complete

— Fortele active in cele trei epoci ale dezvoltarii copilului:
Dornach, 4 octombrie 1919, conferinti inclusi in Intelegerea
vietii sociale prin cunoasterea spiritual-stiintifica, GA 191.

—Antroposofia si stiinta educatiei: Berlin, 8 martie 1922,
conferinta inclusa in Impulsuri de reinnoire pentru cultura si
stiinta. Curs la Scoala superioara din Berlin, GA 81.

— Forte spirituale active in convietuirea vechii si noii generatii.
Curs pedagogic pentru tineret: 13 conferinte, Stuttgart 3-15
octombrie 1922, GA 217.

— Probleme educationale si de predare: Londra, 19 noiembrie
1922, si
Arta educatiei prin cunoasterea fiintei umane: Londra, 20
noiembrie 1922, conferinte cuprinse in Corelatii spirituale in
modelarea organismului uman, GA 218.

— Dezvoltarea umana si educatia umand in lumina antro-
posofiei: Praga 30 aprilie 1923, conferinta inclusa in Ce voia
Goetheanumul si ce trebuie sa faca antroposofia?, GA 84.

— Dezvoltarea si educatia omului din punct de vedere al antro-

posofiei: Oslo 15 mai 1923, conferinta inclusa in Interiorul
naturii si esenta sufletului uman, GA 8ob.
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— Curs de pedagogie curativa: 12 conferinte pentru pedagogii
curativi si medici, Dornach 25 iunie — 7 iulie 1924, GA 317.

4. Conferinte complementare

—Suflet uman si trup uman in cunoasterea naturii si a
spiritului: Berlin 15 martie 1917, si
Enigme ale sufletului si enigme ale lumii: Berlin 17 martie
1917, conferinte incluse in Spirit si materie, viata si moarte,
GA 66.

— Interpretari ale basmelor: Berlin 26 decembrie 1908, confe-
rinta inclusa in Raspunsul la intrebari despre lume si viatd
prin antroposofie, GA 108.

— Intelepciunea rosicruciand din alcdtuirea basmelor: Berlin
10 iunie 1911, conferinta inclusa in Fundaluri ale Evangheliei
lui Marcu, GA 124.

— Basmele in lumina cercetarii spirituale: Berlin 6 februarie
1913, conferinta inclusa in Rezultate ale cercetarii spirituale,
GA 62.

— Taina temperamentelor umane: Karlsruhe 19 ianuarie 1909,
conferintad inclusd in Fiinta omului in lumina stiintei spiri-
tuale, GA 68d.

— Cele patru temperamente: Berlin 4 martie 1909, conferinta
inclusa in Unde si cum gasim spiritul?, GA 57.

— Cele 12 simturi ale omului in relatie cu imaginatia, inspiratia
st intuitia: Dornach 8 august 1920, conferintd inclusa in

Stiinta spirituala drept cunoastere a impulsurilor de baza ale
structurarii sociale, GA 199.
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— Esenta elementului muzical si trairea sunetului in om: 8
conferinte, 2 raspunsuri la intrebari si 2 cuvinte de incheiere,
tinute in diferite orase in anii 1906 si 1920-1923, GA 283.

— Esenta culorilor: 3 conferinte, Dornach 6—8 mai 1921, si 9
conferinte suplimentare din anii 1914 pana in 1924, GA 291.

— Cursul despre lumind. Primul curs de stiinte naturale: 10
conferinte, Stuttgart, 23 Decembrie 1919 — 3 Ianuarie 1920,
GA 320.

— Caldura la granita dintre spatiu si antispatiu. Al doilea curs
de stiinte naturale: 14 conferinte, Stuttgart, 1—14 martie 1920,
GA 321.

—Astronomia st stiintele narurii. Al treilea curs de stiinte
naturale: 18 conferinte, Stuttgart, 1—18 ianuarie 1921, GA 323.

— Bazele spiritual-stiintifice pentru prosperarea agriculturii.
Curs de agricultura: 8 conferinte, o alocutiune si raspunsuri
la intrebari, Koberwitz, 7—16 iunie 1924, cu o conferinta
introductiva, Dornach, 20 iunie 1924, GA 327.
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