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Cel care nu lasa sa treaca pe langa el, intr-un fel de somn
sufletesc, criza actuala a civilizatiei europene, ci o traieste din plin,
acela ii poate vedea originea nu doar in institutii deficitare, ce
trebuie reformate, ci va trebui sa o caute inlauntrul gandirii,

sentimentelor st vointei umane. Apoi va recunoaste printre cdile
de insanatosire a vietii noastre sociale si pe aceea a educarii
generatiei tinere. Si nu va ldsa neremarcata o incercare ce cauta in
arta pedagogica mijloace prin care se pot manifesta practic principii
bune si o vointa hotarata.

Scoala Waldorf nu este o ,scoala reformata” ca multe altele, care
sunt intemeiate de cdatre cei care cred ca stiu unde se afla eroarea
unui mod de a educa sau a altuia, ci ea este nascuta din gandul ca,
in acest domeniu, cele mai bune principii si vointa cea mai hotarata
pot deveni active abia atunci cand cel care educa si instruieste este
un cunoscator al individualitatii umane. Si nu poti fi asa ceva fara a
dezvolta si o participare vie la intreaga viata sociald a omenirii.

Simtul ce este deschis pentru fiinta omului percepe intreaga
suferinta si intreaga bucurie ale umanitatii ca pe o trdire proprie.
Prin acel profesor care este un cunoscator al sufletului, un
cunoscator al oamenilor, intreaga viata sociala actioneaza asupra
generatiei ce se straduieste sa intre in curentul vietii. Din scoala sa
vor iesi oameni ce se vor implica puternic in viatd.

din : Rudolf Steiner Obiectivele pedagogice ale scolii Waldorf din
Stuttgart, 1920, GA 24



CONFERINTA I, Basel, 20 aprilie 1920

CUPRINS

Introducere: Stiinta spirituala si pedagogia modernd
Despre stiinta educationala a secolului al XIX-lea folosind exemplul
pedagogiei lui Herbart; conditii sociale haotice in pofida unor
principii pedagogice excelente. Necesitatea de a transforma stiinta
educatiei intr-o arti educationald. Elementele constitutive ale
fiintei umane si dezvoltarea lor, infatisate prin formarea dintilor in
primul si dezvoltarea limbajului in al doilea interval de sapte ani.
Observarea sufletesc-spiritualului in lucrarea sa asupra trupescului
si metamorfoza fortelor: Legatura reprezentirii si vointei cu
formarea dintilor si a limbajului.

Réaspunsuri la intrebari referitoare la prima conferinta...................

CONFERINTA a II-a, Basel, 21 aprilie 1920.......ccccceeveeecueeeceeereennee.

Structura tripartita a fiintei umane

Diferenta dintre stiinta obisnuita si stiinta spirituald. Natura
tripartita a omului, trupeasca, sufleteasca si spirituala. Structura
tripartita a trupului in legétura cu viata sufletului: sistem neuro-
senzorial — viata de reprezentare, sistem ritmic — viata afectiva si
sistem metabolic — viata de vointd. Nervii motori si senzitivi.
Legitura sentimentului cu procesele circulatorii folosind exemplul
experientei muzicale; miscarea lichidului cefalorahidian. Structura
tripartita in sufletesc: gandire, simtire, vointd. Simpatie si antipatie.
Structura tripartitd din punct de vedere spiritual: veghe, vis si
somn. Importanta somnului pentru simtul Eului.

CONFERINTA a III-a, Basel, 22 aprilie 1920......c.ccccceeeueerrueeennennne.

Cunoasterea omului ca baza a pedagogiei



Stiintele naturii si educatia. Pestalozzi, Diesterweg. Pedagogie
instinctiva si pedagogie constientd. Imaginea vie a omului. Teoria
lui Avenarius ca pregétire a practicii bolsevice. Memorie si amintire.
Teoria goetheani a culorilor. Inima nu este o pomp4, ci un organ de
echilibrare pentru circulatia sangelui. Importanta spiritual-
sufleteasca a organelor fizice. Principiul imitatiei in prima perioada
de viatd a copilului, principiul autoritatii in cea de a doua. Forte
formatoare ale dintilor = forte de reprezentare si de modelare.
Penetrarea stiintei cu cildura lduntrica.

CONFERINTA a IV-a, Basel, 23 aprilie 1920.......cccccceevererreceeennenn.

Educatorul ca plasmuitor al viitorului continut sufletesc
uman

Reprezentirile abstracte provoacd bariere despartitoare intre
oameni. Cultura intelectuala — spirit ,filtrat”. Activarea intelectului
abstract si pasiv prin elaborarea interioara vie a conceptelor stiintei
spirituale. Stiinta spirituald este mai importanta prin felul in care
se manifestd, decit prin continutul ei. Legea biogenetica
fundamentald  (Haeckel). Vestigii sufletesc-spirituale 1in
experientele interioare ale varstei inaintate. Retragerea treptata din
epoca proto-indiand pani in epoca culturald actuald a paralelismul
intre dezvoltarea trupeasci si cea sufletesc-spirituald. In prezent
dezvoltarea naturali se opreste la 28 de ani. Ceea ce mai inainte ne
era oferit de natura, trebuie cucerit acum prin activitate lduntrica.
Continutul sufletesc al omenirii este in mana celor care educa
tineretul.

Din raspunsuri la intrebari referitoare la a patra conferinta...........

CONFERINTA a V-a, Basel, 26 aprilie 1920.......cccccceevueerveereercnnns

Cate ceva despre planul didactic

Scoala Waldorf din Stuttgart. Rodnicia pedagogiei spiritual-
stiintifice se arata in aplicarea practica. Planul didactic. Necesitatea
unui compromis. Legitura intre fortele sufletesti. Invitarea



scrisului. Nasterea vorbirii. Dezvoltarea intelectului prin
dezvoltarea dexteritdtii manuale. Lectii de lucru manual. Pornirea
de la elementul artistic. Schimbarea fizionomiei copilului in jurul
celui de-al noudlea an de viata. Principiile educationale ale celor trei
faze ale celui de-al doilea ciclu de sapte ani de viata. Preluarea de
adevaruri pe baza de afectiune si sentiment indreptétit al autoritatii
intre 7 si 12 ani si dezvoltarea capacititii proprii de a judeca
incepand cu 12 ani. Ernst Mach si importanta dezvoltarii fanteziei
la copii. ,Individualizarea” elevilor in ciuda claselor numeroase prin
munca corectd a profesorului. Un dascil ar trebui si-i insoteasca pe
copii de-a lungul intregului ciclu primar si secundar. Dascalul creste
impreuna cu clasa sa.

Predarea euritmiei, a muzicii, a desenului si a limbilor.
Copii putin dotati si copii ramasi in urma. Importanta elementului
imagine pentru suflet; ineficienta reprezentarilor abstracte.
Predarea limbilor stridine. Euritmie si muzica. Euritmie: tendinte de
miscare ale organelor vorbirii transferate asupra omului intreg.
Fortificarea initiativei vointei prin euritmie; despre paralizia vointei
care este ridspanditd astdzi. Interes crescind pentru lumea
exterioard. Elementul muzical produce interiorizarea afectiva.
Desene ale copiilor. Predarea limbii. Gramatica. Logica mai
cuprinzatoare a dialectului. Pedagogia spiritual-stiintifica vrea sa
formeze oameni, sa dezvolte initiative.

Din raspunsuri la intrebari referitoare la a sasea conferinta..........

CONFERINTA a VII-a, Basel, 29 aprilie 1920........cccccceeueeeuerennennee.

Educatia ca problema a formarii dascalului

Educatie morali si religioasd. Efecte ale perspectivei unilaterale
asupra nemuririi, fard considerarea faptului ci viata fizica este o
continuare a unei vieti spirituale. Intelectul este ceva adus din
lumea spirituala, vointa trebuie dezvoltata in viata de aici. Problema

CONFERINTA a VI-a, Basel, 28 aprilie 1920 ......ccccceeevvveevrrennenee. 100



invitdmantului, o problemi a calititii educatorului. Umor si
seriozitate. Pregatirea launtricd a dascalului; depasirea situatiilor
subiectiv-personale in predare; pregatirea meditativd. Relatia
personala a profesorului cu elevul ca baza pentru formarea simtirii
si vointei elevului. Copii cu vointa slaba. Exemplu deosebit pentru
sldbiciunea vointei: ceea ce intr-o generatie este gand, devine in
urmitoarea ceva organic. Interactiunea dintre gandire, simtire si
vointa.

CONFERINTA a VIII-a, Basel, 03 mai 1920.......cccceeveeeueeeceeecnrennee.

Predarea zoologiei st a botanicii intre 9 st 12 ani.

Trei momente importante ale invitamantului primar si secundar:
varstele de 9, 12 si 14 ani. Judecati independente numai dup4 12 ani.
Bucurie si durere, plicere si suferintd in judecatd. Nietzsche,
antichitatea greaci si sec. XIX. Distinctie intre lume si eu dupa
implinirea varstei de 9 ani; de abia de atunci este posibild predarea
stiintelor naturii. Lumea animala ca desfisurare a fiintei umane.
Omul - compendiu al lumii animale. Botanica: Pamantul ca
organism; considerarea a lumii vegetale in legatura cu viata anuala
a Pamantului. Raportul lumii animale cu umanul, al lumii vegetale
cu extraumanul — copilul dobandeste o relatie cu lumea.

Dialect si limba literara

»Folosirea” dialectului in scoali. Copiii care vorbesc in dialect au o
legdtura mai intim3 cu limba. Simtirea si vointa ca baza a
dialectului, reprezentarea ca baza a limbajului literar. Elementul
plastic si elementul muzical al limbii. Limba si logica. Invitarea
gramaticii — constientizarea fortelor logice. Proporzitiile fara
subiect. Dezvoltarea simtului pentru geniul limbajului. Viatd si
abstractiune in predicat si substantiv. Functionarea inteligentei
subconstiente a omului, intelegerea ei gresitd prin psihanaliz.
Instinctul lingvistic adus cu sine si dezvoltarea constienta a simtului
launtric al stilului. Nasterea trupului eteric odata cu schimbarea
dintilor. Despre procesele de gandire si amintire. Nasterea trupului

CONFERINTA a IX-a, Basel, 04 mai 1920........ccceceeveerveeecerecneenne 154



astral odata cu maturitate sexuala. Educarea pentru propria simtire
si vointa. Autoritate si iubire. Asocierea ideilor ca pericol pentru o
judecati corecti.

Réaspunsuri la intrebari referitoare la a noua conferinta................

CONFERINTA a X-a, Basel, 05 Mai 1920.....cccccceveeereeecueeeceenneennne

Sintezad si analiza in fiinta umana si in educatie

Materia ca mijloc de educatie. Activitate sufleteasci sintetica si
analiticd. Analiza creeazi libertate, sinteza constrange. In predarea
scrisului se porneste de la cuvantul intreg. Atomistica se datoreste
unei insuficiente activitati analitice la varsta copiliriei. Activitatea
analitica — trezire, cea sinteticd — adormire. Adunarea si inmultirea.
Predarea muzicii: numai metode naturale, nu artificiale. Dascalul
trebuie si fie interesat de evolutia omenirii si cultura
contemporand. Necesitatea spiritualizarii limbii. Sintaxa si
gramatica trebuie sa provini din viata de simtire, nu din intelect,
pentru a revitaliza limba.

CONFERINTA a XI-a, Basel, 06 mai 1920........ccccceeeveerrveerveeeennnne

Elementul ritmic in educatie

Consecintele de-a lungul intregii vieti ale formarii prea timpurii a
judecatii: judecarea prin trup si nu prin suflet. Veghe (lumea
exterioard) in elementul desen si visarea (lumea interioara) in
elementul muzical. Continutul muzicii — elementul melodic.
Elementul vis si cel muzical in sufletul copilului. Elementul melodic
in limbaj. Tematica in muzicd — drum spre predarea limbii. Epoca
noastra a pierdut sentimentul pentru ritm. Limb3 si ritm. Cauzele
ortografiei slabe, auzul imprecis. Ascultatul. Vorbirea clara.
Predarea stiintelor naturii si a istoriei incepand in jurul varstei de
12 ani. Predarea religiei. Scoala Waldorf nu este o scoala care
impune o anumiti conceptie despre lume.

Predarea istoriei si a geografiei.

CONFERINTA a XII-a, Basel, 07 mai 1920......c.cccecveecueeeceeeverennen. 209



Metodologia predirii istoriei. Pornirea de la ceea ce existd in
prezent ca mostenire din epoca anterioard. Prezentarea epocilor
trecute in ansamblu, ca intreg, epoca greacd si epoca romana,
contributia lor la mersul civilizatiei occidentale. Crestinismul: a
doua eri a omului, dezvoltarea general-umanului. Istoria moderna:
privirea asupra fenomenelor individuale. Considerarea
simptomologica a istoriei in loc de cauzala, lucru care duce totodata
la dezvoltarea simtirii religioase. Trecerea treptata de la ideile
concrete la cele abstracte. Predarea geografiei corelata cu predarea
istoriei. Despre ne-abuzarea memoriei copilului. Vorbire si
respiratie. Despre stangaci.

CONFERINTA a XIII-a, Basel, 10 mai 1920........ccceceeceeeureecvernnnenne

Joaca la copil

Schiller despre ,impulsul spre joaci”. Jocul copilaresc in primii
sapte ani de viata: copilul se joacd singur, pentru sine; imitarea
activitatii adultilor, dar fara scopul si utilitatea practica — activitate
sufleteasca cain vis. Caracterul individual al jocului copiilor reapare
metamorfozat in caracterul particular al modului de a judeca dupa
varsta de 20 de ani. Jocul din a doua perioadd de sapte ani:
sociabilitate si a ,a vrea sa fie ceva” in joc — pregatire pentru ruperea
de autoritate ce are loc in a treia perioadad de sapte ani. Aspectul
intelectual unilateral al psihologiei moderne, reprezentat de o
viziune a herbartianului Robert Zimmermann. Pentru formarea
notiunilor vii procedarea ca la fotografiere: caracterizari din diverse
puncte de vedere in loc de definitii. Predarea geometriei prin
reprezentari cu mobilitate launtricd. Dezvoltarea simtului pentru
spatiu si perspectiva prin jocuri de miscare si configuratii de umbre.
Desene copiliresti: copilul povesteste prin imagini.

CONFERINTA a XIV-a, Basel, 11 mai 1920.......cccceeveereeereeecnennnen.

Alte puncte de vedere si raspunsuri la intrebari

In pedagogie nu principii formale noi, ci lirgirea orizontului
dascililor. Calculul cu fractii. Nu trebuie exagerata predarea
ilustrativa. Sa se transmita copilului ideea lucrurilor conventionale.



Predarea stiintelor naturii trebuie sa fie orientata spre practici.
Introducerea copilului in ramuri importante ale vietii. Miaselele de
minte ca o ramasitd a puterii de reprezentare legate de trup.
Comentarii critice despre gasirea ,locul potrivit” in viata.
Ortografia. Activarea reciprocd a vointei si intelectului printr-o
educatie adecvatd. Robinson — prototipul filistinului. Rousseau.
Problema bunatitii sau coruperii originare a omului. Necesitatea
mentinerii naturii inerent bune a omului prin activitate interioar3,
pentru a nu se corupe. Marxismul — element aducitor de boala.
Educatia ca timéduire.

Cuvinte introductive la reprezentatia de euritmie

Dornach, 15 mMai 1020 .....ceeeeueveeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeenaeea 259
Dornach, 16 Mai 19020 ...ccceevuveerieeriieiieciieeciieeceeeieeeeeeesreeeees 266
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10
PRIMA CONFERINTA
Basel, 20 apilie 1920

Stiinta spirituala si pedagogia moderna

Stimata asistentd! Trebuie si multumesc intr-adevar din inima
organizatorilor pentru organizare. Va puteti imagina ca acela care-si
pune in joc intreaga existenta pentru raspandirea asa-numitei stiinte
spirituale, trebuie sa fie legat cu un anumit entuziasm de aceasta si ca
el trebuie sa aiba credinta ca ea are de jucat un rol in cadrul culturii
universale si al intregii civilizatii a epocii noastre. Ca acest curs ia
nastere, imi pare un fapt pentru care trebuie sa fim deosebit de
recunoscatori, caci poate tocmai in raport cu educatia se poate cerceta
cel mai bine si mai degraba stiinta spirituald. Din raportul ei fata de
educatie se va putea vedea cat de putin este stiinta spirituala numai o
preocupare a catorva exaltati si visatori sau a unei secte oarecare. Ea
vrea ceva care, omenirii in totalitatea ei, 1i este dat in mané ca un fel
de indrumar. De aceea imi veti da desigur voie sa ma exprim cu aceste
cateva cuvinte: eu sunt cu adevarat recunoscator din inima celor care
au organizat aceste conferinte si va multumesc si dvs., care o si le
audiati si sper ca in cursul sedintelor urmatoare, vom putea sta de
vorba despre probleme importante ale omenirii.

In conferinta de astiizi imi voi permite si fac un fel de introducere,
sa dau o indicatie asupra directiei pe care o va lua tema pe care mi-am
propus-o. Acum va rog ca din formularea temei mele sa nu trageti
concluzia ca prin aceasta as fi dorit, asa cum ar face poate vreun
radical lipsit de intelepciune, sa sugerez ca stiinta educatiei, asa cum
s-a dezvoltat mai ales in cursul sec. al XIX-lea si pana in zilele noastre,
nu e buna de nimic si a asteptat stiinta spirituala pentru a fi abia acum
creatd. Cu siguranti, o asemenea convingere n-a stat la baza
formularii temei. Dimpotriva, un cu totul alt sentiment este punctul
de plecare pentru problemele asupra carora as vrea sa va atrag atentia
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in aceste conferinte. Cred ci stiinta educatiei, care tocmai in cursul
sec. al XIX-lea a avut ca reprezentanti personalitati atat de eminente,
a caror activitate ajunge pana la practica pedagogica a prezentului,
poate dobandi o anumita perfectiune. Si mai cred ca acela care este
nevoit, dintr-un motiv sau altul, sa se orienteze in cele mai diferite
stiinte pentru a afla cum sunt reprezentate acestea din punct de
vedere teoretic si practic siin ce mod patrund ele in viata (si care, apoi,
se ocupa si cu stiinta educatiei) trebuie sa constate ca ea cuprinde
principiile cele mai putin indraznete si unele formulari inatacabile,
necesare pentru a sta la baza activitatii educative; se obtine astfel
despre stiinta educatiei o impresie deosebit de buna. Exprim aceasta
ca pe o experientd a mea proprie. Tocmai de aici as vrea sa pornesc,
de la faptul cd nu subapreciez deloc, ca si dau numai un exemplu,
activitatea unui spirit cum este Herbart [1].

Am cunoscut eu insumi in mod foarte intim curentul herbartian.
In prima jumatate a vietii mele am fost in Austria (am triit in Austria
pana la varsta de aproape 30 de ani), si in Austria pedagogia lui
Herbart devenise propriu-zis datatoare de ton pentru intregul
invatamant de stat, pe care atunci il pusesera in ordine Exner [2] si
altii. La toate universitatile austriece activau in pedagogie herbartieni,
astfel incit, In cursul vietii mele m-a intampinat tocmai pedagogia lui
Herbart, as zice in cele mai detaliate stradanii ale ei. Dar daca extind
studiul de la pedagogia lui Herbart asupra altor curente pedagogice,
care se prelungesc din trecutul apropiat pana in prezent, as spune de
asemenea ca de fapt pe taramurile gandirii si simtirii pedagogice pot
fi consemnate pretutindeni lucruri imbucuratoare. Acesta este un
curent in fata caruia ne aflam cand este vorba sa concepem pedagogia
ca o componenta dintre cele mai importante ale intregii noastre
civilizatii.

Aspectul celalalt este ca, de fapt, intregul artei pedagogice, al
gandirii pedagogice este supus unei vaste critici. Vedem cum
profesorii si specialistii critica factorul pedagogic intr-un mod grosier,



Conferinta1 12

cum, pe de alta parte, el este apirat, uneori in mod iscusit, alteori nu
deosebit de iscusit, asa cum s-a dezvoltat si s-a impus el in prezent.
Daca auzim toate cate se spun de cétre unii oameni care intemeiaza
camine rurale de invatamant [3] si care vorbesc de o totala innoire a
sistemului pedagogic, daca urmarim mai departe cum cercurile cele
mai largi iau parte la asemenea discutii, trebuie s spunem si noi:
cand oamenii privesc la ceea ce se atinge propriu-zis — o spun in mod
absolut deschis — prin maretia stiintei noastre educationale, nici noi
nu putem uneori sa nu dam dreptate criticii care se face simtita.

De fapt suntem situati la mijloc intre aceste doua puncte de vedere.
La acestea se adauga un altul, unul mult mai cuprinzitor. Si eu cred
cu adevarat ca nu depasesc sfera unei conferinte introductive la un
curs pedagogic, daca atrag atentia asupra acestui lucru ciudat.

In ultimii cinci, sase ani am trecut printr-o perioadi foarte grea,
chiar daca in Elvetia aceasta s-a fiacut mai putin resimtita decat in
celelalte tiri. In orice caz — si acest lucru va trebui si-1 admita fira
discutie orice elvetian — am trecut printr-o perioada despre care
oamenii de acum zece ani nu si-au ficut nici o reprezentare. Intrebati-
va numai dacd oamenii de acum zece ani ar fi putut visa ca asupra
Europei va veni ceea ce a venit acum. N-avem voie sa uitdm ceea ce
astdzi, as zice, a rezultat ca un precipitat al ingrozitorului impas al
razboiului: un haos in relatiile sociale peste o mare parte a Europei.
Se amageste acela care crede ca acest haos ar fi deja la un punct de
rascruce si ci in curand va fi mai bine. In privinta acestor relatii
haotice ne aflam abia la inceput. Atunci trebuie sa ne intrebam: oare
numai relatiile exterioare sunt de vinad ca am ajuns in acest haos al
chestiunilor sociale publice europene? Nu cumva, insa, privind fara
nici o prejudecata lucrurile, trebuie sa ne spunem: nu pot fi de vina
relatiile, cdci relatiile sunt facute de catre oameni; oamenii trebuie sa
fie de vina.

Daca privim mai exact, vom descoperi foarte curand modul in care
sunt de vind oamenii; cum vinovat este faptul ca astazi, in perioada in
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care se vorbeste foarte mult despre o organizare a relatiilor noastre
sociale, exista atat de putine sentimente cu adevarat sociale si atat de
multe sentimente antisociale. Si, intr-adevar, putem oare altfel decat
sd marturisim ca am atras asupra noastra toate acestea in pofida
excelentelor principii pedagogice, in pofida a tot ceea ce trebuie
recunoscut ca a fost realmente insufletit de vointa cea mai buna?
Trebuie s spunem ca: in pofida a toate, noi n-am fost in stare sa
aducem omenirea epocii moderne in stadiul in care un om sa stea cu
adevarat plin de intelegere in fata celuilalt. Am vazut ivindu-se zorile
unei epoci in care oamenii n-au fost zgarciti cu laudele ci am
progresat atat de frumos. Am cunoscut, insi, in mod temeinic si
ducerea la absurd a acestei epoci. Ar trebui sa patrunda in inimi macar
ceva ca o dorinta de a cerceta daca nu cumva tocmai prin aceasta arta
pedagogica a fost crescuta aceasta generatie care se incaiera in prezent
in Europa? Acest lucru ar trebui examinat mai indeaproape. Daca
privim ceva mai exact, vom descoperi ca: nu e deloc posibil altfel decat
sa nutrim veneratie fata de marile figuri de pedagogi din sec. al XIX-
lea, fata de Herbart, Ziller, Diesterweg, Pestalozzi [4], si altii. Nu mai
e nevoie sa va amintesc diferitele nume, insa pe de alta parte trebuie
sa spunem: da, noi avem o stiinta a educatiei exemplara, dar tocmai
in cazul educatiei este vorba de mai mult decat de o stiintd exemplara;
tocmai in cazul educatiei este necesar ca aceasta stiinta sa poata fi
transformata intr-o adevarata arta; este necesar ca pedagogia sa
devina o arta.

Daca vrem sa studiem chestiunea, chiar si numai pentru a ne
lamuri in comparatie cu arta, putem spune: poate exista o estetica
excelenta, cunostinte excelente despre cum se lucreaza in muzica sau
in sculpturad sau in pictura, si aceasta stiinta despre pictat, aceasta
stiinta despre sculptat, aceasta stiinta despre compus muzica poate fi
extraordinara; totusi este altceva sa poti sa si aplici aceasta stiinta. Da,
putem spune: acela care o aplica, sculptorul, pictorul, muzicianul are
chiar de reguld o adevarata antipatie fata de principiile care au fost
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formulate. La el esential este ca aceste principii sa nu treaca absolut
deloc in viata de reprezentare, ci ca aceste principii sa treaca in
mainile sale, in intreaga sa fiint3, si poati deveni in el o formi vie. In
stiinta educatiei problema nu se pune in intregime ca intr-o stiinta
estetici oarecare. In stiinta educatiei totul trebuie si fie mai
constientizat, sa fie mai patruns de reprezentiri decat, sa zicem, in
pictura sau muzica sau sculptura. Totusi, ceea ce noi intelegem just in
educatie, trebuie sa poata trece in intreaga fiintd a personalitatii
noastre, daca vrem sa devenim artisti pedagogi.

Eu cred ca tocmai pe acest taram stiinta spirituala poate ajuta.
Despre acest ajutor pe care pedagogia poate sa-l1 primeasca de la
stiinta spirituala as dori sa vorbesc in acest curs. Nu cred ca principiile
stiintei pedagogice trebuie reformate, ci cred ca pentru a aplica aceste
principii juste in mod practic — fie intr-un caz individual al educatiei,
fie fata de toata clasa — este necesar ca aceste principii sa devina vii,
sa fie strabatute de ceea ce de fapt numai stiinta spirituala poate oferi,
de ceva care vrea sa-si facad intrarea in toate domeniile cunoasterii
stiintifice actuale. Stiinta actuala este ceva menit si dea o
improspatare pentru tot ceea ce se intreprinde in cultura epocii
noastre; acesta cultura a epocii — chiar daca multi oameni cred astazi
ca facem deja un fel de pas inapoi spre idealism — a provenit din
materialism si mai are in ea din plin materialismul ultimei jumatati a
sec. al XIX-lea. Toate ramurile activitatii spirituale umane, ba putem
spune: toate ramurile cultural-civilizatorii umane isi primesc forma
lor culturald de la aceasta mentalitate materialista a epocii. Aceasta
mentalitate materialista a epocii nu se arata in mod egal daunatoare
in toate privintele: materialismul are influenta cea mai pagubitoare in
domeniul educatiei.

Acesta este lucrul pe care as vrea doar sa-1 sugerez in introducere,
dar care va rezulta din intregul ciclu de conferinte. Stiinta spirituala
este astazi rau inteleasd de multi si de aceea ma vad nevoit s atrag
atentia macar cu cateva cuvinte asupra mijloacelor prin care lucrurile
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rau intelese pot fi corectate. Aceasta deoarece inainte de a ajunge in
situatia de a va dovedi ce poate face stiinta spirituala, tocmai pentru
aplicarea justa a unei admirabile stiinte pedagogice prin prefacerea
cunostintelor pedagogice in aptitudini pedagogice, trebuie sa va
vorbesc in detaliu despre intelegerea gresita cu care este intAmpinata
stiinta spirituald. N-as vrea sa vorbesc aici in abstractiuni, ci as vrea
sa patrund in acest subiect imediat, in modul cel mai concret posibil.

Veti fi auzit, cel putin unii, ca stiintei spirituale nu-i este asa de usor
sa studieze omul cu care avem a face in procesul de educatie, ca
antropologiei exterioare a epocii prezente. Aceasta antropologie a
epocii prezente isi simplificd oarecum problemele care ne revin cu
privire la om. Privim atunci, as zice, cu dispret, ca pe un fel de
superstitie, faptul ca stiinta spirituald are nevoie sa consemneze niste
componente suprasensibile ale fiintei umane; sa vada deja in copilul
in crestere cum se dezvoltd nu numai omul in general, ci cum, in
prima instantd — sd o spunem aproximativ —, se dezvolta patru
componente ale entitdtii umane.

Este usor sa razi astazi de pe pozitiile actuale ale cunoasterii
avansate asupra naturii si ale conceptiei despre lume derivate din
aceasta, si razi cand auzi ca stiinta spirituald spune ca omul consta
din trup fizic, trup eteric, trup astral si din Eu. Pot intelege foarte bine
acest ras. Pot intelege ca oamenii rad de aceste lucruri, pe baza
intelegerii lor gresite. Dar ei rad de fapt pe socoteala unei dezvoltari
rodnice cu adevirat promitatoare a omenirii si pe socoteala unei arte
a educatiei care priveste in mod just omul. Trebuie desigur sa va dau
dreptate: daca auziti ca aici sau acolo teosofii se aduna in mod sectar
in grupurile lor si cineva care a citit intr-o carte sau a auzit la o
conferintd, le spune oamenilor cd omul constd din trup fizic, trup
eteric, trup astral si Eu, aceasta este o stiinta cat se poate de nefertila
si este ceva de care oamenii chiar au dreptate, intr-un anumit fel, sa
rada. Caci daca se ramane la faptul ca unii oameni raspandesc aceste
lucruri ca pe un fel de confesiune religioasa, in mod sectar, atunci de
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aici nu rezulta de fapt nimic deosebit pentru cultura si civilizatia
omenirii, pentru viata reala. Din aceste lucruri rezulta ceva, doar daca
le consideram, as zice, ca forte orientative pentru a privi viata in mod
mai bogat decat o putem privi cand ne bazim doar pe notiunea
abstracta a copilului in crestere.

Daca ne oprim la cea mai mare abstractiune, este desigur un
principiu extraordinar de bun al pedagogilor sa spuna ca omul trebuie
dezvoltat dupa individualitatea sa, ca trebuie studiat ce forte ies la
iveald treptat In entitatea umana la copilul in dezvoltare si ca prin arta
pedagogica trebuie dezvoltat ceea ce vrea sa-si croiasca drum in afara,
din entitatea umana. Acesta este un principiu excelent, dar nu e voie
sd ramana o abstractiune, nu e voie sa ramana asa, sa-1 privim doar ca
pe un principiu excelent si ca doar sa avem bunavointa sa-1 si aplicam.
Nu, principiul are o importanta numai daca poate trece cu adevirat in
viata, daca viata da realmente posibilitatea sa privim omul in devenire
de la primul an de viatd pana la maturitate in asa fel incat sa vedem in
mod real fortele care-si croiesc drum in afara.

Daca luati numai acea notiune despre om pe care o da antropologia
actuala, pe care o puteti dobandi astazi din stiinta, atunci nu observati
ce anume din om vrea sa iasd la iveald, ce vrea sa-si croiasca drum
inspre exteriorul fiintei umane. Cand spunem ca omul consta din trup
fizic, trup astral, trup eteric si fiinta Eului, acestea sunt doar linii
orientative, la care se face aluzie. Modul de a privi, cu care oamenii s-
au obisnuit pe baza stiintelor materialiste ale naturii, poate fi aplicat
numai pentru omul fizic, mai trebuie insa puse in valoare si alte
puncte de vedere in studierea omului. Trebuie sa-1 privesti pe om ca
pe o fiinta mult mai complicata si trebuie sa dobandesti o intelegere a
modului in care din natura umana se dezvolta si ceva ce nu este
cuprins in simplele legi ale naturii, ceva ce putem intelege numai cu
ajutorul componentelor superioare ale naturii umane.

Ce inseamna de fapt cand spunem ca omul are patru componente
in fiinta sa? Vedeti dvs., atunci indicam ceva ce este de fapt cunoscut
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oricarui pedagog care a studiat psihologia, insa in asa fel, incat din
aceasta cunoastere nu decurge inca o privire cu adevarat profunda
asupra intregii entititi umane. Se stie cat de mult au discutat
psihologii despre intrebarea daca sufletul omului trebuie vazut — ca
sa vorbim in mod absolut prudent — intr-o metamorfoza tripartita ca
gandire, simtire si vointa. Dvs. stiti cat de mult s-au certat oamenii din
secolul al XIX-lea si pana in zilele noastre in jurul problemei daca
vointa este elementul originar si gandirea se elaboreaza treptat din
natura vointei ori daca la baza sta gandirea sau reprezentarea. Stiti c4,
de pilda, in pedagogia herbartiand domneste un anumit
intelectualism, cad vointa este consideratd numai ca un fel de
rezultanta din stradaniile spre reprezentare etc. Daca privim insa fara
prejudecati intreaga natura a discutiilor despre gandire, simtire si
vointd, observam ca acestor discutii le lipseste ceva, si anume privirea
reala asupra entitatii umane. Stiinta spirituala vrea tocmai aceasta: sa
priveasca cu adevarat in entitatea umana. Ea doreste ca oamenii sa
dobandeasca facultatea de a intelege aceastd entitate umana in
totalitatea ei.

Noi vorbim, daca nu suntem materialisti grosieri, de faptul ca omul
nu are numai un trup fizic exterior, ci si un suflet, si ca sufletescului 1i
atribuim gandirea, simtirea si vointa. Dar oare nu cunoasteti discutiile
care au loc astazi si care merg mereu in aceasta directie: nu ne putem
face de fapt nici o reprezentare despre relatia dintre sufletesc si
trupesc, despre modul cum sufletescul actioneaza asupra trupescului,
trupescul asupra sufletescului? In definitiv, toti oamenii care iau in
serios aceste lucruri pun aceasta intrebare. Ei nu ajung insa sa-si dea
seama cd intreaga punere a problemei de obicei nu este tocmai
corectd, si nici ca intregul mod de a privi lucrurile ar trebui schimbat.

Daca observam copilul in crestere, trebuie sa vedem din
dezvoltarea lui cum sufletescul isi croieste drum in trupesc. Cel care
are simt pentru forma exterioara, asa cum apare ea la copil, atat de
minunat de enigmatic pe de o parte, si atat de graitor intelegerii
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umane pe de alta parte, daca-1 privim zi de zi in primele saptamani de
viata, saptimana de saptamana, luna de luna, an de an in cursul
urmator al vietii, cel care priveste aceasta transformare si are un simt
pentru felul cum sufletescul isi croieste drum in afara, trebuie sa-si
puna intrebarea: cum se reveleazd in exterior aceasta legatura a
sufletescului cu trupescul? Este cert faptul ci in interiorul trupului
lucreaza sufletescul. Stiinta actuald nu este insa destul de puternica,
as zice ca are arme prea tocite, pentru a se putea apropia in mod just
de problematica felului in care lucreaza sufletescul in fizic. Anumite
fenomene nu sunt privite astazi de catre stiinta in mod adecvat.
Vedem, atunci, parcurgand primii ani de viata ai copilului, un
fenomen ce ne pune in fiecare zi in fata unor noi enigme; trebuie
numai sa-1 putem observa.

Vedem acest fenomen, cum pe la sfarsitul primului an de viata sau
ceva mai tarziu, copilului i cresc primii dinti, dintii de lapte. Vedem
cum acesti dinti de lapte cad si, incepand cu al saptelea an de viata,
sunt inlocuiti cu dinti permanenti. Acest fenomen este descris desigur
in toate nuantele sale de catre stiinta actuala, dar pentru a cerceta ce
inseamna de fapt, ce semnificatie are el in intreaga dezvoltare a
omului, pentru aceasta stiinta actuala nu are forta reald. Vom vedea
mai departe cum copilul in crestere se dezvolta pana la pubertate, cum
aceastd intrare in pubertate reprezinta o revolutie totala in viata
trupeasca si sufleteasca a omului. Mai stim, gandindu-ne la scoala
primara si secundara, ca tocmai perioada de la schimbarea dintilor
pana la pubertate este inclusa in aceasta perioada scolara, partea cea
mai importanta din educatie. Stiinta si intreaga viatd nu au astazi
puterea de a patrunde in cele ce se intdmpla in domeniul existentei
umane, pe care noi nu il denumim, in mod unilateral, pe de o parte
trupesc si corporal si pe de alta parte sufletesc, ci il denumim
sufletesc-trupesc.

Aceasta ne indica necesitatea ca noi sa ne insusim o mai exacta, o
mai intima artd de a observa entitatea umana. Organismul uman
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ajunge, la un an sau dupa o perioada mai indelungata de la nastere, sa
modeleze, din intregul sau — nu numai din maxilarul superior sau din
cel inferior, ci cu adevarat din intregul sau —, primii dinti. Este un
lucru care se petrece in aceasta entitate enigmatica a omului; dar este
un lucru care se repeta inca o data, in medie, catre cel de al saptelea
an de viata. Aici vedem cum organismului 1i trebuie un timp mult mai
lung pentru a impinge spre exterior aceastd cea mai dura formatiune,
dintele, decat a fost nevoie in prima copilarie pentru dintii de lapte.
Vedeti dvs., studiind acest fenomen din domeniul corporalului, nu
trebuie sa o facem doar cu mijloacele stiintelor actuale ale naturii.
Trebuie sa vedem totodata cum, cu fiecare saptamana ce se scurge de
la aparitia dintilor de lapte pana la aceea a dintilor permanenti,
intreaga fiintd a omului devine in timp alta si In domeniul sufletesc.
In aceasti perioads, in entitatea umani actioneazi si alte forte decat
ceva mai tarziu, intre schimbarea dintilor si pubertate. Trebuie sa
privim omul in totalitatea lui si atunci observam ca intreaga viata
sufleteasca se desfasoara intr-un alt mod inainte de schimbarea
dintilor, decat dupa schimbarea acestora. Dacad avem acest simt
pentru ceea ce se manifesta de fapt aici dupa schimbarea dintilor, ne
vom spune ca trebuie sa sesizam fiinta ganditoare, fiinta intelectuala
din om si trebuie sd incercam sa scrutam ceea ce apare pana la
schimbarea dintilor si in timpul schimbarii dintilor ca esenta umana,
intelectuald, ca fiintd a reprezentarii! Daca privim in mod lipsit de
prejudecati, trebuie sa spunem de fapt cd acum apar multe lucruri.
Jean Paul [5], care a cugetat si el mult la pedagogie, a atras atentia, nu
fara indreptatire, asupra faptului ca primii ani de viatd au mai multa
influentd asupra omului decéat cei trei ani de studii superioare. Pe
atunci erau numai trei. Este adevdrat ca, privind la configuratia
elementului intelectual, observam ca cei mai importanti ani pentru
formarea capacitatii de a intelege, pentru formarea puterii de judecata
sunt anii de viati pana la schimbarea dintilor. Incercati si vi educati
un simt real pentru observarea a ceea ce se schimba sufleteste,
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incercati de asemenea sa va ganditi la trecut, cat de departe ajunge
memoria clara, si incercati sa va ganditi cat de departe ajunge ea
inainte de epoca schimbarii dintilor, cat de putin, asadar, este capabil
omul, inainte de schimbarea dintilor, sa adune in el notiuni precise,
care sa fie apoi integrate amintirii. Putem spune deci cu hotérare: cu
cat mai putin are organismul nevoie si foloseascd acele forte
puternice, de care mai tarziu nu mai are nevoie pentru a mai plasmui
din sine dintii cei duri, cu atdt mai mult este omul in masura ca ceea
ce preia in mod intelectual sa modeleze in reprezentari bine conturate,
care-i raiman 1n amintire.

Astazi vreau doar sa va sugerez acest lucru. Vedeti din cele spuse
ca initial aceste forte din corp, care intr-un fel culmineaza cu iesirea
seriei a doua de dinti, merge in paralel cu asezarea in suflet a acelor
forte care remodeleaza reprezentarile — care altfel ar fi uitate — in
notiuni ferme care apoi raman, care devin o comoara in sufletul uman.
As dori sa va prezint ceea ce vreau sa spun astizi, in prima instanta
numai ca o punere de problema; in zilele urméatoare o vom demonstra.
Trebuie deci sa ne intrebam daca nu cumva reprezentarea are ceva de
a face tocmai cu aceste forte care se fac simtite in aparitia dintilor? Nu
este ca si cum atunci cand in primii sapte ani pand la schimbarea
dentitiei copilul trebuie sa foloseasca anumite forte corporale, sufletul
trebuie sa se reverse in trup, pentru ca sa iasa dintii? — Cand se incheie
acest proces, se intAmpla o metamorfoza: copilul transforma aceste
forte, ele devenind propriu-zis forte sufletesti pentru formarea de
reprezentdri. Oare nu vedem cum sufletul, care formeaza
reprezentdri, lucreaza in plasmuirea dintilor? — Si cand formarea
dintilor, adica folosirea anumitor forte sufletesti in sufletul care
formeaza reprezentari s-a epuizat dupa ce dintii au iesit, aceleasi forte
se manifesta sufleteste.

Ganditi-va numai ce putin sunt inclinati oamenii sa priveasca
astdzi, cu mijloacele stiintelor naturii, asemenea metamorfoze! Cat de
mult isi bat ei capul astazi in legatura cu felul in care se leaga intre ele
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trupul si sufletul? Trebuie sd privim mai intai acele regiuni unde
sufletescul este activ in trup. Se gandeste cineva sa intrebe daca
sufletul ce formeaza reprezentari este acela care se exprima in mod
absolut evident si in formarea dintilor? Nu vedem oare aici sufletescul
actionand in trup si nu recunoastem oare modul in care el,
retragandu-se din aceasta activitate, apare in alt fel, si anume
sufletesc pur? Aici este vorba sa ne intoarcem iar la reprezentari mai
sanatoase — pe care oamenii le-au avut mai de demult, inainte ca
materialismul sa se fi raspandit in forma actuala — si anume sa vedem
realmente cum spiritual-sufletescul actioneaza in fizic-corporal.

Aceasta deoarece este adevarat un lucru cat se poate de ciudat:
materialismul are insusirea de a-si pierde treptat facultatea de a
intelege materia si fenomenele ei. Nu numai cd materialismul pierde
legatura cu spiritul; nu, soarta lui tragica rezida in faptul ca pana la
urma este condamnat tocmai la a nu intelege aspectele legate de
materie. Noi am vazut materialismul ridicAndu-se: el nu are nici o
posibilitate sa intrezareasca in trupesc acele forte cu care mai tarziu
va amintiti, cu care mai tarziu sunteti activi in ganduri; forte care
actioneaza in trupesc in formarea dintilor. Nu ci materialismul ar
cunoaste in mod fals spiritualul, el cunoaste incd si mai fals
corporalul, intrucat nu vede deloc cum spiritual-sufletescul lucreaza
asupra corporalului.

Tocmai aceasta vrea sa aduca stiinta spirituala: o intelegere justa a
ceea ce lucreaza in om. Materialismul este de-a dreptul condamnat sa
nu inteleaga materia, caci materia este cea in care spiritualul lucreaza
in permanenta si modul de a privi materialist nu poate urmari aceasta
activitate la nivelul spiritual-sufletesc al omului. Ar trebui sa credem
ca cea mai mare dauna s-ar produce, cd omul ar trebui sa inceteze sa
gandeascd, ca omul ar trebui sa devina animal, daca materialismul n-
ar mai intelege de loc spiritualul! Nici un om nu poate admite ca
atunci cand gandim nu ne aflam in sinul unei spiritualitati oarecare!
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Dar tocmai aceasta este soarta materialismului, de a nu intelege fizic-
trupescul.

Nu este cazul ca ne-ar fi suficient acest principiu abstract, si anume
ca aceleasi forte care se afla in reprezentari lucreaza la formarea
dintilor. Ci, daca stim aceasta observam copilul in cu totul alt mod si,
inainte de toate, il observam nu numai sub raport intelectual intr-un
alt mod, ci ne raportam la copil cu sentimentul, cu simtirea, cu toate
impulsurile de vointa intr-un mod cu totul diferit. Veti vedea in
conferintele urmatoare ca aceste lucruri, care patrund cu adevarat in
domeniul spiritual-sufletesc, nu sunt simple principii abstracte, ci pot
fi aplicate nemijlocit in prezent.

Si mai departe: vedem tocmai in perioada scolii primare, acea
epocd importanta a copilului in crestere, in care incepe sa actioneze
memoria, in care putem conta deja pe memorie, ca pentru copil
devine extrem de important ca el si simta in dascil, in educator, o
autoritate aleasa de el insusi, aleasa de bunavoie. Este o totala
neintelegere a naturii umane daca nu recunosti ca dorinta de a avea
alaturi o autoritate se numadra printre fortele de sentiment
fundamentale ale vietii copilului de la 6-7 pana la 14-15 ani. Vom afla
cum tine de elementele cele mai importante ale vietii omului, ca el sa
poatd avea 1n afara lui si langa el o autoritate aleasa liber prin propria
lui simtire.

Dar cel care si-a antrenat odata privirea pentru faptul ca exista o
anumita legatura intre spiritual-sufletesc si trupesc pana la perioada
schimbarii dintilor, acela observa apoi ceva extraordinar de important
in perioada urmatoare. Vedeti dvs., noi avem nevoie, ca oameni, de o
anumitad perioada pana ne cresc dintii de lapte. Este un timp scurt.
Avem nevoie, apoi, de o perioada mai lunga pana sa-i putem schimba
cu dintii definitivi. Vom auzi in cursul acestor conferinte ca dintii
definitivi se afld intr-o legatura mult mai intima cu individualitatea
decat dintii de lapte, care se bazeazi mai mult pe ereditate. Intr-
adeviar, nu numai cu dintii este asa, ca noi ne insusim inca o data, as
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zice, din natura noastrd proprie, ceea ce mai intai am primit prin
ereditate; aceasta este valabil si pentru altceva, inainte de toate pentru
vorbirea umana. As vrea sa atrag aici atentia asupra unui lucru care,
fireste, poate fi expus mai pe larg abia in conferintele urmatoare:
misterul dezvoltarii vorbirii umane ramane ascuns de fapt in esenta
lui cea mai adanca, pentru gandirea naturalist-stiintifica, pentru
intreaga stiinta actuald. Nu se stie de fapt ca, asa cum primim primii
dinti prin ereditate de la parinti, dobandim vorbirea printr-un fel de
influenta exterioara a mediului inconjurator, prin principiul imitarii,
care devine insa un principiu organic.

Invitdm si vorbim in primii ani de viati de la cei din jur. Dar
aceasta vorbire pe care o invatam, pe care copilul o mai foloseste pe la
4, 5, 6 ani, se raporteaza la omul intreg, in acelasi fel cum se
raporteaza la omul intreg dintii de lapte. Ceea ce are omul cu adevarat
din vorbire dupa ce a implinit 14-15 ani, dupa ce a atins pubertatea,
ceea ce vorbeste el acum, ceea ce este pus acum in activitate in el cand
vorbeste, este un lucru insusit a doua oara, elaborat din nou, tot asa
cum principiul dintilor este elaborat a doua oara. Acest lucru se
exprima exterior, in dezvoltarea baietilor, prin schimbarea vocii; in
dezvoltarea feminina se merge mai mult in adanc, in viata launtrica,
dar el exista de asemenea. Pentru ca aceste forte lucreaza la baiat altfel
in laringe, aceasta se arata si in plan exterior. Aceasta este o revelatie
a faptului ca tocmai acum, in acesti ani importanti ai scolii primare si
secundare, in intregul om, nu numai in trupul uman si nu numai in
sufletul uman, ci in trup-sufletul uman, se petrec in permanenta, de
la an la an, de la luna la luna, lucruri care au legatura cu insusirea
launtrica a ceea ce omul si-a dobandit ca vorbire in mod exterior deja
in prima copilarie de la mediul inconjurator. Pentru cel care stie cum
lucreaza la om sufletesc-spiritualul pana pe la 14-15 ani si care poate
observa acest lucru cu o intuitie instinctiva directa la elevii de scoala
primara si secundara, aceasta observare devine viata nemijlocita. El
isi spune: iata unul dintre elevi; sunetele guturale le produce in acest
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mod, sunetele labiale in acest mod, sunetele palatale in acest mod;
acesta produce mai usor sunetele palatale, celalalt sunetele labiale etc.
Aceasta devine o stiinta intensiva, care in toate detaliile ei trimite la
ceea ce se dezvolta la copil ca sufletesc-trupesc, ca trupesc-sufletesc.

Schimbarile vorbirii intre 7 si 15 ani, asupra carora in mod obisnuit
nu se indreaptd atentia, apar tocmai ca efecte extraordinare ale
sufletescului asupra vorbirii, atunci cand exista un simt al observatiei
in acest sens. Aceasta ne scapa daca ne educam simtul observatiei
numai prin ce invatam astazi fara stiinta spirituala. Fiindca acela care
poate face asemenea observatii constata urmatoarele: in primii ani de
viatd, pana la schimbarea dintilor, vedem cum activitatea de a forma
reprezentari se elibereaza treptat in timpul schimbarii dintilor, astfel
incat, dupa ce schimbarea dintilor s-a produs, reprezentarile pot
prinde formi! In timp ce formarea de reprezentiri se retrage partial
din trupesc si devine activitate sufleteasca de sine statitoare, mai
tarziu, de cele mai multe ori anuntandu-se deja dinainte, dar
indeosebi de la schimbarea dentitiei pana la maturizarea sexuala,
vointa, ceea ce numim vointa, se retrage din intreaga organizare a
copilului si se localizeaza in organizarea laringelui si a vorbirii. Exact
asa cum viata de reprezentare se concentreaza spre interior si devine
element sufletesc independent, tot astfel elementul vointa se
localizeaza, in ceea ce devine vorbirea si organele ei la varsta de 14-15
ani — la unii copii ceva mai devreme, fireste. Putem vedea in ceea ce
se intampla ca modificare a organelor baiatului in laringe — vom mai
vorbi despre ceea ce corespunde acestui lucru la fata —, acel element
in care culmineaza vointa.

Cu alte cuvinte, dacd privim astfel lucrurile, in mod spiritual
stiintific, reprezentarile si vointa inceteaza sa mai fie abstractiuni,
cum sunt considerate de obicei. Pornind de la aceste abstractiuni nu
se poate, 1n nici un caz, cladi puntea spre aspecte corporale concrete.
Daca invatam insd cu adevarat sa observam si daca invatam sa
cunoastem cat de diferita este entitatea unui copil la care vedem cum



Conferinta1 25

sunetele labiale sunt insusite altfel decat sunetele palatale si altfel
decat sunetele guturale etc., atunci invatam sa privim aceste lucruri,
atunci invatdm sa cunoastem cum se desfasoara in trup activitatea de
a forma reprezentdri in primii sapte ani de viatd, invatam sa
cunoastem cum se desfiasoard natura volitivd in natura laringiala,
invatdm sa observam intrarea vointei in natura umana. Se dezvolta
vointa iar activitatea de a forma reprezentiri nu mai devine
abstractiune, ci devine ceva ce observam in procesele reale ale vietii.
Asa cum observam forta de cadere, forta gravitationala a apei ce se
pravileste de pe munte, asa cum observam viteza apei in studierea
fortei gravitationale si a fortei de rezistentd, tot asa invatam sa
cunoastem felul in care trupescul se dezvolta de la o saptimana la alta
din spiritual-sufletesc, aceasta insa doar daca invatdim mai intai sa
observam cum lucreaza spiritual-sufletescul in interiorul trupescului.

Va rog sa vedeti in cele ce spun doar un indemn de a observa in
acest fel devenirea omului; de a privi cu adevarat in intimitatea a ceea
ce se petrece in omul in devenire. Acesta este modul destul de
incomod, complicat, in care stiinta spirituald vorbeste despre
entitatea umana, in comparatie cu stiintele actuale ale naturii, care
pur si simplu nu tin seama de faptul cd acest om este o fiinta
minunatd, care exprima legitatea intregii lumi, care in el insusi
contine o lume, o mica lume in fata marii lumi. Cand spui ca omul
consta din trupul fizic, dar in afara de acesta mai este alcatuit si din
trupul eteric — aceasta inseamna cd nu trebuie s inveti sa urmaresti
doar pe un cadavru sau pe ceva asemanitor, in mod exterior
naturalist-stiintific, iIn mod anatomic si fiziologic, cum se plasmuieste
dezvoltarea trupeasca in primii ani de copilarie pana la varsta de 7 ani,
ci trebuie sa inveti a observa cum exista un spiritual-sufletesc si cum
acest spiritual-sufletesc, indiferent daca il numim trup eteric sau
altfel, lucreaza in trupesc. Invitim, astfel, si cunoastem felul in care
lucreaza trupul eteric mai intdi la modelarea trupeasca, in formarea
dintilor, care vin din intreg trupul, apoi, in adancul reprezentarilor,
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astfel incat aceste reprezentari sa poata fi pastrate. Putem astfel spune
ca de abia la schimbarea dintilor se naste trupul eteric; pana la
schimbarea dintilor el mai lucreazd inca in trupul fizic unde
plasmuieste ceea ce culmineaza cu schimbarea dintilor. Devine apoi
liber si lucreaza la formarea de reprezentari, care pot ramane in
amintire. Mai tarziu vorbim de eul independent care e concentrat cu
predilectie in vointa, care se vesteste insa si in devenirea vorbirii
privitd in mod corect. Vorbim despre faptul ca vointa o cunoastem
atunci cand nu o comparam in mod sufletesc cu activitatea de formare
a reprezentarilor, ci atunci cand o privim cum lucreaza la plasmuirea
vorbirii ca la ceva foarte concret. Recunoastem in aceasta plasmuire a
vointei dezvoltarea eului, pe care trebuie sa o urmarim separat, iar la
mijloc observim ceea ce se aflad intre trupul eteric si eu, care se
exprima tocmai in vorbire si care trebuie avut in vedere in mod special
in arta pedagogica in primii ani ai scolii primare.

Vedem aici ceea ce este de fapt sufletescul omului. El traieste in
copilul in devenire astfel incat, atunci cand copilul vine la scoala
primar3 si se afla sub influenta fortelor schimbaérii dintilor, elementul
intelectual inca nu apare, dar elementul vointa, in aceasta perioada,
de la siptamana la siptamana, de la luna la lun4, intra in trupesc, in
care se localizeaza. Daca stim aceasta, vom avea in planul de
invatdmant al scolii primare ceea tinde 1n directia corecta, astfel incat
sa stimuleze aceasta modelare a vointei in intelect. Daca intelegem
astfel ce este vointa, ce este intelectul si putem de asemenea observa
cum la copil, de laluni la luna, de la an la an, vointa care se localizeaza
in vorbire si intelectul care s-a retras in spiritual-sufletesc lucreaza
impreuna, abia atunci intelegem ce trebuie sa facem pentru educarea
trupeasca si sufleteasca a copilului; abia atunci privim pedagogia ca
pe o arta si recunoastem ca trebuie mai intai sa intelegem materialul,
natura umana. Dupa cum sculptorul are lut sau bronz si trebuie sa le
prelucreze, dupa cum pictorul trebuie sa prelucrate culorile etc., tot
astfel artistul pedagog trebuie sa inteleaga cum sa lucreze vointa in
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intelect, cum sa actioneze pentru a realiza prin vointa articularea
corectd, modelarea plastica si artistica corecta a intelectului, care s-a
nascut pana la varsta de 7 ani si care se dezvoltd apoi sub mainile
dascalului, pana la pubertate.
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RASPUNSURI LA INTREBARI iN LEGATURA CU
PRIMA CONFERINTA

Este foarte normal ca, la un asemenea ciclu de conferinte, sa nu
poata fi spus totul din prima conferint, ca unele dintre lucrurile care
in introducere au fost numai sugerate, vor deveni clare in conferintele
urmatoare, si cd de aceea pot fi si astfel de intrebari care in
conferintele urmatoare isi gasesc raspuns din context. Cu toate
acestea, as dori sa va rog sa puneti intrebari inca de astazi. Ati putea
sa procedati scriind intrebarile pe hartie si atunci este posibil ca
urmatoarele conferinte sa fie tinute astfel incat intrebarile sa
primeasca raspuns in context in decursul cursului. Nu este deloc
nefolositor sau superfluu sa puneti asemenea intrebari astazi sau mai
ales maine, cand ati mai reflectat la cate ceva.

Existd deja aici o intrebare in scris, cu rugiamintea pentru o
indicatie despre cum poate fi tratat un baiat inzestrat iIn mod
unilateral pentru matematica si stiintele naturii, aflat intr-o a treia
perioada de varsta, asadar dupa pubertate si care nu are absolut nici
o inzestrare pentru limbile straine.

Ei bine, aceasta este tocmai o astfel de intrebare care are legatura
cu foarte multe lucruri pe care le voi trata in mod aminuntit. In
conferintele urmatoare voi vorbi pe larg despre aceste inzestrari
particulare, specializate si voi arata de asemenea cum astfel de
inzestrari unilaterale pot fi puse, pe de o parte, in slujba dezvoltarii
intregului om, iar pe de alta parte, le putem armoniza procedand
tocmai in mod pedagogic. Asadar, in detaliu se va vorbi mult despre
aceasta in zilele urmatoare. Totusi, pentru a nu fi complet nepoliticos
fata de persoana care a pus intrebarea, as vrea sa spun despre aceasta
problema urmatoarele.

Inzestrarea unilaterali a biietilor — ea este foarte rar prezents sila
fete, dar atat de rar, incat de regula despre ele se scriu chiar si biografii
amanuntite, care pot fi studiate, pentru cd ele devin apoi
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matematicieni vestiti —, aceastd inzestrare unilaterald pentru
matematica si stiintele naturii se bazeaza in esenta pe faptul ca un
organ in aparentda absolut neinsemnat al omului este dezvoltat cu
mare finete. Poate ca cei mai multi dintre dvs. stiu ca in familii ca de
pilda familia Bernoulli [6], de-a lungul a opt generatii, diferiti membri
ai familiei au fost in mod cu totul deosebit inzestrati pentru
matematica. Se stie, de asemenea, nu-i asa, ca in familia Bach [7] a
existat o multime de Bachi si Bachuleti mai mari si mai mici, care erau
cat se poate de inzestrati din punct de vedere muzical. In cazul unei
asemenea inzestrari pentru matematicd si pentru modelarea
matematicd a stiintelor naturii — dar uneori tocmai baieti foarte
inzestrati pentru matematica si fizica nu sunt apti pentru observare,
sa spunem de exemplu, in botanica sau in zoologie, uneori sunt uneori
buni cristalografi dar nu sunt foarte inzestrati pentru observarea
proprietatilor propriu-zis fizice ale mineralelor; toate acestea exista in
cele mai diverse nuantari —, este deosebit de puternic dezvoltat un
organ in aparenta neinsemnat, aga-numitele trei canale semicirculare
din organul auzului uman. Aceste trei oscioare ale urechii, asezate
perpendicular unele pe altele, pot fi astfel dispuse la om, incat sa
poarte cu sine un simt foarte pronuntat al spatiului si al numerelor,
aceasta inzestrare avand o legatura deosebita cu elementele organice.
Acum 1nsi, daca organismul uman este deosebit de dezvoltat spre
aceastd unica locatie — daca-mi ingaduiti sd ma exprim astfel —,
aceasta conditioneaza ca inzestrarea deosebitd de care vorbim sa fie
extrasda din organul propriu-zis al auzului. Si anume, in totalitatea
organului auzului sunt imbinate organele propriu-zise ale auzului,
care la randul lor au o legaturd interioara cu organele vorbirii, si
organele pentru simtul echilibrului si al numerelor. Acestea sunt
oarecum strans legate. Dacad omul este dezvoltat unilateral inspre
dezvoltarea oscioarelor urechii, care apar in cele trei canale
semicirculare, aceastd inzestrare este in detrimentul celeilalte
inzestrari pentru auzitul sunetelor vorbirii si mai ales pentru a auzi
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structura vorbirii. Aceasta inzestrare a ajuns sa fie prea limitata si
consecinta este cd atunci cand asemenea copii sunt bine dotati pentru
matematicd, ei sunt mai putin dotati la limbi. Aici nu ajuta nimic
altceva decat sa incercam intr-un fel sa incepem mai devreme tocmai
la asemenea copii, de indata ce observam ca inzestrarea matematica
ar putea merge prea puternic inspre unilateralitate, sd procedam in
asa fel cu invatarea vorbirii incat, pe cat posibil fara a pune mare pret
pe elementul intelectual, asadar pe cat posibil fira a pune mare pret
pe structura gramaticala a propozitiilor si altele asemenea, sa educam
invatarea vorbirii prin vorbirea ritmicd. Dacd incercam sa punem
astfel de copii sa invete pe de rost, fara si se adanceasca in mod
deosebit in continut, ci doar bucurandu-se de ritmul limbii, daca-i
punem sa invete mici poezii intr-o limba straina si de abia pe urma sa
transpunem 1n intelegere ceea ce ei au asimilat mai intai pur acustic,
prin urmare sa obtinem intelegerea din ceea ce ei poarta deja in ei,
atunci constatam ca, daca incepem aceasta destul de timpuriu, ei pot
birui unilateralitatea. Este absolut necesar, dupa cum vom vedea in
conferintele urmatoare — in scoala Waldorf am apelat cu toata
hotérarea la aceasta practica —, este absolut necesar exact cu copiii in
varsta de 7-8 ani sa nu pornim de la o educatie intelectualista, ci de la
o educatie care merge mai mult spre latura artistica. Astfel, de pilda,
scrisul sa nu se invete in mod intelectual, din formele literelor, ci sa se
invete treptat, dintr-un fel de desen primitiv. Prin aceasta dezvoltdm
mai mult vointa decat intelectul, si deci solicitim omul intreg, pe cand
in cazul scrisului actual ne adresam prea puternic intelectului. Prin
acest mod sunt echilibrate intr-un anumit fel diferite talente
unilaterale. Deci asa se poate realiza acest lucru.

Daca acum se mai pune intrebarea cum poate fi trezita memoria
pentru imaginea ortografica a cuvantului, eu cred — si despre aceasta
vom vorbi mai mult in conferintele urmatoare — ca in aceasta privinta
este necesarda o buna observare a diversitatii fortelor umane in cele
trei epoci succesive de viatd, pana la schimbarea dintilor, pana la
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pubertate si apoi dincolo de pubertate pana la varsta de 20 de ani.
Trebuie sa dezvoltati un simt al observatiei pentru aceste trei epoci de
viatd, in diversitatea fortelor lor vitale specifice. Caci veti observa —
cred ca pot vorbi despre aceste lucruri in mod deosebit de adecvat, din
motive pe care poate ca le veti constata printre randurile a ceea ce voi
spune —, se poate observa ca oamenii care pana la 15 ani nu au absolut
nici un simt pentru imaginea ortografica si si mai ales gramaticala a
cuvantului sau a propozitiei, nici macar pentru limba lor materna,
daramite pentru o limba straind, daca sunt tratati in asa fel incat sa le
atragem atentia asupra elementului de ritm, de tact, recupereaza de
la sine, ca din strafunduri de suflet, aceasta deficienta, dupa varsta de
15 ani. Este de aceea nepotrivit si acordim prea mare importanta
acestui fapt si sd lasam in urma copii la care de altfel observam o buna
inzestrare, din cauzd ca nu prezintd o inzestrare deosebitd pentru
scrierea ortografica a cuvintelor sau a propozitiilor. Studiati ce a scris
Goethe cand era copil si cum a fost el in relatie foarte intima cu
gramatica si cu ortografia cand era deja destul de matur si veti
dobandi o judecata foarte diferita de aceea pe care oamenii o au foarte
frecvent, cand vad ca un baiat sau o fata care a implinit varsta de 13
ani, nici micar nu stie si scrie corect ortografic. In loc si ne tot
plangem ca ei nu stiu sa scrie corect ortografic si sa tot intrebam: Ce
ar trebui sa facem pentru ca ei sa invete sa scrie ortografic? — ar fi mult
mai bine sa cugetam: Unde se ascund de fapt aptitudinile reale, daca
nu sunt aici? — si sd cautdm tocmai domeniul in care se afla aceste
aptitudini reale, spre a gdsi apoi intr-un fel oarecare puntea de
legatura pentru a introduce eventual si ceea ce trebuie introdus in
astfel de oameni.

Veti vedea intotdeauna ca, daca la copiii inzestrati In mod
unilateral pentru matematica, accentuati puternic elementul artistic
in educatie, aceastd unilateralitate se va echilibra intotdeauna.
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A DOUA CONFERINTA
Basel, 21 aprilie 1920

Structura tripartita a fiintei umane

Este greu uneori sa caracterizezi, pornind de la constienta
timpului, natura specifica a stiintei spirituale; caci este de la sine
inteles ca judecdm un lucru nou conform cu ceea ce cunoastem deja.
Stiinta spirituald, asa cum o intelegem noi aici, este de altd natura
decat ceea ce suntem astazi obisnuiti s numim stiinta; fireste, de alta
naturd nu pentru ca ar vrea sa constate pretutindeni alte continuturi,
alte idei despre lucruri, ci pentru ca ea vizeaza intr-un alt mod omul
in intregul lui. Sitocmai prin aceasta natura diferita, stiinta spirituala
poate deveni rodnica pentru arta pedagogiei. Daca trebuie sa vorbesc
despre particularitatile ei, atunci as vrea sa spun astazi pentru inceput
urmatoarele:

Cand auzim astazi despre unele cunostinte, ne gandim ca
dobandim niste reprezentari oarecare despre un lucru sau altul si ca
purtam apoi aceste reprezentiri cu noi de-a lungul intregii vieti, daca
avem o memorie mai mult sau mai putin buna. Ne amintim lucrurile
si astfel le cunoastem. Stiinta spirituala nu este elaborata de fapt
pentru o asemenea folosire in viata. Sigur, pe baza obisnuintelor
epocii actuale multi isi insusesc stiinta spirituala in acest fel. Dar aceia
care si-o insusesc ca pe o colectie de notite, nu privesc stiinta
spirituald in mod just. Ei privesc ceva care e mult mai aproape de viata
decat cunoasterea obisnuita senzoriala si materiala, intr-un mod care
e la fel de departe de viata ca si modul de a privi senzorial material.
Daca un om ar spune: ieri am mancat si am baut, asta s-a intamplat o
data, prin urmare nu mai am nevoie de asa ceva intreaga viata,
bineinteles ca ati privi aceasta afirmatie drept o absurditate. Aceasta,
deoarece legatura cu ceea ce organismul trebuie sa preia din natura
pentru a trai, trebuie mereu reinnoita si nu putem face altfel decat sa
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reluim mereu acest proces al hranirii. Asa este intr-o anumita
privinta, cu stiinta spirituala. Stiinta spiritualad da interiorului omului
ceva care-1 patrunde cu viata, ceva ce omul este nevoit s relnnoiasca
mereu, pentru a-1 avea viu intr-insul. Si de aceea stiinta spirituala este
ceva care sta de fapt mult mai aproape de elementul creator din om
decat cunostintele obisnuite si care prin urmare poate realmente da
stimulenti din multe directii, pentru a prelucra acest valoros material,
omul in dezvoltare, pe care cel ce educa il poate lua in primire in mod
corect numai ca artist.

Nu este evident de la inceput faptul ca stiinta spirituala ar fi in
aceasta directie ceva nemijlocit, viu. Dar dacd aveti rabdare sa priviti
ceea ce trebuie prezentat, la inceput intr-o forma mai abstracta, daca
aveti rabdare sa priviti acest lucru, in asa fel incat sa observati cum el
devine treptat viata reala, astfel incat detinem nu numai cunostinte,
ci ceva care in fiecare clipa, in fiecare ceas este totodata o scoala a
iubirii de viata, atunci veti observa, daca aveti rabdare, ca stiinta
spirituala are o cu totul alta directie, si veti vedea cum 1i dauneaza cel
mai mult tocmai aceia care au cunoscut o data ceva din ea si care o
trateaza apoi la fel ca pe oricare alta cunoastere; cei care o privesc
drept o colectie de notite.

Am vrut sa fac acest preambul, pentru ca tocmai lucrurile pe care
voi fi nevoit si le spun astazi trebuie privite in aceasta lumina. Eu am
atras ieri atentia asupra faptului ca pentru o cunoastere reala a omului
trebuie sa-1 privim din cele mai diferite puncte de vedere, dar ca aceste
puncte de vedere duc tocmai la o privire de ansamblu unitara asupra
corporal-fizicului si sufletesc-spiritualului. Am spus ieri ca in stiinta
spirituala se vorbeste de omul fizic, omul eteric, omul astral si de Eu.
Fiecare dintre aceste componente ale naturii umane, la randul sau,
este, intr-o anumita privinta, tripartitd. Trupul fizic este tripartit;
toate celelalte componente ale entitdatii umane sunt de asemenea
tripartite, asa incat intra in consideratie cele mai diferite puncte de
vedere, care se intersecteazi. Eu voi Incerca sd luminez astizi natura
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umana dintr-o cu totul alta latura si veti vedea ca la urma, luminata
sub diferite unghiuri, va rezulta o caracterizare vie a entitatii umane.

Putem privi omul sub un cu totul alt aspect decat am facut-o ieri,
pornind de la trei puncte de vedere: cel trupesc, cel sufletesc si cel
spiritual. Subliniez in mod expres ca ceea ce spun astizi este spus
dintr-un cu totul alt punct de vedere si abia mai tarziu se va reintalni
cu ceea ce am expus ieri. Am spus ca putem studia omul din punct de
vedere trupesc. Atunci el va apare imediat ca o fiinta tripartita. Iarasi,
din punctul de vedere sufletesc ne apare ca o fiinta tripartita iar din
punctul de vedere spiritual de-asemenea.

Sa studiem omul mai intai din punct de vedere trupesc. Aici studiul
naturalist-stiintific fiziologic greseste in multe privinte si nu ajunge la
o conceptie plastica reald despre entitatea omului. Am atras atentia
asupra acestui lucru, ingaduiti-mi s-o spun, pe baza unui studiu de
treizeci de ani al acestei probleme, in cartea mea aparuta acum doi sau
trei ani Despre enigmele sufletului [8]. La inceput am atras atentia
asupra acestei Impartiri a omului facutd conform naturii, din
perspectiva trupescului. Voi aminti mai intai aceste lucruri relatandu-
le, spre a aduce apoi treptat in cursul conferintei dovezile particulare
pentru aceasta problema.

Daca privim omul la inceput sub raport trupesc, atunci este vorba
sd ludm 1n consideratie mai intai ceea ce este omul prin faptul ca el
este o fiinta vie, care percepe lumea exterioara prin simturi. Dar dvs.
stiti de asemenea ca aceste simturi, care sunt oarecum localizate la
periferia organismului uman, se prelungesc spre omul launtric prin
nervi. Acela care amesteca fara nici un discerndmant organizarea
senzoriald si nervoasa cu restul organizarii omului, acela nu-l priveste
deloc pe om astfel incat si-1 poati intelege conform entitatii sale. In
ceea ce eu as numi omul neuro-senzorial exista un inalt grad de
independenta, de individualizare. Si tocmai pentru faptul ca omul
intreg este privit astdzi ca o unitate nebuloasa, numai in mod
naturalist-stiintific, nu se ajunge la sesizarea acestei independente



Conferinta a 2-a 35

fundamentale a omului neuro-senzorial. Ne vom intelege de indata si
mai bine, cand voi expune tema in continuare.

O zona componenta independenta a entitatii umane trupesti este
apoi tot ceea ce este integrat organismului nostru drept organism
ritmic, ritmicizant al omului; ceea ce este sistem respirator si este
ritmic, ceea ce este sistem al circulatiei sanguine si este ritmic, ceea ce
este sistem al vaselor limfatice si este ritmic. Tot ceea ce este angajat
in activitate ritmica in om constituie un al doilea sistem al entitatii
umane intregi si are o relativd independenta fatd de omul neuro-
senzorial. Este ca si cum aceste doua sisteme s-ar intrepatrunde ca
sisteme independente, care doar comunici. In om nu existi acea
unitate constatata de stiintele actuale ale naturii, pe baza unor notiuni
neclare.

O a treia componenta este iarasi ceva relativindependent in raport
cu omul intreg; este ceea ce as numi organismul metabolic. Daca
studiati omul tripartit in privinta activitatii, omul neuro-senzorial,
omul care traieste in anumite activitati ritmice, omul care traieste in
metabolism, atunci aveti tot ceea ce exista in natura umana, in masura
in care ea este un organism activ. Si totodata ati indicat trei sisteme
independente in organismul uman.

Stiinta actuala isi face notiuni absolut gresite despre aceste trei
sisteme independente, ea spunand pur si simplu: Viata sufleteasca
este legatd de viata nervoasi. Putem vedea pretutindeni, ca pe o
obisnuintd care s-a incetatenit in decursul timpului — este o
obigsnuinta incepand de la sfarsitul sec. al XVII-lea —, ca viata
sufleteasca este pusa intr-o anumitd legatura exclusiv cu viata
nervoasa. Ne propunem, pentru a da un anumit sens lucrurilor pe care
tocmai le-am sugerat in legatura cu structura tripartita a trupului
uman, sa studiem legatura vietii sufletesti umane cu aceasta structura
tripartita.

Iata cum trebuie spus: tot ceea ce este concentrat in sistemul
metabolic uman, tot ceea ce este ca activitate sistemul metabolic, are
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legatura nemijlocitd cu vointa umana. Ceea ce este sistem circulator
are legatura nemijlocitd cu simtirea umana iar ceea ce este sistem
neuro-senzorial are legatura cu activitatea de reprezentare umana.
Aici stiintele moderne ale naturii isi fac idei absolut gresite. Ele spun
ca viata sufleteascd a omului este legata in general doar de viata
nervilor, cel mult de viata neuro-senzoriala. Gandirea, simtirea si
vointa ar fi legate in mod nemijlocit de viata nervilor si abia prin nervi
este transferata activitatea vietii sufletesti, in mod indirect, asupra
omului ca sistem circulator, asupra omului ca sistem ritmic si asupra
omului ca sistem metabolic. Prin aceasta apare o confuzie in conceptia
despre om. Se indeparteaza de natura umana, in loc sa se apropie de
ea. Cu viata neuro-senzoriala nu are a face in mod nemijlocit nimic
altceva decat activitatea de reprezentare. La fel de nemijlocit cum e
legata viata de reprezentare de viata neuro-senzoriald, este legata
viata de simtire a omului de sistemul ritmic al omului. Viata afectiva
ca viata sufleteasca pulseaza concomitent in respiratie, in circulatia
sangelui, 1n circulatia limfei si este tot asa nemijlocit legata de acest
sistem, cum este legat sistemul de reprezentare de sistemul nervos. Si
sistemul de vointd este legat nemijlocit de sistemul metabolic.
Intotdeauna se intAmpli ceva in metabolismul uman cind apare o
activitate a vointei sau un impuls volitiv. Viata nervilor nu are cu
vointa acel raport care i se atribuie de obicei, ci vointa are o relatie
nemijlocitd cu metabolismul, si aceasta relatie cu metabolismul este
pe de alta parte perceputd de om abia prin sistemul nervos, in
activitatea sa de reprezentare. Acesta este raportul real. Sistemul
nervos nu are alta sarcina decat sa formeze reprezentari. Indiferent ca
este reprezentat un obiect exterior oarecare, sau ca este reprezentat
ceea ce se IntAmpla prin vointa in legatura cu metabolismul, nervul
are intotdeauna aceeasi menire. Stiinta actuald distinge nervii
senzitivi, care ar exista pentru a aduce de la periferia corpului
impresiile lumii exterioare la organul central, si nervii motori, a caror
sarcina ar fi de a duce spre periferia corpului ceea ce porneste de la



Conferinta a 2-a 37

sistemul central, ca impuls de vointa. S-au nascocit (voi vorbi despre
asta mai exact) teorii foarte ingenioase — caci ingenioase sunt aceste
lucruri — spre a dovedi cum prin sectionarea nervilor se poate dovedi
ca existd o asemenea deosebire intre nervii senzitivi si nervii motori.
Dar in realitate ea nu existd. Mult mai important decat toate teoriile
ingenioase nascocite despre diferenta dintre nervii motori si cei
senzitivi este faptul ca putem sectiona asa-numitul nerv motor, 1i
putem lega capatul de capatul unui nerv senzitiv de asemenea
sectionat si ca de aici rezulta iarasi un nerv de un fel oarecare. Acest
lucru este mult mai graitor decéat tot ceea ce a fost nascocit pana acum,
pentru faptul cid nu poate fi gasitd o deosebire in ceea ce priveste
functia lor reald intre nervii motori si cei senzitivi. Aceasta deosebire
nu poate fi gasita nici sub raport anatomo-fiziologic. Asa numitii nervi
motori nu sunt cei ce duc impulsul de vointa de la organul central la
periferia omului, ci acesti nervi motori sunt in realitate tot nervi
senzitivi. Ei sunt acolo pentru ci, sa zicem cand de exemplu misc un
deget, se realizeaza o relatie directd intre decizia volitiva si
metabolismul degetului, influenta nemijlocita exercitata de vointa ia
in stapanire metabolismul degetului. Aceasta modificare a
metabolismului, acest proces metabolic e perceput prin asa-numitul
nerv motor. Si daca eu nu percep procesul metabolic, atunci nu ia
nastere o decizie a vointei, pentru ca omul este dependent de faptul
de a percepe cele ce se petrec in el, spre a lua ceva la cunostinta, spre
a participa la ceva, precum este dependent de perceperea celor din
lumea exterioara, spre a participa la ele.

As zice ca aceasta distinctie intre nervii senzitivi si nervii motori
este slujitorul cel mai la indemana al materialismului; in orice caz un
slujitor care s-a putut impune in stiinta materialista doar prin faptul
ca s-a gasit o comparatie ieftina in aceasta epoca moderna, si anume
cea cu telegraful. Se telegrafiazi de la o statie la alta si apoi se
telegrafiaza inapoi. Cam dupa acest model al telegrafiei isi imagineaza
oamenii procesele de la periferie la organul central si iarasi inapoi,
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prin nervii senzitivi si motori. Intreaga imagine este posibila, fireste,
numai intr-o epoca in care telegrafia are de jucat un rol atat de
important ca in sec. al XIX-lea. Daca telegrafia n-ar exista, aceasta
imagine n-ar fi fost gasita si s-ar fi ajuns poate la o reprezentare mai
fireasca a proceselor respective.

Vedeti dvs., ceea ce tocmai am spus lasa impresia ca dintr-un
anumit radicalism, dintr-o sete de a critica, am vrea sd calcam in
picioare un lucru cu care atatia oameni si-au dat atata osteneala. Dar
sa nu credeti ca aceasta este usor. Pe cand eram foarte tanar, am
inceput sa ma ocup de neurologie si am fost cutremurat observand ca
tocmai neurologia este slujitorul materialismului, deoarece influenta
sufleteasca nemijlocita a vointei asupra metabolismului este eronat
gandita a fi de ordin material, prin aceea ca oamenii isi reprezinta ca
fibrele nervoase materiale duc impulsul de vointd de la organul
central la periferia omului, adici la muschi, la organul miscirii. In
acest fel sunt transferate procese de ordin material in organism.

In realitate, la un act de vointi existi mai intdi o legituri
nemijlocitd intre ceea ce constituie impuls sufletesc volitiv si un
proces metabolic. Nervul existd anume si numai pentru a mijloci
perceperea acestui proces. Tot astfel, nervul exista numai pentru a
mijloci acea perceptie care trebuie sa existe pentru om atunci cand ia
nastere o legatura intre simtirea sa si un proces care se exprima in
circulatie; ceea ce se petrece ori de cate ori simtim. Atunci, la baza
acestui lucru, nu se afla un proces nervos oarecare, ci o modificare a
sistemului nostru circulator. La un sentiment oarecare exista
intotdeauna un proces, de data aceasta nu in metabolism, ci in
desfasurarea ritmica a proceselor circulatorii. Si ceea ce se petrece in
sange, in formarea limfei, in metabolismul oxigenului — care insa nu
este un metabolism adevarat; metabolismul oxigenului este desigur
un metabolism, dar in aceasta privinta se numara printre mijlocitorii
vointei — In masura in care avem de-a face cu un proces ritmic al
respiratiei, tine de simtire. Intreaga simtire este direct implicati in
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procesul ritmic. Si in acest caz nervii exista numai pentru a percepe
ceea ce se petrece iIn mod nemijlocit intre simtirea sufleteasca si
procesul ritmic din organism.

Nervii sunt prin urmare si aici numai organe de perceptie. Asa
incat abia prin aceasta cercetare spiritual-stiintifici vedem ce
inseamna de fapt ceea ce gasim mereu in manualele de fiziologie sau
psihologie; faptul cd pe baza teoriei trebuie sa presupunem: omul are
nervi senzitivi si nervi motori; dar din punct de vedere anatomic
acestia se deosebesc cel mult prin grosimea lor, in orice caz nu prin
altceva. Asupra speculatiilor care s-au facut cu privire la tabes si la alte
situatii asemanatoare, voi mai reveni. Astazi am vrut numai sd sugerez
in prima instanta ca o observare lipsita de prejudecati a organismului
uman ni-1 aratd pe acesta drept a fi tripartit: organismul neuro-
senzorial, care este corelat cu viata sufleteasca de reprezentare, apoi
organismul care trdieste in ritmuri, corelat cu viata sufleteasca de
simtire si organismul care traieste in metabolism in sensul cel mai
larg, corelat in mod nemijlocit cu partea de vointa a vietii sufletesti.

Pentru clarificare putem sa examinam viata, sa zicem, in elementul
muzical. Aceastd viata in elementul muzical este cea mai buna dovada
— una din multele, poate una dintre cele mai bune, dar vom mai face
cunostinta si cu altele — pentru corelarea deosebita a vietii de simtire
cu viata ritmica a organismului. Aceasta viata ritmica este perceputa
in legitura sa cu viata de simtire de cétre viata de reprezentare, care e
legatd de sistemul neuro-senzorial. Cand auzim muzica, cand ne
daruim unei bucati muzicale, atunci aceasta este perceputa in mod
aparent, mai intai de catre simtul auzului. Dar acei fiziologi care pot
face observatii ceva mai subtile constata ca la urmarirea unei bucati
muzicale participa launtric respiratia, ca respiratia are intr-adevar de
a face cu ceea ce vietuim inlauntrul nostru, cu faptul care face ca
bucata muzicald sa ne apard drept ceva care trebuie apreciat sub
raport estetic, si care trebuie transpus in domeniul artei.
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Trebuie s ne fie limpede ce proces complicat are loc de fapt in
permanentd in noi. Sa plecam de la organismul nostru. Acest
organism neuro-senzorial, care e centralizat in creierul uman, este
centralizat astfel, incat creierul este numai in foarte mica masura in
stare oarecum solidd; intregul creier pluteste in lichidul
cefalorahidian. Incerc si limuresc ce sti la bazd aici, prin
urmatoarele: creierul nostru, daca n-ar pluti cu adevarat in lichidul
cefalorahidian, ar apasa in permanenta asupra vaselor sanguine aflate
la baza craniului si le-ar strivi in permanenta. Prin faptul ca pluteste
in lichidul cefalorahidian, creierul nostru este in permanenta impins
in sus — este forta de impingere in sus conform principiului lui
Arhimede, asa cum 1l cunoastem din fizica — astfel incat, din creierul
care cantareste 1300-1500 gr., pe baza craniului apasa cel mult 20 gr.
Prin faptul ca este puternic impins in sus, apasarea pe baza craniului
este foarte mica. Dar lichidul cefalorahidian nu participa mai putin la
intreaga noastra vietuire umana decat creierul solid. El se afla intr-o
permanenta miscare in sus si in jos. Lichidul cefalorahidian se misca
ritmic dinspre creier prin canalul maduvei spinarii, radiaza apoi in
cavitatea abdominald, la inspiratie este impins inapoi spre cavitatea
cerebrald, este apoi din nou dat afara iar la expiratie coboara din nou.
Acest lichid cranian, adica prelungirea lui in restul organismului, este
intr-o permanenta miscare in sus si in jos, astfel incat are loc o
continuad miscare vibratorie care, in fond, umple intregul om si este
legata de respiratie.

Cand ne aflam in fata unei succesiuni oarecare de sunete, staim in
fata ei ca oameni care respira. Lichidul este impins necontenit in sus
si in jos. Si cand ascultdm, ritmul lichidului care urca si coboara se
izbeste launtric de ceea ce se configureazi prin sunete in noi, in
organul auzului, ca perceptie senzoriala, si are loc o continua ciocnire
a muzicii vibratorii launtrice a respiratiei noastre cu ceea ce izbeste
ritmic in urechea noastri ca proces de perceptie. In aceasta consti de
fapt vietuirea muzicala, in aceasta echilibrare dintre perceptia
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auditiva si procesul respirator ritmic. Acela care ar vrea si puna in
legatura perceptia muzicald, care in esentd este strabatuta
pretutindeni de simtire, numai cu fenomenele nervoase, descrie cu
totul gresit acest proces. In cazul perceptiei muzicale, activitatea
nervoasa exista numai pentru ca noi sa unim mai adanc cu eul nostru
ceea ce auzim, pentru a percepe in asa fel, incat sa putem transpune
aceasta in reprezentare.

Am cautat sd urmaresc aceste lucruri in toate directiile. Era in
vremea cand omenirea europeand se mai interesa inca in mod
nemijlocit de asemenea probleme. A existat atunci, dupa cum stiti,
disputa vie intre conceptia lui Richard Wagner si a elevilor lui Wagner
si cea a vienezului Hanslick [9] asupra frumosului muzical. Era
discutata atunci in toate sensurile problema perceptiei muzicale. S-a
atras atentia in acest context asupra acelor experimente care pot fi
facute pentru a ajunge dincolo de perceptia muzicala. Tocmai la
perceptia muzicala se impune sa cauti raportul nemijlocit dintre
procesele circulatorii si ceea ce este simtirea umana propriu-zisa, in
timp ce simultan exista si un raport direct intre sistemul nervos si
reprezentare. Dar acest raport direct nu trebuie cautat intre sistemul
nervos si simtire si nici intre sistemul nervos si vointa.

Sunt convins de faptul ca ipoteza gresita despre nervii senzitivi si
motori, care a intrat in stiinta ca un slujitor al materialismului, a luat
in stapanire mult mai mult decat se crede gandirea oamenilor si cd in
urmatoarele doua generatii va deveni mentalitate. Ba sunt convins ca
aceastd teorie materialista despre nervi a devenit mentalitate in
omenire si cd de fapt avem astazi in mentalitétile noastre ceea ce este
exprimat in fiziologie sau psihologie ca teorie si ca aceste mentalitati
1i despart de fapt pe oameni. Dacid avem sentimentul — oamenii au
astazi deja acest sentiment — ca de fapt celilalt om ne sta in fata astfel
incat facem asupra lui numai o impresie senzoriala, ca viata lui de
simtire este izolata de noi si urmeaza sa fie mijlocita abia prin nervi,
atunci naltam un perete despartitor intre un om si altul. Este cu
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adevarat asa; acesti pereti despartitori au dus la conceptii bizare, din
moment ce auzim astazi oameni spunand: da, cand privesc un alt om,
vad ca are nasul in mijlocul fetei, ca are doi ochi in acel loc unde stiu
ca am si eu doi ochi. El are o fata de aceeasi forma cu a mea; vazand
toate acestea trag concluzia inconstienta: in acest organism este tot
un asemenea eu ca si in mine. Exista astazi deja oameni care sustin si
aceasta teorie si care concep raportul de la om la om in mod atat de
exterior, incat din infatisarea omului ar fi necesara mai intai o
concluzie inconstienta pentru a ajunge sa-ti dai seama ca celalalt om
are un eu asemanator cu eul tau propriu. Conceptia care asociaza nu
numai viata nervoasa cu viata de reprezentare, ci asociaza si viata
circulatorie si respiratorie cu viata de simtire, care asociaza intreaga
viatd metabolica cu viata de vointa, aceasta conceptie, dacd devine
mentalitate, dacd va deveni candva traire reald, 1i va reuni pe oameni.
Pentru aceasta reunire pot sa folosesc astazi pentru inceput doar o
imagine.

Vedeti dvs., noi am fi complet separati ca oameni din punct de
vedere spiritual-sufletesc, daca am sta unii in fata altora in asa fel
incat am dezvolta intreaga simtire si vointa inlauntrul nostru prin
nervii nostri, si daca intregul om ar trebui gandit ca inchis in pielea
lui. Sufletescul este izolat in acest caz foarte mult. Si eu as zice ca asa
se simt astazi oamenii si ca o copie fidela a acestei simtiri este starea
antisociala din Europa, stare din ce in ce mai antisociala.

Dar exista si o alta posibilitate: stam toti aici, impreuna, in aceasta
sala, respiram aerul comun, nu putem spune ca-si poate inchide
fiecare de jur imprejur dulapul sau cu aer. Respiram cu totii acelasi
aer. Acela care fixeaza intreaga viata sufleteasca in sistemul nervos, 1i
izoleaza pe oameni. Acela care, de pilda, 1i reda vietii respiratorii viata
sufleteasca, face de asemenea din viata sufleteasca ceva comun. Dupa
cum aerul este comun, tot astfel viata sufleteasca ne este si ne devine
comund dacd o redam organismului ritmic. Si chiar daca, in cadrul
ordinii noastre sociale, unii oameni isi pot cumpara astazi ceva mai
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bun iar ceilalti trebuie sa cumpere si ceva mai rau, bogatul totusi nu
poate, pentru ca sa nu manance aceleasi lucruri ca saracul, sa-si aduca
alimentele de pe Luna, de pe un cu totul alt corp ceresc. Deci in
privinta metabolismului avem o viata comuna. Tot astfel si viata
noastra de vointa devine comuna, dacd ne dim seama de astfel de
raporturi fundamentale nemijlocite intre viata de vointa si viata
metabolica. Veti vedea ca are consecinte infinit de vaste intelegerea
acestei legaturi a vietii de simtire cu tot ceea ce este ritmic in natura
umana si ceea ce leaga ritmic omul cu lumea exterioara si, pe de alta
parte, cunoasterea vietii volitive in conexiunea ei cu viata metabolica.
In aceasti privinti se dovedeste inci o dati cil stiinta spirituald este
in masura sia inteleagd cu adevarat materia si procesele ei.
Materialismul este condamnat sa nu inteleagd nimic tocmai despre
materie.

Prin aceasta v-am ficut cunostintd, in mod preliminar — vom
adanci toate aceste lucruri — cu structurarea tripartita a vietii trupesti
umane intr-o viata neuro-senzoriald, o viatd a organismului ritmic si
o viata a organismului metabolic. Cu privire la viata sufleteasca am
discutat deja de fapt structura tripartitd cu ocazia discutiei asupra
vietii trupesti. Putem considera pur si simplu impartirea curenta in
gandire, simtire si vointa drept o structura tripartita a vietii sufletesti.
Insd nu intelegem bine viata

sufleteasca daca punem in prim plan aceasta impartire, care este
una intru totul justificata. Stiti ca in cartile de psihologie apare de
multe ori impartirea vietii sufletesti umane in reprezentare sau
gandire, simtire si vointd. Dar pentru un observator lipsit de
prejudecti al naturii umane trebuie sa devina din ce in ce mai clar ca
totusi prin aceasta nu dobandim de fapt viziune reald asupra vietii
sufletesti.

Existd un fenomen sau, sa zicem, un complex de fenomene care e
mult mai caracteristic pentru viata sufleteasca decat notiunile
abstracte de gandire, simtire si vointa. Notiunile abstracte de gandire,
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simtire si vointd sunt cum am spus, bune, dar pentru a cunoaste in
mod viu viata sufleteascd facem mai bine daca nu pornim imediat de
la gandire, simtire, si vointa, ci dacd ludm seama mai intaila ceva care
strabate in intregime viata sufleteasca, drept o revelatie mult mai
primara a vietii sufletesti, si anume faptul ca aceasta viata sufleteasca
traieste mereu alternativ in simpatii si antipatii, in iubire si ura. Dar
de obicei nu bagam de seama cum penduleazi viata sufleteasca intre
iubire si ura, intre simpatie si antipatie. Noi nu observam aceasta
pentru ca nu evaluam in mod corect anumite procese sufletesti.

Vedeti dvs., omul emite judeciti. Judecata este sau afirmativa sau
negativa. Eu spun: copacul este verde. Leg cele doua reprezentari
copac si verde, le leg in mod pozitiv. Spun: tu n-ai fost ieri la mine.
Leg doua reprezentiri, respectiv doua complexe de reprezentiri in
mod negativ; si la baza unei asemenea reprezentari sta, pentru viata
sufleteasca, ceva din simpatie si antipatie. Judecata afirmativa este
traitd intotdeauna cu simpatie, judecata negativa intotdeauna cu
antipatie. Corectitudinea judecatii nu se bazeaza pe simpatie si
antipatie, dar este traita prin simpatie si antipatie. Putem spune ca
existd si o a treia posibilitate intre simpatie si antipatie. Acesta se
intampld atunci cidnd omul trebuie sa decida intre simpatie si
antipatie. Noi nu avem in viata sufleteasca doar simpatie si antipatie,
avem si o pendulare scepticd, intre amandoud, stare care este tot
pozitiva. Astfel gasim si aici, nu atat de separate ca la trup, pentru ca
avem de-a face cu un proces, si nu cu parti componente intre care se
poate face o distinctie neta, dar si viata sufleteasca este impartita in
simpatii si antipatii si ceea ce se afld intre acestea doua.

Mai clara ni se infatiseaza impartirea daca privim spiritualul din
om, pe care psihologia moderna il comaseaza intotdeauna cu
sufletescul. Dar vom vedea ca putem dobandi o privire reala, plastica,
asupra esentei omului, numai daci ajungem 1in situatia de a face
distinctie intre aceste trei puncte de vedere ale entititii umane:
trupescul, care constd din sistemul neuro-senzorial, sistemul
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circulator si sistemul metabolic; sufletescul, care consta in trairile
antipatiei si simpatiei si pendularea intre acestea doud; si spiritualul,
care ni se prezinta in mod foarte clar tot ca ceva tripartit. Spiritualul
uman ne apare si el in trei parti, si anume in trei stari clar distincte
una de alta. In triirea spirituald a omului trebuie si distingem clar
intre vietuirea treaza, pe care o cunoastem ca pe o stare a vietii noastre
spirituale, care ne este proprie de la trezire pana la adormire, si o alta
stare a vietii noastre spirituale, de la adormire pana la trezire, viata de
somn. Avem §i o a treia stare, intre acestea doua, viata de vis cu care
facem cunostinta in momentul trezirii. Veghe, vis, somn, acestea sunt
cele trei componente ale vietii spirituale. Numai ca nu trebuie sa
facem uz doar de reprezentarea uzuala referitor la veghe, vis, somn,
spre a ajunge la o cunoastere reala a vietii spirituale, ci trebuie sa ne
fie limpede necesitatea insusirii unui simt de observatie anumit
pentru felul cum se manifestd mai intai starea spirituala de somn.
Vedem ca somnul se caracterizeaza prin faptul ca omul devine imobil,
ca devine insensibil la impresiile senzoriale etc., dar daca incercam sa
punem in valoare un alt punct de vedere — am putea pune in valoare
multe alte puncte de vedere — ne putem apropia de ceea ce este
somnul pentru viata noastra in felul urmator:

Se crede de obicei ca daca ne uitdm inapoi la viata noastra ne uitam
la un curent unitar. Noi ne reunim de fapt amintirile ca intr-un curent
unitar; dar aceasta este o eroare. Dvs. va amintiti ceea ce ati trait astazi
din momentul trezirii. inainte de aceasta este perioada cand ati avut
constienta de somn; aici curentul amintirii este intrerupt pe intreaga
durata a somnului. Apoi vine iar viata de zi, pe urma din nou durata
somnului. Ceea ce avem in constienta in acest fel, ca un curent unitar
in sens invers, este de fapt mereu intrerupt de starile de somn. Vedeti
dvs., aceasta are o anumitd importanta chiar si pentru constienta. Se
poate chiar spune ca suntem organizati si orientati in asa fel, incat
resimtim la fel de mult ceea ce lipseste ca si lucrul care ar umple golul;
numai ca nu ne lamurim intotdeauna aceasta. Daca v-as desena aici
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pe tabla o suprafata alba, astfel incat sa izolez mereu cerculete negre,
dvs. ati privi la suprafata alba, dar de fapt ati acorda mai putina
atentie suprafetei albe decat locurilor unde nu se afla nimic, unde sunt
cercurile ramase negre, pe care doar le-am izolat, unde n-am desenat
nimic. Dacd avem, de pilda, o sticla cu apa minerala, in mare masura
nici aici nu vedem apa, care este mai densa, nu vedem decat micile
bule de acid carbonic. Noi vedem asadar in apa aceste bule, care nu
sunt apa. Tot asa, cand simtim retroactiv, noi nu sesizam de fapt
trairile noastre; le cuprindem cu privirea, desigur, asa cum cuprindem
cu privirea suprafata alba, dar de perceput nemijlocit percepem
altceva. Si in legatura cu ceea ce percepem in mod nemijlocit vrem sa
ne informam foarte exact. La aceasta ajungem numai daca incercam
realmente sa percepem pe ce se bazeaza de fapt simtul eului. Treptat
ajungem sa observam — si fenomenele care duc la aceasta vi le voi
enumera cu grija in conferintele urmatoare — ca aceasta perceptie a
starilor de somn ramase goale ne mijloceste propriu-zis simtul eului,
ca noi ne distrugem simtul eului dacd nu dormim cum trebuie. Pentru
ca sa ajungem la un simtul in ordine al eului, aceasta intrerupere
cauzata de somn trebuie sa fie intercalatd in amintirea noastra. Daca
studiati in context — dupa cum am spus, voi mai aminti ulterior
diferite aspecte — acele tulburari care apar in simtul eului printr-o
viata de somn dezordonata, atunci veti putea, as zice, apuca cu mainile
faptul ca simtul eului se bazeaza pe aceste lacune din constientd, pe
acele goluri, care apar acolo in simtul eului. Nu spun in reprezentarea
eului, ci in simtul eului.

In om nu triieste numai ceea ce putem numi continut al
constientei de veghe; si viata de somn participa direct la ceea ce
traieste in om, are chiar o participare mult mai mare. Acela care poate
observa in mod real subiectivitatea umanid gaseste, daca
congtientizeaza in mod corect starea de veghe, cd aceastd stare de
veghe existd de fapt in mod real numai in reprezentare. Este imposibil
sa gasim acelasi grad de trezie in simtirea umana. Simtirea umana nu
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existd in acelasi fel in constienta noastra ca reprezentarea umana.
Simtirea noastra are mai degraba aceeasi relatie cu constienta noastra
pe care o are viata de vis. Oricat de ciudat ar suna, acela care este in
stare cu adevarat sa-si lamureasca deosebirea dintre reprezentare si
simtire exclusiv ca fenomene de constienta, trebuie sa-si dea seama ca
atunci cand percepem visele care sunt in constientd, avem acelasi fel
de traire ca si in cazul simtirii. Vom vorbi mai exact despre aceasta,
acum nu facem decat sa schitam chestiunea.

Acelasi fel de traire ca in starea inconstientd a somnului fara vise
exista de fapt si in cazul vointei. Ganditi-va la aceasta: ridicati mana,
ridicati bratul si aveti un rezultat al vointei. Dumneavoastra percepeti
acest rezultat al vointei. Impulsul de vointa, impulsul spiritual direct,
are de a face cu metabolismul. Intregul proces lduntric care are loc
intre impulsul de vointa si metabolism il intrevedeti la fel de putin, pe
cat de putin traiti in mod constient ceea ce se petrece cu dvs. atunci
cand sunteti in somnul inconstient, fara vise. Trairile de constienta ale
proceselor propriu-zise de vointa si procesele somnului fara vise au
absolut aceeasi valoare. De aceeasi natura sunt procesele vietii de
simtire si procesele visului. Aceasta deoarece viata cu adevarat treaza
consta numai in viata de reprezentare. Astfel, noi nu dormim numai
cand ne aflam in starea dintre adormire si trezire, ci dormim partial
si atunci cand suntem treji, caci suntem in stare de veghe numai cu
privire la viata noastra de reprezentare, visam insa in viata noastra de
simtire si dormim in viata noastra de vointa.

Sa nu spuneti ca atunci viata de vointd trebuie sa ramana
inconstienta. Nu, tocmai ca nu ramane inconstienta. Daci as avea aici
o suprafatd alba, cu patru cercuri negre goale, neacoperite de alb,
atunci acolo unde nu este nimic, unde a fost lasat gol, as percepe la fel
cum percep in constienta mea si continutul ldsat gol, continutul de
vointa care este de fapt dormit in viata de veghe diurna.

Si acum ganditi-va ca, privind in mod plastic omul, vedem de fapt
in el interactiunea unor realitati net diferite intre ele, vedem trei stari
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spirituale. In activitatea sa de reprezentare este activ spiritul treaz; in
simtirea sa este activ spiritul care viseazd; in vointa sa este activ
spiritul care doarme. Trebuie sa invatam sia deosebim intre ele nu
numai veghea si somnul in stérile lor alternative de zi si noapte, ci
trebuie sa invatam a deosebi intre ele si veghea si somnul in omul
treaz, in interactiunea dintre ele. Acest lucru are o mare importanta
practica tocmai pentru pedagogie. Trebuie sa ne intrebam: cum ajung
sa cunosc in mod corespunzator interactiunea dintre vointa si viata de
reprezentare si cum trebuie sa lucrez in mod optim cu copilul,
incepand cu varsta de sase, sapte ani, cand trebuie sa tin seama in
mod deosebit de aceastd interactiune dintre activitatea de
reprezentare si vointd. Raspunsul este: observind interactiunea
dintre vointa si activitatea de reprezentare in cazul celuilalt fenomen,
al starilor de veghe si somn. Daca studiez veghea si somnul, detin ceva
cu care pot compara vointa si activitatea de reprezentare.

Acest lucru trebuie amintit la inceputul acestui curs deoarece
psihologia dobandeste un continut cu adevarat real abia prin stiinta
spirituald. Luati astdzi in mana manualele de psihologie si veti gasi
definitia vointei sau definitii ale gandirii, dar acestea raman mai mult
sau mai putin definitii in cuvinte. Aceste lucruri trebuie cunoscute in
mod real. Cunoastem insa lucrurile in mod real numai daca le putem
raporta cu adevarat unele la altele in existenta reala, daca de pilda
putem studia raportul dintre veghe si somn, asa cum o vom face noi,
si dacd prin aceasta aruncam totodatd o lumina asupra raportului
dintre activitatea de reprezentare si cea de vointa. Atunci patrundem
in lumea reala. Aceasta vrea sa faca stiinta spirituala. Ea priveste viata
nu numai dintr-o oarecare nevoie subiectiva, lucru ce pare frumos
unora care de altfel nu prea au ce face si care, in loc sd-si caute alte
subiecte, aleg ca subiect de discutii la cafea ideea ca omul consta din
trup fizic, trup eteric, trup astral si Eu. In multe cazuri, in mentalitatea
oamenilor aceasta este doar un subiect de discutii la cafea. Dar
esentialul este ca aceste lucruri nu pot sd ramana la nivelul unei



Conferinta a 2-a 49

flecareli la cafea. Ceea ce se realizeaza prin stiinta spirituala in
cunoasterea spiritului trebuie si lumineze intr-adevar inlauntrul ei
viata umana in asa fel, incat noi sa invatam sa o tratam in realitatea ei
practica. Caci noi ne-am dezvatat s-o tratdim conform cu realitatea ei
practica. Rezultatul acestei dezvatari este haosul din Europa, sunt
evenimentele absurde ale ultimilor cinci-sase ani. Exista o legatura
intre uitarea continutului real al lumii si impasul civilizatiei noastre.
Gresesc chiar foarte mult aceia care cred cd se poate raimane la vechea
mentalitate. In special acolo unde trebuie si ne gandim cel mai mult
la viitorul omenirii, pentru ca pe tiramul pedagogiei avem de-a face
cu omul viitor. Aici ar trebui s ne gandim mai intai la fortele care ne
dau posibilitatea sa oferim generatiei viitoare altceva decat ceea ce a
primit generatia noastra, care a provocat circumstantele ingrozitoare
ale civilizatiei actuale. De pe taramul sfant al scolii, inchisa intre
peretii ei, se deschide in acest fel perspectiva citre intreaga mare
evolutie a omenirii.
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Cunoasterea omului ca baza a pedagogiei

Cred ca ati observat cd strddaniile mele merg in directia de a
dobandi o cunoastere a entitatii omului si cu aceasta a entitatii
copilului in devenire, ceea ce face pe urma posibil sa manuim practic
ceea ce este necesar, daca avem misiunea de a conduce spre viata
materialul uman, in mod cu adevarat fertil, ca artisti-pedagogi. Puteti
vedea, din aluziile pe care le-am facut pana acum, ca se poate da de pe
acum un raspuns macar partial la intrebarea pe care am pus-o in
prima conferinta. Eu cred ca aceasta intrebare este de o importanta
deosebitd pentru pedagogul actual: cum se face ca, pe de o parte, avem
o pedagogie stiintifica excelentd, adica avem asternute pe hartie
principiile unor genii pedagogice, si ca totusi in cercurile cele mai largi
avem critici indreptatite la adresa artei pedagogice, ale méanuirii
acestei stiinte pedagogice in epoca actuala? Aceasta provine din faptul
ca, in principiile care sunt date pe baza unei anumite intuitii
instinctive de catre unele genii pedagogice, avem numai indicatii
abstracte despre felul cum trebuie s ne comportam ca pedagogi.
Totodata, aceasta colectie de principii din perioada anterioara, in care
acestea au dominat intreaga noastra conceptie despre lume nu a fost
dublata de o intelegere reala a naturii umane. Din stiintele naturii, asa
cum au fost practicate — nu e nevoie sa ignoram marile lor progrese,
imensele triumfuri — nu se poate dobandi in mod nemijlocit o arta
pedagogica. Pentru aceasta este necesar sa se patrunda din cu totul
alte puncte de vedere in esenta omului in devenire. Si astfel putem
spune ca inainte de toate ca stiintele naturii, care au ramas teoretice
si au creat o opozitie intre corporal si spiritual-sufletesc, n-au oferit
nici un sprijin, nici un ajutor, pentru excelentele principii pedagogice
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si ca aceste principii pedagogice au fost folosite din acest motiv numai
in mod instinctiv de catre unii pedagogi deosebit de inzestrati.

Este cu totul de la sine inteles ca oameni ca Pestalozzi, sau altii
asemanatori lui, au dezvoltat un grandios instinct pedagogic si o
cunoastere instinctiva a omului. Dar noi traim in aceasta epoca in care
instinctul nu mai poate si ne conduca mai departe in cultura si
civilizatie. Cu instinctul se putea actiona in forme ale convietuirii
sociale mai mult sau mai putin patriarhale; noi traim intr-o epoca in
care totul trebuie sa devina din ce in ce mai constient. Aceasta nu este
posibil altfel decat daca apropiem mai mult studierea entititii umane,
partea de cunoastere a entitatii umane, de actiune, de practica atat de
necesare pedagogului. Cu ceea ce ne spun stiintele naturii despre
fiziologia si despre biologia omului nu se poate face nimic, in masura
in care nu putem scoate din ele reguli pedagogice, care sa ne permita
sa vedem In mod nemijlocit unde este mai putina dotare si unde este
o mai buna dotare pentru o directie sau alta si cum trebuie valorificate
aceste Insusiri.

Pentru ca toate acestea si devina posibile, este necesara o alta
cunoastere a omului decat aceea care decurge din stiintele naturii
actuale. Unele lucruri spre care trebuie tins pentru fundamentarea
unei asemenea cunoasteri a omului le-am amintit, altele, care trebuie
sa construiasca puntea de trecere spre o arta pedagogica reald, le vom
cunoaste ulterior. As vrea sa atrag atentia aici, inainte de toate, asupra
faptului ca in epoca materialismului am ajuns tot mai putin in situatia
— am descris deja acest lucru din diferite puncte de vedere — de a
intelege cu adevarat organizarea fizicd a omului si, pe de alta parte,
am ajuns sa nu mai putem folosi aproape nimic altceva, ca mijloc de
a ajunge la om, decat vorbirea. Iar ceea ce numim predare ilustrativa,
predare folosind mijloace vizuale, este ceva extraordinar de bun in
anumite domenii ale educatiei si invatamantului, dar nu avem voie sa
cadem in unilateralitate. Tot asa ne intrebam dacd vorbirea,
comunicarea cu copilul in devenire, luata in sine, este un mijloc de a
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ne apropia cu adeviarat de fiinta copilului. La acesta intrebare nu
putem da un raspuns decat daca incercam sa patrundem ceva mai
mult 1n entitatea omului.

Aici as vrea sa va fac atenti asupra urmatorului aspect: Oare nu
oricine care, pentru a modela sufletescul, incearca sid-si faca o
reprezentare despre organizarea fiintei umane, pe baza a ceea ce
gaseste In introducerile manualelor uzuale de pedagogie si in cele ale
psihologilor, sau in arta pedagogica bazata pe principii din stiintele
naturii si din psihologie, are de fapt imaginea cd organizarea umana
este un ansamblu de forme strans imbinate intre ele? Oamenii au
urmatoarea conceptie: acesta este organismul uman, inlduntrul
craniului se afla ceva solid sau semisolid ce numim creier; pe urma
sunt celelalte organe, ficatul, plamanul s.a.m.d. Si dupa desenele care
se folosesc, dar si dupa observarea nemijlocita la care putem ajunge
daca privim lucrurile la suprafata, si prin observarea clinica, se ajunge
la reprezentarea ca aceastd conturare precisi, as zice, a diferitelor
organe ar fi singurul lucru care-l organizeaza pe om. Va rog totusi sa
tineti seama de faptul ca omul este 80% (cel putin), o coloana de
lichid, ca el constd numai in foarte mica masura in organizarea lui din
ceva solid. Putem atunci presupune ca descriem intr-adevar omul in
organizatia sa daca il descriem ca si cum organele individuale ar fi
formatiuni net conturate? Omul este o coloani de lichid. In afara de
aceasta omul este plin de elementul gazos. De toate acestea se tine
seama foarte, foarte putin. Astfel sistemul nervos este descris numai
ca si cum am avea de a face cu cordoane mai mult sau mai putin solide
sau cel putin drept ceva care face trecerea de la solid la mai putin solid.
Prin aceasta nu se vadeste o constientizare a faptului ca sistemul
nervos e pretutindeni asezat in lichid si chiar in gazos; gazos care este
in organismul uman doar sub forma de vibratii, de miscari ritmice.
Cine devine constient de faptul ca in om — vreau acum sa fac abstractie
de elementul gazos — avem de-a face cu o coloana de lichid, cine
devine constient de faptul ca de pilda creierul este imersat in lichidul
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cefalorahidian, cine devine constient de cat de mult din viata
organelor noastre are legatura cu procesul pe care l-am descris ieri
intr-un anumit mod, si anume ca lichidul cefalorahidian se misca in
sus si in jos sub influenta inhalarii si expirarii, acela nu doar va atribui
acelor procese din organism un paralelism cu faptele spiritual-
sufletesti care sunt bine circumscrise, ci va trebui sa-si formeze
reprezentarea: in timp ce gandesc, in timp ce simt, in timp ce vreau,
sunt neincetat si componentele lichide ale organismului care se afla
intr-o miscare, care capata o structura lichida pentru a se destrama
apoi din nou. Trebuie sa ne punem intrebarea: de ce sa aiba, de pilda,
procesul de reprezentare legatura numai — el nici nu face asta — cu
niste vibratii sau cu niste procese aseménatoare din fibrele nervoase?
De ce s nu aiba legatura cu niste vibratii din cadrul componentelor
lichide din om? Era materialista a stiintelor naturii n-a pus deloc
aceastd intrebare in modul potrivit. Si pentru scopurile pe care
stiintele naturii si le propun in prima instanta, o scoti foarte bine la
capat cu ceea ce aduc ele la lumina zilei. Caci, vedeti dvs., stiintele
naturii sunt de fapt eficiente astdzi in rezultatele lor practice, pe
taramul tehnicii solidelor, al lichidelor si gazelor, ca in tehnologia cu
aburi, unde aburii se afla in exterior, in spatiu, si se pune problema de
a-i stapani.

Daca mecanizezi in domeniul anorganicului folosind cunostintele
stiintelor naturii, atunci trebuie sa tii seama de felul cum merg
lucrurile. De aceea au ajuns atat de departe stiintele naturii in era
materialismului, pe acest tiram, pentru ca tehnica le-a urmat pas cu
pas. Daca cineva ar construi un pod de cale feratd dupa principii
mecanice incorecte, s-ar dovedi foarte curand ca acest pod de cale
ferata s-ar prabusi, daci, de exemplu, pe el ar merge doua locomotive
in loc de una. Am fost martori la asemenea catastrofe. Aici practica
corecteaza principiile gresite.

Cu cat ne inaltdm mai mult in domeniile unde anorganico-tehnicul
nu mai corecteaza principiile, cu atat mai putin actioneaza practica la



Conferinta a 3-a 54

corectarea teoriei. Nu e nevoie decat sa atrag atentia asupra faptului
ca nici macar medicina nu este in aceeasi situatie ca tehnologia lumii
anorganice. in cazul unui pod de cale ferati sau al altor lucruri
asemanatoare, puteti vedea curand ce importanta are si manuiesti
principii stiintifice incorecte. In prezent, cand medicul trateazi un
om, nu este incd obisnuit astdzi sa il verifice — nici nu exista
mijloacele, pentru ca stiintele naturii nu sunt patrunse de stiinta
spirituald —, nu este inca posibil sa il verifice daca a facut tot ceea ce
este necesar pentru insinatosirea omului. Aici chestiunea este alta;
practica nu mai poate corecta asa usor conceptia teoretica. Acum —
scuzati-ma ca fac aceasta observatie, dar cred ci ea este importanta
tocmai pentru pedagog, deoarece pentru pedagog viata este
importanta in toate aspectele ei —, daca s-ar merge pe taramul, sa
zicem, al jurisprudentei sau al vietii economice, pe urmele aplicarii
principiilor pe care le au acum oamenii, s-ar vedea cat de slab este
astazi controlul prin practica. Trebuie sa se dispuna prin lege daca
este corect ceea ce face jurisprudenta oficial inscdunata. Asa se
obisnuieste in toate tarile. Despre faptul daca aceastd chestiune se
poate justifica in fata unei cunoasteri reale a omului, se vorbeste astazi
la fel de putin ca pe vremea lui Goethe, cand acesta a incredintat
,Faustului” sau intrebarea despre ideea de drept care este sadita in
noi.

Si, in sfarsit, despre modul in care ceea ce, dupa niste principii
pedagogice aparent excelente, imprimam generatiei in devenire este
legat de ceea ce apare ulterior, despre aceasta oamenii nici macar nu
simt nevoia sa-si faca reprezentari. Dar tocmai aici as vrea sa atrag
atentia asupra unui lucru — in alte locuri am si facut-o in mod repetat
— pentru ca macar o data privirea sufleteasca sa fie indreptata intr-o
directie corespunzitoare. Va puteti informa astazi despre lucrurile
ingrozitoare care se petrec pe plan social in estul Europei, in Rusia.
Veti auzi in orice caz cu groaza despre ceea ce se face in estul Europei
sub influenta teoriilor lui Lenin si Trotki [10]. Lumea se preocupa de
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fapt numai de ceea ce se petrece in prezent. Oamenii inca nu vor astazi
sa-si facd o imagine despre ceea ce va deveni peste 20-25 de ani ceea
ce se intampla astazi, despre barbaria ce se va abate asupra Europei
ca rod al faptelor care se petrec in prezent. Tocmai aceasta este insa
sarcina pedagogului, de a observa fenomenele din evolutia omenirii
in devenire.

Existd aici insd ceva specific. Vedeti dvs., in Ziirich a predat
filozofie un foarte cuminte filozof burghez, Avenarius [11]. Mai tarziu
a predat un elev de-al lui Ernest Mach, Vogt [12], care era in legatura
cu filosoful Adler [13]; acelasi Adler, ceva mai tarziu, I-a impuscat pe
ministrul austriac Stiirgkh. Ei bine, despre Adler nu se poate spune ca
a fost un domn atat de cuminte ca Avenarius; dar Avenarius a fost un
burghez cuminte, onest. Dar el a predat acea filozofie, acea viziune
asupra lumii care era posibil sa fie predata in sanul materialismului.
Si daca veti cerceta astazi ,filozofia statului” propagata de bolsevism,
veti constata ca este cea a lui Avenarius! Dupa doua generatii, ceea ce
a fost predat la Ziirich drept filozofie corectd, a devenit teoria care se
transpune in mod nemijlocit in practica bolsevismului!

Oamenii nu tin seama absolut deloc de aceastd legatura peste
timpuri, pentru ca lor nu le e deloc clar ce se intAmpla atunci cand
conceptiile uneia dintre generatii se transmit generatiei urmatoare —
nu ma refer doar la ereditatea fizicA — si apoi la generatia care
urmeaza dupa aceasta. Avenarius cel burghez si cuminte a predat o
filozofie care dupa un timp relativ scurt urma sa duca intr-adevar la
barbarizarea Europei. Esentialul este sa nu ne orientam doar dupa
judecati abstracte, daca vrem sa intelegem cat valoreaza pentru
evolutia omenirii o conceptie oarecare, ci sa examinam modul in care
actioneaza conceptiile. Sa privim la ceea ce va deveni peste 20, 25, 30
de ani ceea ce facem acum in sala de clasa; aceasta este o obligatie
importanta a oricarei pedagogii, fiindca orice pedagogie are sarcina
de a se angrena in mod constient in evolutia omenirii. Aceasta nu se
poate insa fard o cunoastere temeinica a omului. Aceasta cunoastere
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a omului trebuie sda o dea stiintele naturii innoite prin stiinta
spirituald. Stiintele naturii, innoite prin stiinta spirituald, nu vor fi o
nascocire fantasmagorica a creierului, ci vor asigura o buna
cunoastere a organismului material uman, ca purtator fizic al vietii
sufletesti si spirituale.

As vrea sa va atrag azi atentia asupra unui fenomen important al
vietii noastre sufletesti, pe care-1 cunoasteti bine cu totii, si care, in
special daca vom inainta tot mai mult spre esenta pedagogiei, se va
dovedi important: faptul cd ceea ce este procesat de noi ca
reprezentari atunci cand am ajuns la varsta necesara pentru aceasta
in copilarie, devine in decursul timpului ceva ce tine de memorie, de
amintire. Dvs. stiti cd, pentru sanatatea vietii sufletesti,
reprezentdrile, care se formeazia ca rezultate ale impresiilor
senzoriale, ca rezultate ale puterii de judecata etc. — detaliile le vom
putea descrie ulterior —, trebuie transformate in mod corect, ca aceste
rezultate ale vietii de reprezentare trebuie integrate amintirii,
memoriei. Cand descriem in exterior, noi scoatem din nou — sa
spunem mai intai abstract — din interiorul sufletului ceea ce am trait
si ne-am reprezentat in interactiunea cu lumea exterioara sau cu
semenii nostri. Rechemam aceste lucruri in constienta. Ce se intampla
aici de fapt?

Conceptia generala a mers tot mai mult in directia de a privi acest
proces in mod unilateral si abstract, drept un proces pur sufletesc. S-
a pus intrebarea: ce devin reprezentarile noastre atunci cand sunt
preluate de catre suflet? Ce au fost ele atunci cand au fost preluate si
iardsi rechemate prin amintire? Cum se petrece acest proces? Nu
putem studia acest proces daca nu privim in intimitatea legaturii
dintre sufletesc-spiritual si trupesc-fizic. Sigur, vor fi existand
idealisti in aparentd care poate chiar spun: da, aceasta stiinta
spirituald este intru totul materialistd, ea se refera peste tot la
organele fizice. — Nu, ar fi o greseala enorma daca s-ar crede aceasta.
Stiinta spirituald, dimpotriva, recunoaste marea putere a sufletescului
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in formarea organelor. Ea trebuie sa atribuie sufletescului o putere
mai mare decat aceea de a lucra numai in abstractii, ea trebuie sa
atribuie sufletescului forta de a plasmui mai intai organele; astfel
incat ea cauta cu predilectie mai intai sufletescul la varsta copilariei,
cand dupa nastere tocmai prin sufletesc-spiritual se lucreaza mai
departe la formarea organelor.

As spune: un prim inceput pentru o studiere propriu-zis inteleapta
a vietii sufletesc-fizice este dat de Goethe in Teoria culorilor [14], in
aceasta mult gresit inteleasa teorie goetheiana a culorilor, despre care
n-ai decat sa vorbesti astazi intr-un sens pozitiv pentru a fi considerat
imediat diletant, dar care, cred, intr-un timp foarte scurt va fi altfel
privitd de fizicieni decat astdzi. Dar eu nu vreau si intru acum in
detaliile unei aprecieri asupra acestei teorii a culorilor, ci vreau doar
sa va atrag atentia asupra frumosului capitol in care Goethe vorbeste
la inceput despre culorile fiziologice si asupra celuilalt frumos capitol
in care, catre sfarsit, vorbeste de actiunea sensibil-morala a culorilor.
Partea de mijloc este cea atacati de fizicieni. Inceputul si sfarsitul —
acestea sunt judecate inca si astazi mai mult de naturile artistice si
acestea o scot mai usor la capat cu problema. Dar ar fi de asemenea
necesar sa se incerce, pentru o fundamentare naturalist stiintifica a
pedagogiei, sd se apeleze la acest studiu pe care Goethe 1-a facut
despre lumea culorilor.

La inceput Goethe atrage atentia in mod deosebit asupra faptului
ca exista o interactiune intre organul ochiului si lumea exterioara; nu
numai o interactiune vie care dureaza cata vreme expunem ochiul
unui proces de culoare din lumea exterioara, ci si dupa aceea. Goethe
se ocupa in mod cu totul deosebit de post-imaginile care rezulta ca
urmare a perceptiei nemijlocite. Cunoasteti cu totii aceste post-
imagini, care rezulta in organul de simt insasi, in acest caz special, in
ochi. Nu aveti decat sa expuneti ochiul un timp, sa zicem, unei
suprafete verzi, sa va abateti privirea de la aceasta suprafata verde,
precis circumscrisa, asupra uneia albe, si veti vedea aceeasi suprafata,
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ca un ecou subiectiv, colorata in rosu. Rezulta in plan senzorial astfel
de ecouri. Organul se mai afla un timp sub actiunea a ceea ce a trait in
lumea exterioara.

Acesta este procesul elementar, asa cum are el loc in organele de
simt, Intr-un organ de simt se petrece ceva in timpul in care acesta
este expus proceselor sau lucrurilor lumii exterioare si se mai petrece
dupa aceea altceva, care apoi se stinge. Dar chiar sub raport exterior,
omul va putea observa o anumita asemanare intre ceea ce se intampla
in timp scurt in organul de simft si ceea ce se intAmpla in organismul
uman cu facultatea amintirii, cu memoria. Asa cum rosul este ecoul
verdelui pentru scurt timp, tot astfel in organism ramane ca ecou
reprezentarea-amintire a intAmplarii traite nemijlocit. Atat doar ca
scara de timp este cu totul alta.

Pe langa aceasta mai este ceva diferit, ce duce la randul sau la
intelegerea diferentierii scarilor de timp. Daca expunem ochiul unei
impresii de culoare si avem pe urma un ecou, acesta este ceva absolut
partial; un organ izolat de la periferia organismului uman face sa va
apara ecoul. Cand o reprezentare-amintire, care reda ceva ce a existat
cu ani in urma4, iese in afara din interiorul uman, atunci intregul om
— aceasta o putem simti, este un lucru evident — este angajat in aceasta
scoatere la suprafatd; apare atunci un ecou in care este angajat
intregul om.

Ce se petrece de fapt in acest caz inauntrul omului? Putem intelege
aceasta numai dacd ne adancim in mod mai intim tocmai in acele
modalitati de actiune din organismul uman asupra carora am atras
atentia la inceputul expunerii de azi. Si aici vreau sa va fac atenti
asupra unui fapt care a fost pus intr-o lumina absolut gresita de
studierea naturalist-stiintificd moderna. Este vorba de functionarea si
rolul inimii noastre in organismul uman. In prezent gisiti
pretutindeni inima descrisd ca un fel de pompa care pompeaza
sangele in toate partile organismului uman, intreaga circulatie a
sangelui este pusd pe seama activititii inimii. Ca aceasta teorie
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contrazice embriologia, ca observarea mai subtila a batailor inimii
duce la rezultate contrarii, acestor lucruri nu li se acordi astizi
importanta deosebitd. Doar putini oameni, ca de pildd eminentul
medic Schmid [15], care a scris inca din anii optzeci ai secolului trecut
un tratat despre aceastd problemad, si apoi antropologul criminalist
Moriz Benedikt [16], au atras atentia asupra acestui lucru; dar toate
acestea nu sunt suficiente, sunt doar chestiuni elementare; sunt doar
cativa care au devenit constienti de faptul ca miscarile inimii sunt o
consecintd a miscdrii sangelui, cd insasi miscarea sangelui este
factorul elementar viu, ca inima nu pompeaza, cd inima in miscarile
ei se afla sub influenta sangelui mobil, viu. Inima nu este nimic altceva
decit acel organ care echilibreaza cele doua circulatii ale sangelui si
anume pe cea a omului de sus, a omului-cap cu cea a omului-membre.
Aceste doua miscari ale sangelui se intalnesc in inima. Sangele nu este
ceva mort, care e pompat doar ca un curent de ap4, ci sangele este el
insusi viu in sine si isi da el insusi miscarile, transferand apoi aceste
miscdri asupra organismului inimii care, in miscarea sa, doar reflecta
miscirile sangelui. Intocmai asa cum putem spune ci existi un
paralelism intre organele mai mult sau mai putin solide si intre
procesele sufletesti, tot astfel exista un paralelism — am prezentat
aceasta ieri —, intre aceastd miscare a sangelui si organele sufletesti.

Oare ce sarcina are un asemenea organ cum e inima, fata de
sufletesc? As vrea sa intreb acum asa: Daca sub influenta unei stiinte
corecte a naturii, spunem ca sangele este miscat in mod viu si ca
miscarea inimii, intreaga activitate a acestui organ al inimii, este
propriu-zis numai o urmare a circulatiei sangelui, ca ea doar se
situeaza in circulatia vie a sangelui, ei bine, ce sarcina are atunci
inima?

Pentru o observatie lipsita de prejudecata rezulta ca daca expunem
privirii lumea exterioara, trairile pe care le are ochiul la aceasta
expunere au un ecou, dar dispar curand. Cand dezvoltam lumea
noastra de sentiment, aceasta lume de sentiment se afli in stransi
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legatura cu intreaga circulatie a sangelui. Ganditi-va ca atunci cand
avem sentimentul rusinii, rosim: orice om stie ca acest lucru se
intampla pentru ca sangele tinde spre periferie; cand ne este frica,
palim: sangele tinde spre centru. Fiziologul Lange [17], din
Kopenhaga a facut studii exceptionale asupra legaturii existente intre
miscarea sangelui, procesele din organism in general, si procesele
sufletesti. Asa cum in cazuri radicale se poate observa cum trairea
sufleteasca a fricii si a rusinii actioneaza asupra circulatiei sangelui,
tot asa viata sufleteasca normala actioneaza in mod permanent asupra
circulatiei sangelui. Viata noastra de simtire este mereu activa. Ea
stanjeneste circulatia normala a sangelui, intr-o directie sau alta,
numai daca ia o forma extrema intr-o directie sau alta. Dar la fel cum
respiram continuu, simtim continuu; dupa cum in permanenta este
activa circulatia sangelui, tot astfel simtim in permanenta si veti
vedea, cind vom urmari mai departe aceste procese, ca simtim chiar
si in somn.

Ceea ce circula in sange este expresia exterioara corporala a trairii
noastre ca sentiment. Viata noastra ca sentiment se uneste la randul
ei cu viata noastra ca reprezentare. Ceea ce intiparim noi vietii noastre
circulatorii vibreaza in inima omului impreuna cu ea. Iar daca Goethe
foloseste despre ochi expresia ca este un organ launtric viu, inima este
si ea un organ viu. Ea nu are doar sarcina sa slujeasca sangelui, ci este
ceva care are o mare importanta in intreg organismul uman. Pe cand
ochiul se adapteaza pentru scurt timp impresiei luminoase exterioare,
inima participd in permanenta la micile oscilatii in care este angrenat
sangele sub impresia vietii de simtire si a vietii de reprezentare legate
de viata de simtire. Treptat, inima preia in configuratia vietii sale
vibratorii ceea ce se traieste in special in viata de simtire si in viata de
reprezentare legata de aceasta. Si unul dintre organele care participa
cand sunt aduse inapoi amintirile trairilor si experientelor, este chiar
inima. Toate organele omului care participa la curentul de lichid din
organism, care sunt conectate la curentul de lichid — precum rinichii
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sunt asezati in curentul de eliminare, precum ficatul este implicat in
curentul digestiei si asa mai departe —, toate aceste organe vibreaza,
prin aceea ca circulatia si viata metabolica vibreaza impreuna cu viata
noastra de sentiment si de vointa. Si in felul in care vine din ochi post-
imaginea, tot asa vine inapoi din omul intreg, in mod diferentiat,
specificat in amintire, ceea ce trdim in contact cu lumea exterioara.
Omul intreg este un organ care post-vibreaza iar organele, carora li se
atribuie de obicei faptul ca sunt doar asezate fizic unul langa altul,
existad in realitate pentru ca cele pe care le traieste omul inclusiv in
mod spiritual-sufletesc, sa le prelucreze launtric si sa le pastreze intr-
un anumit mod. Vom vedea ca aceasta este numai in aparentd o
conceptie materialistd; vom vedea cum aceasta duce la cunoasterea
justd a omului ca fiinta spirituala. Acum puteti vedea, eu atragandu-
va atentia asupra acestui lucru, ca printr-o asemenea conceptie
intregul OM este perceput nu doar asa cum o face astazi stiinta
materialista despre natura, punand unul 1anga altul diferitele organe,
desenandu-le unul langa altul si atribuindu-le doar actiuni materiale
mecanice, ca de pildd inima ca ,pompa”, cand ei nici nu-i da prin
minte sa fie si pompa. Conceptia spiritual-stiintifica arata ca omul
intreg este concomitent trup, suflet si spirit, si ca de fapt noi il
separam numai in reprezentare dupa cele trei puncte de vedere, dupa
trup, suflet si spirit. In realitate, in om, trupul, sufletul si spiritul sunt
in permanenta unite intre ele.

Aflati rezultatele embriologiei contemporane si anume faptul ca
inima ia nastere treptat in organele circuitului sanguin, in sistemul
vascular al circuitului sanguin; constatati faptul ca inima nu exista
initial si cd nu de la ea provine construirea organelor circuitului
sanguin ci tocmai circulatia sanguina este cea care se plasmuieste
treptat iar inima ia nastere la sfarsitul formarii embrionului, ca
rezultat al acestei plasmuiri! Veti afla, astfel, in mod nemijlocit din
embriologie ci lucrurile stau asa cum le-am descris. Incercim asadar
prin stiinta spirituala sa nu privim ficatul uman numai ca ficat, splina
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umana numai ca splina, asa cum apar ele cand disecam cadavrul in
clinica, ci incercam sa raspundem la intrebarea: Ce importantd au
aceste organe in viata sufletesc-spirituala? Nu vom privi ochiul numai
ca un instrument pur fizic, tot atat de putin trebuie insa sa privim si
celelalte organe ca fiind simple instrumente fizice. In timp ce credem
ca ficatul este doar un organ al digestiei, el are foarte mult de-a face
tocmai cu viata spirituald a omului. Va voi mai descrie aceasta in
amanunt; astazi ag vrea doar sa va indic mersul metodic al expunerilor
si ceva din directia pe care o are acest mers metodic.

Vorbirea a mai pastrat uneori asemenea lucruri: cei vechi, care mai
aveau o cunoastere originara, o cunoastere originara instinctiva, n-au
privit lucrurile intotdeauna asa de abstract ca noi. ,Ipohondrie”
(cartilaginozitate in abdomen), acest lucru sugereaza ca o anomalie
aparent sufleteasca isi are cauza in abdomenul uman. Iar limba
engleza, care fata de limbile central-europene se afla pe o treapta ceva
mai timpurie (incercati sa verificati), a desemnat un anumit fenomen
drept ,spleen”. Stiti ca atunci cand vorbim de ,spleen”, desemnam
prin aceasta o stare sufleteasca. Dar ,spleen” este si splina, si aceasta
din motive fiziologice bine intemeiate; cici splina are foarte mult a
face cu ,spleen”-ul sufletesc. Vom mai vorbi despre aceasta in detaliu.
Aceste lucruri s-au pierdut aproape in Iintregime. Tocmai
materialismul este cel care a pierdut cunoasterea organelor materiale
si anume a celor omenesti. Cum sa-1 tratezi pe om, daca nu esti in
situatia de a intelege ce este el sub raport fizic, construindu-se bucata
cu bucati din spiritual-sufletesc, astfel incat nu este nimic fizic care
sa nu fie o revelatie a spiritualului-sufletesc!

Daca vrem sa avem o fundamentare corecta pentru pedagogie, este
nevoie sa privim corect la cele fizice. Fiindca eu trebuie sa vorbesc aici
despre aceste lucruri in acest fel, foarte usor se poate naste
prejudecata: Iata, aici vorbeste unul care de fapt vrea sa rastoarne tot
ceea ce a fost elaborat in lume cu o munca temeinicad, in domeniul
stiintei. N-o fac cu inima usoar3, de aceasta puteti fi siguri. In general
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astazi este mult mai comod sa vorbesti ca toatd lumea, decat sa fii
nevoit sa te asezi impotriva anumitor lucruri, pe baza unei cunoasteri
reale, pentru ca intelegi cd tocmai pentru o reconstructie culturala
reald a epocii noastre decadente este necesara o astfel de pozitie pe
taramul vietii spirituale. Eu insumi as conferentia mult mai bucuros
despre rezultatele stiintei mai noi, pe care le recunosc pe deplin in
sfera lor de valabilitate, decat sa ma vad nevoit s ma asez impotriva
lor, intr-o anumita directie, tocmai acolo unde este vorba de
cunoasterea omului.

Pe de o parte aceasta impotrivire este necesara, daca tinem seama
de fizic-corporal; iar pe de alta parte este de asemenea necesara, daca
ai o conceptie clari despre practica relatiilor umane. Invitarea si
educarea sunt in fond doar un caz special al relatiilor umane. A trebuit
sa facem distinctie intre viata umana pana la schimbarea dintilor si
aceea pana la pubertate si am cautat sa va arat cat de diferite sunt
fortele in prima perioada de viata fatd de cele din a doua perioada.
Doar prin faptul cid elementul reprezentare merge spre acea
densificare interioara a trupului uman in prima epoca de viata, proces
care-si traieste punctul culminant prin schimbarea dintilor in jurul
varstei de sapte ani, mijlocul de comunicare cel mai important pentru
om in aceasta perioada este principiul imitarii. Tot ce face omul in
acesti ani, pana la schimbarea dintilor, o face in virtutea principiului
imitarii. Este foarte important ce se petrece in ambianta unui copil la
aceasta varsta, aceasta deoarece copilul imita pur si simplu. Imitarea
tine de fortele acestei varste a copilului. Aceasta imitare are legatura
cu acele forte care scot din maxilar al doilea rdnd de dinti. Sunt
aceleasi forte si am vazut ci ele sunt si forte de reprezentare. Fortele
de reprezentare sunt totodata si forte modelatoare, si anume, sunt
fortele care actioneaza in copil in procesul imitarii. Ganditi-va ce
inseamna sa intelegi acest lucru nu numai cu mintea, nu doar cu
intelectul, sa intelegi acest lucru cu intregul om, cu intregul suflet, sa
ai o deplind intelegere universal umana a acestui lucru! Aceasta
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inseamna ca stiu ca atunci cand fac ceva in prezenta unui copil care
nu are inca sapte ani, nu fac acest lucru numai pentru mine, ci fapta
mea se prelungeste in fapta copilului. Eu nu sunt singur cu fapta mea,
eu nu sunt singur cu gandirea mea sau cu activitatea mea de
reprezentare, ci acestea actioneaza ca factori subtili. Si altceva este,
dupa cum vom vedea, daci eu cu o mentalitate pozitiva traiesc langa
copil si las copilul sa creasca langd mine, sau daca fac aceasta cu o
mentalitate negativa. Aici actioneaza factori subtili a ciror valoare nu
este cunoscutd astdzi. Asa cum nu se cunoaste valoarea legaturii
spiritual-sufletescului cu organele fizice umane individuale, nu se
cunoaste nici valoarea a ceea ce traieste intre oameni, ca reala putere:
insusi spiritual-sufletescul.

Si iarasi, de la schimbarea dintilor pana la pubertate, vointa, asa
cum am caracterizat-o, razbate astfel incat la baiat avem vietuirea
acestei razbateri ducand pana la fenomenul schimbarii vocii; la fata
se exprima in alt mod, despre care vom mai vorbi. Ceea ce actioneaza
in copil tocmai la varsta scolard ne arata ca exista ceva de natura
volitiva, ca exista ceva din vointa care vrea sa razbata in corp, care
vrea sa prinda radacini in corp. Aici nu mai poate actiona simplul
principiu al imitatiei — desi acesta, dupa cum vom vedea, in special
sub raport pedagogic, raimane important pana la varsta de noua ani si
trebuie sa aiba un impact asupra planului didactic —, aici nu mai poate
actiona numai acesta, ci trebuie sa intervind un alt principiu, cel al
autoritatii. Daca eu nu traiesc ca o autoritate 1anga copilul pe care
trebuie sa-1 educ sau sa-l1 invat, intre varsta sa de sapte ani si
paisprezece sau cincisprezece ani, pentru spiritual-sufletescul acestui
copil este acelasi lucru cum ar fi pentru el daca i-as taia doua degete
sau bratul, pentru ca el sa nu se poata manifesta astfel in comportarea
lui corporal. {i jau atunci ceva, acel ceva care vrea si iasi la suprafati
din el: experienta contactului cu oameni mai varstnici care-l educa si-
l invatd in calitate de autoritati reale.



Conferinta a 3-a 65

Aici ajungem la ceva prin care trebuie si comunicim, sia ne
intelegem si in alt mod, decat prin simtul vizual al copilului in crestere
sau prin vorbire; ajungem la functia iubirii in predare si in educare.
Aceasta tine de factorii subtili ai relatiilor educative cu copilul in
crestere, si anume, faptul cd noi suntem indreptatiti sa exercitim
autoritate asupra copilului si ca aceasta autoritate devine forta ce
actioneaza de la sine. Ea nu devine o forta, dacd nu suntem patrunsi
intr-un anumit mod de ceea ce trebuie sa daruim copilului. Daca
purtam doar in mod sec si bazat pe memorie, ca dascal si ca educator,
un tezaur de cunostinte, daci educam sau predim numai din
obligatie, actiondm altfel asupra copilului decat dacd ne legam cu
caldurd liauntricd, cu entuziasm, de ceea ce avem si-i transmitem.
Daca lucram necontenit in fiecare fibra a sufletului nostru si ne
identificim in intregime cu acest tezaur de cunostinte, atunci iubirea
noastra pentru ceea ce purtiam in suflet actioneaza ca un mijloc de
comunicare, la fel ca predarea ilustrativa si ca vorbirea. Numai o
stiinta pedagogica rodnicita de stiinta spirituald ne va face apti sa
intelegem exact importanta acestor factori subtili.

Despre aceasta vom vorbi mai departe maine. Vom da raspuns in
urmatoarele conferinte in special la intrebari de felul celor care mi-au
fost puse astazi in scris. Caci tocmai lucruri de felul celor pe care le-
am rostit ieri si astazi si legatura lor, de pilda, cu legea biogenetica
fundamentala a lui Haeckel [18], vor deveni absolut clare si lamurite.
Mentalitatea materialista a epocii a fost o mare piedicd, indeosebi in
luminarea pedagogiei din asemenea directii. Cred ca tocmai prin
dezvoltarea in continuare a expunerii, aceste lucruri vor fi puse intr-o
lumina corecta.
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Educatorul ca plasmuitor al viitorului continut
sufletesc uman

Am incercat pana acum sa va arat cum ne putem apropia de om din
exterior. Astazi as vrea sa ma apropii de sarcina noastra din cealalta
directie, pe care as numi-o directia vietuirii launtrice a aspectelor
relevate in cele trei zile precedente. Ar putea parea ca acea conceptie
despre om, pe care am incercat s-o descriu, n-ar duce in prima
instanta la construirea unei temelii pentru practica artei pedagogice.
Dar aici va fi vorba sa ne apropiem de fiinta omului din cele doua
directii diferite, din directia exterioara, cum am facut pana acum, si
din directia interioara si de abia de acum sa dobandim puncte de
plecare reale si nu simple puncte de vedere pentru arta pedagogica.

As vrea sa va atrag atentia pentru inceput asupra faptului ca prin
modul de a trata lucrurile care s-a afirmat aici intr-o oarecare masura
ca viitor al stiintelor naturale, omul devine treptat transparent din
exterior. Prin studierea omului ajungem sa descoperim din activitatea
organelor, din intreaga fiinta, ceea ce este trait apoi launtric in om,
trait Intai ca activitate de reprezentare, trait ca simtire, trait ca vointa.
In intreaga conceptie actuald despre lume avem de-a face, pe de o
parte, cu o fiinfa umana impenetrabild, intunecatd, pe care n-o
intelegem, care sta in fata noastra opaca; pe de alta parte avem de-a
face cu trairi launtrice mai mult sau mai putin abstracte ale gandirii,
simtirii si vointei, a cdror interpretare concreta n-o percepem deloc
launtric, n-o simtim launtric. Am vazut ca omul este o fiinta tripartita.
Sa-1 privim acum launtric conform celor trei aspecte: gandire, simtire
sivointd. Vom vedea astfel cd ambele moduri de abordare, cel exterior
si cel interior, se intalnesc.
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Ceea ce dobandim noi astdzi drept continutul nostru de
reprezentdri este in fond ceva foarte, foarte abstract. Prin acest
continut de reprezentari noi, ca dascali, ca pedagogi, ca educatori, nu
ne putem apropia de omul in devenire. Existd oarecum un perete
despartitor intre noi si celalalt om. El exista in viata sociala si ne aduce
nenorocirea noastra sociala. El exista si pe tiramuri atat de speciale
ca acela al educatiei, al invatimantului. Sub influenta dezvoltarii
materialiste naturalist-stiintifice pe care a luat-o intreaga noastra
gandire si care a intrat si in mentalitatea noastra, tot ceea ce avem de
spus despre suflet, despre spirit, a devenit treptat frazeologie goala; si
pe baza frazeologiei nu poti actiona, pe baza frazeologiei nu iti poti
crea un comportament corect fata de omul adult. Nici fata de copii nu
te poti comporta pe baza frazeologiei. Trebuie sa riazbatem pana la
realitate. Aceasta realitate n-o dobandim dacd avem numai acea
viziune intelectualista abstracta, asa cum a fost ea cultivata de directia
naturalist-stiintifica de pana acum. Prin aceasta ajungem, ce-i drept,
la spirit. Tot ceea ce avem astdzi in cultura noastra intelectualista
drept continut al intelectului este spirit, dar este spirit filtrat. Este un
spirit care, as zice, nu poate iesi din sine, care nu traieste launtric
drept continut real, care, de aceea — ca sd ma exprim comparativ —
ramane mai brut. Acest spirit domina viata noastra, acest spirit care
de fapt nu patrunde in nimic, acest spirit care in arta intipareste forma
materiala exterioara, in loc s-o scoata din insusi materialul folosit,
acest spirit care, cu privire la modelarile sociale ale comunitatii
umane, ar vrea sa impuna relatii sociale in mod exterior, in loc si le
scoata din insusi omul viu. Dobandim o cu totul alta pozitie fata de
spirit daca tinem seama de ceea ce ne poate da stiinta spirituala.
Fiindca, vedeti dvs., stiinta spirituala este mult mai importanta prin
felul in care abordeaza lucrurile decat prin continutul ei. Daci va
apropiati de ceea ce constituie cunoasterea actuala veti constata ca
aceasta reda ceea ce exista deja. Noi am ajuns la naturalism, care in
arta doar copiaza lumea exterioara, pentru cd nu avem cunostinte care
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sa ajunga la un continut independent dincolo de aceastd lume. Ne
miscam numai in imaginea-copie a lumii. Nu devenim atenti la faptul
ca din izvoarele omului poate tasni un continut viu iar acest continut
viu nu poate veni de la altceva decat de la spiritul insusi.

Luati acum intreaga opozitie dintre ceea ce constituie continutul
stiintei spirituale si ceea ce constituie continutul stiintelor obisnuite
ale naturii. Multi oameni ai prezentului, cand aud ceea ce are de spus
stiinta spirituala, o considera mai intai drept ceva — as vrea sa ma
exprim in mod radical —, extravagant, absolut fantezist. De ce oare?
Pentru ca oamenii nu sunt obisnuiti sa auda vorbindu-se despre lume
asa cum o face stiinta spirituala. Ei sunt obisnuiti sa auda vorbindu-
se despre lume astfel incat sd poata compara cele discutate cu cele
vazute afard, cu cele percepute cu ochii, cu ceea ce percep prin
celelalte simturi. Stiinta spiritualda aduce lucruri pentru care nu
gasesti la inceput nimic in lumea exterioard, pentru care nu poti gasi
nimic doar observand cu simturile, si pentru care poti realiza ceva
numai daca creezi pornind din propriul tau spirit. Cream, desigur, din
continutul mai profund al lumii, dar trebuie si cream in mod
productiv din spirit. Acesta este esentialul, aceastd activitate
productiva provenind din spirit. Cand studiem stiinta spirituala nu
asteptam, daca pot sa spun asa, pana ne iese in intampinare din afara,
un copac, un animal, pe care-l reprezentam printr-o notiune; trebuie
sa cream notiunea in plenitudinea vietii launtrice. Vom vedea imediat,
dupa aceste exemple, felul cum tocmai prin stiinta spirituala trebuie
sa producem launtric notiuni, felul cum prin aceasta ele devin un
continut viu in om. Putem spune ca inteligenta noastra intelectualista
a devenit treptat goala. Stiinta spirituala da acestui intelect ceva prin
care el poate umple golul din sine insusi.

Daca luati de pilda cartea mea Stiinta oculta [19] si o cititi ca pe o
carte oarecare ce trateaza astazi despre lume, nu veti fi satisfacuti,
deoarece chiar in fata unor lucrari artistice suntem tentati sa spunem:
da, aici e descris ceva, dar unde gasim asa ceva in lume? Dela o drama,
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de la roman chiar, asadar de la produse ale fanteziei, se cere astazi ca
ele sd se regiseasca, potrivit continutului lor, intocmai asa sau
aproape asa, in lume. Aceasta n-o puteti face absolut deloc, pentru
inceput, in ceea ce priveste continutul stiintei spirituale. Sunteti
obligati la altceva. Si de aceea se gasesc atatia adversari ai stiintei
spirituale, pentru ca suntem obligati sa facem cu totul altceva decat in
cazul produsului stiintific sau artistic obisnuit din prezent. Suntem
obligati sa facem si noi, prin activitatea launtrica, fiecare pas facut si
exprimat de catre autorul unei asemenea carti de stiinta spirituala. Nu
dobandim nimic din lectura unei asemenea carti, daca nu recream
imediat din noi ingine continutul sau, dupa indicatiile din ea. Tocmai
prin aceasta stiinta spirituala se situeaza in prezent in modul cel mai
categoric impotriva formatiei culturale a epocii. Astazi oamenii
alearga de predilectie la conferinte in care, prin imagini de film sau
intr-un alt mod asemanator, li se pune in fata simturilor ceea ce ei
trebuie de fapt sa preia activ. Sau dau buzna la cinematograf, pentru
ca acolo pot vedea ceva; ei nu dau multa valoare faptului ci acolo se
afla si cateva cuvinte explicative. Asta inseamna cd oamenii vor si
ramana pasivi, vor sa ramana spectatori. Daca lasam sa actioneze in
acest fel asupra noastra obisnuintele epocii actuale, nu ne alegem cu
absolut nimic de la o carte sau o conferinta de stiinta spirituala. Ele
nu contin de fapt absolut nimic de acest fel. Totul depinde de faptul
ca elaboram launtric ceea ce, as zice, este doar trasat ca un fir
conducdtor in carte sau conferinta.

Esentialul este deci ca intelectul, devenit pasiv in era noastra
intelectualista, sa devina activ. Stiinta spirituala insasi este o activitate
launtricd, in masura in care ne ocupam cu o lume de reprezentari, si
se deosebeste prin aceasta radical de activititile cu care suntem astazi
obisnuiti. Vedeti dvs., de aceasta autoeducatie launtrica depinde
imens de mult. Caci prin aceasta este biruita cu totul spiritualitatea
abstracta proprie tocmai culturii actuale a intelectului. Prin aceasta,
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intreaga dispozitie si constitutie spirituala si sufleteasca a omului se
modifica.

Am fost miscat cand tocmai azi dimineatd am primit o scrisoare de
la un cadru didactic al scolii noastre Waldorf din Stuttgart [20], pe care
am intemeiat-o pe baza principiilor pedagogice expuse aici. Va este
poate cunoscut ca acum catva timp am pregatit corpul de cadre
didactice al acestei scoli Waldorf, printr-un curs seminaristic [21],
curs pe care dascilii 1l tot recitesc. In aceasti scrisoare, cadrul didactic
scrie: ,Recitind mereu si mereu aceste conferinte pedagogice, mi se
pare ca, desi ma aflu intr-un tinut strain, aud deodata sunete din
patrie”. Este un sentiment pe care-1 poti intelege foarte bine. Omul de
astdzi se simte strain in lumea noastra intelectualista. Daca el se biruie
cu adevirat pe sine in asemenea masura, incat pune in activitate omul
sdu activ launtric, asa cum trebuie sa o faca in cazul oricarei prezentari
spiritual-stiintifice, atunci 1l cuprinde parcd sentimentul de
apartenenta la patria originari, traieste ceva din acordurile lumii
spirituale din care el provine de fapt. Acesta este esentialul, sa fim
mereu constienti de prezenta spiritualului. Ce a fost de pilda esential
pentru mine in privinta dascalilor scolii Waldorf? Esential a fost ca
acesti dascili sa puna deoparte tot ceea ce este pedagogie normativa,
care este valorificata la orele de curs prin faptul ca ne amintim ca un
lucru trebuie facut asa sau asa, ca stiinta pedagogica corectd spune
cutare si cutare lucru etc. Stiinta spirituald conduce oarecum in
directia in care omul uitd in fiecare moment continutul spiritual pe
care l-a primit prin intermediul ei, astfel incat el trebuie sa-1
primeasca de fiecare data din nou, recreandu-1 launtric. Nu traiesti cu
adevarat stiinta spirituala cata vreme o porti doar in memorie.

Nu mi-o luati in nume de rau daca spun aici ceva personal. Eu nu
sunt niciodata in stare, daca vorbesc de 30, 40, 50 de ori pe aceeasi
tema, sa tin aceeasi conferinta. Pot face aceasta la fel de putin pe cat
de putin — iertati comparatia grotesca — as putea manca inca o data
ceea ce am consumat ieri. Aici ne situdm 1n mijlocul a ceea ce este viu.
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Acest lucru trebuie elaborat mereu, din nou. Am incercat si-i
pregitesc pe dascilii scolii Waldorf astfel incat ei sa paseascd in
fiecare dimineata peste pragul scolii lor cu suflet feciorelnic, spre a sta
in fata unor lucruri total noi, in fata a noi si noi enigme. A putea uita,
lucru care este numai latura cealaltd a prelucrarii active, aceasta este
ceea ce educa stiinta spirituald la om, ceea ce este rezultatul
autoeducatiei prin stiinta spirituala. Dvs. insa veti spune: dar eu
cunosc un numar de antroposofi sau adepti ai stiintei spirituale, care-
mi numara pe degete ceea ce au invatat. Da, prea stimata asistenta,
aceasta este incad imperfectiunea antroposofilor. Eu n-am putut
impiedica sa nu fie prezenti aici si asemenea antroposofi, acestia
trebuie asadar sa audd acum eventual acest lucru. Este o
imperfectiune daca avem cunostinte antroposofice ca pe niste
cunostinte ale memoriei, daca nu le avem ca pe un izvor originar al
vietuirii sufletesti launtrice care vrea in orice moment sa fie nou creat
in suflet. Tocmai aceasta este dispozitia in care trebuie sa stim in fata
omului, daca trebuie sa-1 invatam sau sa-1 educam. Prin urmare acesta
este esentialul, ca stiinta spirituald, prin felul cum o prelucram, sa
transpuna sufletul nostru intr-o stare de traire care se desfasoara asa
cum se desfasoara in fizic procesul digestiei, in fiecare zi, din nou,
astfel incit, tot ceea ce e bazat pe memorie dispare in fata a ceea ce
stiinta spirituala da prin faptul ca porneste de la intelectul activ, nu de
la intelectul pasiv.

Aceasta este ceea ce ag numi o fertilizarea a artei pedagogice in
domeniul reprezentarii, tocmai prin faptul ca lisim ca stiinta
spirituald sa se reverse in intreaga noastrd gandire, in activitatea
noastra de reprezentare. Acum, pe de o parte, noi ne putem apropia
in mod interior de om, din directia reprezentarii, din directia
intelectului, dar o putem face si din directia vointei. Eu nu pot aici
decat sa descriu aceste lucruri, dar ideile pe care voi cauta sa le descriu
sunt apte, dacd le intelegem in mod suficient de profund, si
inflacareze pe acela care trebuie sd educe sau sa invete oamenii. As
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vrea sa atrag atentia asupra unui lucru ce are legatura cu intrebarea
care mi-a fost pusa.

S-a pus intrebarea cum se raporteaza evolutia copilului, asa cum
am ncercat cel putin s-o schitez, cum se raporteaza evolutia copilului
pana la 7 ani, apoi pana la 14, 15 ani, la ceea ce rezultd pentru
dezvoltare din legea biogenetica fundamentala a lui Ernest Haeckel.

Dvs. stiti ca aceasta lege biogenetica fundamentald spune, pentru
studierea naturalist-stiintificd exterioara a lumii, cd, dacid ne oprim
asupra omului, in dezvoltarea embrionara umand se repetd
dezvoltarea filogenetica si ca ontogeneza este o repetare a filogenezei.
Omul se afla, in perioada de la conceptie pana la nastere, intr-o
evolutie ce parcurge treptat diferitele forme de animale, de la cele mai
simple pana la cele mai complicate, urcand pana la forma umana. Se
poate spune despre aceasta lege, care este extraordinar de importanta
pentru conceptia despre lume naturalist-stiintifici — eu 1i cunosc
foarte bine exceptiile si limitele, dar tocmai acela care cunoaste aceste
limite trebuie sa spund cd este o lege naturalist-stiintifica foarte
importanta —, ca s-a incercat sa i se demonstreze valabilitatea cu
privire la evolutia spiritual-sufleteasca a individului in raport cu
omenirea intreaga. S-a ajuns prin aceasta pe o pista absolut gresita.

Cum s-ar putea gasi un paralelism intre dezvoltarea spiritual-
sufleteasca a omului si aceasta lege biogenetica fundamentala? Numai
atunci cand s-ar putea spune ca odatd inceputa biografia
pamanteasca, copilul mic traverseaza niste stdri originare ale
neamului omenesc iar cand creste, traverseaza niste stari ale unor
epoci de evolutie mai tarzii ale omenirii etc. Dezvoltarea copilului ar
repeta asadar dezvoltarea intregului neam omenesc. Asa ceva putem
prezenta drept o plasmuire a fanteziei, dar nu corespunde nici unei
realitati, si abia stiinta spirituala este in stare sa se apropie pe acest
taram de realitate. Daca urmarim embrionul uman incepand cu
prima, a doua, a treia siptamana — in masura in care putem face astazi
aceasta —, si pana la nasterea sa, vedem schitarile formelor succesive,
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tot mai desavarsite, infatisarea de peste etc. Dimpotriva, atunci cand
observam primii ani de dezvoltare la copil, nu vedem nimic dintr-o
repetare a unor stari originare ale evolutiei omenirii sau, mai tarziu,
nimic din niste epoci urmatoare ale evolutiei omenirii. Daca am vrea
sd gasim asa ceva, ar trebui sa ne si inchipuim in evolutia copilului
niste forte si niste procese care nu exista. A fost un vis frumos cand
pedagogul Wolf [22] sau altii au aratat felul in care copiii traverseaza
vremurile epocii salbatice a barbarilor, apoi existd anumite perioade
ale baietilor cand se traverseaza epoca perioadei persane etc. Pot iesi
astfel la iveala imagini frumoase, poetice, dar ramane tot o
absurditate, cici o asemenea descriere nu corespunde nici unei
realitati! Trebuie sa fii In stare sd vezi viata umana in realitatea ei
plenara daca vrei sa gasesti corespondentul ei spiritual-sufletesc in
legea biogenetica fundamentala. Aici stiintei spirituale i se arata ca
nu-i este ingaduit sa priveasca inceputul vietii, ci trebuie sa priveasca
sfarsitul ei. Daca am trecut de 35, 40, 45 de ani si ne-am pastrat
dincolo de acesti ani posibilitatea unei anume autoobservatii, atunci
in viata noastra sufleteascd, in trairea noastra cea mai launtrica se
aratd anumite vestigii. La fel cum in corporalitatea exterioara apar
vestigii ale evolutiei neamului omenesc, tot astfel apar remarcabile
trairi launtrice, pe care omul le are aproape de 35, 40, 45 de ani, cand
se dezvoltd in el o autoobservatie reald, la care poate ca nu se ajunge
decat daca dezvoltam acea activitate a gandirii care apare atunci cand
tradim cu adevarat stiinta spirituala. Observim ci la batranete apar
trairi launtrice care nu se exprima in intregime, care se prezinta ca
niste ramasite; nu mai existd corporalitatea care si ne ofere
posibilitatea de a exprima cu adevirat ceea ce apare la aceasta varsta
sub raport spiritual-sufletesc; corpul, corporalitatea esueaza. Daca nu
ne lasam indusi in eroare de corporalitatea noastra, la batranete
devenim bogati din punct de vedere sufletesc-spiritual. In orice caz,
putini oameni observa azi in cultura noastra intelectualista ceva din
ceea ce apare sub forma acestor vestigii la aceasta varsta in sufletul
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omului. Si stiti de ce nu se observa aceasta? Din cauza educatiei
noastre bazate astazi pe intelectualism! Aceasta ne face dependenti de
corporalitate intr-un inalt grad. Astfel nu observam cum, de indata ce
am trecut de 35 de ani, in viata noastra sufleteasca apar lucruri care
nu se pot manifesta in corporalitatea actuald a oamenilor, care insa
pot fi traite launtric, dacd nu dormim sufleteste cand traversam
aceasta perioada a vietii umane.

Acesta este un lucru care ne apasa asa de tare sufleteste, ci cea mai
mare parte a omenirii prezentului trece dormind de-a binelea prin
acele trdiri ale varstei inaintate, care intr-o stare de deplina trezie
launtrici mai batrana, ar putea sa-l conducid pe om in mari
profunzimi, pur si simplu prin faptul ca inainteaza in varsta. Astazi o
enorma parte a omenirii trece prin viatda dormind! Daca ne insusim
intelectul activ, daca ne insusim inainte de toate — vom vedea imediat
ce se intelege propriu-zis prin aceasta — viata activa a sentimentului
si vointa, atunci observam la batranete aceste vestigii ale vietii
sufletesti. O arta educativa cu adeviarat innoita de stiinta spirituald va
permite intr-adevar sa putem avea aceste trairi ale varstei inaintate.
Abia atunci se va sti si in cadrul ordinii sociale ca asemenea trairi ale
varstei naintate existd, abia atunci oamenii vor merge altfel in
intdmpinarea ei. Ei vor avea curaj in fata a ceea ce le poate oferi varsta
inaintatd. In om se maturizeazi, in aceastii perioada, o cu totul alti
experienta de viata launtrica.

Dar de unde vine faptul ca apar asemenea trairi ale unor vestigii?
Ca sa intelegem aceasta trebuie sa ne focalizam atentia cu ajutorul
stiintei spirituale asupra evolutiei reale a omenirii. Aceasta evolutie
reala a fost cu totul intunecata de antropologia noastra materialista.
Se crede ca la inceputul evolutiei omenirii ar fi existat o perioada de
salbaticie. Acest lucru nu corespunde realitatii. Dimpotriva, daca ne
intoarcem in mileniile 77 si 8 precrestine, gasim ca, peste o mare parte
din omenirea civilizatd de atunci, era rdspandita o cunoastere
originara, in orice caz de natura instinctiva, dar o cunoastere originara
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in fata careia ne plecam astizi cu consideratie, daca o putem intelege.
Ultimele resturi sunt consemnate in Vedele culturii indiene. Acestea
nici nu sunt elemente primare, sunt doar ceea ce a derivat din ele.
Eruditia noastra abordeaza astazi cu un intelectualism extrem de sec
primele vestigii istorice ramase de la egipteni, de la babilonieni, de la
indieni. Dar ceea ce scoate ea la lumina zilei cu maximéa uscéciune,
este la randul sdau numai ultimul rest al unei cunoasteri originare
instinctive a omenirii prin care omul se simtea una cu intregul
Univers. Acela care stapaneste astdzi cu adevarat stiintele naturii si
vede apoi ce a fost aceasta cunoastere originara a oamenilor, chiar in
reflexul slab care este transmis prin traditie istorica — se poate insa
arata si ceea ce nu este transmis pe cale istoricd; puteti citi despre
aceasta In cartea mea Stiinta ocultd, acela care stie sa priveasca in
mod real in adancurile acestei cunoasteri originare, stie ca lucrurile
au aratat altfel in vremurile mai vechi ale evolutiei omenirii decat
crede antropologia materialistd actuald, care-si inchipuie ca omul s-a
dezvoltat de la sine, de la silbaticie pana la momentul in care putem
spune ca am facut astazi progrese atat de splendide. Nu, studierea
reala a evolutiei omului ne duce pana acolo unde putem vedea ca a
existat mai intai o perioada de evolutie preistorica. Ajungem pana in
mileniile 7, 8, 9 inainte de aparitia crestinismului, cand oamenii au
avut o cunoastere originara pe care si-au putut-o insusi numai prin
faptul ca au ramas apti pentru a evolua trupeste si sufleteste pana la o
varstd mai inaintata. Privim apoi la prima cultura care a luat nastere
in sudul Asiei, dupa o mare catastrofa cosmica ce atinsese Pamantul.
Ne apropiem de aceasta culturd originara numai dacd privim la
specificul omenirii in vremea de atunci. Astazi, mersul in paralel al
evolutiei trupesti si al evolutiei sufletesti pana la 7 ani, apoi iarasi pana
la pubertate, inceteaza la varsta intre 20 si 30 de ani; la aceasta varsta
suntem oameni incheiati pentru timpul de astazi. Din acel moment nu
mai avem voie sa credem ca facem salturi peste prapastiile dezvoltarii,
precum salturile la schimbarea dintilor si la maturizarea sexuala.
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Altfel erau toate acestea in vremurile strivechi ale omenirii. in
perioada veche indiana oamenii se dezvoltau din punct de vedere
fizic-corporal pana la varsta de 50-60 de ani, asa cum noi ne
dezvoltam numai pana la varsta de 20-30 de ani. Prin acest paralelism
al dezvoltarii fizic-trupesti si spiritual-sufletesti exista cunoasterea
originara instinctiva, care era traita de patriarhii vremii de atunci, de
aceia care pur si simplu imbatranisera si care pana la varsta de 50-60
de ani, trecusera printr-o astfel de transformare corporala impreuna
cu dezvoltarea sufletesc-spirituala, precum noi o mai traiim numai la
pubertate.

A venit apoi epoca pe care am numit-o in cartea mea Stiinta oculta
epoca veche persana. Ne intoarcem in mileniile 4, 5, 6 ale erei
precrestine; aici dezvoltarea trupeasca mai are loc inca pana la varsta
de 40-50 de ani. Apoi are loc evolutia egipteano-babiloniana, care
merge pana in mileniile 3 si 4 ale erei precrestine. Acum omul raméane
apt de dezvoltare pana la mijlocul vietii, pana dincolo de 35 de ani.
Apoi vine acea evolutie, despre care stim cu certitudine, sub raport
istoric, lucruri considerabile; vine evolutia perioadei greco-latine, in
care omul mai raiméanea deplin apt de dezvoltare in corporalitatea sa
pana la inceputul anilor 30 ai vietii sale. Grecii si vechii romani traiau
altfel decat triaim noi astizi, dar oamenii nu mai vor si recunoasci
asemenea adevaruri ale evolutiei istoriei lumii, pentru ca atentia nu
mai este indreptata spre ele. Grecul mai traia inca astfel incat simtea
spiritual-sufletescul totodata drept ceva corporal. Cand isi indrepta
privirea in afara spre lume, stia ca nu priveste doar lucrurile; el era
congtient in acelasi timp de procesul fizic al trupului sdu. Aceasta
depindea de faptul ca, sub raport corporal-fizic, el rimanea mult mai
multa vreme apt de dezvoltare decat noi.

Vedeti dvs., tot ceea ce oamenii unei epoci de dezvoltare umana
anterioara mai traiau in trup, noi traim la batranete numai spiritual-
sufletesc, dacd nu trecem prin aceasta varsta dormind. Acestea sunt
vestigiile. Pe cand pentru fizic inceputul vietii apare, in cadrul legii
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biogenetice fundamentale, drept repetare a ceea ce s-a parcurs in
filogeneza, astdzi constientizim ceea ce a traversat omenirea
originara, prin aceea ca studiem vestigiile de la varsta inaintata. Ceea
ce trdim noi astazi in jurul virstei de 50 ani, ca vestigii sufletesti, ne
mai poate da o idee despre prima civilizatie originara indiana, care isi
are inceputurile prin mileniile 7 si 8 ale erei precrestine. Ceea ce traim
launtric sufleteste in anii 40 ai vietii noatre, ne da un reflex a ceea ce
a fost epoca veche persana in mileniile 4 si 5. Ceea ce traim pe la
sfarsitul anilor 30 ai vietii noatre este un reflex — nu mai este unul
trupesc, ci numai spiritual — a ceea ce vechii egipteni si babilonieni
traiau si simteau cu totul altfel, motiv pentru care au si putut duce o
cu totul alta viata sociald. Eruditii 1i descriu astazi pe greci in asa fel
incat ei raman de fapt complet straini fata de acestia. Este foarte
ciudat cate lucruri superficiale s-au facut de fapt azi. Am auzit inainte
de anii razboiului ci in lume urmeaza si se faca din nou ,Jocuri
olimpice”, jocuri in care sa se imite exteriorul a ceva care era cladit
intru totul pe faptul ca omul dincolo de varsta de 30 de ani inca trecea
printr-o dezvoltare trupesc-fizicd, prin care el astizi nu mai trece. In
vremurile mai vechi din trupesc i se revarsa omului un sufletesc-
spiritual pana la varta inaintata.

Se poate spune astfel:

— prima treapta de cultura: trairi reale pana peste 48 de ani;

— a doua treapta de cultura: trairi reale pana peste 42 de ani;

— a treia treapta de cultura: trairi reale pana peste 35 de ani;

— a patra treapta de cultura: trairi reale intre 28 si 35 de ani;

Treapta a cincea de culturd este a noastra, cea actuald, este
prezentul nostru; in el trdim de la mijlocul secolului al XV-lea. Acum
noi ramanem apti de dezvoltare cel mult pana pe la 27 sau 28 de ani.

Doar aceasta conceptie ne explica felul in care este constituita
omenirea actuala. Ea este astfel constituita incat trebuie sa se dezvolte
altfel decat omenirea anterioara. Omenirii actuale nu-i mai apar, in
spiritual-sufletesc, nici un fel de reprezentari vii, daca ea se lasa pasiv
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in voia dezvoltarii trupesc-fizice. Daca de la 30 de ani incolo nu vrem
sa ne pustiim, este necesar sa ne cream conceptii din alte izvoare decat
acelea pe care le dobandim doar prin dezvoltarea noastra trupesc-
fizicd. Deocamdata oamenii in privinta acestor lucruri se mai lasa
prada unor iluzii ingrozitoare.

Vreau doar sa va fac atenti asupra faptului ca reprezentarile
noastre religioase din care noi mai traim astazi in invatdmant sunt
mostenite. De ce ne temem noi de o innoire oarecare a reprezentarilor
religioase? Pentru ca astdzi oamenii privesc cu o imensa sfiala spre
izvoarele spirituale. Ei vor sa ramana la lucrurile mostenite, pentru ca
se vad pusi cumva in fata neantului. Sentimentul este indreptatit,
pentru ca in zilele noastre, pe la 27, 28 de ani, moare in om viata
spirituald launtrica trezitd de dezvoltarea corporala. Am fi asadar
pustiiti daca nu ar mai trai in noi, cel putin in mod inconstient si
instinctiv, reprezentarile religioase mostenite. Dacad n-am mai
perpetua pe cale traditionald unele reprezentari din vremuri vechi,
ne-am pustii cu totii dupa 28 de ani. Suntem nevoiti s recunoastem
astazi aceasta lege a evolutiei omenirii. Dvs. va dati seama ca vorbesc
despre acest lucru in sens metaforic. Cu cat dezvoltarea omenirii
inainteazd mai departe, cu atat mai tanara devine omenirea. Altfel
spus, aceasta dezvoltare a omenirii merge in mod pasiv pana la ani din
ce in ce mai tineri, incetdnd pe urma sd mai actioneze sub raport
spiritual. Greci mai ajungeau pana la anii 30 ai vietii in dezvoltarea
corporala. Omul actual ajunge la acest stadiu numai in dezvoltarea
sufletesc-spirituala si launtrica, in predispozitii pe care trebuie sa le
scoata la iveala prin spiritualitate productiva. Cu cat oamenii se racesc
mai mult in privinta acestor reprezentari religioase traditionale si nu
vor sa puna nimic altceva in locul lor, cu atat mai mult vor trai aceasta
racire. Educatia pur intelectualista n-ar mai putea sa dea niciodata
oamenilor ceva pentru o varsta mai tarzie. Este in esenta acea educatie
care incepe odata cu schimbarea dintilor, care intervine in anii tineri
ai copilariei, pe care o putem apoi duce mai departe numai printr-o
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stimulare a vointei. Dar lucrul esential este ca omul traieste astazi
intr-o omenire care ramane propriu-zis apta de dezvoltare prin
corporalitatea ei numai pand la 27, 28 de ani si pentru care
impulsurile de dezvoltare ulterioara, pentru o varstd mai avansata,
trebuie date prin izvoare spirituale.

Daca privim astfel viata sociald, atunci ne spunem ca o examinare
din perspectiva acestor idei ne demonstreaza aceasta intinerire a
omenirii, ne arata acest proces prin care omenirea devine, dintr-un
anumit punct de vedere, tot mai nedesavarsita. Dar eu cred ca vointa
care poate Innoi arta noastra pedagogica creste in cel care poate
intelege in mod real acest lucru, in cel care se poate transpune cu un
sentiment plenar de responsabilitate in omenire, in cel ce poseda o
asemenea cunoastere a evolutiei omenirii. Privim apoi la ceea ce avem
propriu-zis de realizat. Trebuie sa scoatem din izvoare spirituale ceva
care sa permita omului sa fie om in dezvoltarea lui dincolo de 27, 28
de ani. Aceastd cufundare, cu sentimentul si cugetul, in etapele
evolutive ale omenirii, este impulsul de care avem nevoie in noi in
prima instanta. Acest lucru nu este inteles intr-o masura suficienta.
Daca omului i se inoculeaza astazi ideea ca Paméantul s-a dezvoltat
dintr-o nebuloasa originara, impreuna cu celelalte planete, ca el va
recadea candva inapoi in soare si ca nu se stie pentru ce exista de fapt
aceastd omenire, dacd ne insusim astizi in mentalitatea noastra
aceasta intreaga evolutie despre care vorbeste conceptia despre lume
naturalist-stiintificd, din aceasta nu se naste nici o vointa. Vointa se
naste din acea conceptie despre lume care priveste in realitatea
adevarata din om, pentru ca acum stim ce avem de facut, stim cid acum
incep sa se resimtad acele necesitdti educative de care inainte s-a
ingrijit natura insdsi. Privim inapoi in timpurile vechi si spunem: voi
grecii mai erati inca atat de fericiti pentru ca ati putut dezvolta din
corporalitatea voastra spiritual-sufletescul si dupa 28 de ani; voi,
egiptenii si voi babilonienii la fel, pentru ca voi insiva ati putut extrage
de acolo acest spiritual-sufletesc pana in anii 40 ai vietii, din simplul
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motiv ca In organele voastre trupesti a actionat cu forta originara
divinul. Aceasta posibilitate de a exprima ceea ce a realizat natura
insasi, adica fortele divine din naturd, nu mai exista pentru omenirea
actuala si va exista din ce in ce mai putin pentru omenirea viitoare.
Noi, oamenii, trebuie sa luam in mainile noastre evolutia. Trebuie sa
ne gasim tot mai mult drumul in misiunea de a face OAMENI din
oameni.

Aici stiinta incepe sd devina in mod nemijlocit vointa. Ni se arata
ca am intrat de fapt in acea epoca a evolutiei omenirii in care cresc
noile sarcini pentru arta educativa. De aceea, pana in epoca mai noua,
intreaga artd a educatiei a fost instinctivi. Mai mult decat orice
altceva, intreaga arta a educatiei era instinctiva. Apoi au inceput si
existe principii abstracte bune, pe care deja le-am expus. Acum se
naste insd necesitatea de a vitaliza aceste principii abstracte, din
interior spre exterior, pentru cd std in puterea noastra fie sa
transformam aceste principii abstracte prin vitalizarea lor intr-o arta
reald a formarii omului, fie sa 1asam de izbeliste omenirea viitorului.

Acum, cand ma aflu la inceputul a ceea ce vreau de fapt sa expun
despre arta pedagogicd, vedeti cid as vrea sa pornesc nu de la o
explicatie teoreticd, ci de la un sentiment. As dori sd exprim aici, la
inceputul consideratiilor, ca in cazul unei pedagogii nu trebuie pornit
de la principii, ci de la un sentiment. In acest moment noi trebuie si
fim patrunsi de urmatorul sentiment: Continutul sufletesc al omenirii
este iIn mana celor care modeleaza tineretul, a educatorilor. Pedagogia
este sanatoasd daca noi simtim in fiinta noastra viitorul omenirii.
Acesta este punctul de plecare corect, nu daca stim un lucru sau altul
ci daca simtim aceasta, daca simtim intreaga sarcina a educatiei, asa
cum se leaga ea de evolutia omenirii. Am vrut sa va prezint astazi acest
punct de plecare nu ca pe unul teoretic, ci ca pe unul afectiv. Ceea ce
am vrut sa expun astazi in fata dvs. a fost inteles in mod corect, daca
puteti uita toate propozitiile izolate pe care le-am rostit, toate
exprimarile teoretice izolate pe care le-am folosit si sa simtiti apasand
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pe sufletele dvs. ceea ce este sarcina educatorului. Dacd putem lua cu
noi, concentrate intr-un sentiment, impulsurile care trebuie trezite
prin aceste expuneri, daca toate cele spuse se condenseazi intr-o
simtire, atunci vom putea dezvolta detaliile artei pedagogice, in cursul
expunerilor urmatoare.
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DIN RASPUNSURI LA INTREBARI IN LEGATURA
CU CEA DE-A PATRA CONFERINTA

Dr. Steiner (raspunzand la unele obiectii facute oral):

Astazi as vrea sa mai adaug doar cateva lucruri: Este extrem de
tentant sa presupunem ca, de pilda, desenele copiilor amintesc de
desenele popoarelor silbatice. La baza acestei tendinte se afla insa o
ipoteza total neintemeiata si anume ca popoarele la care gasim astazi
aceste desene ar fi popoare originare. Noi gasim, ce-i drept, cd putem
compara desenele copiilor cu cele pe care, dupa cum spunem, le fac
popoarele primitive. Aceste popoare insa nu sunt primitive, ci
decadente. Antropologia naturalist-stiintificA mai face greseala ca
priveste popoarele care traiesc azi in salbaticie si barbarie ca fiind
acelea din care mai mult sau mai putin descindem cu totii. Arta
educatiei nu are voie sa cladeasca pe aceasta greseala stiintifica; daca
face aceasta, va supraestima apropierea unor caracteristici ale copiilor
de unele caracteristici ale popoarelor primitive care traiesc in zilele
noastre; de altfel aceasta apropiere a si fost supraestimata intens in
epoca actuald. Faptele le putem admite, bineinteles, dar legatura
dintre ele se bazeaza pe o ignorare a legaturii reale dintre dezvoltarea
omului individual si dezvoltarea omenirii in ansamblu. Nu este
decisiv nici faptul c& gasim versuri de copii care merg departe inapoi
in perioada pe care am numit-o aici epoca a cincea. ins# aceste versuri
de copii nu se mai intorc mai departe in trecut. Daci ne-am intoarce
in trecut cu ajutorul stiintei spirituale mai departe decat o poate face
antropologia, am constata cd nu avem voie deloc sa punem in
corespondenta versurile scrise acum de copii cu ceea ce a existat in
vremurile anterioare ale evolutiei omenirii.

Astazi nu as vrea sa atrag atentia asupra a nimic altceva decat
asupra faptului ca de la antropologia exterioari, care urmareste omul
inapoi din prezent pana in timpurile primordiale, care vede in omul
actual un ecou al omului originar, trebuie pasit pe drumul citre o
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studiere spiritual-stiintificA a evolutiei omenirii. Pe acest drum
trebuie dezvoltat, fireste, si un sentiment pentru ceea ce a ramas,
numai din punct de vedere istoric, din cultura straveche instinctiva a
omenirii. Va aduc aminte de literatura Vedelor, de maximele nespus
de importante despre Tao ale lui Lao-Tse s.a.m.d. Tocmai acela care
mijloceste o studiere spiritual stiintifica a evolutiei omenirii va tine
seama de tot ceea ce a fost transmis istoric, inainte de a ajunge la ceea
ce am amintit aici.

Nu degeaba am spus ieri cd ar fi, bineinteles, mult mai comod sa
cantam in cor cu toata lumea, decat sa trebuiasca sa ne opunem atator
lucruri. Tocmai acesta este, insa, astdzi, un principiu pedagogic
periculos: a face paralelismul intre ceea ce fac copiii si ceea ce fac
popoarele primitive actuale sau ceea ce ne prezinta astazi vremurile
trecute — ceea ce numim ,timpuri trecute”. Caci realmente problema
se pune sa gasim in mod real izvoarele vietii spirituale si trebuie sa le
cautam mai intai in copil.

Apoi, un alt aspect: Tineti seama, va rog, de faptul ca am spus ca in
zilele noastre predomina principiul abstract — eu l1-am numit chiar
exemplar — de a dezvolta ceva din fiinta copilului. Acest lucru il putem
auzi astazi in toate variantele si putem gasi si credinta cd aceasta se
face. Dar incercati sa va adanciti in ceea ce inseamna sa nu ludm
natura copilului ca pe ceva mistic, necunoscut, care trebuie dezvoltat
apoi din sine, ci s ne pregatim mai intéi pe noi insine prin ceea ce
realizim 1n noi ca autoeducatie, prin ceea ce putem dobandi numai
prin stiinta spirituald. Incercati si dobanditi, prin stiinta spirituald, o
perspectiva asupra a ceea ce traieste in mod real in copii! Eu n-am
nimic impotriva principiului ca nu trebuie sa aducem nimic din afara
inspre copil, ci sa vedem totul in copil; numai ca trebuie mai intai sa
inveti sa vezi in copil. Caci omul trebuie mai intai sa devina
transparent pentru intelegerea noastra. Si ceea ce dau eu, duce numai
la a vedea in mod real cele mai diferite laturi ale naturii umane. Noi
acoperim insa diferitele laturi ale naturii umane prin multe dintre
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lucrurile care provin astazi din mentalitatea materialista obisnuita.
Caci ceea ce multi numesc astazi spiritual-sufletesc este o abstractie,
ceva intelectualist. Multe din cele necesare pentru a confirma
lucrurile pe care le-am spus, vor iesi realmente la lumina zilei,
desigur, abia in consideratiile care urmeazia. Dar nu am nimic
impotriva nici daca se spune ci ceea ce este in copil trebuie mai presus
de orice altceva pretuit si pus in valoare, nici daca cineva spune ci nu
trebuie sa introducem in copil ceea ce este in noi. Dimpotriva, ambele
principii le consider ca pe ceva absolut de la sine inteles. Preocuparea
mea este doar sa arat cum este posibil sa respectam cu adevarat aceste
doua principii, intr-un sens cuprinzitor.
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A CINCEA CONFERINTA
Basel, 26.04.1920

Cate ceva despre planul didactic

Expunerile anterioare sunt diferite nu numai prin continut de ceea
ce ni se ofera astazi drept antropologie, ci si prin intregul fel de a privi
lucrurile. Cel care nu vrea sa dezvolte acel sentiment despre care am
vorbit la sfarsitul ultimei conferinte, nu-si va da seama imediat ca o
cunoastere a omului, de felul celei pe care am putut-o schita numai in
cateva directii diferite, ia nastere in alt mod decat ceea ce este
considerat valabil astdzi. Ia nastere prin faptul ca intregul om in
devenire este sesizat in miscare vie, si anume omul trupesc si omul
spiritual-sufletesc. Printr-o asemenea sesizare a omului viu in
miscare, printr-o asemenea transpunere in entitatea umana, cream in
noi o cunoastere care este ea insasi vie si care, inainte de toate, este
apta, pe de o parte sa nu fie dependenta de fizic-materialul exterior, si
pe de alta parte sa nu cada totusi in iluzii si fantasmagorii. Si asa se
face ca de fapt ceea ce tratim noi aici poate deveni cu adevarat rodnic
de abia cand este aplicat, pentru ca-si aratd specificul sau deosebit
doar in aplicarea nemijlocita.

As vrea sa relatez, oarecum in mod episodic, cd in scoala Waldorf
de la Stuttgart s-a incercat ca modul de gandire expus aici sa se faca
cu adevarat fertil pentru pedagogie. Aceasta scoala a luat fiinta prin
aceea ca Emil Molt, care conduce o fabrica la Stuttgart, a dorit sa
amenajeze pentru copiii muncitorilor sidi o scoala organizata intr-
adevar numai dupa principiile pedagogico-didactice ale stiintei
spirituale. Scoala a depasit de mult acest cadru si se poate spune ca
aceasta este prima incercare. In orice caz ne aflim in primul an cu ea
si am primit copiii din toate clasele din alte scoli; prin urmare este
necesar la inceput un compromis, pentru a configura o astfel de scoala
conform cu obiectivele ei didactice si cu planul ei didactic pe baza
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abordarii spiritual-stiintifice a omului. Din aceasta puteti vedea ca in
ceea ce vreau sa spun aici nu este vorba sa vrem rezolvarea corecta
pedagogic atunci cand te ocupi copii in mod individual si cand ai clase
putin numeroase in care, dupa cum se crede, te poti ocupa suficient
de fiecare copil. Punctul de vedere reprezentat aici este ca trebuie sa
se faca posibila o astfel de impregnare a individualitatii profesorului,
incat sa poata face fata si la clasele mari, atunci cand datorita
conditiilor sociale este pus in fata lor; si aceasta pentru ci o percepere
a omului In migcarea sa vie duce la intelegerea faptului ca inima nu
este o pompa care pompeaza sangele in organism, ci ca, asa cum omul
este viu 1n interiorul sdu, la fel si miscarea umorilor si miscarea inimii
sunt un rezultat al acestei vitalitati. Cand 1i dai spiritului tau
configuratia necesara pentru a gandi in acest fel, anumite forte din
individualitatea profesorului incep sa vada dezvoltarea copilului.
Aceasta capacitate poate conduce la aceea ca si la un copil dintr-o
clasa foarte mare, de care nu te-ai ocupat decat foarte putine luni, apar
lucruri importante. Daca iti antrenezi spiritul in acest sens si produci
in felul acesta un contact puternic, acest spirit ajunge sa priveasca
intr-un anumit sens in mod clarvazator in individualitatea copilului.
Nu trebuie pus atata accentul pe faptul ca stim ca inima nu este cauza
circulatiei sangelui, ci rezultatul circulatiei sangelui; ceea ce este
important este faptul cd acela care dezvolta in sine posibilitatea de a-
si reprezenta acest lucru in alt mod decat gandirea noastra
materialista actuala, acela care dezvolta in sine aceasta posibilitate de
a-si configura astfel spiritul, devine viu in alt mod fata de copilul in
dezvoltare si fatd de un numar mare de copii in dezvoltare, si tocmai
prin aceasta ajunge sa citeascd din natura copilului in dezvoltare
planul didactic.

In orice caz, am fost nevoit la Stuttgart si inchei intr-un fel un
compromis [23], intrucat nu poti sa dezvolti o scoald in conditiile
noastre sociale, numai din pura pedagogie si didactica. Le-am spus:
Trebuie sd luati in considerare urmatoarele trei etape. Libertate
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deplina cu privire la desfasurarea planului didactic pentru primul, al
doilea si al treilea an scolar. Dar vrem sd aducem copiii pana acolo
incat la sfarsitul acestei perioade sa atingd aceleasi obiective
educationale ca si copiii celorlalte scoli. Aceasta situatie se va repeta
dupa implinirea varstei de 12 ani, deci dupa clasa a sasea gimnaziala
si apoi din nou atunci cand parasesc scoala. Astfel incat pana acum a
fost posibild numai realizarea planului didactic, care acum este
preluat pur si simplu din legile naturale, in aceste etape intermediare,
adica in primii trei ani scolari, in a doua etapa urmatorii trei ani
scolari si in a treia etapa ultimii doi ani scolari. Acestea sunt situatii
care au trebuit sa fie acceptate firesc drept compromisuri cu conditiile
sociale actuale. Dar in cadrul acestor intervale de timp se pot oricum
realiza unele lucruri. De exemplu, se poate construi pe principiul
sanatos ca nu se porneste de la intelect, de la care de fapt
invatdmantul actual porneste in cele mai multe cazuri, ci de la om ca
intreg.

Vedeti, este vorba in acest caz de a va face o idee clara despre ceea
ce este de fapt omul intreg. Astazi exista parerea ca omul invata sa
gandeasca prin faptul ca indruma logic spre gandire omul in devenire,
deoarece oamenii nu observa in ce mod figureaza gandirea in natura
umani. Imi este permis s recunosc, si trebuie si o fac, ci am utilizat
cei saizeci de ani ai vietii mele de pana acum pentru a observa oamenii
din acest punct de vedere. Acela care poate observa omul in devenire,
care poate compara omul in devenire cu ceea ce a devenit el, acela
vede anumite legaturi care se intind peste epocile de viata ale omului
si care, in cazul cand nu ai privirea exersatd pentru aceasta, scapa
observatiei. As dori sa mentionez un lucru, si o fac cu bucurie, pentru
ca indica intr-un mod aproape proverbial anumite interdependente
din natura umana. Daca observi copiii si vezi cum, prin faptul ca
oamenii din jur se comporta cu ei in mod corespunzator, se dezvolta
in ei un un sentiment justificat de devotament fata de educatori sau in
general fata de persoane fata de care acest devotament este justificat,
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si daca se urmareste mai departe ce devin astfel de copii in viata,
atunci gasim ca acest sentiment de devotament se transforma tot mai
mult asa incat acesti copii devin astfel de oameni care devin pentru
semenii lor o binefacere prin simpla lor prezenta, sau prin aceea ca le
vorbesc, sau doar prin faptul cd in anumite imprejurari din viata le
arunca o privire. Acesti copii devin bineficatori din motivul ca,
invatand sa venerezi, sau daca imi este ingaduit sa spun, invatand sa
te rogi, inveti pentru mai tarziu sa binecuvantezi, obtii cu adevarat
puterea de a binecuvanta. Nici o mand nu poate binecuvanta la o
varstd mai inaintata, daca in copilarie nu a invatat sa venereze, si se
roage, sa roage. Caracteristicile varstei copilariei se metamorfozeaza
intr-un mod cu totul legic la varste mai inaintate.

Astfel de lucruri trebuie privite. Pentru astfel de lucruri trebuie sa
ne cucerim privirea printr-o stiinta vie care poate deveni sentiment si
vointd, nu printr-o stiintd moartd asa cum o avem astazi. Asa puteti
vedea cum cuprindem intregul om, daca mai intai evitam, lucru care
este desigur foarte evident, sa invatam copilul in mod conventional,
in sensul cel mai larg al cuvantului.

Noi avem, nu-i asa, sarcina de a-i invata pe copii sa scrie. Da, dar
scrisul asa cum este el astazi, e un produs inaintat al culturii. El a luat
nastere prin faptul ca in cursul evolutiei omenirii dintr-o scriere in
imagini s-a dezvoltat scrisul nostru abstract, care a ajuns sa fie o
conventie. Daca incercam sd aducem in fata sufletului scrieri mai
vechi, sd zicem vechea scriere egipteana in imagini, in intregul ei
caracter fundamental, vom vedea ca predispozitia umana originara a
pornit de la a reproduce prin desene lumea exterioara.

Scrisul si desenul stau intr-un anumit mod si la baza formarii
vorbirii umane. In privinta acestei formiri a vorbirii au fost emise
multe ipoteze. Exista — si cu aceasta nu spun ceva nefolositor, ci
lucrurile sunt numite in mod tehnic asa in multe scrieri —, asa-numita
teorie ,bim-bam” [24], care spune ci vorbirea este o reproducere a
anumitor specificuri sonore interioare ale ambiantei. Exista si teoria
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sham-ham”, care spune ca vorbirea consta intr-un fel de reproducere
a sunetelor care vin din interiorul fiintelor care ne inconjoara. Toate
aceste teorii nu provin dintr-o studiere suficient de cuprinzitoare a
fiintei umane. O studiere cuprinzatoare a fiintei umane, inainte de
toate o observare cu adevarat exersata a vorbirii copilului, arata ca in
invatarea asa-numitelor vocale este angajata simtirea omului. Acestea
sunt insusite in mod afectiv. Dacd ne formam facultatea de observatie,
vedem ca tot ce este vocala ia nastere prin faptul ca interiorul omului
ajunge la anumite trairi, care sunt ca niste interjectii simple sau
complicate. In vocale se manifesti interiorul omului. In consoane
omul deseneaza procese exterioare, prin propriile lui organe. Vorbirea
insasi este o desenare a proceselor exterioare prin consoane si o
nuantare, o pictare a acestui desen cu vocalele. Tot asa si scrisul este
la origini o reproducere picturald, un desen.

Daca predam copilului scrisul nostru conventional asa cum a
devenit el pana in prezent, noi actiondim numai asupra intelectului.
De aceea trebuie sa pornim nu de la invatarea propriu-zisa a scrisului,
ci de la 0 anumita sesizare artistica a acelor forme care ajung apoi sa
se exprime in scrisul de mana si in scrisul de tipar.

Daca avem putin spirit inventiv, putem lua de pilda scrierea
egipteand 1n imagini, sau o alta scriere in imagini si putem incerca sa
dobandim din anumite forme ale acestei scrieri formele conventionale
actuale ale literelor. Dar nici macar nu e nevoie de aceasta. Nu este
necesar sa ne tinem cu totul de mersul real al evolutiei omenirii. Daca
incercam noi insine sa descoperim in formele literelor actuale linii
care ne ofera posibilitatea de a face sa se exerseze in copil cutare sau
cutare miscare a mainii sau a degetelor, dacd-i punem pe copii sa
deseneze cutare sau cutare linie, ficand cu totul abstractie de faptul
ca ele trebuie sia devina litere, daca-i facem pe copii sa inteleaga
launtric pe cale afectivd, prin omul ca un intreg, diverse forme
rotunjite sau colturoase, linii orizontale sau verticale, atunci vom
dezvolta in copil o indemanare orientata spre lume. Prin aceasta
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realizim ceva extraordinar de important sub raport psihologic. In
prima instanta nu-1 invatam pe copil deloc sa scrie, dar organizam o
anumita activitate de desen artistic condus, care se poate intensifica
pana la pictat, asa cum facem noi in scoala Waldorf, pentru ca elevii
sd dobandeasca totodata o relatie vie cu culoarea si cu armonia
culorilor, pentru care sunt deosebit de receptivi in al saptelea si al
optulea an de viata. Daca facem cu totul abstractie de faptul ca in final
din aceasta trebuie sa rezulte scrisul, il facem pe copil sa savureze
aceste lectii de desen artistic. Observam ca, prin faptul ca el este
nevoit sa-si miste degetele si bratul intreg intr-un anumit mod si sa
nu porneasca doar de la gandire, ci de la indemanare, eul sau ajunge
sd lase sa se dezvolte in sine intelectul drept ceva care apare ca o
consecinta a omului ca un intreg. Cu cat mai putin dresam intelectul,
cu cat mai mult urmarim sd tratdm intregul om astfel incat din
miscdrile membrelor, din indeméanare, sa se dezvolte — si el se va
dezvolta — intelectul, cu atat este mai bine.

Vom fi surprinsi, poate, in prima instanta, daca vom intra in scoala
Waldorf din Stuttgart la ora de lucru manual si vom vedea cum baietii
si fetele, stand amestecati in banci, tricoteaza si croseteaza si cum fac
toti nu numai lucru de ména ,feminin”, caci existd si lucrari
»,masculine”. Si de ce aceasta ? Succesul consta in faptul ca baietii,
daca nu sunt opriti in mod artificial de la aceasta, au absolut aceeasi
bucurie pentru aceste lucrari ca si fetele. De ce? Daca stim ca intelectul
nostru nu se formeaza prin faptul ca ne ocupam direct de formarea
intelectuald, dacd stim ca cineva care isi miscd neindeméanatic
degetele are un intelect neindemanatic, are idei si ganduri putin
maleabile, pe cand acela care stie si-si miste degetele cum trebuie are
si ganduri si idei maleabile si poate poate intra in esenta lucrurilor,
atunci nu vom subaprecia ce inseamna sa dezvoltam omul exterior cu
scopul ca din intreaga manuire a omului exterior sa rezulte intelectul
ca o parte a intregului.
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Are deci o importanta educativa cu totul deosebita momentul in
care facem ca formele scrise sd izvorasca din invatamantul pur artistic
si, abia din formele scrise, formele literelor de tipar. Invitimantul in
scoala Waldorf porneste de la un element pur artistic. El dezvolta din
elementul artistic de pilda, pe langa altele, scrisul iar din scris, cititul.
Prin aceasta dezvoltam copilul intru totul in sensul acelor forte care
vor in mod real si se exprime treptat din natura copilului. In acest fel
noi nu introducem in copil nimic strain, si din aceasta rezulta ca pana
spre al noudlea an de viata, putem reusi ca desenul sa-1 aduca pe copil
la invatarea scrisului si, de asemenea, a cititului. Aceasta este de o
importanta cu totul deosebitd, pentru cd in cazurile in care dezvoltam
aceste lucruri impotriva fortelor naturii umane, si nu impreuna cu ele,
actionam pagubitor pentru intreaga viata a omului. Daca facem exact
ceea ce doreste natura copilului, atunci abordam omul in asa fel incat
putem dezvolta in el ceea ce-i va fi pe urma folositor pentru intreaga
viata.

Daca ne indreptam de la lucrurile exterioare spre cele interioare,
este important sa vedem ca la 6, 7, 8 ani copilul nu este deloc
predispus sa se diferentieze ca o entitate, ca un Eu, de mediul sdu
inconjurétor, si rapim ceva naturii sandtoase a omului daca dezvoltam
prea devreme aceasta deosebire a entitatii Eului fatd de mediu.
Observati copiii care se uitd in oglinda. Observati copii inainte de 9
ani si dupa varsta de 9 ani si insusiti-va facultatea de a vedea
modelarea fizionomiei. Veti constata atunci cd privirea apta sa
sesizeze modelarea fizionomica va observa ca odata cu depasirea celui
de al noudlea an de viata — aproximativ, bineinteles ca totul este
aproximativ, copiii sunt diferiti intre ei —, in natura umana se
intampla ceva extraordinar de important. Putem caracteriza acest
lucru important spunand ca pana la schimbarea dintilor, omul se
dezvoltd de fapt ca un fel de imitator. In principiu, omul imita
ambianta sa. Noi n-am invata sa vorbim dacd n-am fi imitatori in



Conferinta a 5-a 92

aceasta perioada. Acest principiu al imitatiei se mai prelungeste apoi,
in anii urmatori, pana pe la varsta de 9 ani.

Incd din timpul schimbarii danturii incepe si se dezvolte, sub
influenta sentimentului autoritatii, principiul de a acorda valoare
lucrurilor pe care persoanele respectate din ambianta le considera
corecte. Este important sd existe priceperea necesara, pentru a se
mentine acest sentiment de autoritate la copil si anume un sentiment
de autoritate justificat, care apare intre schimbarea danturii si
maturizarea sexuald, aceasta deoarece natura umana vrea acest lucru.

Orice afirmatii ale timpului nostru cum c4, intr-o oarecare masura,
insusi copilul trebuie lasat sa judece ce considera el ca este just sa
invete — caci la aceasta se ajunge in prezent —, orice asemenea
afirmatii nu iau in considerare necesitatea naturii umane insasi, care
este dusa in intreaga viata ulterioara prin aceea ca omul mai mentine
principiul imitatiei peste anul al 7-lea pana intr-al 9-lea, intretesandu-
1 cu principiul autoritatii. De la varsta de 9 ani, acest principiu al
autoritatii ramane tot mai curat iar de la varsta de 12 ani se amesteca
cu ceva nou si anume cu capacitatea proprie de a judeca.

Pentru orice artd pedagogica este de o importanta fundamentala ca
omul, omul in devenire, sd nu fie condus prea devreme spre o judecata
personald. Desigur, tot ceea ce se numeste predare ilustrativa, vizuala
are o anumita justificare limitatd, o importantd mare dar intr-un
domeniu limitat. Dar dacd predarea folosind mijloace vizuale este
astfel extinsa incat se considera ca nu este permis sa aduci in atentia
copilului decat ceea ce intelege el insusi prin contemplare directa,
atunci se ignora din capul locului faptul ci exista in lume lucruri care
sunt non-vizuale si care totusi trebuie aduse si ele in atentia copilului.
Existd lucruri non-vizuale, de exemplu toate chestiunile religioase
sunt non-vizuale. Tot asa toate chestiunile morale sunt non-vizuale.
Cel mult poti ardta vizual actiunea lucrurilor in lume, dar nu ceea ce
este propriu-zis non-vizual. Dar, ficand abstractie de toate acestea,
este vorba aici de altceva. Cine nu este capabil si tina socoteala in mod
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corect de aceasta inclinatie de a accepta ceva pentru ca te afli in fata
unei autoritati, de a crede ceva pentru ca aceasta autoritate crede, cine
nu acorda atentia necesara acestui fapt, acela rapeste omului pe care
il educa ceva pentru tot restul vietii. Daca la varsta de 30-35 de ani un
om isi aminteste ceva ce i-a fost predat la scoala, atunci isi da seama
ca pe atunci el nu a inteles, dar pentru ca tinea la profesorul siu a
acceptat acel lucru. El a avut sentimentul, acest lucru desigur el nu si
lI-alamurit, dar l-a trait: eu trebuie sa venerez acest barbat sau aceasta
femeie care are o anumita parere si daca este de parerea aceasta,
trebuie sa fiu si eu de aceeasi parere. De asa ceva, ce nu ai inteles dar
ai acceptat din dragoste, iti amintesti in al 30-lea sau 35-lea an de
viatd. Acum ai devenit mai matur. Vezi ceea ce ai scos din
strafundurile sufletului tau cu fiinta ta umana de mai tarziu, si ajungi
la urmatoarea concluzie: Ceea ce cu multi ani in urma ai preluat cu
dragoste, il aduci din nou in orizontul vietii si acum ti se desluseste.
Trebuie numai sa stii sd observi ce inseamna acest lucru. Aceasta
inseamna ca, printr-o astfel de readucere din adancuri a ceea ce abia
acum poate fi inteles cu maturitatea proprie, se atinge un grad de
intensificare a sentimentului pentru viata de care avem nevoie daca
vrem sad devenim oameni utili pentru viata, pentru viata sociala. Am
rapi foarte mult omului daca i-am lua asimilarea adevarurilor primite
din dragoste devotata intr-o simtire justificata a autoritatii. Copilul
trebuie sa cunoasca aceasta simtire justificata a autoritatii si trebuie
sa elaboram cu toata forta sufletului nostru arta pedagogica, astfel
incat sa-i oferim copilului, de la schimbarea dintilor pana la
pubertate, o autoritate justificata.

Trebuie insa sa ne fie clar acum ca faptul ca trebuie sa impartim
durata scolii primare si secundare in trei epoci ne da baza pentru
determinarea planului didactic si determinarea obiectivelor didactice.
In primii ani de scoali primard imitatia este intrepitrunsi de
principiul autoritatii. De la 9 la 12 ani de viata principiul autoritatii
devine tot mai dominant iar simpla imitatie regreseazi. In al 12-lea an
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de viati se trezeste puterea de judecati. In cel de al 9-lea an de viata
copilul incepe si sa desprinda de mediul inconjurator Eul in propria
traire interioara. Acest Eu il solicita, incepand cu cel de al 12-lea an de
viata, sa judece singur.

In acest domeniu, modul in care gaAndim si simtim in privinta vietii
este foarte strans legat de modul in care gandim asupra
invatdmantului corect. Poate ca ati auzit de filozoful Mach, al carui
sistem provine din conceptiile de baza ale stiintelor naturale. El a fost
un om foarte cinstit, sincer, dar care chiar si in felul sau de viata a
reprezentat omul cu mentalitate materialistd. Deoarece era atat de
cinstit, mai cinstit decat ceilalti, a trait si structura interioara a
gandirii materialiste intr-un mod deosebit. El povesteste astfel, cu o
anumita sinceritate naiva, cum fiind odata foarte obosit, a sarit intr-
un omnibus. A intrat si, in mod uimitor, de partea cealalta, vizavi, sari,
dupa cum spune el, un om cu aspect de dascil care 1i ficu o impresie
cu totul deosebita. Abia dupa ce se aseza (recunoaste chiar el) isi diadu
seama ca 1n fata usii de intrare se gasea o oglinda, astfel incat el se
vazuse pe sine insusi. Atat de putin isi cunostea infatisarea exterioara!
Acelasi lucru i s-a mai intamplat odata: in fata unei vitrine era asezata
o oglinda, el s-a vazut in ea si nu s-a recunoscut! Faptul ca acest om
avea o atat de slaba aptitudine de a vedea caracteristici corporale, era
legat de aceea ca reprezenta in mod fanatic un anumit principiu
pedagogic. Mach este un adversar fanatic al oricarui mod de trezire a
fanteziei tinere a copilului. El nu vrea sa se citeasca copiilor vreo
poveste, sa i se aduca copilului in atentie altceva decat ceea ce este
copia naturalistd a unui adevar exterior, sensibil. Asa si-a educat si
proprii sdi copii, si povesteste acest lucru cu o naiva si cinstita
sinceritate.

Acum, poti gandi cum vrei despre continutul spiritual al realitatii
sensibile exterioare, dar este ca o otrava pentru omul in devenire, daca
tocmai in perioada dintre 6, 7 si 9 ani nu i se dezvolta fantezia intr-un
mod ca in basme. Chiar daca dascilul nu are talent deosebit pentru a
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povesti basme, el va preda copilului sub formad de imagini
asemanatoare celor din basme tot ceea ce doreste sa transmita
copilului despre mediul inconjurator — copilul inca nu se diferentiaza
pe sine de mediul inconjurator, aceasta se petrece abia mai tarziu, la
varsta de 9 ani — tot ceea ce dascalul 1i prezinta despre animale,
plante, despre restul naturii, el il va invata pe copil sub forma de
basme. De-ar cunoaste oamenii uriasa deosebire dintre faptul de a citi
copilului povesti si cel de a-i crea povesti! Oricate povesti ati citi si le-
ati repovesti copilului dvs., ele nu actioneaza asa ca atunci cand creati
dvs. ingiva povesti mult mai proaste si le povestiti copiilor, si anume,
pentru ca procesul creatiei din dvs. — tocmai aceasta este ceea ce vreau
eu sa spun cand vorbesc de a face ceva in mod viu — actioneaza mai
departe asupra copilului, pentru ci el se transmite realmente
copilului. Acestia sunt factorii imponderabili in relatiile cu copilul.

Este de un mare folos pentru dezvoltarea copilului daca incercam
sd-i predam anumite reprezentari prin imagini exterioare, sa zicem de
pilda: eu vreau, si este bine aceasta, sa-i insuflu copilului cat mai
devreme un sentiment despre nemurirea sufletului. Incerc aceasta,
lucrand cu toate mijloacele care mi se ofera in acest sens; incerc
aceasta atragand atentia copilului asupra faptului ca fluturele iese
afara din pupa si zboara, apoi ii spun ca asa zboara sufletul nemuritor
afara din trup.

Sigur, aceasta este o imagine; dar veti avea succes cu aceasta
imagine, numai daca o veti apropia de copil nu ca pe o plismuire
cerebrald, ci daca veti crede dvs. insiva in ea. Daca patrundem in
misterele naturii, ceea ce zboara din pupa va deveni pentru noi ingine
simbolul pentru nemurire asezat in natura de Creatorul insusi.
Trebuie sa credem noi ingine in aceste lucruri. Si ceea ce credem si
traim noi insine actioneaza cu totul altfel asupra copilului decat ceea
ce doar acceptam in mod intelectual. De aceea in scoala noastra
Waldorf se incearcd, in primii ani de scoald, sa se predea copiilor prin
fantezie tot ceea ce se refera la ambianta umana. Dupa cum am spus,
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dascilul care nu este el insusi un fantast, care nu se lasa antrenat de
fantezie, nu-i face nici pe copii fantasti, oricat de plin de fantezie ar
povesti despre gandacei si despre plante si despre elefanti si despre
hipopotami.

Acestea sunt cele doud lucruri esentiale aici: sa procedam mai intai
in mod artistic, cu o reald daruire de sine pentru plasmuirea artistica
a scrisului, asa cum am explicat eu, lasandu-1 sa se dezvolte din desen,
si actionand in acesti primi ani de scoald primara in primul rand
asupra fanteziei. Este daunator tot ce predam copilului inainte de
varsta de 9 ani sub forma de descriere naturalist-stiintifica sau intr-
un fel asemanator. Descrierile realiste ale unui gandacel sau ale unui
elefant sau a orice altceva, asa cum suntem obisnuiti sa le gasim in
stiintele naturii si in istoria naturald, sunt ddunatoare pentru copil
inainte de 9 ani. Acum nu trebuie sa actiondm asupra simtului realist
al gandirii, ci asupra fanteziei. Trebuie insa sa ne pricepem cum s-o
facem. Trebuie sa avem darul, cand stim in fata unei clase, sa stim sa
observam. Mie nici nu mi se pare ca e atat de rau, daca clasele au multi
elevi, cu conditia sa fie bine aerisite, sa aiba conditii adecvate din
punct de vedere sanitar; cici ceea ce numim individualizare se
intampla de la sine, daca dascalul actioneaza in asa fel incat ceea ce
face izvoraste din sesizarea vie a entitatii umane. Atunci el devine atat
de interesant pentru elevii sai, incat acestia se individualizeaza ei
ingisi. Ei se individualizeazd negresit; se individualizeaza in mod
activ. Nu trebuie sa ne ocupam de fiecare in parte, ca individualizarea
sa se faca in mod pasiv. Dar esentialul este sa incercim sa tratim
intreaga clasd 1n asa fel incat sa existe acest contact viu cu dascalul,
care rezultd absolut de la sine. Daca ne-am configurat noi insine in
propria noastra viata sufleteascad, pentru a sesiza viul, atunci viul
vorbeste unor suflete care vor sa primeasca in mod viu.

Dacd ne-am insusit un dar real al observatiei, atunci putem
percepe ceva si intr-o clasa mare. Putem vedea ca daca elementul
artistic, care abia mai tarziu este abstractizat si individualizat, il



Conferinta a 5-a 97

predam copiilor in modul descris aici, fizionomiile reale ale copiilor
se schimba si apar cu adevarat mici variante in fizionomia fizica, astfel
incat intre 7 si 9 ani copilul se cuprinde pe sine launtric in asa fel incat
vedem ca in fizionomia fetei lui apare ceva sanatos-activ iar nu ceva
nervos-activ. Este de o importanta deosebitd pentru intreaga viata ca
acest lucru sa se intample; cdci prin aceasta aparitie a unui moment
sandtos-activ exprimat in fizionomie, se ajunge in viata de mai tarziu
sd se dezvolte iubirea pentru lume, simtirea pentru lume, forte
launtrice tdamaduitoare impotriva oricarui fel de ipohondrie, spirit
critic inutil si altele asemenea. Este de fapt ingrozitor daca nu reusesti
ca educator si profesor sa faci in asa fel incat copiii sa fie, dupa varsta
de 9 ani, chiar si din punct de vedere al fizionomiei pur exterioare,
putin diferiti fata de etapa anterioara. Nu e nevoie, aceasta e parerea
mea, si ne temem de clase mari; In schimb ar trebui si se tinda —
obiectiile impotriva acestui lucru le cunosc prea bine si vorbesc numai
dupa ce am tinut seama de ele —, sa nu se schimbe dascilul de-a lungul
intregii scoli primare si secundare; sa se dea prima clasa primara unui
dascil si sa se lase ca acest dascil sa inainteze cu clasa lui cat mai
departe posibil, cel mai bine pana la sfarsitul scolii secundare. Dupa
cum am spus, cunosc toate obiectiile, dar ceea ce se realizeaza prin
aceasta In ceea ce priveste cresterea intima impreuna cu scolarii,
compenseaza toate dezavantajele, cici prin aceasta se compenseaza
cu timpul si acele lucruri care la inceput mai apar ca dezavantaje din
cauza necunoasterea intregii individualitati a unei clase care are multi
elevi. Dascilul creste tot mai mult si mai mult cu clasa lui si face intr-
adevar cunostinta cu lucruri de felul celor pe care tocmai le-am spus.
Caci nu este deloc usor sa ajungi si observi acea schimbare
fundamentala subtila in fizionomia copilului.

Esentialul este nu ca am vrut sa va comunic teoretic dintr-un motiv
oarecare ca putem urmari fiecare forta sufletesc-spiritualad a omului
in asa fel incat s-o vedem in legétura ei cu trupescul, ci esentialul este
ca odata ce ai inteles ca fiinta umana este o unitate in acest fel, nu ai
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pace pana ce nu vezi acest lucru in mod real in fiecare caz in parte.
Prin acest mod de observare ne educdm sa observim cum oamenii
devin altfel prin faptul ca-i dezvoltam in mod corespunzitor. Poate
este ingaduit sa dezvaluim ca se poate chiar dobandi un anumit dar al
observatiei pentru felul cum un om asculta cand a mai imbatranit
putin. Putem citi foarte bine din fizionomie daca asculta intregul om,
adica daca preia cele ce asculta cu reprezentarea, simtirea si vointa,
sau asculta doar cu reprezentarea si simtirea, sau, daca este un coleric,
lasi ca lucrurile ascultate si actioneze asupra vointei sale. In orice caz,
pentru pedagog este foarte bine daca isi educd pentru viata un
asemenea dar al observatiei; caci tot ceea ce ne insusim in viata ne
ajuta cand este vorba sa facem niste copii sa progreseze. Daca, asa
cum am vazut eu la scoala Waldorf, putem vedea dascalul actionand
corespunzator cu individualitatea sa, atunci observam cum fiecare
clasd impreuna cu dascalul devine un intreg, ceea ce este altceva decat
suma copiilor sau a dascalului si a copiilor, si din acest intreg rezulta
apoi acel lucru care este dezvoltarea copiilor. Aceasta poate fi realizat
de diferiti dascali in modurile cele mai diferite, si rezultatul poate fila
fel de bun. Nu trebuie deloc sa credeti ca aceste lucruri pe care le
prezint aici pot fi intelese doar intr-un singur sens. Ele sunt asa incat
se pot individualiza foarte mult, incat putem spune ca un profesor
care preda la baieti si fete de 9 ani le poate preda bine intr-un anumit
fel iar un altul, care preda cu totul altfel, le predd de asemenea bine,
deoarece apare o individualizare totala.

Astfel, eu sunt de parere ca, pentru fiecare an de scoala al elevului
de curs primar si secundar, este intr-adevar posibil sa aflim din
natura omului, atat planul didactic, cat si obiectivele invatamantului.
De aceea trebuie pus atat de mare pret pe faptul ca pedagogul este el
insusi stapan in scoala — dacia-mi este ingaduit sa folosesc aici
cuvantul ,stapan” —, pe faptul ca nu exista niste norme carora trebuie
sa li se conformeze, ci ca pedagogul este el insusi stapan al scolii; ca el
sd concreascd nu numai cu metodica ci si cu planul scolii, ca el sa
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concreascd, indiferent daca intr-un an preda la clasa intaia sau la a
opta, cu intreaga configuratie a insasi scolii primare si secundare, si
ca in clasa intai sa predea deja in asa fel incat in acest mod de predare
sa fie data si modalitatea in care trebuie predat apoi in clasa a opta.

Despre aceste lucruri vreau sa vorbesc poimaine, sa caracterizez in
detaliu planul didactic si sa justific obiectivele invatimantului pentru
fiecare an in parte. Este firesc ca in zilele noastre, deoarece traim in
sanul unei culturi materialiste care se repercuteaza si asupra planului
didactic si asupra obiectivelor noastre didactice, ca aceste lucruri sa
poata fi prezentate doar ca un ideal pentru viitor care va fi realizat
apoi in masura in care este posibil. Daca undeva exista o portita, ca in
legea scolara din Wiirttemberg, se mai poate introduce ceva, ca un
compromis, prin aceasta portita. Dar asemenea lucruri trebuie totusi
acceptate; cici eu cred ca ele sunt legate de ceea ce noi trebuie sa
invingem, pentru a depasi mizeria care s-a aratat in evenimentele
sociale ale ultimilor cinci-sase ani.
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Predarea euritmiei, a muzicii, a desenului si a limbilor

Ca sa studiem unele dintre lucrurile pe care vreau sa le expun mai
tarziu, pornesc astazi de la o regula de comportament pe care am
incercat-o in scoala Waldorf din Stuttgart. Dupa ce am asistat la orele
din cele opt clase si m-am convins de felul in care se preda, am devenit
atent intr-o conferinta a cadrelor didactice la faptul ca unul sau altul
dintre dascéli n-o scoate la capat cu un copil sau altul si c4, in general,
din diverse motive, anumiti copii nu puteau sa tina pasul cu ceea ce se
voia si se realizeze intr-un anumit timp. Am cerut sa mi se dea lista
acestor copii care raman in urma si s mi se trimita pe rand tocmai
copiii fiecdrei clase care erau scolari slabi, in perioada respectiva a
anului scolar. Deoarece n-am putut sta la Stuttgart decat in perioada
vacantei de Craciun, acest lucru s-a realizat numai pentru ca atat
parintii cat si copiii scolii Waldorf au dat dovada de o extraordinara
bunavointd. Pentru mine esential a fost sa stabilesc, impreuna cu
dascilul respectiv, despre ce putea fi vorba de fapt sub raport
psihologic sau, poate, si fiziologic. La o asemenea examinare a
capacitatii elevilor trebuie — aceasta as vrea s-o spun spre ilustrarea a
ceea ce urmeaza — sa pornim de la principii ceva mai profunde decat
cele care se aplica azi de obicei sub influenta asa-numitei psihologii
experimentale, impotriva cireia nu vreau sa spun nimic atunci cand
ea ramane intre limitele sale.

Am cautat inainte de toate sa aplic acest principiu, ca predispozitii
defectuoase trebuie uneori testate pe lucruri care se afla foarte
departe de manifestarea propriu-zisa a acestor predispozitii gresite.
Sa ludm de pilda cazul urmator: S-a constatat ca un copil, sa zicem din
clasa a treia primara, deci in varsta de opt ani si jumatate, nu poate fi
facut sa dezvolte o anumita atentie. Cand este atent, il putem invata
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ceva, lucru pe care poate ca-l va uita de altfel curand; dar nu este
posibil sa-1 facem pe copil sa dezvolte un grad de atentie dorit.

Mi-am propus sd ma ocup de un asemenea copil. Dupa cum am
spus, copiii au acolo o mare bunavointd, sub influenta intregii
atitudini a corpului didactic, care este pregitit in felul pe care vi 1-am
caracterizat recent. Am luat deci un asemenea copil si am incercat, de
exemplu, urmatorul test cu el. Am spus: apuca-ti bratul stang cu mana
dreapta. Dupa aceea i-am desenat conturul unei urechi si am intrebat:
Este o ureche stanga? Este o ureche dreapta? Sau am desenat o figura
geometrica oarecare, pe care copilul nu era nevoie sa o inteleaga,
langa o alta figura si am cautat sa aflu daca isi da seama de faptul ca
una dintre figuri este conceputa simetric fata de cealalta si cat timp 1i
trebuie sa constate aceasta, nu masurat dupa un ceas, ci dupa simtire.

In acest fel am putut vedea ci un asemenea copil are o capacitate
de reactie mai rapida sau mai lenta pentru faptele de viata nemijlocite.
Dupa cateva luni am venit din nou la scoala si atunci s-a vazut — pur
si simplu prin faptul ca s-a tinut seama de asemenea lucruri — ca in
mijlocul lectiei au fost puse copilului intrebari similare, ca s-a facut cu
el asa ceva de doua, de trei, de patru ori si ca se realizase excitarea
unei anumite influente asupra copilului. Se realizeaza intotdeauna o
anumita influenta asupra copilului daca se incearca sa se porneasca
de la imagine, dar de la o imagine care se leagd de propria lui
corporalitate, deci nu sa se porneasca de la o imagine pe care copilul
doar o priveste, care e in afara copilului, ci sa se porneasca de la o
imagine ca: apuca cu mana ta dreapta bratul tau stang, sau ceva de
acest gen.

Acest caracter imagistic, in care copilul trebuie sa se plaseze el
insusi in imagine, este ceva care apoi actioneaza in permanenta
asupra lui. Cine nu cunoaste stiinta spirituala nu poate deosebi in mod
corect intreaga impresie pe care o asemenea imagine o face asupra
copilului, fata de cea produsa de o alta imagine, mai abstracta, pe care
el o priveste numai in mod exterior. Aceasta deoarece noi subapre-
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ciem, daca nu pornim de la stiinta spirituala, influenta pe care o are
asupra intregii dezvoltiri a unui copil perioada in care el doarme. In
observarea omului se tine seama prea putin de ceea ce se intampla de
la adormire pani la trezire. In cadrul conceptiei materialiste despre
lume, in simtirea noastra practica, suntem impinsi, mai mult sau mai
putin, chiar dacd vrem s-o contestam, sa privim spiritual-sufletescul
ca rezultdnd nemijlocit din corporal-fizic. Prin aceasta nu devenim
niciodata atenti la faptul ca intr-adevar in timpul stérii de veghe, de la
trezire pana la adormire, avem de-a face cu o coexistare a spiritual-
sufletescului cu omul fizic si ca, dimpotriva, de la adormire pana la
trezire avem a face cu o cu totul alta fiinta care zace acolo in pat.
Aceasta fiinta care zace in pat este deposedata propriu-zis de spiritual-
sufletescul ei superior si acest spiritual-sufletesc duce o existenta
extracorporala de la adormire pana la trezire. Dar chiar daca acest
spiritual-sufletesc isi dobandeste constienta si prin corporalitate —
corpul nostru este necesar pentru ca noi sa avem o constienta despre
continutul nostru sufletesc —, corporalitatea noastra nu este necesara
pentru a vietui acest continut sufletesc. In continutul sufletesc se
petrece in permanenta ceva in perioada de la adormire pana la trezire.
Iar ceea ce se petrece atunci poate fi studiat numai cu ajutorul
cercetarilor spiritual-stiintifice. Atunci iese la iveala faptul cd numai
ceea ce este in imagini, adica ceea ce trezeste sentimente cores-
pondente, intra in sufletescul nostru si ca tot ceea ce primim in noi
numai ca notiuni abstracte, ca notiuni neimagistice, imobile, nu
lucreaza asupra noastra de la adormire pana la trezire, nu intra deloc
in mod nemijlocit in sufletescul nostru.

La copil, imaginea intrd intr-un mod sdnidtos numai daca este
legatd intr-un oarecare fel de propria corporalitate, atunci cand
propria corporalitate este conectati cu aceasti imagine. In viati,
asemenea distinctii subtile sunt extraordinar de importante pentru o
fundamentare a artei pedagogice. Noi trebuie sa invatam sa contam
pe colaborarea spiritual-sufletescului in starea prin care omul trece de
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la adormire pana la trezire. Daca nu facem cunostinta cu acest lucru,
vom realiza de fapt foarte putin pentru viata de mai tarziu, de-a lungul
perioadei scolare sau al perioadei educative in general.

Dar de abia prin faptul ca privim aceste doua parti ale entitatii
umane la un loc in timp ce avem de-a face cu copilul, devenim atenti
la felul in care se combina in copil ceea ce el aparent efectueaza ca o
activitate cu totul unitara. Trebuie sa ne lamurim foarte bine asupra
faptului cad daca incercaim sa predam copilului ceva in mod pur
intelectualist, vom suferi un esec. Daca ne straduim sa sprijinim ceea
ce lipseste, de exemplu puterea de captare rapida a atentiei, prin
imagini, atunci noi dam copilului ceva de care el poate ca tocmai are
nevoie.

Daca, din cauza conditiilor sociale, avem de a face in mod
obligatoriu cu un numair de elevi mai mare, putem cu bunavointa
individualiza chiar si in aceste clase, intr-un anumit mod limitat,
luand de pilda elevi slabi si cautand sa devenim atenti la ceea ce le
lipseste si care eventual poate fi schimbat prin lucruri marunte care
poate ca sunt indepartate de lipsa propriu-zisa. N-as vrea sa prezint
cele caracterizate drept ceva exemplar, insa exemplarul trebuie sa se
afle in aceasta directie. Esentialul este ca printr-un asemenea studiu
al vietii copilului sa ajungem sa intelegem cum niste activitati aparent
unitare din natura umana rezulta dintr-o dualitate si ca de acest lucru
trebuie sa se tind seama.

Am expus alaltaieri felul cum invatarea scrisului trebuie sa se
dezvolte din invatarea desenului, poate chiar din niste lectii simple de
pictura, care insa vor sluji mai apoi si pentru alte lucruri pe care le voi
aminti. In scoala Waldorf am ficut incercarea, si mi se pare ci existi
deja anumite dovezi despre o reusita rapida, de a porni cu copiii mici
intotdeauna de la un fel de activitate artistica. Copiii cei mai mici din
scoala Waldorf sunt solicitati din punct de vedere scolar doar doua ore
pe zi. Un timp lung este folosit pentru ca ei sd invete limbi straine. Si
are un efect incredibil de profund asupra copiilor — stiu cate
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prejudecati stau impotriva — privind faptul ca ei sa devina vioi si
atenti, ca sufletul sa se trezeasci, daca se incearca ca tocmai copiilor
mici sa li se predea limbile straine, fara nicio pedanterie gramaticala,
doar intr-un fel de conversatie faptica. Copiilor nostri li se dau lectii
de limba franceza si engleza de indata ce intra in scoald. Pentru
aceasta se foloseste un timp mai lung decat se obisnuieste in alta
parte. Restul, si anume orele de dupa amiaza, consta aproape numai
in aceea ca facem muzica. Lectiilor propriu-zis scolare le inseram insa
ceea ce numesc baza de desen a scrisului. Prin urmare, copiii cei mai
mici sunt indrumati spre desen, intr-un mod pe care-1 voi caracteriza
mai tarziu. Dupa-amiaza, cu exceptia catorva ore de religie, pe care le
predau pastorii si preotii, o folosim aproape in exclusivitate pentru
exercitii corporale si pentru elementul cant-muzica. Aici se vede c4,
dacd la copiii cei mai mici se procedeaza de la inceput asa, putem
cuprinde cu adevarat omul intreg cu acest fel de fundamentare
artistica a intregului invatamant.

Mai presus de toate, prin elementul muzical copiii se interio-
rizeaza. Exercitiile corporale le-am impartit in asa fel incat deosebim
simpla gimnastica fiziologica de ceea ce numim euritmie [25]. Ceea ce
numim euritmie — euritmia intra in consideratie si din punctul de
vedere artistic, dar despre aceasta voi vorbi alta data — as putea numi
din punct de vedere pedagogico-didactic o gimnastica patrunsa de
suflet. Ea se adauga simplei gimnastici fiziologice. Vedeti dvs., simpla
gimnastica fiziologica — prin care inteleg gimnastica asa cum este ea
practicata azi — porneste mai mult sau mai putin, chiar daca acest
lucru se neagd, de la un studiu al corporalitatii umane. Desigur, eu
stiu ca impotriva acestui lucru pot fi ridicate multe obiectii. Dar in
ansamblu, se gandeste doar la ceea ce s-ar putea numi insufletirea
educatiei fizice, care de fapt se refera doar la fiziologic sau, cel mult,
la psihologic, fiindca stiinta de astdzi nu da niciun motiv sa se
gandeascd la mai mult. Euritmia se deosebeste de aceasta prin faptul
ca fiecare miscare pe care copilul o face este plina de suflet, ca fiecare
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miscare este nu numai o miscare corporala, ci si, in egald masura,
expresia a ceva sufletesc, dupa cum si sunetul vorbirii este expresia a
ceva sufletesc.

S-a vazut ca, intr-adevir, din toti cei 280 de copii pe care ii avem
in scoala Waldorf in opt clase, doar trei n-au vrut sa participe la aceste
lectii. Nu le-au dorit. Ceilalti participa la ele cu cea mai mare bucurie.
Cand am cautat cauzele acestui lucru, am aflat ci acestor trei nu le
place sa fie activi. Ei sunt prea lenesi pentru aceasta; si prefera sa faca
miscari care-1 solicitd pe om numai in mod pasiv. Acesti copii nu vor
sa introducd in miscare acest element de a fi patruns cu suflet al
miscarii.

Euritmia merge in ultima instanta pana acolo incat, daca o intelegi,
poti citi din miscarile euritmice un cuvant, o propozitie, intocmai ca
si din limbajul bazat pe sunete. Euritmia a luat nastere prin faptul ca
— dacd-mi e ingaduit sa folosesc expresia lui Goethe — au fost studiate
prin vedere sensibila-suprasensibila tendintele de miscare ale
laringelui, ale palatului, ale buzelor si ca miscarea unui organ este
transferata asupra corpului intreg, dupa principiul goethean al
metamorfozei. La Goethe domnea conceptia ca intreaga planta este
doar o frunza complexa. Putem spune ca toate miscarile pe care le
poate efectua omul dupa vointa lui sunt o replasmuire a celor ce sunt
nu miscarile reale, ci tendintele de miscare din organele vorbirii, astfel
incat omul intreg devine un laringe pus in miscare in mod viu.

Euritmia este un ceva care actioneaza extraordinar de natural
asupra naturii copilului; trebuie numai sa ne gandim la faptul ca
vorbirea prin sunete este o localizare a activititii umane totale. In
vorbire conflueaza activitatea de reprezentare si activitatea de vointa
si, intalnindu-se, ele devin activitate de sentiment, activitate de
reprezentare si activitate de vointa. Activitatea de reprezentare, care
in limbile noastre civilizate este in cea mai mare parte una foarte
abstractd, este parasita la euritmie, unde totul curge din vointa din
intregul omul, astfel incat, in euritmie este solicitatd propriu-zis
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vointa. Euritmia este contrariul starii de vis. Visarea il duce pe om la
trairea lumii reprezentarilor. El sta intins in pat iar miscarile pe care
si le reprezinta nu exista in realitate. El poate face lungi calétorii in
vis, dar in realitate nu se misca. Toate acestea existd doar in
reprezentarea sa. La euritmie avem contrariul. In cazul visului, omul
este pe jumatate adormit; in cazul euritmiei, este mai treaz decat este
treaz in viata obisnuita. El executa tocmai ceea ce este suprimat in vis;
si reprima ceea ce este principalul in vis; el executa totdeauna o
miscare, in locul a ceea ce este reprezentare. Aceasta activitate nu
convine unor copii. Sunt ferm convins, si trebuie sa spun ca scurta
perioada in care am impartit timpul prevazut pentru gimnastica, intre
gimnastica si euritmie, m-a convins deja — fireste, in ceea ce priveste
gradul, problema trebuie examinata mai departe — de faptul ca simpla
gimnastica fiziologica realizeaza desigur partial acele lucruri spre care
se tinde, dar ea nu contribuie cu nimic la intarirea initiativei vointei
care porneste din suflet, decat cel mult indirect, prin faptul ca un copil
invata sa biruie mai usor anumite neindemanari corporale. Dar, intr-
un mod pozitiv, simpla gimnastica fiziologica nu contribuie cu nimic
la initiativa vointei. Si nu pot altfel decat sa atribui acestei chestiuni si
o mare importanta sociala.

Vedeti dvs., eu ma intreb de unde vine faptul ca noi, cu toate ca am
trecut prin impasul ultimilor ani, ne aflam azi in fata unei omeniri
care este atat de putin constienta de paralizia vointei, paralizie care se
raspandeste tot mai mult? Cei care traiesc aici, in Elvetia, si nu se uita
niciodata la niste tinuturi cum sunt cele din Germania, nu au o
intelegere corecta a unui asemenea fenomen. Ei vor dobandi aceasta
intelegere in cinci, sase ani, sau poate ceva mai tarziu; caci ceea ce
apare in diferitele tinuturi ale Europei, daca nu se creeaza remediul
potrivit, se va rispandi peste intreaga Europa. In tinuturi care sunt
inca putin atinse de aceasta, oamenii nu-si fac nici o idee despre cat
de paralizata este tocmai vointa sufleteasca, de pilda, a populatiei
central-europene. Este ceva ingrozitor. Daca ti-ai dat osteneala, de-a
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lungul multor sdptamani si luni, sa atragi atentia oamenilor asupra
unui lucru sau altul si pe urma vorbesti cu unul sau altul dintre
oameni, el va spune: toate acestea pot fi adevirate, dar nu conteaza!
Acesta este un mod de exprimare pe care l-am auzit adeseori in cursul
acestui an. Eu nu pot altfel — mi-am dat multa osteneala sa descopar
cauzele unor asemenea lucruri — decat sa vad si aceasta ca o urmare a
proslavirii — daca ma pot folosi de aceasta expresie, va rog insa, nu
mi-o luati in nume de rau — gimnasticii pur fiziologice. Aceasta nu
fortifica initiativa vointei! Initiativa vointei este fortificatd numai daca
in copildrie executdm miscari la care fiecare miscare in parte este in
acelasi timp si una sufleteasca, la care sufletul se revarsa in fiecare
miscare 1n parte.

Daca incercam in acest fel s abordam lucrurile in mod artistic si —
daca-mi e ingaduit sa ma folosesc de aceastd expresie — in mod
artistic-uman, vedem ce castiga tocmai copiii cei mai mici de la o
asemenea conducere artistica a predarii. Ca urmare a celor ce traiesc
ei prin gimnastica patrunsa de suflet — aceasta o putem vedea in mod
absolut clar —, creste interesul lor pentru lumea exterioara. Rezulti ca
o consecintd absolut necesara ca interesul pentru lumea exterioara
creste. Hermann Grimm [26], istoricul de arta, si-a exprimat in
diverse conversatii cu mine, disperarea lui ca absolventii de liceu care
vin la universitate si carora trebuie sa le prede istoria artei, la
prezentarea unui tablou de Rafael n-au putut deslusi care personaje
stau 1n spate si care stau in fata, cd n-au nici cea mai mica notiune in
privinta a ce se afla in fundal, ce se afld in prim-plan. Hermann
Grimm mi-a spus adeseori: sunt absolut disperat cand primesc acesti
studenti si trebuie sa le predau istoria artei. Pentru copiii care invata
incd din primii ani sa-si patrunda miscarile proprii cu viata
sufleteasca constienta, cred ca ar fi cu totul exclus acest lucru. Ei
dobandesc un interes uimitor pentru observarea lumii exterioare.
Acestei cultivari a vointei trebuie sd-i addugdm in mod corespunzator
cultivarea interioritatii, care se face prin predarea in mod
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corespunzator a elementului muzical si a cantului. Acestea doud
trebuie sa fie mentinute in armonie. Ca sd obtinem aceasta armonie,
am facut incercarea ca euritmia, gimnastica si cantul sa fie predate de
acelasi cadru didactic. Dacd se incearcd aceasta, se constata ca prin
elementul euritmie-gimnastica relatia cu lumea exterioara indeosebi
in privinta a ceea ce porneste din vointa se fortifica, este patruns de
initiativa si cad de la elementul muzical in orice forma, porneste
interiorizarea afectivd. Acesta este un lucru extraordinar de
important. Apoi insd, daca incerci in acest fel sa studiezi copilul in
crestere, atunci bagi de seama cum indeosebi la copilul in crestere
lucruri care par la el unitare, provin din doua izvoare ale trairii umane.

De-a lungul multor decenii, mi-am indreptat atentia asupra
desenului primitiv al copiilor. Nu o scoatem la capat cu desenul
copiilor daca incercam sa urmarim doar formele primare pe care
copilul reuseste sa le deseneze, ci, pentru a intelege in mod corect ce
se petrece de fapt in copil atunci cand deseneazi, este necesar sa
observam copiii care sub influenta diferitelor conditii au deja la 6, 7
ani inclinatia sa deseneze; apoi sa observam copii care sub influenta
diferitelor conditii nu ajung sa deseneze inainte de 9,10 ani. Nu este
bine sa existe o astfel de situatie, dar in viata noastra chiar exista
destui asemenea copii pe care 1i poti observa. Este o mare deosebire
intre desenele pe care le produc aceia care deseneaza la 10 ani si care
n-au mai desenat niciodata inainte, fata de desenele care sunt produse
la 6, 7 sau 8 ani. Deosebirea este aceea cd acei copii care sunt
determinati cumva s deseneze la o varsta timpurie — o stiti aceasta
cu totii, nu trebuie decat s-o repet — deseneaza intr-un mod foarte
primitiv. Ei deseneaza in asa fel incat deseneaza, sa spunem, un cap,
doi ochi, o gura, adeseori dintii si apoi imediat picioarele. Sau
deseneaza un cap, deseneaza apoi si trunchiul, fac acolo doua linii
(pentru brate) si uneori devin constienti ca acestea mai au ceva, ca o
mana, si altele asemenea.
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Ei bine, puteti urmari astfel de desene. Si in manualele de
pedagogie este adunat extraordinar de mult material. Problema se
pune insa sa invatam sa cream asemenea desene din intreaga fiintd a
omului. Acest lucru este astazi extraordinar de greu, pentru ca de fapt
nu avem o viziune cuprinzatoare asupra artei, pentru ca nu sesizam
intr-un mod corect intregul proces al crearii artistice a omului.
Conceptia noastra despre arti este influentata de creatia artistica asa
cum s-a dezvoltat ea in epoca moderna. Si de fapt abia in ultimii ani
s-a facut front — in mod adeseori de-a dreptul insuficient, o spun in
mod accentuat —impotriva a ceea ce s-a dezvoltat aici. Caci in fond,
intreaga noastra productie artistici depinde de model, adica de
perceptia exterioara.

Eu am petrecut cu adevarat in viata mea mult timp in ateliere si am
vazut cum totul la artistul din zilele noastre, la sculptor, la pictor, e
dependent de model. Aceasta duce la credinta ca si grecii, de pilda,
erau dependenti in activitatea lor artistica de model si totusi nu acesta
este cazul. Cine intelege in mod corect fie grupul Laocoon, fie o figura
individuala oarecare — avem, fireste, asemenea figuri in perioada artei
grecesti tarzii —, cine se cufunda cu adevarat in aceste lucruri, va
ajunge treptat sa inteleaga tocmai independenta artistului grec fata de
model. Cu siguranta, artistul grec stia sa priveasca bine si el putea sa
pastreze bine imaginea. Dar numai acest lucru nu e suficient. Artistul
grec crea ca sculptor astfel incat pornea in creatia artistica de la
simtirea membrelor, de la propria simtire a membrului si a miscarii
acestuia. El simtea, de pild4, launtric un brat indoit cu un pumn strans
si a reprodus aceasta simtire launtrica, prin urmare nu pur si simplu
ceea ce vedea ca model exterior, ci aceasta simtire launtrica, aceasta
simtire a formei umane o imprima el materalului. Cu adevarat,
aceasta simtire launtrica a omului s-a pierdut pentru civilizatia
europeana de la greci incoace. Trebuie si studiem mai intai trecerea
de la simtirea omului, la autocunoasterea sa organica, existenta la
grec, care exista in ultima instantd in fiecare poezie greceascd, in
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fiecare drama greceasca, numai sa vrei s-o gasesti; trebuie sa poti
recunoaste deosebirea dintre aceasta simtire, aceasta autocunoastere
organica a omului, mai bine zis autocontemplare sau autosimtire a
omului si ceea ce ia nastere prin imitarea fara percepere interioara a
celor privite, prin bazarea pe model. Este usor, nu-i asa, sa spui ci la
jocurile olimpice grecul putea vedea in ansamblu formele. Desigur,
acestea contribuiau si ele; dar esentialul in creatia artistica era aceasta
simtire launtrica, simtirea organelor. Si astfel, creand, el era foarte
independent fatd de model, care pentru el era cel mult un fel de
exemplu de care tinea seama doar in mod exterior. Esentialul era la el
aceasta simtire launtrica, aceasta autocunoastere organica.

Si trebuie sd spun: Daca privesc acum niste desene oricat de
schematice si de primitive ale unui copil, in fiecare gasesc o confluenta
a perceptiei copilului si a autosimtirii primitive in organe a copilului.
As zice ca in fiecare linie in parte ale acestor desene de copil am putea
sa distingem: aici el incearca sa exprime ceva care provine din privirea
exterioard; aici el incearcad sa exprime ceva care insa provine numai
din simtirea interioara. Luati un numar mare de desene de copii,
incercati sa vedeti cum deseneaza copilul brate si picioare si atunci
veti vedea ca aceasta provine din simtirea launtrica; sau, atunci cand
deseneaza din profil, aceasta provine din ceea ce vede. Aceastd
activitate conflueaza din doua izvoare ale vietii sufletesti. Problema
devine interesanta daca luam apoi desene de la copii care pana la o
anumitd varsta n-au desenat; acestia deseneaza mai mult sau mai
putin intelectual. Copiii mici nu deseneaza intelectual, ei deseneaza
trairi, perceptii primitive intretesute cu simtirea primitiva a
organelor. Cred ca se poate deosebi intotdeauna faptul ca atunci cand
copilul deseneaza gura, conturul gurii este privit, dar cAnd deseneaza
dintii, acest lucru este luat intr-un fel din simtirea launtrica a
organelor. Daca urmariti in activitatea lui un copil care incepe sa
deseneze abia la 9 sau la 10 ani, veti vedea ca acesta face de fapt uneori
lucrari expresioniste mult mai frumoase decat expresionistii; el
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deseneaza, uneori chiar picteaza cu deosebita placere cu creionul
colorat, picteaza ceea ce-si imagineaza, ceea ce si-a nascocit in mintea
lui. Este uneori foarte curios cum deseneaza copiii ceva despre care in
prima instanta nu stim deloc ce ar vrea sa fie, si despre care ei spun
pe urma: acesta este diavolul, sau: acesta este un inger. Nu arata deloc
ca o fiintd ingereascd, dar copilul spune: acesta este un inger. El
picteaza din intelect, picteaza ceea ce si-a imaginat.

Daca in anii in care acest lucru este esential, intre 6,7 si 9 ani, nu
este cultivata simtirea launtricd a organelor, atunci il acopera si-1
indbusa intelectul imediat. Si acest intelect este de fapt dusmanul
vietii intelectuale umane si, de asemenea, al vietii sociale — prin
aceasta, bineinteles, nu vreau in niciun caz sa vorbesc in favoarea
prostirii omenirii. Dar este vorba sa cunoastem intelectul si in natura
lui parazitara, sa-l1 cunoastem astfel incat sa-l1 vedem ca fiind
desavarsit numai cand rezulta din intregul om si nu apare unilateral.
Vom obtine ceva in aceasta directie numai daca predarea desenului si
a muzicii — voi mai spune unele lucruri despre aceasta mai tarziu — o
sprijinim in acelasi timp prin alte ramuri ale predarii, mai ales prin
predarea limbilor si a aritmeticii.

Predarea limbii — vedeti dvs., mai intdi trebuie sd cunoastem
intregul sens al predarii limbii. Trebuie sa spun ca sensul predarii
limbii mi-a devenit clar de fapt pe caind am avut prilejul sa urmaresc
ce se intampla atunci cand copiii care vorbesc in dialect stau la scoala
impreuna cu alti copii, care nu vorbesc in dialect. Tocmai observarea
copiilor vorbitori de dialect si indrumarea copiilor vorbitori de dialect
este extraordinar de importanta si de asemenea interesanta. Aceasta
deoarece orice dialect are o anumita particularitate. El provine din
ceea ce as numi simtirea launtrica a omului; intocmai asa cum exista
o simtire launtricA a organelor, care doar sub efectul
intelectualismului nostru actual a regresat foarte mult, exista si asa o
traire launtrica care practic impinge intregul om in vorbire. Dar in
vorbirea noastra uzuald devenita abstracta, asa-numita limba culta —
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numitd uneori limba scrisa — nu mai exista o legatura stransa intre
trdirea interioara si ceea ce se exteriorizeazad prin sunet sau prin
succesiunea de sunete. Anumite deosebiri subtile, care existd in
relatia dintre omul care percepe si ambianta sa, se exprima minunat
in dialect. Din acestea, in vorbirea uzuald cultd nu mai percepem
nimic. Cand eu, ca baiat, am auzit, de pilda, Himmlitzer am stiut
imediat ca acesta este un fenomen care trebuie sa fie asemanator cu
aceste sunete. In anumite dialecte este fulger; sensul zace induntru, in
succesiunea de sunete. Aici limba deseneaza. Ea deseneaza in mod
launtric-muzical. Aceasta legatura stransa dintre trairea launtrica de
simtire si limba este de fapt infinit mai puternica in dialect decat in
vorbirea noastra culta uzuala.

Apoi mai intra in consideratie si un alt lucru. Dacd studiem
comparativ, ne dam seama ca logica proprie a limbii este mai mare in
limbile primitive decat in limbile culte uzuale. Ne-am astepta la
contrariu. Exista — desigur nu la limbile negrilor, dar acestea sunt cu
adevarat limbi primitive — voi reveni la aceasta — exista la anumite
limbi primitive o remarcabild logica interioara in limba, care, apoi
devine mult mai abstracti, mai simpla, cand limba devine mai culta.
Si tot asa si in dialect este realmente mai multa logica launtrica decat
in limba uzuala culta si se poate realiza foarte mult; daca, sa zicem, la
o0 scoala sateasca trebuie sa lucram in intregime in dialectul respectiv,
atunci bineinteles ca trebuie sa incepem cu dialectul, atunci trebuie sa
vorbim dialectul cu copiii, atunci trebuie sa incercam sa aducem in
constienta copiilor ceea ce exista inconstient in limb4, si aceasta este
de fapt gramatica. Gramatica ar trebui predata practic in mod intru
totul viu, astfel incat plecam de la premisa ca ea existd deja atunci
cand copilul vorbeste. Ea este deja toata acolo cand copilul vorbeste.
il punem pe copil si rosteasci propozitii care-i sunt foarte apropiate,
carora le simte legatura interioara si plasticitate interioara. Apoi
incepem sa-1 face atent cum sa devina constient de ceea ce face in mod
inconstient. Nu trebuie deloc sa transformam aceasta intr-o analiza
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pedantd, dar putem dezvolta intreaga gramatica prin faptul ca pur si
simplu aducem in constienta viata gramaticii, care este deja acolo
cand copilul a invatat sa vorbeasca.

Da, putem folosi aceasta premisa, ca de fapt intreaga gramatica se
gaseste deja inlauntrul organismului uman. Daca o luam 1in serios,
ajungem si ne spunem: prin faptul ca la timpul potrivit, in mod viu,
scoti gramatica constienta din Iintrebuintarea inconstientd a
gramaticii, lucrezi pur si simplu la producerea constientei eului la
copil. Si cu aceasta cunoastere in trup, catre varsta de 9 ani, cand
constienta eului se trezeste in mod normal, trebuie sa orientam totul
in sensul de a ridica la nivel constient ceea ce este varat dedesubt la
nivel inconstient in organismul copilului. Atunci copilul ajunge la asa-
numitul Rubicon al dezvoltarii, in cel de al 9-lea an al vietii, intr-un
mod firesc, intr-un mod favorabil, atunci se ridicd in modul corect
inconstientul la constient. Lucram asadar in copil cu fortele care vor
sa se dezvolte din el, nu cu niste forte pe care le introducem din afara.
Si aceste mod de predare a limbilor pe baza a ceea ce copilul poate
deja rosti si sprijinirea acestei invatari a limbilor pe niste relatii vii pe
care le dezvolta intre ei copiii care vorbesc limba culta uzuala si copiii
care vorbesc in dialect, prin aceea ca faceti ca una sa se masoare cu
alta in planul afectiv, si nu in mod abstract, transpunand conform
simtirii un cuvant sau o propozitie din dialect in cealalta vorbire, o
astfel de lectie de limba, daca ati predat-o ora si jumatate, va face sa
transpirati zdravan. Dascilii care au de predat in acest mod viu in
scoala Waldorf au transpirat destul, dupa ce au predat dimineata o
ora si jumatate pana la o ora si trei sferturi in acest mod. Daca
practicam astfel invatarea limbilor cu cunoasterea din trup, incat prin
aceasta generam constientizarea, constienta de sine, atunci lucram
impreuna cu artisticul pe care I-am pus ca baza prin desen si prin orele
de muzica, cele doua procese sprijinindu-se reciproc.

Aceasta este ceea ce as dori sa spun pentru inceput despre lucrul
impreuna al lectiilor de limba cu lectiile de desen artistic si muzica.
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M-a frapat cand am gasit in manualele literaturii pedagogice mai
noi afirmatia ca predarea desenului e prejudiciata de predarea limbii,
pentru ca predarea limbii — vorbirea in general — il mana pe om spre
abstractiune. Se afirma ca ne dezviatam de a vedea, de a urmari ceea
ce existad in lumea exterioara ca forme si culori. Nu asa este cazul daca
nu practicdm invatarea limbii in mod abstract, ci in asa fel incat sa o
deducem din vietuirea launtrica. Atunci cele doua se sprijina reciproc
si apoi ceea ce este educarea constientei de sine pana catre al 9-lea an
de viata, poate deveni vizibila bucatica cu bucitica, prin faptul ca se
transforma intr-o imbibare a perceptiei exterioare cu un sentiment
artistic pentru forma exterioara.

Aici mai las sa se manifeste in scoala Waldorf inca un sprijin,
pentru ca trebuie sa se lucreze intru totul din simtirea artistica. La noi
dascilii n-au voie sa fie multumiti cand copiii stiu sd deseneze un cerc,
un patrat, un triunghi, ci copiii nostri trebuie sa invete sa simta cercul,
triunghiul, patratul. Ei trebuie s deseneze cercul in asa fel, incat sa
aiba rotundul in simtire. Ei trebuie sa invete sa deseneze triunghiul in
asa fel incat sa aiba cele trei colturi in simtire, astfel incat indicand
primul colt, sa aiba sentimentul: aici vor fi trei colturi. Tot astfel ei
deseneaza patratul incat simt procesul a ceva ce devine colturos. Un
copil de la noi trebuie sa invete ce este un arc, ce este o orizontala, ce
este o verticala, o dreapta, dar nu numai pentru privit, ci pentru
urmarirea interioara cu bratul, cu mana. Acestea trebuie facute si ca
baza pentru invatarea scrisului. La noi nici un copil nu trebuie sa
invete a scrie un P fara sa aiba mai intdi o traire a unei verticale si a
unui arc; el nu trebuie sa aiba doar o perceptie exterioara, despre
verticala si despre arc, ci el trebuie sa aiba o perceptie afectiva, o traire
afectiva a lucrurilor.

Elaborand treptat tot ceea ce este exclusiv intelectual pe baza
elementului artistic, din omul intreg, vom creste oameni intregi,
oameni cu initiativa reald, care au iardsi forta de viatd in trup, nu
oameni care, cum se constata acum la populatia noastra, dupa ce au
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trecut prin examenul final, nu stiu de fapt ce sa faca la 30 de ani. Este
exasperant in aceasta privinta. Dacad trebuie sa faci cunostinta
profesional cu niste oameni, poti avea urmatoarea experienta:
Trebuie de pilda sa examinezi oameni de 26-30 de ani, daca pot fi
angajati in cutare sau cutare loc. Ei bine, n-o scoti la capat — acesta
este un fapt foarte raspandit — daca 1i abordezi cu pretentia ca ei ar
trebui sa dezvolte initiativa, in special acei oameni care merg spre
profesiunile practice. Ti se spune: da, cereti aceasta de la mine, dar eu
vreau sd ma duc mai intai in India sau in America de Nord, ca si
cunosc acolo uzantele profesiunii mele. Aceasta inseamna ca omul
vrea mai intai sa se introduca in profesiune in mod complet pasiv. El
nu vrea sa faca ceva din initiativa sa, ci vrea sa-si dea ocazia ca lumea
sa faca ceva din el. Stiu, rostind acestea spun ceva care pentru multi
oameni este ingrozitor. Dar in acelasi timp indic ceva care, plecand de
la omul care si-a incheiat educatia, va permite sa intelegeti tot ceea ce
invatdmantul si educatia nu au facut din acesti oameni in ultimele
decenii, si anume oameni care atunci cand este necesar, la varsta
potrivita, si poatd dezvolta cu adevarat initiativa, initiativd pana
inlduntrul sufletului. Este, fireste, usor sa spui ca trebuie educata
initiativa. Esentialul este cum se face aceasta, esential este ca
materialul de predat, viata educationala sa fie configurata astfel incat
sa nu actioneze impotriva initiativei volitionale, ci in sensul initiativei
volitionale. Acesta este esentialul.
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DIN RASPUNSURI LA INTREBARI iN LEGATURA
CU CEA DE-A SASEA CONFERINTA

Ca sa nu raman dator cu nimic, as dori acum sa dau raspuns la
cateva din intrebarile care mi-au fost puse. Mai intai as vrea sa ma
ocup de problema psihanalizei, care este pusa atat de frecvent in
diferite directii. Aceastd psihanalizd este copilul epocii noastre
materialiste. Epoca noastra materialista nu ajunge nici macar sa caute
acordul dintre spiritul creator care, as zice, este artistul trupului
nostru si organizarea corporala, fizica. Cei doi stau unul langa altul,
corporal-fizicul si spiritual-sufletescul, iar teoriile se straduiesc sa
cladeascd punti intre ei. La cate asemenea punti n-am fost martori in
epoca moderna, care se presupune a fi construite intre spiritual-
sufletesc si fizic-trupesc, de la conceptiile lui Cartesius [27] pana la
paralelismul psiho-fizic s.a.m.d. Toate aceste teorii s-au nascut de fapt
din neputinta de a-1 privi pe om ca pe un intreg. Nu vedem cum tot ce
este fizic este modelat plastic din spiritual si cum in acelasi timp tot
ceea ce este spiritual in aceasta viata fizica se reveleaza in cealalta
parte ca ceva fizic. Trebuie numai sa intelegem ca oamenii despart una
de cealaltd numai prin abstractizare. Si asa s-a ajuns cd anumite
fenomene, care pot fi intelese daca patrundem cu privirea aceasta
armonie dintre fizic si psihic, au fost complet gresit intelese in epoca
moderna.

Presupuneti ca un tanar are o traire zguduitoare pentru el. Orice
traire zguduitoare actioneaza mai ales inaintea varstei de 20 de ani
totodata si organic — si mai tarziu are loc o asemenea actiune, dar in
masurd mai redusa. Ceva se petrece si in fizic. Din aceste corelatii,
oamenii astazi vad de fapt numai ceea ce se petrece la suprafata cea
mai exterioara. Vad ca omul devine palid cand 1ii este frica si se
inroseste cand i este rusine. Ei nu vad, insa, ca o triire zguduitoare
care poate ca saptamani de-a randul aduce simtirea umana intr-o
anumitd directie de simtire, si de asemenea provoaca in intregul
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organism ceva pur fizic intr-o altd directie decét ar fi avut daca acest
eveniment zguduitor n-ar fi avut loc. Organismul uman are, initial, o
structurd normala. Aceasta structurd normala reactioneaza impotriva
zguduirii. Dupa un anumit numar de ani, pentru ca viata umana se
desfdsoara ritmic, se va instala un anumit fel de repetare a zguduirii
organice initiale. Daca facem cunostintd cu un om de 38 de ani, la care
apar niste anomalii sufletesti, vom intelege acest proces numai daca
ne vom spune: Trdirea care apare in acest caz in suflet trimite la o
traire anterioara care este situata cu tot atatia ani inainte de al 35-lea
an de viatd, cu cati ani dupa cel de-al 35-lea an este situata repetarea.
Cauza propriu-zisa a anomaliei sufletesti pe care o observam la omul
de 38 de ani se poate afla asadar intr-o traire pe care omul respectiv a
avut-o la 32 de ani. Iesirea la suprafata a acestei trairi la varsta de 38
de ani o intelegem dacd recunoastem legitura dintre zguduirea
sufleteasca ce a avut loc la 32 de ani si anumite organe fizice. Intr-un
alt caz poate fi asa, ca trdirea actuala trimite la o alta trdire care a avut
loc cu tot atatia ani inainte de al 28-lea an de viata, cati ani au trecut
de la 28 de ani pana a aparut repetarea. Trebuie sa ne insusim un dar
al observatiei pentru a recunoaste legitura dintre spiritual-sufletesc
si organologie. Ce face in schimb epoca noastra? Daca esti medic si
gandesti iIn mod materialist nu poti totusi nega ca exista o viata
sufleteasca. Materialismul se caracterizeaza tocmai prin faptul ca nu
intelege nimic din materie iar in epoca materialismului putem fi
martori ai tragediei cd acest materialism nu intelege procesele
materiale. Si tocmai de aceea trairea sufleteasca nu este raportata la
cele materiale. Dimpotriva, se spune in mod gresit: O zona sufleteasca
izolatd, care a existat ani indelungati, actioneaza acum iarasi inspre
suprafatd; trebuie s-o aducem inafara, s-o facem constienta, pe cand
de fapt ar trebui sa studiem starea sanatatii organice a omului, nu sa
tot facem incercari psihanalitice asupra lui.

Tot asa este si cu aplicarea psihanalizei in pedagogie. Numai
pentru ca nu se intelege lucrul caruia i se acorda in aceasta conferinta
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o importantd deosebitd si anume conlucrarea unitara a spiritual-
sufletescului cu corporal-fizicul, se vorbeste despre aplicarea
psihanalizei in pedagogie. Nu poti trata in mod unilateral numai
spiritual-sufletescul. Despre aceasta vom mai vorbi in mod mai exact.

Acum as vrea s va mai atrag atentia asupra unui alt lucru, asupra
dificultatilor varstei pubertatii. Aici imi voi ingadui sa fiu scurt. Aceste
dificultati ale varstei pubertatii apar numai daca educatia nu se face
cum trebuie. Daca copiii au viziune si traire launtrica in acest fel cum
am descris astazi, atunci aceasta are o retroactiune asupra intregii
organizari sufletesti si fizice, in asa fel incat apar alte sentimente si un
alt raport fata cu lumea exterioara, decat daca dezvolt copilul la 7-8
ani iIn mod prea intelectualist sau prea putin artistic. Pacatele
educatiei in al 7-lea si al 8-lea an de viata apar in sentimentele eronate
ale varstei pubertitii. In zilele noastre ai, in orice caz, cele mai ciudate
experientele si dacad am vorbi despre ceea ce povestesc azi adeseori
unii parinti despre copiii lor, am vedea cum materialismul a prins
radacini in toate cugetele. Vin azi oameni si spun despre copilul lor de
5-6 ani cd are apucaturi sexuale. Aceasta arata ca oamenii nu mai stiu
sa faca distinctii. Daca un cutit a devenit brici, el nu este un briceag.
Tot astfel, unele actiuni care apar la copil si care exterior par sa
tradeze porniri sexuale nu sunt deloc actiuni sexuale, ci ele cer numai
si numai ca acest copil sa fie educat intr-un mod natural; atunci cu
siguranta ca la varsta pubertitii nu vor apare sentimente anormale.
Acela care cunoaste viata stie ca este la fel de putin un act sexual cand
copilul se scarpina in apropierea organelor genitale, daca are acolo un
mic loc inflamat, care poate ca din punct de vedere exterior nu prea
este observabil, pe cat de putin este un act sexual daca se scarpina la
nas sau pe obraz. Cu aceasta am spus mai mult si am atras atentia
asupra a mai mult decat se presupune de obicei si acest lucru trebuie
inteles. Si atunci nu vom cédea in asemenea fantasmagorii ca Freud
[28], care, in loc sa priveasca lucrurile agsa cum sunt, si anume, ca este
indiferent daca copilul se scarpina la obraz sau altundeva atunci cand
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copilul n-a atins inca varsta pubertatii, el afirma din materialismul de
astdzi ca este un act sexual cand copilul se bucurd de suzeta. Da,
stimata asistenta, pornind de la aceasta teorie putem aduce totul sub
un singur punct de vedere. Goethe a vrut sa tinteasca aceasta cu una
din poeziile sale foarte umoristice, prin opusul dovezilor ca lumea ar
consta din atomi alcatuiri asa si pe dincolo si al conceptiilor despre
lume potrivit cidrora totul este construit ca vointa sau ca existenta
inconstienta, prin propozitia: ,Lumea este o salata de sardele” [29].
(Goethe: Poezii lirice). Gustav Theodor Fechner [30], umoristul, a
facut si el o faptd buni. In cirticica sa: ,Luna ca iod”, aparuti in anii
20 ai sec. al XIX-lea, el a dovedit, dupa modelul dovezilor pe care le
oamenii le au pentru multe lucruri, ca Luna este constituita exclusiv
din iod. Aceasta carticica in loc sa fie lasata sa dispara, ar trebui
publicatd azi pretutindeni ca o ilustrare a unor moduri de a gandi
conceptia despre lume.

Raspuns la o obiectie cum ca dr. Steiner s-a referit numai la
Freud, nu si la celelalte directii.

Ca raspuns la intrebarea dvs., ar fi necesar sa tin o intreaga serie
de conferinte. Pentru ca acest lucru nu este posibil, as vrea sa mai
spun numai urmatoarele: Cat de puternic este in epoca noastra, as
zice, fanatismul pentru anumite directii, aceasta apare foarte clar in
special la adeptii psihanalizei. Cand am raspuns la o intrebare, pentru
un anumit exemplu am indicat opinia freudiand referitoare la
sexualitate. Este, fireste, adevarat ca alti psihanalisti s-au departat
foarte mult de aceastd tialmicire unilateral sexualistd. In special in
ultimele luni unii psihiatrii s-au indepartat foarte mult de directia
originara freudiana, chiar de directia lui Jung [31], dar acela care
poate judeca psihanaliza in legatura cu intreaga dezvoltare a
civilizatiei epocii modeme, nu va vedea niciodata in psihanaliza ceva
nou, respectiv nu va putea vedea germenele a ceva nou, ci ultima
consecinta a materialismului. Pentru materialism este caracteristic ca
el, in loc sa se adanceasca in contemplare vie, in legatura spiritual-
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sufletescului cu fizicul, vrea sa caracterizeze fizicul numai pornind de
la contemplarea cea mai exterioara, asa cum este valabila aceasta in
fizica, in chimie si ca, pe de alta parte, el se opreste la caracteristica
abstractd a spiritual-sufletescului. Si acest lucru, prin urmarirea
continua a starilor sufletesti de-a lungul vietii omului, in psihanaliza
este dus la extrema extremelor. Nu vom nega si nici nu trebuie sa
negam ca lucrurile pozitive pe care lumea le are in vedere cand
vorbeste astazi de psihanalizi, ca atare, sunt corecte. Sigur, este intru
totul corect ca anumite trairi sufletesti, pot fi iarasi vazute,
recunoscute, observate continuand si producd o anumita
transformare. Dar esentialul este ca, in timpul care se scurge intre
acestea, a avut loc o asemenea interactiune intre ceea ce in psihanaliza
este privit ca sufletesc izolat si actiunile organice, incat la reaparitie
iese la iveala o puternica unilateralitate, daca nu suntem in stare sa
privim la aceste efecte organice.

Aceste teorii, din care face parte si psihanaliza, au in prezent ceva
foarte specific. Puteti sa ma credeti ca tocmai cu lucrurile care au fost
prezentate aici m-am ocupat in mod foarte aprofundat. Esentialul este
sa ne dam seama ca astazi exista tendinta ca unele teorii, care sunt
corecte pentru un anumit domeniu limitat, sa fie sintetizate in mod
nejustificat ca legi generale. Psihanaliza este un exemplu clasic pentru
aceasta. O sintetizare intr-o lege sau teorie este indreptatita numai
dacad aplicabilitatea poate fi urmarita in toate consecintele pe taramul
practicii. Tocmai acest lucru nu-l poate face insa psihanalistul la
teoria lui. Deoarece psihanalistul nu cunoaste legatura adevarata
dintre fizic si psihic, el pune in legatura in mod unilateral stari de
lucruri psihice actuale cu unele trecute. Acest lucru iese in evidenta
tocmai la Jung. Jung sta cu totul departe de o considerare
cuprinziatoare a fenomenelor lumii. Dar trebuie sa recunoastem ca
Jung admite anumite complexe si chiar le urmareste inapoi in sirul
evolutiei sufletesti — asanumitul complex a lui Oedip, cum il descriu
diferiti psihanalisti, este ceva foarte interesant, bineinteles, si chiar
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foarte captivant. Greseala consta insa in faptul ca in sirul de fenomene
prezentate nu este cuprinsa intinderea necesara a tuturor celorlalte
fenomene cu care are legatura sirul de fenomene prezentat. La ceea ce
ma refer poate fi ilustrat printr-un exemplu simplu. Daca puneti pe o
masa un trandafir si un cristal, puteti spune cia ambele sunt obiecte.
Aceasta echivalare a trandafirului cu cristalul sub notiunea de obiecte
este Insa justificata numai sub un aspect exterior. Trandafirul rupt de
planta sa nu este o realitate si dvs. nu-l puteti privi ca pe cristal care,
intr-un anumit fel, este ceva complet in sine. Bineinteles ca si cristalul,
dintr-un punct de vedere mai larg trebuie privit in acord cu ambianta
lui propriu-zisa. Trebuie sd cdutam pretutindeni contextul
fenomenelor in care se incadreazid un complex dat. Nu putem tine
seama numai de ceea ce se afld In mod nemijlocit in fata noastra. Nici
o floare a unui pom, de pilda, nu poate fi privita singura ca obiect
complet, cel mult pomul; dar pentru un punct de vedere mai larg,
trebuie asociatd chiar si constitutia solului, constitutia aerului
s.am.d.

Psihanaliza face, inainte de toate, greseala ca priveste izolat
fenomene care sunt explicabile numai daca sunt corelate cu alte serii
de fenomene. Prin acest mod unilateral de a privi lucrurile iau nastere
erori. Eu am atras atentia asupra exemplului cu sexualitatea numai
din cauza ca in cartile de psihanaliza, de pilda, simbolul pestelui este
explicat drept semn pentru organul sexual masculin si este
argumentat intr-un mod in care nu se poate argumenta stiintific.
Asemenea explicatii sunt pur si simplu grotesti. Nici fenomenul asa-
numitului complex a lui Oedip nu poate fi studiat numai intr-un
anumit curent, adica izolat, ci el trebuie pus in legatura cu alte lucruri
si trebuie sd ne indltdm la o luare in considerare a evolutiei omenirii
in totalitatea ei.

Raspuns la o alta obiectie, referitoare la stiinta spirituala.
Daca vreti sa cuprindeti cu privirea stiinta spirituald, nu o puteti
face doar din aceste conferinte pedagogice, ci trebuie sa o studiati mai
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temeinic. Este o afirmatie mai mult sau mai putin grotesca aceea ca
stiinta spirituala de care ma ocup eu ar avea ceva comun cu cea a sec.
al XIX-lea.

Stiinta spirituald pe care o reprezint nu poate fi inteleasa ca atare
din aceste conferinte pedagogice, ci aceste conferinte pedagogice sunt
numai o consecinta a stiintei spirituale.
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A SAPTEA CONFERINTA
Basel, 29.04.1920

Educatia ca problema a formarii dascalului

In aceste conferinte, doresc, in esents, si arit in ce misura stiinta
spirituald, a cdrei misiune v-am indicat-o, poate face ca arta
pedagogica sa fie rodnica. Bineinteles ca nu este posibil sa dezvoltam
in patrusprezece conferinte un intreg sistem al pedagogiei. In primele
consideratii introductive, am atras atentia asupra faptului ca eu nu
privesc innoirea pedagogiei ca stiinta drept ceva ce se cere in mod
direct, deoarece aceasta cuprinde numeroase principii pedagogice
bune. Cred cd necesara este in primul rand o inviorare a artei
pedagogice. Stiinta spirituala este intru-totul apta ca la ceea ce in
multe privinte exista ca o excelenta teorie pedagogica, sa stimuleze
tocmai practica pedagogica, pentru ca stiinta spirituala ca atare vrea
sa cuprinda spiritul viu; iar cuprinderea spiritului viu, care este
necesara in special la arta pedagogica, este in acelasi timp un izvor de
stimulare a vointei si a simtirii. in plus, stiinta spirituali este un izvor
de cunoastere reala a omului, al unei asemenea cunoasteri care ti se
deschide la contactul cu omul in general si in special cu omul in
crestere, cu copilul. Asadar, va rog sa luati foarte bine seama ca eu am
de gand sid mad mentin cu tema mea in aceastd directie. Tocmai
pornind de la aceasta tema au fost puse o serie intreaga de intrebari
interesante, al caror raspuns urmeaza sa fie inclus si in conferinta de
astdzi. Mai intai as vrea insa sa observ urmatorul lucru: Bineinteles ca
orice predare, indiferent ca prin necesitatea conditiilor este orientata
mai mult spre intelect sau mai mult spre alte forte sufletesti, trebuie
sd mearga in paralel cu o formarea a omului sub raport afectiv si
inainte de toate sub raport moral si religios. Numai ca de indata ce
ludm in consideratie domeniul formarii simtirii si, inca mai mult, daca
ludim seama la domeniul formarii etice si morale si al formarii
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religioase, avem de-a face cu o tratare a intregului omului.
Intotdeauna cand vrem s actionim asupra simtirii sau vointei prin
intregul om, trebuie sid tinem seama de transformarile,
metamorfozele prin care trece omul in cursul vietii sale, pe care le
traieste deja copil fiind, si pe care el de asemenea le triieste in viata
de mai tarziu. Metamorfozele vietii de mai tarziu sunt acelea pentru
care trebuie sa dam impulsurile corecte necesare, tocmai in perioada
de invatare si educare.

Dar este imposibil, in privinta elementului moral, a elementului
afectiv si mai ales a celui religios, sd ne apropiem de om, dacid nu ne
intensificam mai intai accesul la sufletul uman si la spiritul uman pe
parcursul procesului educativ si al invatamantului. Este o mare
greseald sa credem ca am putea stabili reguli in mod direct in sensul
ca trebuie sd educam la om un lucru sau altul in privinte afective,
religioase, morale. Aici lucrurile stau de fapt cu totul altfel.

Daci eu, in special in cazul copiilor asa cum am considerat pana
acum pana pe la varsta de 9 ani, prin intregul meu mod de predare
obtin o relatie corespunzitoare cu copilul, astfel incat prin aceasta
relatie sd am o legatura cu sufletul lui, care se innoada mai mult prin
copil decat prin mine, atunci copilul se va lasa stimulat de mine si sub
aspect moral si religios. Daca nu obtin o asemenea relatie, daca
predau intr-un mod care-mi inchide accesul citre simtirea sa, atunci
copilul imi va fi inaccesibil chiar si pentru cea mai buna invatatura
morala si cele mai bune impulsuri religioase. Acest lucru, in acest
caracter particular asa cum am indicat eu, este prea putin luat in
seama in zilele noastre. Si tocmai pe acest taram nu foloseste la nimic
daca in epoca prezenta ne lasam prada iluziilor pentru a ne adormi in
privinta daunelor produse de civilizatia epocii noastre. Dar ne lasam
prada iluziilor mai ales pentru ca ne aflam sub influenta confesiunilor,
impotriva carora nimic altceva nu vreau sa spun aici, care insa iau in
calcul vesnicia sufletului uman numai inspre o latura a vietii.
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Avem in vedere de fapt intotdeauna doar sa-i transmitem omului o
buna intelegere si o simtire sanitoasa cu privire la trecerea prin
poarta mortii, cu privire la viata mai departe a sufletului dupa moarte.
S-ar putea sa para ca o asemenea referinta ar fi in prima instanta doar
una teoretica. Dar nu e asa. De faptul dacd despre o asemenea
problema3 a vietii ai o opinie sau alta, depinde — as vrea s-o exprim in
mod putin radical — fiecare miscare a vietii, tot ceea ce facem, tot ceea
ce spunem si mai ales cum o facem si cum o spunem. Confesiunile
care atrag atentia numai intr-o directie, care desigur este absolut
corectd in felul ei, asupra vesniciei sufletului dincolo de moarte,
provin de fapt toate din faptul cd s-a contat pe egoismul naturii
umane. Acest lucru poate ca n-a fost rostit in mod explicit, dar in
realitate aceste confesiuni s-au dezvoltat sub influenta egoismului
oamenilor. Desigur, ceea ce spun eu acum nu are nimic de-a face cu
continutul viziunii asupra dainuirii sufletul dupa moarte. Acest
continut are, bineinteles, deplina certitudine pentru stiinta spirituala.
Daca vorbim insad oamenilor in general, sau copiilor in special, numai
despre aceastd dainuire a sufletului dupa moarte — si trebuie desigur
sa vorbim despre aceasta —, dar daca vorbim numai despre aceasta,
atunci ne gandim numai la egoismul naturii umane, care vrea sa
continue sa traiasca atunci cand trupul este predat Pamantului, care
nu vrea sa fie distrus. Dar prin aceasta il izolam totusi intr-un anumit
sens pe om de sarcinile vietii lui pamantesti. Ne izolam mai ales ca
educatori si dascali de misiunea propriu-zisa a evolutiei omenirii,
daca gandim si actionam sub influenta unei asemenea viziuni
unilaterale. Céci, vedeti dvs., intocmai asa cum trebuie sd privim la
viata care este dupa nastere, trebuie sa privim si la faptul ca aceasta
viatd umana pamanteasca pe care o incepem cu copilaria si o traim
apoi mai departe pana la moarte, este continuarea unei vieti
suprasensibile; si cid ceea ce tradieste in noi ca sufletesc-spiritual
coboara dintr-o lume suprasensibild si se uneste cu ceea ce din
curentul ereditar se poate forma drept corporalitate a noastra. Este
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foarte important sa privim in acest fel la copilul in crestere. Fiecare
copil este pentru educator, daca-1 privim fara prejudeciti, o enigma
care trebuie dezlegata. Daca privim in acest fel copilul in crestere si ne
spunem: Ceea ce a intrat in viata pamanteasca este continuarea unei
vieti spirituale si avem raspunderea de a dirija in mod corect ceea ce
a vrut entitatea spirituala prin faptul cd s-a incarnat intr-un om
pamantesc; abia atunci vom fi cuprinsi de acel sentiment de sfintenie
fara de care nu putem educa si preda, acel sentiment care vrea sa
dezlege enigma prin faptul ca se afla in fata omului in crestere. A da
unei vieti, asa cum se desfiasoara ea aici in lumea fizica, misiunea
continudrii unei vieti spirituale, este ceva important, daca suntem
patrunsi de acest sentiment.

Si prin aceasta atrag atentia asupra unui lucru important si anume
cat de diferit va actiona invatatorul sau educatorul in functie de faptul
ca are o mentalitatea sau alta. Bineinteles, pentru viata sociala
exterioara intra in considerare in primul rand ce este omul ca om care
actioneaza. Dar stand fata in fata cu omul in devenire, cu copilul, noi
stam fata in fatd si cu natura sa cea mai launtrica. Aici nu se poate
actiona deloc altfel decat tindand seama ca o mentalitate actioneaza
asupra alteia si ca lucrurile depind de ce impulsuri stau la baza
mentalitatii. Dacd aceastd atitudine existd, ea dda un important
sentiment de responsabilitate fatda de misiunea educarii si predarii.
Fard acest sentiment de responsabilitate n-o scoatem deloc la capét in
practica educdrii. Tot ceea ce facem trebuie sa fie impregnat cu el. Si
as dori in special ca dvs. sa priviti explicatiile de astazi, aparent
indepartate de considerarea din acest punct de vedere, astfel incat sa
fiti patrunsi de acest sentiment de care tocmai am vorbit.

Daca privim in mod corect faptul ca omul, asa cum am explicat ieri,
isi trage originea activitatilor sale conform intregii sale fiinte, din
doua surse, ne vom putea indrepta privirile si asupra deosebirii care
exista intre ceea ce omul aduce cu sine in viata si ceea ce trebuie
dezvoltat tocmai prin aceasta viata fizica. Unul dintre izvoarele despre
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care am vorbit ieri si in zilele anterioare atrage mai mult atentia
asupra a ceea ce omul introduce in viata fizica dintr-o viata supra-
fizica. Celalalt izvor indicd mai mult ceea ce omul trebuie sa extraga
din aceasta viata de aici. Atunci cind am atras atentia asupra faptului
ca odata cu schimbarea dintilor se naste de fapt elementul intelectual
si cd pe urma cu pubertatea navaleste si vointa in entitatea umana, am
caracterizat cele doud izvoare din doua puncte de vedere — exista si
multe altele. Atunci cand in abordarea omului avem in vedere
aspectul intelectual, privim mai mult la ceea cea adus el prin nastere
in existenta fizica. Atunci cand ne adresam vointei lui, trebuie sa fim
constienti ca-i aducem in fata ceea ce el are de luat din aceasta lume
fizicd, spre a integra acest lucru naturii lui superioare. Aici, in luptele
vietii fizice, in tot ceea se dezvolta prin viata fizica in termeni de
armonii si dizarmonii fata de lume, aici se educa vointa umana, aici
intr-un fel isi are devenirea vointa umana. Ceea ce din natura umana
se manifesta ca element intelectual, trebuie sa incercim sa-l
ademenim si iasa la iveala din aceastd naturda umand. Rostind
aceasta, ne referim la multe neintelegeri care iau nastere tocmai din
exprimarea adevarurilor pedagogice. Oamenii vor intotdeauna sa
exprime intr-un singur mod toate lucrurile care, de fapt, in viata reala
au doud aspecte. Se afirma in pedagogie fie ca trebuie dezvoltat totul
din insasi natura umana, fie ca trebuie introdus totul din natura
exterioara in om. Ambele afirmatii sunt, fireste, incorecte. Dar pentru
tot ce este element de reprezentare in om este valabil intr-un anumit
grad, faptul ca noi trebuie sa-1 scoatem din natura umana. Pentru tot
ceea ce tine de vointa este deasemenea corect, chiar daca nu exclusiv,
ca experientele pe care le oferim omului 1i formeaza si 1i modeleaza in
mod nemijlocit vointa. Omul isi ia, isi scoate vointa din aceasta viata.
De aceea este atat de important pentru formarea vointei ce atitudine
avem noi fatd de om, cum 1i suntem noi alaturi, astfel ca el sa ne poata
imita sau sa ne poata privi in asa mod incat ceea ce noi insine spunem
si ceea ce noi insine facem sa devina pentru el, dupa aproximativ cel
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de-al saptelea an de viata, autoritate. Ca dascali trebuie s tinem cont
ca in ceea ce priveste viata, de obicei nu se poate aplica in mod riguros
principiul ,sau-sau”, ci ,atat.. cat si...”. Atat un lucru cat si celalalt se
petrec in viata. Trebuie sd dezvoltam multe aspecte din fiinta
copilului. Trebuie sa transpunem copilul intr-o asemenea ambianta,
incat el sa poata extrage singur cat mai mult din lume, in vederea
formarii vointei lui. Aici vedeti desigur cat de mult din ceea ce as numi
problema educatiei si a invatamantului este propriu-zis o problema a
dascalului, o problema a calitatilor celui care educa si preda. Si,
inainte de a continua consideratia de la care am pornit ieri, as vrea sa
caracterizez, macar dintr-o anume directie, acel element din tratarea
intregii munci de predare si educare care trebuie sa impregneze
intreaga educare si predare.

Si aici putem deveni unilaterali. Putem, manati de propria noastra
fire, sa impregnam predarea sau educarea omului cu o vesnica
gravitate, cu un chip de dascil sau educator care nu poate rade
niciodata, care poate numai sa indemne, care poate fi numai serios. Si
putem, fireste, de asemenea, daca suntem predispusi la aceasta, sa
introducem prea putina seriozitate in intreaga manuire a activitatii de
predare si educare. Ambele atitudini duc la rezultate educative care se
dovedesc a fi foarte ddunétoare in viata. Este aproximativ ca si cum
cineva ar reflecta — fatd de natura nu facem asemenea reflectii, pentru
ca observam absurditatea, dar la manuirea chestiunilor spirituale nu
observam imediat absurditatea —, la intrebarea daca inspiratia e mai
buna decat expiratia. Nu e vorba deloc de faptul ca inspiratia sau
expiratia e mai buna, ci de faptul cd omul trebuie sa inspire si sa expire
si cd, daca in timpul in care ar trebui sa inspire el ar vrea sa expire,
aceasta este contra naturii lui, si invers. Asa cum este un ritm riguros
in om conform caruia el face in medie optsprezece respiratii pe minut,
tot asa intregul vietii umane este orientat intr-un anumit fel spre ritm.
Si o parte a acestui ritm — dupa cum am spus si alte lucruri implicate
in acesta — este si alternanta dintre umor si seriozitate. Sa ne uitam



Conferinta a 7-a 129

deci la izbucnirile fizice ale umorului si seriozitatii si sa incercdm nu
sa le explicam, ci sa le cunoastem din natura umana.

Pe ce se bazeaza de fapt umorul, care-1 face pe om sa rada sau sa
zambeasca? El se bazeaza pe faptul ca, intr-un anumit fel, in
momentul in care ajunge sa zambeasca sau in care, din cauza
impresiei umoristice, zaimbeste doar in suflet, omul se detaseaza de
sine. Incercati numai si epuizati in gandire si in simtire aceasti
problema3; veti constata ca, trecand spre umoristic, spre triirea cu
umor, noi ne detasam intr-un anumit fel de noi ingine, pornim
oarecum pe drumul spre visare. Nu-l parcurgem in intregime, il
parasim foarte curind. Ramanem deplin constienti, dar este
inceputul drumului spre visare, atunci cand ne miscadm in directia
umorului. Iar aceasta pierdere de sine se exprima — in prima instanta
omul nu poate exprima ceea ce traieste in sine insusi in mod trupesc-
spiritual decéat prin cele cateva miscari din fizionomia fetei sale — prin
zambet. In zambet, in ras, spiritual-sufletescul, ceea ce in stiinta
spirituald numim Eu si corp astral, se retrage intr-un anumit fel — desi
asa Incat omul sa pastreze controlul — din fizic si din eteric. Atunci
cand traieste experienta umorului, omul se dilatd din punct de vedere
sufletesc-spiritual.

Sa privim si la extrema radicala a seriozititii care este plansul, a
deveni trist. Aceasta este doar un aspect al seriozitatii, dar aspectul
care care ne dezviluie ce traieste in seriozitate: ea este 0 mai mare
strdngere, comprimare in sine, este o unire mai intensa a sufletesc-
spiritualului cu fizic-trupescul, decat este atunci cand ne aflam intr-o
stare de indiferentd, nici umoristicd, nici serioasd. Dispozitia
umoristicd produce o dilatare a sufletesc-spiritualului, dispozitia
serioasa produce o presare-impreuna a naturii spiritual-sufletesti cu
cea fizici-corporald. Am putea spune, de asemenea, pentru ca nu
avem voie sa ne dedam la invataturi pedante sau fanteziste despre
aceste lucruri, ca in ras omul devine altruist iar in seriozitate egoist.



Conferinta a 7-a 130

Aceasta afirmatie va va aparea discutabild. Desigur, toate
afirmatiile sunt in fond discutabile, pentru ca nu sunt valabile pentru
lumea intreaga, ci intotdeauna numai pentru o arie limitatd. Cand
spun: seriozitatea te face egoist, trebuie fireste sa ne fie limpede ca se
poate spune foarte bine ca omul trebuie sa combata egoismul; dar ce
aspect pozitiv are acest lucru — vreau acum sia spun ceva absolut
radical —, daca omul combate egoismul din ratiuni egoiste, de
exemplu pentru ca lumea sa-1 considere foarte altruist, si de asemenea
atunci cand el insusi cugeta la sine, sa-si poata oferi voluptatea de a
se considera altruist? Este mult mai bine ca in asemenea lucruri sa nu
ne dedam unor iluzii, ci sa ne fie limpede ca daca cineva este atat de
egoist incat are o placere in a iubi multi oameni, daca aceasta satisface
egoismul sdu, acest lucru este pentru el o zestre mult mai buna, decat
daca cineva este atat de altruist incat, de pe urma acestui altruism vrea
sa culagad toate felurile posibile de laude, sau cel putin cugetand
asupra lui insusi sa si le dea singur. Aceste lucruri trebuie privite asa
cum corespund ele realitatii naturii umane, nu asa cum vor unii sa le
explice sau sa le defineascd, spre sporirea voluptatii sufletesti.
Esentialul este ca alternanta dintre dispozitia umoristica si dispozitia
serioasd intretine viata sufleteascd, asa cum viata fizica este
intretinuta de inspiratie si expiratie. Si dupa cum expiratia este ceva
ca un fel de daruire, in care omul isi devine mai strain siesi iar
inspiratia este ceva la care omul da tribut fizic egoismului sau, tot asa
umorul este ceva in care omul se pierde in departari iar seriozitatea
este ceva in care omul se aduni egoist in sine. Intre aceste doui
dispozitii trebuie sa curga, in special in timpul predarii, viata
copilului, prin intermediul comportamentului dascalului.

Este insa foarte greu daca trebuie sa pasesti in clasa cu un fel de
autoobligatie abstracta, spunandu-ti ca trebuie sa fii cand umoristic,
cand serios. A-ti impune o asemenea sarcina este bineinteles ceva
absolut imposibil, caraghios, este ceva care nu se poate intampla
deloc; caci nimeni nu va putea cere de la mine ca, dupa o grea
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incercare personald, a doua zi dimineata sa-mi condimentez ora de
predare cu lucruri umoristice. Dar o asemenea obligatie abstracta nu
este necesara daca ajungi in mod spiritual-stiintific la continutul a
ceea ce trebuie si te entuziasmeze pentru ora de predare; caci daca
ajungi la aceasta in mod spiritual-stiintific, atunci participarea la
diferitele portiuni pe care le ai de predat devine obiectiva,
impersonala. Daca vin la ora trei in clasa si am ceva de facut cu copiii
si ajung la materialul meu de predat asa cum ajungi in stiinta
spirituald, daca am pregatit inainte acest material asa cum am invatat
sa ma scolesc eu in stiinta spirituala, atunci materialul devine pentru
mine ceva prin care ignor toatd lumea exterioara, in care propria mea
dispozitie sufleteasca dispare, in care sunt atat de ocupat de
obiectivitatea materialului incat materialul imi da la momentul
potrivit umor sau seriozitate si lucrurile merg de la sine.

Aceasta este ceva despre felul practic in care stiinta spirituala poate
rodnici arta pedagogica. Repet, ea poate rodnici arta pedagogica pana
in atitudinea si stapanirea de sine a dascalului. Am putea spune, asa
cum atunci cand nu poti respira corect este nevoie de medic pentru
restabilirea procesului de respiratie, tot asa, celui care trebuie si
lucreze ca om sanatos cu copii, ii este necesari influenta binefacatoare
a stiintei spirituale, pentru a putea sta sub semnul obiectivitatii
materiei pe care o preda. Este posibil ca, in drumul nostru spre scoala,
in mod justificat, s mergem cu capul plecat gandind la lucrurile rele
de care am avut parte; dar intrand in sala de clasa, suntem patrunsi
de ceea ce este sarcina zilei si nu vorbesc suferinta si bucuria din noi,
framantarile personale; vorbesc problemele in discutie, ele misca
degetele noastre atunci cand trebuie sa scriem cu creta sau sa facem
altceva. Aceasta arata ca in prezent esentialul nu este sa stabilim
principii educative noi, ci sd chemam la viatd o noua structura
spirituald, prin care sa dobandim facultatea de a ne putea lepada de
subiectivitatea noastra in fata misiunii noastre. A inculca acest lucru
sau cel putin a-l scoate la suprafata din natura umana, tocmai aceasta
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incearca dascalii nostri din scoala Waldorf. Astfel incat cu adevarat,
in scurtul rastimp in care am lucrat acolo, a fost realizat ceva ce as
vrea sa descriu acum. Ca sa raman cat se poate de discret, voi descrie
in mod cat mai abstract posibil. A trebuit sa fac experienta ca unii
oameni, care intr-o directie sau alta n-au fost de acord in alegerea
dascéilului facuta de mine, mi-au spus: Acela poate ca nu va fi cu totul
potrivit, deoarece este prea pedant. Dar eu nu m-am lasat influentat,
pentru ca esentialul nu este ca, atunci cand un om poate fi folositor
intr-un mod corect, pentru facultatile lui spirituale, morale si afective,
sa vedem ca este si putin pedant, ci esentialul este cum reusim sa
punem in mod corespunzitor tendinta spre pedanterie in slujba
omenirii. Daca ar fi pur si simplu sd excludem toate tendintele
pedante pentru ca sunt acolo intr-un om sau altul, atunci ati vedea cat
de putin ne-am descurca cu viata. Dacad ne insusim stiinta-spirituala
in mod viu, aceasta ne inlesneste sa explicam impartial un anumit
domeniu concret al vietii, pentru ca tocmai prin aceasta stiinta
spirituald insusirile subiective ale pedanteriei inceteaza sa actioneze
in mod deosebit, si iese intr-adevar la iveala faptul ca aceia despre care
s-a spus ca sunt pedanti, au devenit foarte stimulativi in predare, dupa
ce s-au deprins cu predarea dintr-o atitudine spiritual-stiintifica.
Esential este sd nu actiondm pornind de la o idee sau alta plina de
prejudecati, ci sa actionam pornind de la viata. Acesta este lucrul de
care avem nevoie in prezent. Socialismul ar vrea sd modeleze intreaga
lume dupa o teorie. Misiunea epocii prezente fata de evolutia omenirii
consta insa in a actiona pornind de la viata.

Tot ce-am spus azi este, as zice, ca si cum ar fi cealalta latura la cele
ce am spus ieri despre predarea limbii, predarea euritmiei, predarea
gimnasticii, etc. Fiinca ceea ce am spus ieri va fi realizat de dascili in
mod corect numai daca ei se comportd in modul pe care l-am
caracterizat astazi.

Aceasta ma face sa ajung la o problema deosebit de interesanta care
mi-a fost pusa si care are legatura cu cele tocmai expuse. S-a facut
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aluzie la o eleva de 12 ani si jumatate, care are nota doi la purtare. Ea
a povestit, la discutarea unei compuneri, urmatoarele: la scoala
particulara am avut intotdeauna numai note bune, dar numai doi la
purtare. La un moment dat a venit un invatator bun, pe care l-am
indragit mult si cat timp ne-a predat el n-am avut niciodata nota doi;
apoi insa ne-a predat fiul lui si totul a inceput din nou, si de asemenea
aici la scoala pana de curand.

Problema e pusi cu o profunda seriozitate si cred ca tocmai o astfel
de problema poate stimula extraordinar de mult cu privire la diferite
puncte care au fost discutate azi. Caci vedeti dvs., in predare si in
educatie, sunt necesare doua lucruri. Unul este si intelegem arta de a
scoate din copil cat mai mult posibil; celdlalt este sa avem posibilitatea
de a ne purta in asa fel cu copilul incat sa ne poata iubi in felul lui.

Ei bine, sunt toate acele lucruri pe care cu osteneala le putem
dobandi, si in cazuri individuale exista chiar ca instinct. Aceasta este
o problema psihologica complicatd, de care nu ne putem ocupa acum
imediat; dar se intampla cd ceea ce noi putem educa in noi cu
osteneald, pentru unii oameni este ca si cum le-ar veni din zbor, exista
parcad in mod instinctiv: ei sunt iubiti de copii ca de la sine. Acesta este
un lucru care poate fi foarte frumos atunci cand iese la iveala in cazuri
izolate. Dar, fata de dezvoltarea culturii si a civilizatiei, esential este
sa putem realiza aceasta si printr-o anumita autoeducatie. Si o putem
realiza, daca incercam sa ne situdm fata de lume asa cum trebuie sa
ne situdm cand practicam stiinta spirituala. Nu putem, dupa cum am
mai spus, sa practicam stiinta spirituala ca si cum am sta la cinema si
am privi, ci numai daca participam activ in modul cel mai launtric.
Am spus-o si alta data: daca cititi cartea mea Stiinta oculta si o cititi
fara sa o traiti In mod launtric si fara ca ceea ce se spune acolo si fie
doar calauzirea spre a dezvolta propriile dvs. ganduri, atunci aceasta
stiinta spirituald ramane fara urmari pentru dvs. Din acest motiv ea
ramane fara urmari pentru multi oameni. Dar daca o cititi in asa fel
incat si o priviti ca pe o partitura, pe care o cunoasteti de fapt de abia
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cand extrageti toate detaliile din dvs. insiva, atunci dezvoltati in dvs.
forte care altfel raman ferecate in natura umana si nu razbat in afara.

Acestea sunt tocmai fortele care dezvolta raporturile cu copiii, care
atrag atentia copiilor asupra noastra. Daca am trecut prin acest proces
al dezvoltarii in noi a unor forte spirituale, atunci cream o legatura
nemijlocita de la suflet la suflet, intre noi si copil. Si aceasta legatura
este de o uriasa importanta pentru indrumarea afectiva si pentru cea
morala, pentru indrumarea vointei copilului. Prea putin veti reusi sa
linistiti o clasa in care 40 la suta sunt strengari — copii neascultatori
sub raport moral si afectiv — prin indemnuri morale sau afective, pe
care le rostiti in niste propozitii abstracte. Puteti realiza uneori ceva
pentru scurt timp prin tonul vocii sau prin energia glasului dvs. Dar
in esenti prin aceasta nu se realizeazi nimic. Incercati insi si
acumulati experientd cu privire la urmaitoarele: Incercati si va
pregatiti pentru orele dvs. addugand pregatirii obisnuite un fel de
pregatire meditativa; 1i mai adaugati ceva care nu are nimic comun cu
orele pe care le aveti de predat, dar care are ceva comun cu propria
indltare a sufletului dvs., care are ceva de a face cu patrunderea intima
a unui material, a unui sentiment, a unei simtiri, care ne deschide
lumii. Daca ati fiacut seara o asemenea contemplare launtrica
meditativa si daca revitalizati aceasta contemplare prin faptul ca
dimineata va ganditi iarasi la ea si oarecum o retraiti, veti observa si
efectul atunci cand va duceti in clasa. Toate acestea arata de parca as
vrea sa va povestesc superstitii, dar sunt lucruri fata de care nu trebuie
adoptate teorii, ci care trebuiesc observate direct in practica.
Observati-le si le veti gasi confirmate. Acesta este esentialul. La
majoritatea oamenilor actuali nu exista prea multa inclinatie de a
observa asemenea lucruri. Dar va trebui sd ludm asupra noastra
aceastd osteneald, dacid vrem sia iesim din mizeria epocii actuale;
atunci convingerile corespunzatoare care pot decurge din astfel de
observatii, mai ales pentru arta educatiei, se vor si dezvalui omenirii.
Daca avem de-a face cu o eleva ca aceea despre care a fost vorba aici,
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ne este atrasa atentia, in mod absolut clar, asupra faptului ¢4, in cazul
special in care a spus ca si-a iubit invatatorul, educatia vointei ei s-a
aflat sub influenta nemijlociti a acestui raport personal. Intreaga
educatie a vointei se va afla intotdeauna sub influenta relatiei
personale cu copiii, pana dincolo de pubertate. Oamenii pot filozofa
in legdtura cu aceasta cum vor; orice filosofie care spune altceva decat
ca raportul personal este hotarator pentru formarea simtirii si a
vointei, va pacatui impotriva vietii. Acest lucru trebuie numit
cunoastere vie, care nu se sfieste s se aplece asupra acestor probleme
ale vietii. Si daca luam in serios lucrurile care pot lua nastere prin
rodnicirea artei educative prin stiinta spirituald, ni se vor dezvalui
multe lucruri, care altfel nu vor de loc sa se dezviluie. Aici ajung la o
altd intrebare extraordinar de interesanta.

In fiecare scoald elementar, mai ales in scolile de biieti, se giseste
cel putin un baiat care, fara a fi catusi de putin slab de minte, se arata
a fi totusi extraordinar de slab la fiecare materie de studii, care are
insd un talent absolut remarcabil pentru desen, prin urmare si un
anumit instinct pentru observatie si un sentiment real artistic.
Aceasta este o observatie foarte justd. Incapacitatea la celelalte
materii are legaturd aproape intotdeauna cu un fel de debilitate
morala si cu un egoism care cloceste in sine. El pare sa nu se poata
mobiliza pentru a iesi din sine insusi. Ce lamurire poate da
considerarea spiritual-stiintificd intr-un asemenea caz? Cum sa
trateze un dascal un asemenea elev, pentru a dezvolta la el si
facultatile intelectuale, mai ales insa taria morald, puterea de a-si
aduce la indeplinire propriile sale hotarari?

Ei bine, mi s-a pus aceasta intrebare. Caind ma aflu in fata unei
asemenea intrebari, mai ales cand este vorba de un caz atat de concret,
atat de individual, am intotdeauna sentimentul c¢d ma aflu intr-un
anumit sens in fata unor bariere de netrecut. Daca incerci sa patrunzi
prin stiinta spiritualda in faptele lumii, atunci inclinatia spre
superficialitate inceteaza, atunci atitudinea care rezulta din aceste
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studii spiritual-stiintifice nu-ti permite sa iei asa usor lucrurile. Si
initial, la examinarea spiritual-stiintifica, ai uneori cel mai apasator
sentiment tocmai fatd de asemenea intrebari elementare, in fata
carora unii debordeaza de teorii si stiu sa spuna tot felul de lucruri.
Stii cd, oricat filosofezi si reflectezi in jurul ei, totusi nu ajungi la
modelarea speciald care duce la raspuns, pentru ca viata prezinta
intotdeauna faptele individuale in mod individual, cu nuante absolut
particulare si trebuie mai intai sa o scoti la capat cu aceste nuante. Si
vedeti dvs., tocmai in cazul stiintei spirituale, in sensul cel mai
riguros, esti condus mereu numai spre experienta, pentrui a te cazni
sa gasesti din experienta raspunsul la asemenea intrebari.

Acum ag vrea sa va arat cum incercam sa gasim caile pentru a birui
putin asemenea piedici de neinvins, asa cum ne intampina ele atunci
cand ne sunt date de viata insasi. Am cunoscut un baiat [32] — l-am
putut urmari mai pe urma si ca tanar — care avea o ciudata debilitate
a vointei. De pildd, isi propunea sa se urce intr-un tramvai anume,
spre a ajunge intr-un anumit loc, dar, datorita slabiciunii vointei sale,
cand venea tramvaiul, nu putea face efortul de vointa de a se urca, desi
toate gandurile lui 1i spuneau sa o facd; raméanea pe loc in strada si
dupa plecarea tramvaiului. Am cunoscut un asemenea baiat, care a
devenit apoi un tanar extraordinar de inteligent si a progresat, si la
inceput m-am aflat in fata unei enigme. Enigma s-a dezlegat intr-un
mod absolut ciudat. Am devenit atent la faptul ca tatal acestui baiat,
pe care de asemenea il cunosteam, avea parerea — era conceptia sa
despre lume — ca sd dezvolti vointei nu tine de fapt de insusirile
sufletesti. Gandurile lui se concentrau oarecum pe a da deoparte
vointa dintre insusirile sufletesti. Acum aveam calea: tatil era de o
astfel de natura, incat aceasta conceptie a lui nu devenise activa pana
in corporal, nu-i luase inca in stapanire organele. Ceea ce la tata era
gand, la fiu devenise obicei. Aceasta bineinteles a dat bineinteles si
posibilitatea ca ceea ce fiul dobandise prin ereditate sa se mai fi intarit
prin faptul cd el a auzit mereu vorbe care poate cd nu exprimau chiar
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acest lucru, ca vointa nu se numara printre insusirile sufletesti, dar
care aratau totusi ca aceasta conceptie se afla in spatele lor. Si astfel
intra oamenii in situatii foarte, foarte complicate in viata.

De abia cand suntem condusi in mod corect in cazul individual
suntem, as zice, maturi din punctul de vedere al judecatii, sa sesizam
chestiunea dintr-o perspectivd oarecum universald. As mai putea
aminti, fireste, si alte cazuri. Putem vedeai atunci cum rezida in
natura umana sa dezvoltam cu o anumita structurare cele trei facultati
sufletesti: reprezentarea, simtirea, vointa. Intotdeauna insi ceva din
simtire trece in gandurile noastre. De fapt, nu avem niciodata o
gandire complet pura, decat daca ne educam noi insine in mod sever
in aceasta directie, sau daca ne daruim unor idealuri ale moralei sau
ale religiei. In viata obisnuiti insd, in gindirea asupra lumii
exterioare, in gandirea impreuna cu alti oameni, avem intotdeauna
reprezentdri impregnate de sentimente. Asa incat putem spune ca
reprezentarile noastre sunt inrudite cu sentimentul. Sentimentele
noastre, tocmai prin faptul ca sunt stimulate la randul lor de
activitatea de reprezentare, oglindesc felul vietii de reprezentare.
Vointa noastra se afla pe de alta parte, la randul ei, intr-o relatie
reciproca cu simtirea. Este o mare deosebire intre o vointa si alta.
Vointa poate fi, as zice, un impuls mai mult neutru, sau poate fi
strabatuta de vibratiile caldurii sentimentului. Acest raport este asa,
ca la anumite predispozitii umane, se ajunge ca simtirea se intareste
in detrimentul vointei, astfel incat inrudirea dintre simtire si vointa
devine atit de proeminenta incat sentimentul are partea leului iar
vointa ramane neglijata. La asemenea oameni se intampla in copilarie
ca ei sa pastreze in sentiment ceea ce de fapt trebuie sa transpuna in
vointd; si atunci ei se multumesc cu imaginea actiunii si nu trec la
actiune. Acestia sunt oamenii de care vorbim aici. Noi trebuie sa
observim asemenea copii, si anume in ce masura simtirea lor
reactioneaza puternic tocmai la un lucru sau altul, si trebuie sa
incercam ca la ei nu doar sa fim satisfacuti cu desenul, ci mai presus
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de toate sa indreptam copilul spre ceea ce pune in miscare intregul
om.

As vrea sa atrag aici atentia asupra faptului ca tocmai asupra unor
asemenea copii, care prezintd acest fel de debilitate morald,
actioneaza in mod insanatositor o gimnastica insufletita de felul celei
pe care am descris-o drept euritmie, cu conditia ca aceasta euritmie,
la care omul nu deseneaza doar cu méana, ci se deseneaza pe sine insusi
in spatiu, sa fie predata copiilor in perioada de pana la 9 ani.

Este deci esential sa tinem seama de interactiunea facultatilor
umane. Daca invatam sa observam viata, vom ajunge de asemenea si
modelam in asa fel influentele pe care le facem sa actioneze asupra
copilului, incat fortele sufletului si ale intregului om sunt aduse in
interactiunea corespunzitoare. In orice caz, imi e ingaduit si mai
mentionez astizi in incheiere, ca scolirea spiritual-stiintifica, daca e
manuitd in mod corect, ne duce la observarea vietii. Uitam de regula
cele mai importante fapte ale vietii, sau nu gasim ritmul firesc dintre
umor si seriozitate. N-am gasit ritmul daca doar radem de un tanar pe
langa care tramvaiul trece fara sa se urce. El este desigur un obiect al
umorului, dar trebuie sa putem trece de la umor la seriozitate; atunci
un asemenea fapt se uneste atunci cu celelalte fapte ale vietii; atunci
traieste in noi sufletul care trebuie sd creasca impreuna cu viata.
Nimeni nu va putea insa lua suficient de in serios o asemenea
consideratie asupra unui om, chiar daca el st acolo in acest fel, daca
nu va gasi si umorul necesar. Dar nimanui nu-i este ingaduit sa
ramana la o atitudine sau alta. O astfel de considerare a vietii este
necesara in special educatorului sau invatatorului. Ea este de
asemenea ceea ce, in cazul unei autoeducatii spiritual-stiintifice
corecte, poate fi format cu adevirat in noi.

Despre aceasta imi voi permite sa vorbesc in conferinta urmatoare.
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A OPTA CONFERINTA

Basel, 03.05.1920

Predarea zoologiei si a botanicii intre 9 si 12 ani

S-a incercat sa se atragd atentia din diferite directii asupra
structurarii planului didactic, asupra modelarii obiectivelor didactice
pe baza dezvoltirii omului. Si anume, am incercat sa caracterizez
drept o perioada unitara de viata perioada de varsta de la 6-7 ani, cand
incepe schimbarea dintilor, pana la pubertate, pana pe la 14-15 ani si
sa va arat apoi cum in cadrul acestei perioade se situeaza una mai
scurtd, aceea de pani la varsta de 9 ani. In aceasti perioadi avem si o
rascruce importantd, pe la varsta de 12 ani. Aceste trei momente,
varsta de 9 ani, varsta de 12 ani si varsta de 14-15 ani, aceasta din urma
fiind aproximativ momentul absolvirii scolii, ar trebui sa fie
hotaratoare pentru intreaga alcatuire a planului didactic si pentru
formularea scopurilor didactice. Vom putea considera drept
hotératoare aceasta observare a dezvoltarii omului, daca ne spunem:
Esential in educarea omului este sa scoatem la suprafata in mod real
toate fortele care stau ca predispozitii in entitatea umana. Daca privim
corect acest lucru, vom ajunge si ne spunem: Trebuie sa folosim
intregul material de predat si intreaga viata educativa pentru a face sa
se manifeste cu adevarat aceste forte care stau ascunse in entitatea
umana. Nu este vorba de a folosi fortele copilului pentru a-si insusi
cutare sau cutare din detaliile cunoasterii, ci este vorba ca ceea ce-i
predam copilului ca ansamblu de cunostinte si il folosim in asa fel
incat prin efectul acestui ansamblu de cunostinte si fie aduse la
suprafata fortele din natura copilului. Nu vom face aceasta, daca nu
tinem seama cat de diferita este natura trupesc-sufleteasca a copilului
pana la 9 ani, pana la 12 ani etc. Trebuie sa fim constienti inainte de
toate de faptul ca puterea de judecata si de discernamant, ceea ce-i da
omului capacitatea de a judeca in mod independent, apare de fapt in
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mod plenar de abia odata cu pubertatea, si ca ea se pregateste lent,
incepand cu varsta de 12 ani. Putem deci spune ca pana la 9 ani apare
tendinta naturii umane de a se dezvolta sub autoritate; dar ceea ce
numim instinctul imitarii inca mai actioneaza pana in al 9-lea an de
viata. Apoi acest instinct de a imita dispare, raimane tendinta spre
autoritate. In jurul varstei de 12 ani incepe, inci sub indrumarea
autoritatii, care actioneaza mai departe, imboldul decisiv de a
dezvolta judecati independente. Daca ne bazam prea mult pe judecata
independenta inainte de 12 ani, ruinam fortele sufletesc-trupesti ale
copilului, nimicim mai cu seama puterea lui de judecata asupra
problemelor vietii.

Unui om care nu este uscat de tot, nu ii este indiferent ca judecand
spune da sau nu fati de un lucru sau altul. In functie de faptul ca
pentru un lucru trebuie sd spunem da sau nu, simtim placere sau
suferinta, bucurie sau durere. Dar, in orice caz, oricat de mult vor fi
simtind oamenii pe taramul egoismului ca fiind placut sau dureros
ceea ce au de judecat, tot pe atat de putin sunt ei astazi educati sa
simta intregul vietii si al lumii ca fiind placut sau dureros. Ca oameni
pierdem mult astfel. Pe langd aceasta, incapacitatea de a trai in
interior, afectiv lumea, influenteaza intreaga vointa sociala. De aceea
nu trebuie pus pret numai pe formarea de notiuni corecte in materiile
predate, ci si pe formarea unui sentiment corect fata de lume, a unei
pozitionari de sine corecte in lume.

Omenirea este dominata azi aproape numai de o singura judecata
referitoare la relatiile sociale. Oamenii isi spun cd lumea trebuie
organizata astfel incat ea sa reprezinte pentru toti oamenii un fel de
paradis terestru. Ce altceva vor socialistii extremisti, radicalii din
Europa de Est, decat ca pe baza unor teorii sa modeleze viata sociala
in asa fel incat sa ia nastere un fel de paradis pamantesc — chiar daca
in realitate paradisul se transforma in iad, dar aceasta este, fireste, o
altd poveste. De unde vine aceasta? Nu avem decat sa punem o alta
judecata in locul acesteia si vom observa de ce boala sufera tocmai



Conferinta a 8-a 141

aceasta judecatd, de a transforma intreaga viatd paméanteasca, prin
intermediul unor masuri coercitive sociale, intr-un fel de paradis. Eu
spun urmatoarele, nu pentru a parea adeptul lui Nietzsche [33], ci ca
sa explic ceva. Nietzsche si-a scris prima lucrare sub titlul: ,Nasterea
tragediei din spiritul muzicii”. Printre ideile variate foarte incitante —
impotriva carora insi se poate polemiza foarte mult — ale acestei
scrieri este si aceea ca poporul grec n-a fost un popor vesnic voios,
zambitor, cum este el descris de unii, ci ¢ avea in substratul vietii sale
tragism, tristete si ca tocmai grecii au fost aceia care simteau ca viata
noastra dintre nastere si moarte, viata pe care o petrecem aici in
conditii pamantesti, nu poate fi una complet fericitd, cd misiunea
omului este altundeva, mai departe de aceastd viatd pamanteasca.
Nietzsche era de parere ca grecii au simtit aceasta in mod cu totul
deosebit, si ca ei au avut nevoie de asemenea de o consolare puternica
pentru dizarmoniile vietii pamantesti, pe care au gasit-o in arta.
Nietzsche vede cu adevarat nasterea artei in asa fel, incat el isi spune
ca arta este consolarea, mai ales la omul grec, pentru dizarmoniile
pimantesti. In special in muzic#, Nietzsche vede ceva menit si-1 duci
pe om dincolo de dizarmoniiie pamantesti. Exista oarecum o opozitie
intre gandirea noastra uscati, care calculeaza in mod rational si ceea
ce omul simte cand are trairi muzicale. Aici opozitiile se ating intr-un
mod cu totul special. Ganditi-va insa ca sunetele si raporturile sonore
pot fi calculate in numere si atunci avem fizica sunetelor, acustica!
Insi pentru acela care se diruieste lumii muzicale a sunetelor, ceea ce
putem calcula dispare cu totul. Tocmai in muzica elementul
intelectual este complet acoperit. In muzici elementul intelectual
doarme. Acesta este un lucru pe care Nietzsche l-a simtit in mod
deosebit. El a numit aceasta tragismul muzicii, prin care omul se
simte pe sine daruit catre ceea ce el ar trebui de altfel sa simta in
contact cu lumea. Ei bine, Nietzsche a fost un om care prin dotarea lui
deosebitd a simtit foarte intens ce a introdus materialismul sec. al
XIX-lea in omenire. Intr-adevir, acest pedagog care visa centre de
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educatie care s-ar fi putut dezvolta dintr-o astfel de idee ca cea pe care
am caracterizat-o aici drept a lui, centre care ar fi putut fi izvoarele
unei adevarate consolari in viata, cu adevarat acest Nietzsche a
dezviluit prin insasi viata lui unele lucruri de care sec. al XIX-lea a
avut nevoie. El s-a prabusit insa tocmai sub experienta dizarmoniilor
acestui secol. Si daca citim printre randurile scrise de acest om, caruia
i-a fost menit prin destin sa traiasca in profunzime evenimente prin
care ceilalti oameni din sec. al XIX-lea au trecut cu sufletul adormit,
vedem c4 el se refera mereu la ceea ce a lipsit propriei sale educatii si
anume educatiei pe care ar fi trebuit s-o primeasci la scoali. In cazul
lui Nietzsche avem sentimentul ca fortele care erau in el au ramas in
adancul fiintei sale; n-au fost eliberate. Un om atat de genial a simtit
aceasta, fireste, iIn mod mult mai tragic decat un altul. Se poate spune
cu usurintd ca uneori s-a atras atentia ici-colo asupra celor trei
perioade din viata copilului, mai ales a celei cuprinse intre 6-7 si 14-
15 ani. Aceste perioade de viatd n-au fost puse insa niciodatd cu
adevarat in slujba pedagogiei de pana acum iar acest lucru trebuie sa
se facd neaparat.

La varsta de 9 ani, copilul traieste cu adevarat o remodelare totala
a fiintei sale, care indicd o importanta remodelare a vietii sale
sufletesti, precum si a trairii sale trupesc-fizice. Omul incepe sa se
simta separat de lumea inconjuratoare. El incepe sd faca distinctia
intre lume si eu. Daca putem sa observam corect, trebuie sa spunem:
lumea si eul se contopesc oarecum in constienta umana pana la
aceastd riascruce de viati. incepand cu varsta de 9 ani — fireste ca toate
acestea se inteleg in mod aproximativ — omul face distinctia intre sine
si lume. De acest lucru trebuie sa se tind seama in mod deosebit in
ceea ce il invatam ca materii si educatie incepand cu cel de al noualea
an de viata. Facem bine daca pana atunci nu-l zipacim pe copil cu
descrierea si caracterizarea lucrurilor care sunt separate de om, sau
care sunt studiate separat de om. Daca povestim copilului o fabula,
daca spunem copiilor povesti, noi povestim despre animale si poate
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despre plante asa cumva cum putem vorbi si despre om. Animalele si
plantele sunt personificate, spunem noi. Ele sunt personificate pe
buna dreptate, deoarece copilul inca nu face distinctie intre eu si
lume; din acest motiv, copilul trebuie si vada lumea in mod
asemanator cu cele traite de el insusi. Trebuie sa ne fie limpede ca ceea
ce descriu eu aici nu este o siracire a vietii copilului de 9 ani, ci o
imbogatire.

O sa va para cu totul paradoxal ca rostesc aceasta ultima fraza.
Numai ca aceasta ultima fraza, rostitd asa cum am facut-o acum, doar
suna paradoxal. Dar ceea ce se spune insd adeseori despre viata
copilului este exprimat astfel incat ea nu devine treptat mai bogata, ci
de fapt saraceste. Ganditi-vd ce se spune astidzi cand un copil se
loveste de un colt de masa si, in furia lui, loveste masa. Se spune atunci
ca el are in sufletul lui ceva care e numit animism. Copilul confera
viatd mesei, isi impinge oarecum induntru in masa sufletul siu.
Aceasta Insa este o teorie imposibila. De ce? Deoarece copilul nu se
priveste ca pe ceva nemijlocit viu care se transfera in masa, el nu
personifica din el insusi masa, in primul rand pentru ca el nu se
concepe pe sine mai viu decat masa. Copilul priveste masa, si inca n-
a trait mai mult in legatura cu sine decat traieste in mod exterior, in
legatura cu masa. Nu este vorba ca el personifica masa ci mai degraba,
dacd-mi e ingdduit sa ma exprim astfel, el da personalitatii lui si
calitatea de a fi masa, nu isi face personalitatea lui mai bogata decat
este masa. De aceea daca-i povestiti copilului basme si fabule, vorbiti-
i de atat de multe lucruri cate poate cuprinde el din lumea exterioara.
Aceasta trebuie sa se intample pana in cel de al noualea an de viata.
Incepand cu aceasti varstdi, puteti conta pe faptul ci el invati s
distinga intre eu si lume. De-abia de atunci incolo putem vorbi cu
copilul despre plante si animale in sensul istoriei naturale.

Chiar mi-am dat multa osteneala pentru a cerceta efectul studiilor
prea timpurii de stiinte ale naturii asupra copiilor. Studiile prea
timpurii de stiinte ale naturii il fac intr-adevar pe copil uscat, uscat
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pana intr-acolo incat un observator bun o poate remarca, as zice, din
tendinta de ingélbenire a pielii la om atunci cand conceptele stiintelor
naturii sunt introduse copilului prea devreme.

Cel de al noualea an de viata este momentul in care avem voie sa
predam copilului notiuni ale stiintelor naturii, dar de asemenea mai
intai Inca notiuni vii; trebuie evitat pe cat posibil sa se predea copilului
in aceasta perioada despre ceea ce este mineral, mort. Lumea vie
extraumana sta in fata noastra in doua zone, in doua sfere, cea
animala si cea vegetald. Dar dacid ceea ce oamenii au realizat in
descrierea animalelor, in caracterizarea stiintificd a animalelor, in
descrierea stiintifici si caracterizarea plantelor, dacid prelucram
acestea in scurte carti populare pentru copii, cautand sa le discutim
intr-un mod popular exterior, tot n-am ajuns la ceea ce-i trebuie
copilului. Putem observa la aproape toate manualele noastre de
stiinte ale naturii ca ele nu sunt de fapt altceva decat eruditie filtrata,
naturalist-stiintifica si aceasta este ingrozitor. Desigur, pe de alta
parte, s-a incercat sa se cladeasca pe predarea naturalist-stiintifica pe
baza de material ilustrativ. Si aici exista carti metodice. Dar ele sufera
de greseala opusa. Ele contin multa platitudine. Acolo se cauta pe cat
posibil sa nu se discute nimic cu copilul in afara de ceea ce copilul stie
deja si se cautd doar si se scoata clarificarea din ceea ce exista in
natura copilului. Prin aceasta se cade in banalitate. Si unele din
manualele metodice care existd te duc la disperare, pentru ca sunt
groaznic de banale. Simtim ca daca asa ceva ar fi generalizat in scoala,
in om ar fi implantat tot raul platitudinii. Platitudinea cu care se
lucreaza la varsta copilariei se exprima mai tarziu, ca si alte lucruri pe
care le-am amintit deja, intr-o pustiire a vietii umane sau cel putin
intr-o modelare a vietii care I-ar pune pe om in imposibilitatea de a
privi cu deplina bucurie inapoi spre copilaria sa.

Acesta insd este ceva de care omul are cu adevarat nevoie. Este
necesar ca de-a lungul intregii vieti sa fim in stare sa privim in urma,
la varsta noastra scolara, ca la ceva paradisiac. Nu pentru ca am fi trait
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atunci doar lucruri imbucuratoare. Nici macar nu conteaza atat de
mult sa fi trait atunci numai experiente fericite. Se poate ca cineva sa
fi suferit de foame in copilarie, sa fi fost batut, poate, din prostie, de
dascilii lui, sa fi fost tratat fara iubire — bineinteles ca nu e voie
niciodata sa devina principiu pedagogic altceva decat intentia de a
combate toate aceste lucruri in modul cel mai bun posibil —, dar asa
ceva poate sa se fi intamplat si totusi amintirea vietii din copilarie sa
ramana un izvor de revigorare daca, cel putin dintr-o directie sau alta,
am primit in copildrie posibilitatea de a dobandi o relatie cu lumea. O
relatie cu lumea se poate dobandi tocmai prin faptul ca se predau
copilului in mod corect stiintele naturii. Nu ajuta absolut deloc daca
descriem copilului clasele de animale sau clasele si speciile plantelor
etc. si apoi, ca sd nu devenim seci, facem o data si o plimbare cu copiii,
pentru a le arata plantele in aer liber, aceasta de fapt nu ajuta aproape
deloc Desigur, potrivit cu calitatile instinctive, un dascal va realiza mai
mult, celalalt mai putin. El va putea stimula foarte mult si in copii o
inclinatie fata de natura care-i este proprie lui insusi. Dar ceea ce
poate trece din stiinta spirituala in om si in simtirea lui este cu totul
altceva, care ne aduce sentimentul unei apartenente vii a omului la
intreg restul lumii..

In prezent se face haz de faptul ci in prima treime a sec al XIX-lea
multi oameni aveau incd sentimentul ca intreaga lume animala este
omul desfasurat pe tot cuprinsul acestui regn. Exista diferite clase de
animale. O clasa de animale este formata in mod unilateral intr-o
directie, alta clasd de animale in altd directie. Ne putem insusi o
privire de ansamblu asupra diferitelor clase si specii de animale. Omul
contine toate fortele, toate modeldrile interne care sunt repartizate
diferitelor animale. De la aceasta a pornit studiul naturalist-stiintific
al lui Oken [34]. El a sustinut cu ardoare acest lucru. El a caut afara,
in natura, animale inferioare. Astazi stiinta materialista despre natura
spune ca aceste animale inferioare au existat in vremuri primordiale,
ca ele s-au perfectionat treptat si ca din ele a aparut omul actual, o
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fiinta fizica perfectionatd. Nu e nevoie sa intram aici in detalii, pentru
ca aici ne ocupam nu cu stiinta obisnuita, ci cu pedagogia. Dar nu se
poate vedea ca ceea ce este capul uman, afara invelisul osos, induntru
partile moi, este asemanator tocmai cu anumite animale inferioare?
Luati melcii, luati crustaceele, ele sunt asemanatoare capului uman.
Si daca priviti pasarile, mai mult sau mai putin evoluate, va trebui sa
va spuneti cd, in cazul lor, prin adaptarea la aer, prin adaptarea la
modul lor de viata, este dezvoltat in mod deosebit ceea ce la om scade
in importanta ca structura interna a plamanilor. Daca va ganditi ca
lipseste ceea ce la om se exprima prin membre, daca ganditi intreaga
organizare ca mentinutd mai mult in interior si adaptata la conditiile
de viatd din aer, obtineti organizarea pasarii. Daca veti compara
organizarea leului sau a pisicii cu organizarea vacii, veti vedea
pretutindeni cd la una din speciile de animale este mai dezvoltata o
parte a organismului iar la cealaltd specie, o alta. Fiecare specie de
animal este organizatd in mod deosebit inspre o parte a organismului.
Despre melc putem spune ca el este aproape in intregime cap, el nu
are nimic altceva decat cap. Este Insa un cap simplu, primitiv. Capul
uman este mai complicat. Despre pasare putem spune ca este in
intregime plaman, restructurat in mod corespunzitor, pentru ca tot
restul s-a atrofiat. Despre leu putem spune ca el este oarecum in
intregime circulatie sanguina si inima. Despre vacad putem spune ca
ea este 1n intregime stomac. Si astfel, afard, in naturd, putem
caracteriza diferitele familii si specii uitindu-ne la diferitele organe.
Ceea ce spun eu acum poate fi spus foarte bine si intr-un mod mai
simplu, mai primitiv. Atunci, daca privim in ansamblu lumea regnului
animal si tot ceea ce este raspandit ca un mare evantai al entitatilor si
apoi comparam aceasta cu organizarea umana, cum in om totul este
temperat, cum nici un sistem al organismului nu se evidentiaza in
prim-plan, cum unul se adapteaza celuilalt, atunci gasim: Da, la
animale sistemele de organe sunt intotdeauna adaptate la lumea
exterioard; la om sistemele de organe sunt adaptate nu la lumea
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exterioard, ci unul la celdlalt. Omul este o totalitate inchegata, un
intreg de sine statator, lucru pe care aici vi-1 pot doar indica in mod
schematic.

Imaginati-va ca noi folosim tot ce putem folosi, cabinetul de istorie
naturala al scolii, fiecare plimbare pe care o facem cu copiii, tot ceea
ce a trait copilul, folosim totul pentru a infatisa in mod viu faptul cum
intregul om este un fel de compendiu al lumii animale, cum in el totul
este format in mod armonios, rotunjit, cum animalele reprezinta o
dezvoltare unilaterala si ca de aceea nici unul nu poate avea o deplina
inzestrare cu suflet, si cuam omul reprezinta adaptarea unui sistem de
organe la celdlalt, avand tocmai prin aceasta posibilitatea de a fi o
fiinta pe deplin patrunsa de suflet. Daca suntem noi insine cu totul
convingi si spiritualizati de acest raport al omului cu lumea
animalelor, ne putem 1nalta apoi sa si descriem in mod viu aceasta
relatie, astfel incat descrierea sa fie una absolut obiectiva, dar in
acelasi timp omul sa simtd relatia sa cu lumea. Ganditi-va numai ce
valoare are daca-i spunem astazi omului, in era materialista, ci el este
coroana creatiei pamantesti. El nu intelege aceasta in detaliu. Se
studiaza pe sine. Si studiaza animalul individual. Dar nu o face
incercand sa-si dea seama de faptul ca un sistem de organe este
dezvoltat in mod unilateral la o clasa de animale iar un alt sistem de
organe, la alta clasd de animale. Nu studiaza nici faptul ca omul le
cuprinde sintetic in sine pe toate. Dacd facem aceasta, cunoasterea
noastra devine in mod nemijlocit o simtire, o percepere a pozitiei
noastre fatd de lume si incetam atunci a mai simti in mod egoist
numai in noi, ci simtirea noastra iese in afara in lume.

Incercati si predati in acest sens si veti vedea ce valoare are o
asemenea predare pentru simtirea copilului. O asemenea cunoastere
se transformd cu totul in simtire. Sub influenta unei asemenea
cunoasteri omul devine treptat modest. Materia de predat este intr-
adevar folositd ca instrument educational. La ce foloseste sa tot
repetdm ca nu trebuie sa predam in mod sec, s nu-i predam copilului
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numai un set de cunostinte, daca nu avem nici o posibilitate sa
transformam aceste cunostinte in asa fel incat sa devina mijloc direct
de educatie? Uneori, cand se tot subliniaza ca prea multele cunostinte
pe care le varam in mintea copiilor stanjenesc dezvoltarea corecta a
acestora, am putea spune: Ei da, dar daca predarea nu aduce nimic,
de ce nu aruncati afara din scoala intreaga materie de predat? Fireste
ca acest lucru nu-1 putem face. Materia de predat trebuie transformata
in mijloc educativ. Predarea stiintelor naturale va deveni, cu privire la
lumea animala, un asemenea mijloc printr-o tratare in sensul sugerat
si prin faptul cd nu o predam copilului inainte ca el sa fi implinit 9 ani.

In cazul lumii vegetale nu merge asa, si putem descrie fiecare
specie si gen de plante in mod unilateral, pentru ca apoi sa le putem
gasi reprezentate impreuna in om. Modul de studiere care este atat de
rodnic pentru animale, care ne furnizeaza o temelie atat de buna
pentru o structurare artistica vie, a zoologiei, da gres la regnul vegetal.
Acesta nu poate fi privit astfel, ci trebuie sa chemam in ajutor cu totul
altceva. Intreaga naturi vegetald trebuie s-o considerim ca
apartinand in mod viu Pamantului intreg.

Materialismul nostru a facut sa privim Pamantul ca pe un glob
constand din pietre, din minerale, cu plantele ca si cum ar fi infipte in
acest conglomerat. Nu avem voie sa aplicim acelasi principiu, de
exemplu, in ceea ce priveste capul uman si parul lui. Vom considera
cresterea parului ca ceva ce apartine capului uman. Tot astfel trebuie
sa consideram plantele care cresc pe Pamant drept ceva ce apartine
organismului PAmant. Noi cream o abstractie daca-l privim ca pe un
corp pietros, despre care se spune cel mult ca ii este proprie forta
gravitationald. Vorbim despre Paméantul adevarat, cind studiem
organismul Pamant in asa fel incat plantele 1i apartin, asa cum ne
apartine noua parul de pe capul nostru. Daca privim astfel,
descoperim ca plantele cresc impreuna cu Pamantul si dobandim
instinctul corect de a considera Pamantul realmente in conexiune cu
lumea lui vegetala. Aceasta o facem cand il privim in cursul timpului,
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in functie de ciclul anual. Daca facem intr-adevar botanica cu copilul,
nu trebuie sd punem clasa langa clasa si specie langa specie. Trebuie
mai degraba sa ludm in ajutor tot ceea ce avem, cabinetul de stiinte
ale naturii, plimbarile, toate lucrurile de care isi aminteste copilul,
toate plantele proaspete pe care le putem aduce in clasa si sa descriem
apoi copilului: Primévara scoate la iveala prin vraja din Pamant acea
plantd sau alta, face sa apara cutare sau cutare lucru din plante; apoi
mergem mai departe in luna mai, atunci Pamantul devine asa; apoi
mergem mai departe in vara, atunci Pamantul devine asa.

Sa incercam sd nu consideram florile plantelor decat ca pe un
produs al evolutiei temporale a Pamantului, in cadrul ciclului anual.
Sa vorbim copilului despre cum toamna semintele plantelor se intorc
inapoi in Paméant, cum incepe din nou ciclul. Concepem Pamantul ca
pe un organism si urmarim aceasta rasarire si crestere vie urmata de
o retragere temporara a plantelor. Spunem copilului denumirea —
care este ceva conventional — numai dupa ce I-am condus intr-acolo:
»1a te uita, aici se afla aceasta plantuta, care este asa si asa; creste sub
copaci sau departe de copaci. Aceasta plantuta se afla aici pentru ca
ea se dezvoltd asa si asa in luna mai; are cinci frunzulite. Adu-ti
aminte... iatd: aceasta plantuta care are cinci frunzulite gilbui este
legata de intreaga viatd a Pamantului in luna mai; aceasta se numeste
piciorul cocosului!”, si asa mai departe, astfel incat intreaga stiinta a
naturii a lumii vegetale sad apara ca expresie a vietii anuale a
Pamantului. Si trecem apoi la acele lucruri oarecum mai ascunse, cum
anumite plante infloresc la vremea Craciunului, cum altele rezista
peste iarna, cum unele ddinuie mai multa vreme. Trecem de la viata
uneia dintre ierburi care in ciclul anual impodobeste Pamantul si apoi
se usuca, la cresterea copacului etc. Niciodata nu tratam plantele cate
una, ci Pamantul cu vegetatia lui si cresterea plantelor nascandu-se
din Pamantul viu.

Ati prezentat astfel doi poli minunati in stiinta naturii. In regnul
animal aratati ceva care aminteste pretutindeni de om. Omul se simte
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sintetizat din unilateralitatile regnului animal. Nu privim nici o specie
animala fara sa indicam acea parte din om pe care specia respectiva a
dezvoltat-o in mod deosebit de unilateral. Regnul animal devine
pentru noi un regn uman in intregime despartit in partile lui
componente, un regn uman raspandit ca un evantai. Dupa cum am
spus, oamenii de astdzi rad de asemenea lucruri. Desigur, prima
treime a sec. al XIX-lea a impins uneori aceasta pana la grotesc.
Oameni ca Oken au rostit asemenea lucruri grotesti, pe care nu vreau
sa le apar: de exemplu, limba este o sepie. Aici Oken a avut in vedere
principiul corect. El a studiat limba omului si a cautat corespondentul
acesteia in fiecare specie animala in parte. A comparat apoi specia
gasita cu organul omului si a gasit la sepie cea mai mare asemanare
cu limba; ca urmare, limba este o sepie. Stomacul este un animal
rumegator, etc. Aceasta a fost o denaturare extrema dar nu e nevoie
sd se meargi asa departe. In epoca de atunci, lucrurile acestea inci nu
puteau fi considerate corect; dar astdzi putem in orice caz sa descriem
lumea animali in totalitatea ei, ca o raspandire sub forma de evantai
a omului, il putem prezenta pe om drept sinteza intregii lumi animale.
Aldturam imaginii omului tot ceea ce observam cu copiii in lumea
animalelor. Si avem atunci posibilitatea sa punem in fata copilului,
cand 1si indreapta privirea inspre afara, elementele naturii sale de om.

In cazul regnului vegetal avem tocmai contrariul. Aici uitim omul
cu totul si studiem regnul vegetal drept crescand in intregime din
Pamantul insusi, din planeta pe care umblam. Avem pe de o parte
regnul animal in cea mai stransa legatura cu omul iar pe de alta
punem regnul vegetal In cea mai stransa legaturd cu ceea ce este
extrauman, obiectiv. Cu alte cuvinte, pe de o parte provocam
intelegerea simtitoare a regnului animal si a omului insusi, prin
studierea regnului animal; pe de alta il educdm pe om sa priveasca
Pamantul in obiectivitatea sa, drept un organism pe care el umbla si
de pe urma ciruia traieste, si la care ceea ce vede in cresterea
plantelor, in viata anuald a plantelor, in dainuirea particulara a
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plantelor din acel an si asa mai departe, este separat de el. Prin acest
dublu mod de studiere noi introducem in sufletul uman nespus de
mult din ceea ce se poate numi echilibrul intre elementul intelectual
si cel afectiv. Aceasta face ca elementul intelectualist, care actioneaza
atat de pedant si de pustiitor, sa dea inapoi. Atunci cand intelegem
planta anuald, planta erbacee crescand din pamant, radacinile in
pamant, frunzulite si tulpina in afara, frunzele verzi pana la inflorirea
si formarea semintelor, atunci cand simtim acest lucru in mod viu in
legatura cu Pamantul si ne devine si mai viu prin faptul ca o vietuim
in ciclul anului; faptul cd vedem cum floarea este scoasa la iveala,
atunci cand lumina solara, as zice, se uneste in iubire cu ceea ce
tasneste din pamant, cand simtim aceasta in toata fiinta noastra drept
cunoastere simtitoare, ca simtire cognitiva, cand simtim in acest fel
din primavara pana in toamna, dezvoltarea de la radacina prin frunza
pana la floare si la saimanta, cand simtim toate astea, ni se dezviluie
altceva. Vedeti dvs., aici este pamantul iar aici este planta, planta
anuala. Planta anuala se inradacineaza in paméant. Acum sa privim
copacul; aici s-a lignificat, aici sunt ramurile. Ceea ce apare aici intr-
un an, este asemanator cu planta anuald, lastarul creste din copac asa
cum planta anuald creste din pimant. Intr-o anumiti misura,
pamantul si ceea ce este acolo lemnul copacului devin pentru noi o
unitate, si dobandim reprezentarea care actioneaza nespus de
puternic asupra noastra: pe masura ce copacul creste inspre afara cu
lemnul lui, insusi pamantul si ceea ce este sub paméant se
ingramadeste, se inalta; acolo unde nu cresc copaci, ci plantele anuale,
acolo forta care tasnea in sus in trunchiul copacului este in pamantul
insusi. Dobandim o senzatie viede a cauta curentul de seve al
trunchiului de copac, insa sub suprafata pamantului. Si dupa cum
curentul de seve al trunchiului de copac face sa iasa la iveala florile
anului, tot astfel curentul de seve de dedesubt, pe care-1 stim identic
cu curentul de forte al trunchiului de copac, face sa se iveasca planta
anuald. As zice: vederea trunchiului de copac creste pentru noi
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impreuna cu vederea Pamantului. Ajungem astfel in interiorul a ceea
ce este viu.

Daca putem, cu o caracterizare vie a Pamantului, a regnului
vegetal, a lumii animale si a regnului uman sa dam viata in copil, in
mod simplu si elementar, la ceea ce de obicei este resimtit numai ca
ceva lipsit de viatd, — si anume in perioada de la 9 ani pana la 12 ani,
cand copilul este deosebit de predispus sa se diferentieze treptat de
lume si totusi este dornic sa preia in subconstient pe de o parte,
legdtura omului cu regnul animal iar pe de alta parte, tot ceea ce este
izolat de om, ceea ce este PAmantul cu viata acestuia —, atunci creste
impreuna cu omul ceva care-1 aduce in relatie corecta cu viata istorica
a omenirii pe Pamant. De abia atunci se dezvolta sentimentele care
asimileazi apoi in mod corect istoria. Inainte de 10-11 ani istoria va fi
fost bineinteles predatd numai sub forma povestirii, a biografiei. La
10-11 ani vom putea foarte bine adduga istoria in lectiile de stiinte
naturale, in asa fel incat ceea dezvoltam in om ca sentimente, care vin
din predarea stiintelor naturii, sa le asociem intens peste tot cu ceea
ce poate vitaliza si notiunile, ideile si sentimentele predarii istoriei. De
abia la 12 ani este data de fapt posibilitatea de a trece la ceea ce este
judecata propriu-zisa. Despre aceasta vom vorbi maine.

Vedeti dvs., este ciudat ca imposibilitatea de a privi in mod corect
viata umana si de a o compara cum se cuvine cu viata Pamantului
provine din faptul cd omul n-a avut parte secole de-a randul, de o
asemenea educatie in legiaturda cu natura. Oamenii devin foarte
superficiali in ceea ce priveste perceperea lumii. Ei spun de pilda intr-
un mod lesne de inteles cd primévara este dimineata anului, vara, ziua
anului, toamna seara anului si iarna noaptea anului. Dar stau lucrurile
asa in realitate? In realitate este cu totul altfel. CAnd dormim, tot ceea
ce ne deosebeste de plantd pleaca din organizarea noastra umana.
Cand dormim nu suntem deloc indreptatiti sa aritam asa cum
suntem. De fapt, noi aratam asa pentru ca suntem patrunsi cu suflet
si cu spirit. Cand dormim suntem de fapt fiinte vegetale, suntem la
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nivelul fiintelor vegetale. Atunci nu suntem altceva, ca om individual,
decat ceea ce este pamantul cu vegetatia lui. Dar carui anotimp fi
corespunde timpul cind dormim? Cand dormim, aceasta corespunde
verii, adicd anotimpului in care exista plantele. Si carui anotimp 1ii
corespunde timpul cand suntem treji? Dupa cum in timpul iernii viata
vegetala inceteaza si se retrage oarecum inlauntrul Pamantului, tot
astfel la om in perioada dintre trezire si adormire viata vegetala se
retrage si este inlocuita prin altceva. Daca nu mergem dupa o analogie
vagd, ci dupa realitate, trebuie sa spunem: Somnul uman trebuie
comparat cu viata de vara iar veghea umana cu perioada de iarna a
Pamantului. Cu aceasta, realitatea este tocmai contrariul a ceea ce noi
presupunem ca vaga analogie.

Ceea ce v-am spus acum este un lucru pe care stiinta spirituala
trebuie sa-1 trateze mereu si, as zice, niciodata in mod diletant, ci
trebuie sa pornim la treaba intotdeauna in mod corespunzator. Aici,
in acest loc, trebuie sa spun ceva foarte special. Eu am cercetat daca,
cuiva care este activ pe taramul stiintei exterioare, i s-a relevat ceva,
macar cat de putin, din ceea ce am spus aici ca rezultat spiritual-
stiintific, anume ca de fapt Pamantul vegheaza iarna si doarme vara.
Eibine, singura mica indicatie care, urmarita mai departe in mod just,
ar duce la cele spuse, am gasit-o intr-o programa scolara de la Basel,
provenind din anii patruzeci sau cincizeci ai sec. al XIX-lea. In
programa scolara de la Basel se gaseste o abordare a somnului uman
[35] care este tratat acolo intr-un mod opus celui obisnuit. De dragul
adevarului, as vrea sa atrag atentia asupra acestei programe scolare
din Basel. In momentul de fatd nu am in minte numele autorului, dar
sper ca mi-1 voi mai aminti, ca sa vi-l pot spune maine.
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Dialect si limba culta

Intrebarea care mi-a fost pusi ieri dupi conferinti se leagi in mod
nemijlocit de cele expuse si va putea fi tratatd foarte bine tocmai
astazi, in contextul celor spuse in ultimele zile. Am incercat ieri sa
caracterizez, cel putin intr-o oarecare masura, cum de fapt continutul
materiei de invatamant nu poate fi de fapt esentialul. Am spus ca nu
putem lua in mod direct ceea ce avem ca material disponibil intr-o
stiinta, sau o forma oarecum popularizata, si s-o ajustam pentru copii,
asa cum ajusteaza de obicei botanica sau zoologia si sa le predam pur
si simplu copiilor continutul. Am atras atentia ca sarcina de a preda
poate deveni pentru noi o sarcina educativd, numai daca suntem in
stare in acelasi timp sa transformam materialul ilustrativ de predare,
oricum ar fi acesta alcatuit, in viata educationala. Si am aratat aceasta
ieri, cel putin sub forma de sugestii, pentru botanicid si pentru
zoologie. In arta educatiei, incepand mai ales cu varsta de 6, 7 ani si
pana la pubertate, trebuie sa lucram tot mai mult si mai mult in sensul
de a oferi copilului totul in asa fel incat fortele care vor sa se dezvolte
in el, si fie realmente dezvoltate.

Ei bine, daca vrem sa putem face aceasta, trebuie sa fim in stare sa
folosim in mod corespunzitor ceea ce copilul aduce deja cu el. Am
atras atentia cd o mare parte dintre copii aduc cu ei ceva ce putem
folosi foarte bine in predare, in educatie. Este vorba de faptul ca un
mare numar de copii aduc in scoala limba in forma dialectala. Copiii
vorbesc in dialect si o fac deoarece si-au insusit dialectul sub influenta
instinctului de a imita. Ne vom putea convinge, daca avem cu adevarat
darul observatiei pentru asemenea lucruri, ca acei copii care vorbesc
in dialect au o legatura mult mai intima cu limba decat copiii care nu
vorbesc in dialect. Cum putem valorifica in scoala acest element al
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vorbirii in dialect pentru formarea elementului vorbiri in asa-numita
limba literara, la aceasta s-a referit intrebarea ce mi-a fost pusa ieri.

Nu este ingaduit sa trecem cu vederea ca legatura mai intima cu
limba lor, pe care o au copiii care vorbesc in dialect, consta in faptul
ca dialectul ca atare, cand sunt formate cuvinte si propozitii, este mult
mai intens simtit si voit decat asa-numita limba literara, care se
bazeaza mai mult pe activitatea de reprezentare sau pe o simtire
stapanitd in principal de reprezentare. In orice caz, viata de simtire
este continutd mai putin in limba literara, atunci cand copilul o
vorbeste de la bun inceput, decat in dialect. Si tot asa este si cu
impulsurile de vointa.

Aceasta ne trimite de la bun inceput la ceva extraordinar de
important in educatie si predare si anume la faptul ca omul, mai mult
decat presupunem de obicei, isi trage intreaga fiinta din doua izvoare,
care se raporteaza realmente unul la celalalt precum Polul Nord la
Polul Sud. De aceea, daca lucram cu scopul de a modela intr-o directie
sau alta educatia sau predarea, daca lucram cu predilectie in sensul de
a intemeia totul pe vizualizare, de a intemeia totul pe faptul ca
copilului sintetizeaza oarecum judecand ceea ce i se infatiseaza vizual,
si prin aceasta sa se formeze treptat, atunci mergem spre una din
extreme. Daca 1l formam pe copil cu predilectie prin faptul ca ne
bazim pe facultatea lui de amintire sau pe preluarea pe baza de
autoritate, atunci mergem spre o alta extrema unilaterala.

Faptul ca in natura umana sunt pereche intotdeuna doua extreme
se vadeste in special in vorbire. Si anume, limba insisi are in sine un
element muzical care poate fi clar perceput, un element muzical care
este strans legat de interioritatea umana. Limba are insa in acelasi
timp un element plastic, un element de desen. Inci de cAnd suntem
copii foarte mici incercam, fara a fi constienti de aceasta, sa imitam in
vorbire ceea ce percepem prin simturi. Mai ales in cazul limbii, devine
acum limpede cum elementul muzical si cel plastic lucreaza in doua
directii absolut opuse. Daca dezvoltam la un om mai mult elementul
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muzical, care isi va gasi dezvoltarea in scoala mai ales sprijinindu-ne
pe elementul autorititii, noi distrugem prin aceasta ceea ce exista in
copil ca imbold plastic. Vedeti dvs., elementul muzical al limbii se
dezvolta sub influenta autoritatii in asa fel, incat copilul are de fapt in
permanenta instinctul, imboldul de a vorbi, pana in cele mai mici
detalii ale intonatiei, asa cum vorbeste acela care este resimtit ca
autoritate. Adaptarea la elementul muzical al autoritatii — indiferent
daca spunem in mod dogmatic ca acesta este corect sau nu — exista
pur si simplu in natura copilului. Daca aveti darul observatiei pentru
asa ceva veti vedea foarte curand ca acest element muzical al limbii se
adapteaza la al aceluia care educa copilul sau care 1i preda.

Insi dezvoltarea unilateralii a acestui element muzical al vorbirii
este de-a dreptul distrugitoare pentru elementul plastic al limbii.
Daca omul urmeaza numai acest element muzical al limbii, va fi silit
tot mai mult sa interiorizeze limba, doar sa-si urmeze intr-un anumit
fel sentimentele sale, senzatiile sale, recreand oarecum in mod
incongstient intonatia, accentudrile speciale, nuantarea deosebita a
vocalelor, asa cum le dezvolti el in adaptarea la cel pe care-l resimte
drept autoritate. Aceasta insa se intampla chiar asa de-abia cand avem
copilul in scoala primara. Acest lucru este mai putin valabil atunci
cand copilul se afla in perioada de varsta de la nastere pana la scoala
primard, perioada in care invata pentru prima oara limba. Atunci
copilul este un imitator si dezvolta vorbirea din intreaga fiinta umana,
adaptand permanent restului organismului la ambianta umana.
Atunci intervin multe in vorbire, care fac ca limbajul sd se formeze
plastic. Dar pentru ca omul este un imitator pana in activitatea
launtrica a fiintei sale, elementul plastic se dezvolta in mod launtric
in acelasi timp 1n aceasta perioada. Putem atrage atentia asupra unei
deosebiri de anvergura in dezvoltarea limbii. De la nastere pana la
schimbarea dintilor, copilul isi modeleaza limbajul in mod plastic.
Daca are norocul ca in aceasta perioada de viata sa se poata adapta la
o limba dialectala, care de la bun inceput este mult mai launtric unita
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cu omul decat limba literara, atunci el este, potrivit vointei si
autoritatii la formarea limbajului, mai intim unit cu limba decét in
cazul limbii literare.

In scoala primari, in locul elementului plastic intrd, dupi cum am
spus, elementul muzical. Interiorul deja actioneaza. Dar pentru ca
interiorizarea, elementul muzical ca atare, actioneaza in sens opus
celui plastic, este necesar ca ceea ce copilul are deja, ceea ce el a
dezvoltat prin fortele sale pana la 6-7 ani, noi sa il folosim realmente
in mod corespunzator, in educarea si predarea din scoala primara.

Copilul are acum in vorbire, in cea mai mare masura, ceva in care
inconstientul sdu a actionat intr-un grad inalt. Noi trebuie sa invatam
din faptul ca la popoarele primitive este dezvoltata o gramaticd mult
mai bogati decat la limbile care corespund unei civilizatii evoluate. In
afara cercului stiintei spirituale, acest lucru este prea putin luat in
consideratie, dar trebuie totusi privit ca un rezultat sigur al unei
observari reale a omului: cd omul dezvolta din lduntrul sdu logica si
ca el formeaza limba in mod logic, cd nu e nevoie sa-1 invatam
gramatica altfel decat prin faptul ca-i aducem in constienta ceea ce
este deja gata format in structura limbii. Cu invatarea si predarea
gramaticii avem de urmarit, in esenta, tendinta de a stimula trezirea
copilului, de a stimula trezirea in el a constientei — asadar forte
launtrice care se pot dezvolta tocmai in jurul varstei de 9 ani — in
sensul pe care l-am caracterizat. Trebuie sa folosim elementul
predarii limbii pentru a trezi tot mai mult copilul. Vom putea face
aceasta mai bine daca folosim orice posibilitate care ni se iveste, de a
actiona pornind de la dialect. In cazul in care copilul a invitat de la
inceput, inainte de 7 ani, limba literara, este extrem de greu sa
ajungem la acel inconstient din om, care atunci este deja mort intr-un
anumit sens, acel inconstient care are o relatie intru totul naturala cu
modelarea logica a limbii. Astfel incat, atunci cand avem in clasa copii
care vorbesc in dialect impreuna cu copii care nu vorbesc in dialect,
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trebuie sa pornim mereu cu predarea gramaticii de la ceea ce ne ofera
copiii care vorbesc in dialect.

Vom incerca si cautam mai intai constructia propozitiei si apoi a
cuvantului, pornind de la dialect. Aceasta o putem face daca-1 punem
pe copil sd rosteascid o propozitie cat mai simpla. Ea va contine
intotdeauna ceva care este lucrul principal in ea, insufletirea launtrica
a unei activitati. Si cu cat pornim mai mult de la insufletirea unei
activitati, cu atat mai mult vom ajunge sd provocam trezirea
constientei la copil, tocmai prin predarea limbii.

As vrea sa ating aici ceva care este extraordinar de interesant.
Existd o literatura extinsa, foarte ingenioasa, despre asa-numitele
propozitii lipsite de subiect: ploua, fulgera, trazneste s.a.m.d. Atat
lingvistii cat si filosofii s-au ocupat de asa-numitele propozitii fara
subiect. In aceast intreag literaturi abia daci este atins ceea ce este
esential. Si anume esentialul este ca aceste propozitii corespund de
fapt intelegerii celei mai copilaresti. Aceste propozitii corespund
acelei simtiri din copil care 1i mai raméane apoi unui om nedeformat
prin educatie, in care sufletul se simte una cu lumea exterioara, in care
el n-a facut inca acea deosebire intre eu si lumea exterioara. Cand
spun ,ploud”, la baza acestui lucru sta un sentiment inca inconstient
al faptului ca activitatea care se savarseste afara in lume se continua
pur si simplu in spatiul aflat in cadrul pielii mele, ca aici nu se opune
un eu lumii exterioare. Ne simtim parte a lumii cand spunem: ploua,
fulgers, trazneste; nu ne simtim separati de lume. Intr-un anumit
sens, aceste propozitii fara subiect sunt propozitiile primare ale lumii
umane. Ele sunt pur si simplu prima treaptd pe care se dezvolta
limbajul pentru a face sa stea ceea ce este indicat ca activitate. Initial,
noi percepem de fapt — nu acordam suficienta atentie acestui lucru —
intreaga lume ca activitate. Tocmai la varsta cea mai frageda a
copilariei trecem cu vederea intr-un anumit sens tot ceea ce este
substantival, ludnd aceasta ca pe ceva de la sine inteles. Dimpotriva,
ne atrage atentia inainte de toate ceea ce este activ, ceea ce inglobeaza
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ca activitate propria noastra activitate. Dvs. veti spune cd aceastd
afirmatie este contrazisa de faptul ca mai intai copilul spune ,papa”
sau ,dada”. Dar ea nu este contrazisa, deoarece atunci cand copilul
rosteste aceasta insiruire de sunete, el da viata activitatii pe care
persoana respectiva i-o prezinta. Veti observa pretutindeni ca
invatarea vorbirii este in prima instanta o vitalizare a activitatii si ca
elementul substantival vine abia mai tarziu. Acesta este un lucru de
care putem tine seama atunci cand privim elementul dialectal.
Cuvintele dialectale sunt formate astfel incat o transpunere in gestul
fizic care ar putea insoti cuvantul dialectal se poate face cu multa
usurinti. Incercati si simtiti aceasta punandu-1 pe copil si pronunte
ceva si apoi cautand sa simtiti acel lucru in dvs. insiva. Cuvantul
dialectal il provoaca mult mai mult pe om sa participe, sa se transpuna
in el. Punandu-l pe copil sa simta in intregime cuvantul dialectal, 1i
oferim prilejul sa poata distinge ceea ce este abstract, ce este subiect
si ce este predicat. Predicatul este luat din activitate; subiectul este de
fapt intotdeauna ceva pe care omul il formeaza in mod abstract,
folosind intelectul sau, pe baza activitatii. Daca punem sa ne rosteasca
propozitii in dialect si ne uitdam apoi la imaginile care sunt furnizate
prin aceasta si dezvoltam cu ajutorul lor, prin ilustrarea a ceea ce omul
simte de fapt, gramatica si sintaxa, atunci folosim realmente predarea
gramaticii si a sintaxei pentru a trezi copilul tot mai mult.

Putem face atunci sa interactioneze lucrurile care sunt prezentate
sub forma dialectald, 1i putem pune pe copii sa le traduca in asa-
numita limba literard si sa ardtam, prin sentiment nemijlocit, in
interactiunea vie cu copiii, cum un anumit iz al vorbirii este eliminat
in asa-numita limba uzuala culta, in limba scrisa. Abia atunci putem
trece cu adevirat la ceea ce limba literara ne poate da tot launtric, o
anumitd pregitire, o anumita scolarizarea a gandirii. Pentru ca in
limba literard mult mai mult decat la dialect trebuie sa ne uitam la
formarea gandurilor care se afld la baza. Dialectul ne invata in mod
nemijlocit cd omul n-a format vorbirea din gandire, ci ci el a invatat
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sa gandeasca prin intermediul vorbirii, ca limba a aparut mai intai din
incongtientul omului. Prin faptul ca omul a observat in limba, din
limba i-au rezultat de fapt gandurile. Dacad simtim aceasta in mod
corect, vom avea un sentiment viu pentru ceea ce as numi geniul
limbii pentru ca a fost intotdeauna numit asa, dar pe care il inteleg
intr-un mod mult mai concret decéat este inteles de obicei. Limba este
in multe privinte mult mai inteligentd decit omul individual. In
copilaria cea mai frageda ne putem realmente gasi drumul in intregul
organism complicat al limbii si de abia mai tarziu descoperim ce
corelatii minunate — care pot fi descoperite numai printr-o logica
foarte agerd —, vin in limb3 din natura noastri inconstienti. In limba
actioneaza spiritualul. Dar nu vom ajunge la intelegerea acestui
spiritual daca consideram acest spiritual activ in om numai in forma
sa abstracta, asa cum o fac cu placere oamenii erei materialiste.

Imi ingidui aici si ma refer la ceva care este prezentat deseori
tocmai ca baza a psihologiei analitice, a psihanalizei, care insa trebuie
inteles intr-un cu totul alt sens decat o fac de obicei psihanalistii. Sa
ludm ceva ce se poate intampla oricand in viata: O doamna este
invitatd intr-o casi; ea se duce la o serata care se di In aceasta casi
pentru ca stapana casei trebuie sa plece in acea seara la bai, din cauza
unei boli. Apoi serata se incheie si invitatii pleaca, pentru ca sotul
trebuie sa-si conduca sotia la gara. Ei merg de-a lungul strazii. De
dupa colt vine o trasura. Aceastd trasura merge la inceput foarte
repede. Invitatii se dau in laturi la stinga si la dreapta pe marginea
strazii. Doar doamna respectiva aleargd in fata cailor si, in ciuda
expresiilor grosolane ale vizitiului, nu poate fi ficuta sa se dea la o
parte. Chiar mai mult: cand trasura trece peste un pod, ea isi da seama
de situatie foarte bine si se arunci in api. Trebuie salvati. Intreaga
societate nu stie ce sa faca cu ea decat s-o duca inapoi in casa in care
fusese invitatd. Acum sa-1 ascultam pe psihanalist. El spune: iata o
zona sufleteasca izolatd; aceastd doamna a trecut in copilaria ei printr-
o spaima din cauza unui cal care a urmarit-o etc. Acest lucru a coborat
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apoi in strafundurile vietii sufletesti. Acum, tocmai in aceasta seara,
iese din nou la suprafata. Este o teorie ingenioasa, o teorie care poate
captiva foarte mult. Dar pentru acela care a invatat si observe
realitatea, care a invatat tocmai prin aprofundarea spiritual-stiintifica
sa se transpuna in realitate, aceasta explicatie nu poate fi valabila, caci
adevarul este cu totul altul. Si anume, doamna — nu putem altfel decat
sa spunem adevarul — este pur si simplu indragostita de stapanul casei
si este foarte bucuroasa ca a fost invitata la aceasta petrecere tocmai
in seara cand stidpana casei trebuie sa plece la bai. Toate acestea
doamna nu si le-ar marturisi, fiindca este o persoana cuviincioasa. Ea
poate fi o doamna foarte, foarte cuviincioasa in constienta ei clara, dar
ceea ce siesi nu-si marturiseste, a actionat in subconstientul ei. Ea
aranjeaza totul in asa fel incat nu poate rezulta altceva decat ca
intreaga societate din acea seard o readuce in casa de unde stapana
casei a fost Inlaturata prin plecarea la bai. Acest lucru l-a vrut de la
bun inceput, dar n-a devenit constienta de el.

Aici vedeti un exemplu de felul cum gandirea, viclenia, inteligenta
actioneaza fara a actiona prin constienta omului. Cine este in stare sa
observe viata stie ca existd oameni care pun la cale cu mult timp
inainte ceva ce vor sd obtina, fara a avea habar in constienta lor ca fac
aceasta; dar totul este sistematic organizat inspre un anumit scop. De
acest lucru trebuie sa devenim constienti inainte de toate, anume ca
ratiunea, intelectul, nu este doar ceva pe care il dezvoltam noi, ci ca
acesta este ceva care actioneaza in fiinta insasi, care actioneaza in noi
cu mult inainte ca noi sa-1 aducem in constienta.

Ceea ce predam copilului ca gramatica actioneaza in copil cu mult
inainte ca noi sa o scoatem la suprafata. De aceea noi nu trebuie sa o
scoatem la suprafata doar cu intentia ca acest copil sd invete prin
aceasta fortele directoare pentru vorbirea sau pentru scrierea sa, ci
trebuie s-o facem pentru ca el sa se trezeasca, sa constientizeze ceea
ce actioneaza inconstient in el. Este nespus de important daca noi
avem in predare si educare o intentie sau alta. Intentiile in predare si
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educare sunt elementele pe care trebuie sa le avem mereu in vedere.
Pentru ca dialectul este mai strans legat de acest inconstient, putem
obtine din vorbirea in dialect gramatica si sintaxa, bazandu-ne pe ceea
ce traieste ca ratiune in entitatea umana insasi. Daca suntem insa
nevoiti sa lucram cu copii care de la bun inceput vorbesc limba uzuala
cultd sau asa-numita limba scrisa, atunci trebuie pe cat posibil sa
contam mai putin pe faptul ca intelectul dezvolta un fel de gramatica
drept fir calauzitor si ne putem orienta apoi dupa acest fir calauzitor,
scriind dativ si acuzativ si asa mai departe, lasand sa se puna un punct
intr-un anumit loc si asa mai departe, ci in acest caz trebuie sa se
intample altceva. Daca suntem nevoiti sa predam unor copii care, de
la bun inceput, nu vorbesc in dialect, atunci trebuie mai presus de
toate sa facem predarea gramaticii in mod artistic, trebuie sa apelam
la simtul pentru stil. Copilul aduce cu sine in scoala primara simtul
stilistic pentru limba. Simtul artistic pentru limba trebuie sa il
dezvoltam in copil pe cat posibil pana la varsta de 9 ani. Aceasta n-o
putem face decat lucrand in mod artistic la dezvoltarea acestui simt al
stilului. Vom reusi aceasta — poate unii vor critica acest lucru intr-o
epoca in care s-ar dori sa fie subminata orice autoritate — prin faptul
ca folosim pornirile naturale ale copilului de a urma autoritatea si ca
avem grija sa formam propozitiile si tot ceea ce transmitem copilului,
in mod cat mai artistic, atat de artistic incat sa generam cu adevarat
in copil sentimentul acestei modelari artistice. Putem face aceasta
daca ajutim copilul sd constientizeze ce deosebire exista intre o
propozitie enuntiativd, o propozitie interogativd si o propozitie
exclamativa si-l punem sa pronunte in asa fel, incat propozitia
exclamativd sa fie rostitd cu o alta intonatie decat propozitia
enuntiativa, dacd atragem atentia copilului asupra faptului ca
propozitia enuntiativd este rostitd in mod neutru, indiferent, iar
propozitia exclamativa este rostitd cu o anumita nuanta afectiva, daca
lucram in sensul acestui element artistic al limbii si abia apoi din acest
element artistic al limbajului dezvoltam gramatica si sintaxa.
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Dac4, pe de o parte, folosim ceea ce copiii ne aduc cu ei ca dialect
pentru a dezvolta instinctul natural al omului pentru limba si daca, pe
de alta parte, folosim limba literara pentru a trezi simtul launtric
pentru stil, atunci vom realiza ceea ce trebuie realizat in predarea
limbilor. Vom mai vorbi despre aceasta in mod mai exact. Pentru
inceput insa as vrea sa numai si indic principiul acestei predari.

Acest principiu insd va va spune ca trebuie sa avem mereu in
vedere fiinta copilului in dezvoltare. Ne intrebam: Ce iese la iveala la
exact la aceasti varsta anume, ce se manifesti la aceasta varsti? Daca
nu simtim ca odata cu schimbarea dintilor omul se naste, ca sa zicem
asa, pentru a doua oara, nu vom avea elanul necesar pentru educatie
si predare. Bineinteles cd nasterea copilului fizic este mai izbitoare
decat ceea ce se naste in jurul varstei de 7 ani. In stiinta spirituals, eu
caracterizez aceasta spunand: La nastere trupul fizic este desprins de
trupul cu care a fost unit pana acum, de trupul mamei. Odata cu
schimbarea dintilor, ceea ce eu numesc trupul eteric al omului se
desprinde de trupul fizic, cu care acest trup eteric a fost strans unit
pana pe la 7 ani, deci pana la schimbarea dintilor. El a lucrat
inlduntru, pentru a scoate al doilea rand de dinti din acest trup fizic.
Acum el se naste liber. Si ceea ce copilul aduce apoi cu el ca aptitudini
pentru scoala sunt de fapt aptitudinile eliberate, nascute ale trupului
eteric. Acesta este, ca sd zicem asa, primul element spiritual pe care
copilul ni-1 aduce in intampinare ca fiind chiar spiritual. Cand avem
copilul in fata noastra pana la varsta de 7 ani, pana la schimbarea
dintilor, il avem drept trup fizic. Tot restul spiritual-sufletescului
actioneaza in acest trup fizic si noi ajungem la copil numai prin faptul
ca el insusi are instinctul de a imita. La varsta de 7 ani, trupul eteric,
acele elemente componente ale naturii umane care au drept substanta
etericul devin libere, pot trai acum pentru sine.

Am atras atentia deja asupra acestui lucru: omul consta de fapt in
proportie de mai mult de 75% dintr-o coloana de apa. De ce se
vorbeste mereu in anatomie si fiziologie ca si cum omul ar consta in
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intregime dintr-un trup solid? Ceea ce se petrece in el, se petrece la fel
in configuratia lichida. Se petrece de asemenea in configuratia
gazoasa. Ceea ce dezvoltd copilul ca facultati spiritual-sufletesti,
incepand cu schimbarea dintilor, nu are loc nici in elementul solid,
nici in cel lichid, nici in cel gazos, ci are loc in ceea ce purtam in trup
ca element eteric, in ceea ce purtam in noi ca eter al caldurii, ca eter
al luminii, ca eter chimic si ca eter al vietii. Este pur si simplu un
nonsens sa spui: gandurile se manifesta in asa fel, incat sunt ceva ca
niste procese fizice in sistemul nervos, la care nervii sunt considerati
ca fiind formatiuni semisolide sau cel putin moi. Nu, gandurile au loc
prin faptul ca sunt dezvoltate nemijlocit si prin faptul ca nu au fost
inca transformate in memorie, ele existand in asa fel incat dupa varsta
de 7 ani nu mai ating deloc trupul fizic. Cand omul gandeste, gandeste
numai in elementul eteric, care-i umple trupul. Dvs. veti spune: da,
dar gindurile devin amintiri, prin urmare raman totusi in om.
Elementul eteric este un element fugitiv, care ar dizolva imediat toate
gandurile daca gandurile ar trai numai in el. Ei bine, amintirea este
un proces mult mai complicat decat se crede de obicei! Oamenii au
uneori reprezentarea bazata pe materialism: noi gandim, apoi
gandurile 1si cauta undeva in sufletul uman o locuinta si pe urma le
scoatem din nou la suprafata cand ni le amintim. Nu este asa. Cine
poate observa procesul gandirii constatd urmatoarele: Daca privesc
ceva in lumea exterioara prin simturile mele, 1i aldtur si gandurile
mele. Daca traiesc ceva in lumea exterioara — culori sau orice altceva
se intampla —, 1i alatur si un gand. Cand imi amintesc un lucru si imi
formez un gand despre el, ceea ce vine de obicei prin perceptie din
lumea exterioari vine acum din propriul meu interior. Intocmai asa
cum concep un gand nou in contact cu lumea exterioara tot asa concep
din nou gandul in contact cu ceea ce se inaltd din launtrul meu.
Amintirea nu se bazeaza deci pe faptul ca gandurile coboara in suflet,
ci pe faptul ca din ceea ce actioneaza fizic asupra ochiului si urechii
intra o continuare si in trup, ca exista un proces paralel cu gandirea si
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ca acest proces paralel lasa in urma ceva ritmic, care pe urma este scos
iardsi la suprafata si este perceput launtric intocmai cum functioneaza
perceptia din exterior. Nu stiu dacd nu cumva dvs. — o veti fi facut-o,
bineinteles — ati observat probabil la dvs. insiva cum se ajuta copiii ca
sd le revind mai bine ceva in amintire. Ei cauta sa faca tot posibilul
pentru a intari gandirea prin senzorial, cand trebuie sa memoreze.
Ganditi-va numai cum toceste cate unul, cum cauta el realmente sa-si
integreze si corporal ceea ce-si Insuseste ca gand, cum face ca in
paralel cu gandirea sa decurga o asimilare corporala. Daca gandeste
doar, nu-si poate aminti. El isi aminteste numai daca si aude ceea ce
invata pe dinafara, sau daca-si angajeaza intr-un fel corporalul in
invatarea pe dinafara. Pentru ca sd ne putem aminti trebuie sa se
desfasoare, paralel cu gandirea, incd un proces. Caci gandirea,
indiferent ca se dezvolta in contact cu lumea exterioara sau din
interior ca amintire, este ceva trecator. Nici un gand se pastreaza, ci
se pastreaza un alt lucru, de la care gandul se aprinde din nou, mereu.
Cand imi amintesc si formulez un gand nu este altfel decat atunci cand
formulez un gand despre un proces din lumea exterioara. O data este
un proces al lumii exterioare, de la care porneste gandul, cealta data
este procesul triirii liuntrice. In orice caz, atunci cAnd imi amintesc,
organele mele sunt in miscare ritmicd, organele mele repeta ceea ce
au executat ele sub impresia trairii. Cand am pentru prima data
trairea, in timp ce observ lumea exterioara, dezvolt gandul numai
pornind de la lumea exterioara. Cand imi amintesc, gandul se aprinde
de la launtric, de la organele care vibreaza din nou, asa cum au facut-
o cand am avut pentru prima data trairea.

Acestea sunt lucruri pe care nu le putem dovedi in mod tot atat de
direct cum putem dovedi procesele exterioare, ci sunt lucruri care se
dobandesc treptat printr-o observare reald a vietii si trebuie
transformate in certitudini. Apoi, daca suntem atenti la acest caracter
special al gandirii, ca se petrece de fapt in elementul fugitiv al
etericului, dacd realizam ca organele fizice trebuie sa fie apte sa
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vibreze in acelasi sens in care vibreaza vibreaza eterul, vom intelege
intreaga schimbare radicald pe care viata umana o cunoaste la
schimbarea dintilor. Pana la schimbarea dintilor actioneaza intregul
trup eteric. Etericul caldurii, etericul chimic, etericul luminii, etericul
vietii lucreaza in launtrul organelor, construiesc organele, le fac asa
incat sa poata vibra material Impreuna. Aici trupul eteric este
arhitectul, este sculptorul corpului fizic. Cand trupul fizic este
dezvoltat atat de mult incat sub influenta trupul eteric — care atunci
gandeste, care atunci emancipeaza intelectul de corpul fizic —, poate
rezona ca o coardad cand este atinsi o altd coardd acordati la el, cand
corpul fizic este atat de dezvoltat cum este el atunci cand a inceput
deja schimbarea dintilor, atunci putem conta de asemenea si pe
dezvoltarea corpului eteric ca atare, pentru ca atunci modeland corpul
eteric noi modelam totodata corpul fizic. Trebuie insa sa sesizam
aceasta nastere a trupului eteric odata cu schimbarea dintilor.
Trebuie sa sesizam si faptul ca, la pubertate, in natura umana, se
naste ceva si mai inalt, ceva care pana atunci lucreaza la remodelarea
care urmeaza a organismului uman. Nu este esential dacd numim trup
astral ceea ce se naste la 14-15 ani in om si suntem incantati de aceasta
denumire de trup astral sau daca giasim aceastd expresie lipsita de
gust. Esential este sa devenim constienti ca, la fel cum elementul
intelectual se naste prin trupul eteric in jurul varstei de 7 ani, se naste
intreg sufletescul eliberat de trup in jur de 14-15 ani. Inainte de
aceasta, simtirea noastrd, vointa noastrd, sunt strans legate de
organismul fizic. Asa cum gandirea este legata de organismul fizic
pana la 7 ani, tot astfel pana la 14, 15 ani, pana la pubertate, simtirea
si vointa sunt strans legate de organismul fizic. Trebuie sd avem grija
ca nu cumva nainte de pubertate, adicd inainte de iesirea din scoala
secundara, sa introducem in gandire — care iese putin cate putin la
iveala odata cu dezvoltarea trupului eteric — ceva care provine dintr-
o independentd prea timpurie a vointei si a sentimentului. Daca
copilul este crescut cu dragoste sub indrumarea autoritatii, daca
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copilul invatd sa simta si sa vrea dupa exemplul omului adult, a
educatorului si a dascalului, atunci, la momentul potrivit, si anume la
pubertate, se nasc propria sa simtire si vointa independente. Putem
dezvolta simtirea si vointa noastra in mod corect de abia prin faptul
ca le dezvoltam in contact cu celdlalt, cu omul care este pentru noi o
autoritate. Daca ajungem prea devreme la dezvoltarea independenta
a vointei si anume daca ajungem prea devreme la anumite, as spune,
functii tainice ale vointei, acest lucru ne va dauna pentru tot restul
vietii noastre. Ajungem prea curand la organizatii mai fine ale vointei
dacd suntem ispititi sd supunem prematur judecatii noastre proprii
impulsuri morale si religioase.

Nu putem altfel decat sa spunem ca pana la pubertate, copilul ar
trebui sa invete sa fie moral si sa fie religios prin influenta autoritatilor
morale si religioase. De-abia odata cu pubertatea, fiinta sufletesc-
spirituald a omului incepe sa fie atat de libera de trup, incat s-o putem
lasa 1n voia judecatii proprii. Vedeti dvs., daca rostim astdzi asemenea
lucruri, avem impotriva noastrd, inainte de toate, multe din
prejudecatile epocii. Cand in cuvantiri mai mult sau mai putin
publice, am dat glas in Germania tocmai acestei probleme a
sentimentului natural fata de autoritate, cand totul acolo se afla inca
sub influenta unei aparente revolutii, care n-a devenit o revolutie
reala, mi s-a replicat peste tot, din acele medii care ar vrea de fapt sa
inlature orice autoritate chiar de la varsta copiléariei, care ar prefera ca
intreaga predare si educatie sa inceteze iar copiii sa se educe si sa se
invete unii pe altii In mod ,,democratic”. Eu a trebuit sa raspund la
aceasta ca totusi copiii nu doresc deloc asa ceva; corect intelesi, copiii
vor sa fie Indrumati, vor sa iubeasca o autoritate si ceea ce se dezvolta
in ei ca iubire pentru autoritate este legat de propria lor natura.

Cand omul devine matur sexual se dezvoltd ca un lucru de la sine
inteles iubirea pentru celalalt sex. Sigur, ea se individualizeaza apoi in
iubirea unui barbat pentru o femeie; dar ceea ce se individualizeaza
aici, ceea ce apare ca un fapt deosebit in deplina sa indreptatire, este
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in acelasi timp expresia individuala a unei iubiri generale a omenirii,
a iubirii generale de oameni. Aceasta iubire generald de oameni se
dezvolta, ca si forma ei particulara iubirea pentru celilalt sex,
incepand de la pubertate. Acea iubire pe care o are omul fata de om se
dezvolta in independenta ei de abia odata cu pubertatea, cici aceasta
iubire trebuie sa fie libera de autoritate. Aceasta iubire este o reala
daruire. Pana la pubertate iubirea trebuie sa fie o nevoie, iubirea
trebuie sa fie ceva pe care fiinta proprie il cere in mod egoist. De
aceasta trebuie sa tinem cont ca in scoala gimnaziald copilul cere in
mod egoist sa poata iubi, adica sa aiba langa el autoritatea de care este
atasat, careia i se daruieste, pentru ca simte placere in aceasta daruire,
deoarece natura insasi il impinge la aceasta. Acesta este lucrul care
traieste cu predilectie in iubire, fie ca este vorba de iubirea fata de
oameni, fie iubire fata de natura, iubirea fata de stele, iubirea fata de
fiintele suprasensibile si fata de zei, iubirea fata de Dumnezeu. Este
ceea ce traieste in om ca iubire, este practic continutul trupului astral.
Acesta se naste ca fiinta independenta odata cu maturitate sexuala.
Pana la maturitatea sexuala lucreaza asupra naturii proprii a omului,
asa cum corpul eteric lucreaza asupra naturii proprii a omului pana la
7 ani, pana la schimbarea dintilor.

Abia dupa ce ne-am patruns de aceste lucruri, vom dezvolta o
intelegere corecta a modului in care limba — in masura in care copilul
ne-o aduce in scoald, cel putin in dialect — s-a dezvoltat inca sub
influenta corpului fizic insusi; pe cand, incepand cu varsta de 7 ani nu
avem posibilitatea sa introducem stil in elementul de reprezentare,
imaginativ al limbii, daca nu dezvoltdm noi insine simtul stilului prin
propria noastra relatie personald individuald, relatie de iubire — va rog
sa nu ma intelegeti gresit — cu copilul. Din aceasta relatie de iubire se
poate dezvolta, fireste, si un simt al stilului pentru limba uzuala culta,
pentru limba scrisa. Dar ceea ce vrem sd cream ca deprindere prin
educatie — copilul care a invatat dialectul asa cum a invatat sa mearga,
poarta aceastda deprindere deja in sine, pentru elementul dialect —,
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putem dezvolta din copil. De aceea este folositor ca tuturor copiilor
care n-au avut norocul vorbirii in dialect sd le atragem atentia intr-un
anumit sens asupra dialectului care se vorbeste in ambianta lor, sa-i
facem sa invete de la dialect. Dialectul este si artistic in comparatie cu
limba scrisa, limba literard este limba de genul intelectual,
conventional. Prin aceasta folosim ceva pe care, dupa cum am aratat
deja, trebuie s il folosim in educatie: elementul artistic; pe acesta il
folosim noi intr-un fel precum se afla el deja in sangele copilului prin
faptul ca formeaza dialectul.

Acestea sunt lucrurile care intra in consideratie, in prima instanta,
cand vorbim despre dialect si limba scrisi. Inspre aceasta a mers
intrebarea care mi-a fost pusa. Voi mai avea de vorbit despre predarea
propriu-zisa a gramaticii, voi mai avea insa de vorbit si despre metoda
corectd in sensul inteles de mine, al predarii aritmeticii si asa mai
departe. Vom vedea cum, de pilda, si la predarea aritmeticii,
esentialul este sa poti privi in mod intim in ceea ce se petrece de fapt
la om de la 7 pana la 14-15 ani. Daca dezvoltam omul impotriva a ceea
ce se petrece atunci, ii ddunam pentru intreaga sa viata. Putem foarte
usor educa si preda impotriva naturii umane, pentru ca natura umana
este dihotomica. Trebuie sa fie limpede cid ddaunam omului daca facem
ceva corect intr-o directie, dar il dezvoltam pana la extrem. Un lucru
trebuie netezit, slefuit intotdeauna cu ajutorul celuilalt. In cazul
vorbirii trebuie sa slefuim elementul plastic cu elementul muzical.
Vom vedea cum stau lucrurile cu aritmetica. Pentru ca din toate
lucrurile care-i dduneaza omului in mod atat de ingrozitor, ceea ce
provine din predarea aritmeticii este pentru multi oameni lucrul cel
mai daunitor. Metoda dupa care invatam sa socotim este de regula
impotriva naturii umane. Cici tot ceea ce apare astizi la multi oameni
drept o inclinatie spre materialism, nu este in fond nimic altceva decat
un rezultat al unei predari gresite a aritmeticii in jurul varstei de 9 ani.
Si iarasi, ceea ce la foarte multi oameni este de-a dreptul distructiv
pentru intreaga lor dezvoltare sufleteasca ulterioara, este faptul ca ei
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ajung sa judece prea devreme, ca noi 1i facem sa invete materia scolara
intr-un mod in care ei nu sunt inci copti pentru aceasti materie. Isi
insusesc astfel un numar de judecati deja formate, care apoi continua
sa actioneze in ei. Aici se vorbeste si de faptul ca in om o notiune, o
reprezentare se asociaza cu celelalte. Nu existd o exprimare mai
nefericita decat aceasta despre asocierea ideilor. Caci, daca
reprezentdrile se asociaza in noi, daca una se combina cu cealalta iar
noi trebuie sa alergam dupia ele, suntem atunci posedati de viata
noastra de reprezentare si nu o mai putem stapani, nu o mai avem sub
controlul nostru. Este vorba aici de faptul ca noi il ferim pe om, prin
educatie si prin predare, ca viata de asociere de reprezentari sa ajunga
sa precumpaneasca asupra vietii de vointa. Despre aceasta vom vorbi
mai departe maine.
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RASPUNSURI LA INTREBARI iN LEGATURA CU
CEA DE-A NOUA CONFERINTA

Dr. Steiner (cu privire la intrebarea din ce cauza dialectul este
adeseori considerat ca fiind ceva inferior fata de limba literara).

Nu este o intrebare foarte usoard, oricat de simpla este in
aparenta... Este in mod absolut sigur, in multe cazuri, un obicei prost
ca limba cultd uzuald, care insd nu este nici ea decat tot o limba
dialectala, dar care si-a dobandit o dominatie prin tot felul de
circumstante istorice, sa fie considerata nobild. Pentru foarte multi,
acest lucru st la baza faptului pentru care dialectul nu este considerat
destul de nobil. Vedeti dvs., eu insumi ca austriac a trebuit sa ma
chinui mult, caci noi austriecii vorbim intotdeauna corect din punct
de vedere sintactic si gramatical, cand vorbim in dialectul nostru;
avem, intocmai ca si in limba elvetiand, si unele variatii, dar nu
vorbim niciodata gresit cand vorbim in dialect. Acum, tocmai in
perioada cand eu eram elev, era obiceiul ca in scoala nu mai aveai voie
sa vorbesti in dialect. Dar aceasta a avut ca urmare doar faptul ca noi
am invitat ceea ce este faimoasa limb# austriaci de scoali. In Austria
exista dialecte, o limba cultd uzuala, o limba scrisa, dar pe langa
acestea si limba de scoald propriu-zisa, limba germana literara de
scoald. Aceasta consta in faptul ca, de cele mai multe ori, toate
vocalele lungi sunt pronuntate scurt si toate vocalele scurte sunt
pronuntate lung. Astfel incat, cand vorbim in dialect, noi spunem
absolut corect: d’Sunn (soarele) si der Sun (fiul) — lung si scurt,
absolut corect. Cand ajungem la scoala, invatam in mod irevocabil sa
spunem: die Sone (soarele) si der Sonn (fiul) si alte lucruri
asemanatoare. Pot sd va spun ca mi-a trebuit cu adevarat mult timp
pana si ies din obisnuintele de vorbire ale acestei limbi austriece de
scoald; uneori probabil ca o mai observati si acum!

Asadar, in acest caz se arata foarte bine — poate cid mai tarziu
lucrurile s-au ameliorat, dar in perioada mea scolara era asa — ca omul
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insusi ia mai degraba cu sine din scoala un surogat de limba cu totul
stricat, decat dialectul cumsecade, care nu face greseli.

Aceasta, dupa cate cred, nu se va schimba, decat atunci cand
oamenii vor fi adanc patrunsi de intreaga importanta a elementului
neintelectualist pentru educatie. Cred cu adevirat ca se va aprecia
ceea ce ne este dat cu dialectul, de abia atunci cand acesta va fi
apreciat din punct de vedere pedagogic. Caci, fara indoiala, faptul ca
foarte multi s-au abtinut sa foloseasca ,,Schwizerdiitsch” (germana
elvetiand) nu-si are cauza in altceva decat in faptul cd scoala n-a
actionat in modul corect. Daca scoala ar actiona in modul corect,
atunci acest lucru n-ar exista totusi in acea masurd pe care ati
subliniat-o in mod cu totul indreptatit.

Dr. Steiner (cu privire la intrebarea de ce limba germana, in
opozitie cu alte limbi civilizate, are mai degraba tendinta de a
renunta la sine fata de limbile straine).

Unele lucruri vor fi avand legatura cu faptul ¢4, in spatiul lingvistic
germanic, limba germana uzuala culta are totusi o alta pozitie fata de
dialect decat in alte limbi uzuale culte. Noi suntem in germana cei mai
avansati In privinta mutatiei consonantice in limba uzuald culta.
Existd, nu-i asa, aceasta lege a mutatiei consonantice. Aici trebuie sa
vedem ca de pilda limba engleza a ramas pe o treapta si mai timpurie,
pe care limba germana literara a depasit-o. Legea mutatiei
consonantice nu consta numai in ceea ce putem numi modificare a
elementelor limbii, ci legea mutatiei consonantice este legata totodata
de o abstractizare a limbii. Inci din secolele al V-lea si al VI-lea, prin
faptul ca limba germana s-a dezvoltat, noi am dobandit posibilitatea
de a inzestra notiunile si ideile, tocmai in limba germana culta, cu
cuvinte in cu totul alt mod decét celelalte limbi. Bineinteles ca aceste
lucruri sunt recunoscute numai de oamenii lipsiti de prejudecati. Dar
daca vrem si traducem de pilda filozofi germani in engleza sau
franceza, nu-i putem traduce, dacid vrem sa traducem in mod cu
adevarat corect. Asadar, limba germana are ceva care s-a dezvoltat in
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directia abstractizarii. Prin aceasta ea are posibilitatea de a trata
lucrurile abstracte cu o extraordinara soliditate. Dialectele germane
se adapteaza mult mai mult la ceea ce este strain, dar ele se adapteaza,
as zice, sub influenta unui anumit element social, lucru pe care-1
putem atinge imediat. Dar limba germana culta intAmpina niste
dificultati extraordinare in a se adapta la alte situatii, pentru ca limba
germana culta s-a dezvoltat in directia abstractizarii si de aceea nu are
atat de usor posibilitatea de a pune pur si simplu cuvantul propriu in
locul unui alt cuvant, cum e cazul 1n alte limbi.

In dialect lucrurile stau asa c#, in mod ciudat, putem observa cum
dialectul devine mult mai liber fata de limba straina. Asa, de pilda, in
dialectul austriac, avem un cuvant ciudat — scriu aproximativ asa cum
se pronunta — ,baschiirli”. S-ar spune, de pildi, cand o fetita
inmaneaza cuiva un buchetel de flori si face acest lucru in mod gratios:
fetita a inmanat buchetelul in mod ,baschiirli”. Acesta a fost un cuvant
strain care a fost adoptat si transformat cu totul fata de forma initiala,
nefiind altfel decat comic. As putea sa va mai dau nenumarate
asemenea exemple. La dialect gasim ca el, daca-si insuseste un cuvant,
si-l insuseste pe baza raporturilor sociale si il prelucreaza, il
transforma.

Limba germana cultd, limba uzuald cultd a ramas intr-adevar
intrucatva insinguratd. Si acum, nu-i asa, ea este in pericolul de a
deveni treptat in viata europeana ceva ca un fel de limba moarta, cum
a fost latina. Acesta este un lucru pe care oamenii incd nu si-l
lamuresc, pentru ci ea s-a dezvoltat si dincolo de acest mers al vietii
europene. Prin urmare in raporturile istorice se afla ceva care face ca
limba germana sa se comporte altfel decat celelalte limbi. Celelalte
limbi gasesc pretutindeni aceleasi lucruri. Ele le denumesc atunci
imediat. Germanul a scos din limba sa atat de multe lucruri pe care,
as zice, le denumeste intr-o indltime solitara a limbii si de aceea el nu-
si mai poate oferi cuvantul, cand ajunge altundeva, cici pur si simplu
nu inseamna acelasi lucru. Daca un obiect obisnuit din viata cotidiana
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in Anglia, 1l numiti cu acelasi cuvant german, el nu mai este numit in
mod corect. Nu-i asa, limbile si-au format cuvintele din anumite
substraturi. Noi, germanii suntem in vorbire artisti plastici. Formam
cuvantul ,, Kopf” (cap). Ei bine, aceasta este ceea ce e luat de la forma;
nu e inutil sa atragem atentia asupra capatinii de varza (Kohlkopf);
este vorba de forma, cand vorbim despre cap. Formam cuvantul ,,FuB”
(picior) — acesta are legatura cu Furche (brazda), pe care o sapam in
mod plastic atunci cand mergem. Noi formam limba in mod plastic.
Luati ,téte”, ,testa”, — aceasta este ,a depune marturie”, aceasta este
formata pe baza faptei, aici se depune marturie. Astfel veti vedea ca o
limba romanica plasmuieste din cu totul alte substraturi decat limba
germana. Si de aceste lucruri se leaga dificultatea, nu-i asa, pe care o
avem in limba germana, cind vrem sa numim cumva acelasi lucru din
alta limba. Este mult mai usor cu dialectul decat cu limba uzuala culta.
Nu sunt deloc atat de simple lucrurile care se petrec in viata sociala;
aceasta este situatia.
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A ZECEA CONFERINTA

Basel, 05.05.1920

Sinteza si analiza in fiinta umana si in educatie

Dvs. ati vazut ca stiinta spirituala lucreaza tocmai in sensul de a
folosi 1n acelasi timp intreaga materie de predat si ca mijloc de
educatie. Materia de predat este dezbracata de forma sa stiintifica si
transmisa copilului in asa fel incat din acesta sa fie scoase, ca sa spun
asa, fortele care pregatesc dezvoltarea. Daca vrem sa facem rodnica
materia de predat, trebuie sd observam cum se desfasoara de fapt
activitatea sufleteasca a omului, in special a copilului. Daca luam in
considerare activitatea sufleteasca a fiintei umane, trebuie sa avem in
vedere doua lucruri: in primul rand ceva care in om oarecum tinde
spre analizi si apoi ceva ce tinde spre formarea de sinteze. In ce consti
esenta analizei si a sintezei, aceasta o stie fiecare din logica sau din
psihologie. Ins# acum este vorba si retinem aceste lucruri nu numai
in forma lor abstracta, in care sunt ele concepute de obicei, ci si de a
le avea in atentie intr-un mod viu. In esenti, analiza se poate
exemplifica astfel: dacd avem numarul 10, daca avem 10 elemente, ni
le putem reprezenta si reprezentandu-ne 3 si 5 si 2 elemente si
addugand la aceasta ideea ca 10 poate fi despartit, poate fi analizat in
3si5si2.

Avem a face cu o sinteza daca facem invers, adunand 3 si 5 si 2.
Dupa cum am spus, in forma obiectivata, separata de noi, analiza si
sinteza sunt desigur bine cunoscute. Dar daca sesizam in mod viu
viata sufleteasca umana, constatam ca sufletul nostru este necontenit
intr-un proces analitic, care arata mereu o pornire de a forma procese
sintetice. Noi formdm procese sintetice in permanenta, cand ne
reprezentam de pilda indivizii particulari ai unei specii animale si ne
formam despre ei o notiune comund, notiunea de specie. Acolo
rezumam, acolo sintetizim. Analizarea se afld, as zice, mult mai
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adanc. Ea se afla aproape in inconstientul activitatii sufletesti umane.
Existd intotdeauna o pornire in suflet de a trece de la unitate la
diviziune. Tocmai pentru ca se tine atat de putin seama de acest lucru
s-a inteles atat de putin ceea ce reprezinta de fapt libertatea umana in
suflet. Daca activitatea sufleteasca umana ar fi exclusiv una de sinteza
sau mai bine zis, daca omul ar sta intr-o asemenea legatura cu lumea
exterioard, incat el ar putea doar sintetiza, ar putea forma numai
notiuni ale speciei, ale familiei si si-ar si organiza viata in asa fel incat
ar tinde sa o randuiascd pe cat posibil dupa notiuni, care este o
activitate principala a omului, atunci omul aproape ca n-ar putea
vorbi de libertate, fiindcd modul cum proceddm in aceasta privinta ne
este dictat de fapt de natura exterioara.

Dimpotriva, la baza tuturor faptelor noastre std, din punct de
vedere sufletesc, o activitate analiticd, iar activitatea analitica face sa
putem deja dezvolta libertatea in viata de reprezentare pura. Daca eu
am de adunat 2, 5 si 3, dacd am de format suma, nu-mi rimane nimic
de facut in libertate. Aici std la baza o legitate care spune cat fac
2+5+3. Dacd insa am 10, eu pot reprezenta acest 10 in mod liber prin
9+1, pot reprezenta acest 10 prin 5+5, prin 3+5+2 etc. Cand desfasor
o activitate analiticA ma aflu intr-o activitate launtrica pe deplin
libera. La activitatea de sinteza sunt silit de cdtre lumea exterioara sa
desfasor viata sufleteasca intr-un anumit fel. Dar cand facem noi
analiza in viata practica? Analizam in viata practicd atunci cind ludm
un anumit punct de vedere, de pilda, si ne spunem: vrem sa studiem
cutare sau cutare lucru dintr-un anumit punct de vedere. Despartim
atunci ceea ce stim despre un lucru in doud parti. Analizadm, separam
tot restul si ludm un anumit punct de vedere. Vreau, de exemplu, sa
spunem: eu studiez trezirea omului dimineata, devreme, facand
abstractie de tot restul, numai din punct de vedere al inclinatiei mai
mari de a efectua munca dimineata devreme. As putea sia studiez
faptul de a te trezi dis-de-dimineata si dintr-un alt punct de vedere.
Probabil voi putea merge atat de departe cu analiza incat voi avea un
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al doilea si un al treilea punct de vedere. In aceasti activitate
sufleteasca analitica sunt intr-o anumita privinta liber. Si pentru ca
pretutindeni, in permanenta, dezvoltim mai mult sau mai putin in
incongstient o activitate sufleteasca analiticd, suntem fiinte umane
libere si nimeni nu va depasi usor dificultatea problemei libertitii,
daca nu stie cd omul este predispus la activitatea de analiza.

Dar tocmai acestei activitati analitice 1i acordam de obicei prea
putina atentie in predare si educare. Ne axam pe faptul ca lumea
exterioara cere de la om o activitate de sinteza si aceasta a condus, as
spune, dintr-un anumit instinct pedagogic care este insa unilateral, la
a se tine seama 1n principal de activitatea de sinteza si prea putin de
aceea de analiza. Aceasta are o mare importanta practica. Deoarece,
vedeti dvs., tocmai cand vrem sa dezvoltam ceea ce am subliniat ieri,
de exemplu, predarea gramaticii plecand de la dialect, se vede cat este
de necesar sa analizam. Copilul are in dialect lucruri gata facute pe
care le aduce cu sine. Cand il punem sa rosteasca propozitii, trebuie
sa analizam apoi cu copilul propozitiile pe baza a ceea ce exista deja
gata facut in acele propozitii, pentru a dezvolta din propozitii regulile
formarii limbii. Trebuie sa analizam. Putem insa dezvolta mult mai
departe in predare activitatea analitica. Va atrag atentia aici asupra
unui lucru, care sub o forma sau alta l-ati intalnit deja destul. Veti
vedea insa ca tocmai din acest punct de vedere trebuie sa dezvoltim
chestiunea mai departe. Este vorba de faptul c&, de pilda, la explicarea
literelor nu pornim in primul rand de la o activitate sintetica, ci de la
una analiticd. Sa spunem ca-l1 pun pe copil sd rosteasca cuvantul
~peste” (Fisch) si apoi 1i scriu pur si simplu pe tabld — bazandu-ma pe
faptul ca am facut cu el un desen, asa cum am descris — scriu cuvantul
inainte ca el si stie ceva despre vreo literi. Incerc chiar, si-i intiparesc
aceastd imagine a cuvantului, fara sa-l impart mai intai in litere.
Incerc chiar, dupi ce copilul a ficut destul de multii vreme desenul,
asa cum am explicat, sa pun copilul sa reproduca cuvantul, fara ca la
inceput el sa aiba habar ca aici este continut un F-I-SCH. Copilul
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trebuie si imite pur si simplu ceea ce am ficut pe tabli. Inainte de a
trece la litere incerc chiar sa-1 pun pe copil de mai multe ori sa picteze
dup# mine cuvinte gata scrise. Si mai apoi incerc analiza. Incerc si
atrag atentia copilului asupra felului cum incepe cuvantul: F, il
analizez pe F, 1l analizez apoi pe I si asa mai departe. Prin urmare este
ceva corespunzator naturii umane sa nu pornim de la litere si sa le
compunem sintetic in cuvinte, ci sd pornim de la cuvinte intregi si sa
mergem, analizand, catre litere.

Vedeti dvs., de acest lucru trebuie sa se tina seama tocmai din
punctul de vedere al dezvoltarii entitatii sufletesti umane ca pregatire
pentru varsta de mai tarziu. Caci dvs. stiti cu totii ca noi suferim azi —
poate ca-mi veti lua in nume de rau cuvantul ,a suferi”, dar trebuie sa
spun astfel — din cauza conceptiei materialiste despre lume. Aceasta
conceptie despre lume nu consta numai in faptul ca se admite doar
ceea ce este material, ci ea consta in faptul cad intreaga lume este
considerata avand ca origine activitatea atomistica. Nu este esential
faptul ca oamenii isi imagineaza acesti atomi asa cum mai erau ei
conceputi inca in anii 80 ai secolului al XIX-lea, drept mici corpuri
elastice de o materialitate necunoscuta, sau ca, asa cum este cazul
astazi, oamenii 1i concep ca dezvoltare de forta electrici, ca centri de
forta electrici. Este esential insa faptul ca in materialism oamenii
concep ceea ce este material, aceasta conceptie fiind transferata apoi
si asupra uneltelor spiritual-sufletescului, ca fiind compus din parti
infinit de mici si dependent de activitatea acestor parti infinitezimale.
Acest lucru a ajuns azi atat de departe, incat oamenii nu mai sunt
congtienti absolut deloc de faptul ca avem de-a face aici cu ipoteze, ci
majoritatea oamenilor cred cd este un rezultat stiintific sigur ca
fenomenelor lumii exterioare le stau la baza atomii. De unde vine
faptul ca in epoca noastra oamenii au dezvoltat, ca sa spunem asa,
inclinatia pentru atomism? Acesta provine de acolo ca in epoca
noastra s-a practicat cu copiii prea putina activitate analitica. Daca s-
ar practica cu copiii acea activitate de analiza care porneste de la
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imaginea unitara gata fiacuta a cuvantului si progreseaza analitic
inspre litere, atunci copilul ar activa imboldul spre analiza la varsta
cand simte aceastd nevoie, incat acesta n-ar raméane activ pentru mai
tarziu, in vederea nascocirii a tot felul de structuri atomice. Pur si
simplu nesatisfacerea imboldului spre analiza este ceea ce stimuleaza
asa materialismul nostru. Dacd am satisface realmente imboldul
analitic, in felul indicat aici, prin analiza intregii imagini a cuvantului
in litere, oamenii ar fi indepartati de la simpatia lor pentru modul
materialist de a vedea lumea.

De aceea predam in scoala Waldorf in asa fel incat nu pornim de la
litere si sintetizam, ci pornim de la propozitia gata facuta, analizam
din propozitie cuvintele, ludm apoi la randul lor cuvintele, analizim
din cuvinte literele, iar apoi pentru litere avem sunetele. Pe aceasta
cale ajungem de fapt la o adeviratid interiorizare, copilul le
incorporeaza in interiorul sidu. Caci ceea ce este propozitie, cuvant, pe
acestea copilul le aduce cu sine. Ceea ce trebuie sa ne slujeasca apoi la
trezirea constientei copilului, realizam prin faptul ca analizim
propozitii si cuvinte.

Daca ludam copilul asa cum vorbeste el in dialect, nu este nevoie sa
pornim de la o opozitie; caci copilul aduce cu sine mult mai mult decat
credem, aduce unitatea propozitiilor. Aceasta actioneaza totodata asa
incat omul care este educat in copilirie in acest fel, ca 1i venim in
intampinarea tendintei sale analitice, dezvolta o stare sufleteasca
treaza mai intensa decat este in mod obisnuit cazul populatiei noastre
de astizi. In ceea ce priveste trezirea sufleteasci noi am pacatuit
enorm tocmai prin educatie. Se poate spune cu adevirat ca noi
dormim nu doar de la adormire pana la trezire, si pur si simplu
veghem de la trezire pana la adormire, ci, chiar daca intr-un grad mai
redus, Intr-o intensitate mai redusi, in noi alterneazi necontenit in
viata noastra diurna, activitatea de veghe cu activitatea de somn. De
fiecare data cand inspiram si expiram, avem in aceasta inspiratie si
expiratie in acelasi timp o luminare si o intunecare, chiar daca nu
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observam aceasta; in primul rand pentru ca se petrece foarte repede,
in al doilea rand insa pentru ca intunecarea este foarte subtild in
comparatie cu luminarea; asadar rapiditatea trecerii si variatia redusa
in intensitate fac ca acest lucru sa nu fie observat. Dar realmente este
asa, ca de fiecare dati la inspiratie adormim intr-un anumit fel, iar la
expiratie ne trezim intr-un anumit fel. Si de aceea putem spunem ca
in chiar aceasta privinta veghea si somnul alterneaza in permanenta
in noi. Ele alterneaza insa si sufleteste. Omul este mai mult sau mai
putin treaz cu privire la o experienta sau alta.

Putem spune in mod absolut legic: De fiecare data in activitatea
analiticd ne trezim, de fiecare dati in activitatea sintetica adormim.
Acest lucru nu trebuie fireste conceput ludnd somnul si veghea ca in
starile obisnuite dintre ceea ce facem ziua si noaptea. Dar cu
estomparea corespunziatoare a intensitatii, activitatea de analiza
inseamna trezire iar activitatea de sintezd adormire. De aceea se
formeaza tendinta de a sta cu un suflet treaz in fata lumii, daca venim
in intdmpinarea imboldului spre analiza al copilului, daca ii dam
prilejul sa scoata din unitati detalii in modurile cele mai variate.

Acest lucru este valabil in special la socotit. Socotitul este ceva al
carui raport cu intreaga viata sufleteasca a copilului nu este luat in
consideratie in mod destul de temeinic. Socotirea trebuie deosebita in
primul rand de simpla numarare. Unii oameni sunt chiar de parere ca
numararea reprezinta deja o adunare. Nu este asa. Numararea este
exclusiv o numire a diferitelor cantitati. Numararea trebuie neaparat
sa preceadd neapdrat socotirea. Trebuie neaparat sa-1 invatam pe
copil numaratul. Esential este insa sa folosim apoi tocmai socotitul,
pentru a acorda valoarea corecta fortelor de analiza care vor sa se
reveleze in suflet. Trebuie sd incercam pentru inceput sa zicem, sa
pornim de la 10 si sd despartim acest numar in diferite moduri, sa
aratam copilului cum 10 poate fi despartit in 5 si 5 sau in 3 si 3 si 3 si
1 sau in alt mod. Facem foarte mult spre a veni in intimpinarea a ceea
ce natura umana nazuieste din fortele ei cele mai launtrice, daci la
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socotit nu adundm astfel incat numerele de adunat sa le avem la
stanga si suma la dreapta, ci in asa fel incat avem suma la stanga si
numerele de adunat la dreapta. Ar trebui sa se porneasca de la
analizarea sumei, si de abia aici sa ne mergem inapoi la adunare.
Oricine vrea poate lua astazi aceastd descriere drept o afirmatie
indrazneata. Cine dobandeste insa o privire lipsitd de prejudecata
asupra fortelor naturii umane, isi va da seama de indreptatirea celor
descrise si isi va putea spune: Avand la stinga suma si la dreapta
numerele de adunat, si invatandu-l pe copil mai intai s descompuna
suma in orice fel dorit, venim in intAmpinarea imboldului spre analiza
al copilului si de abia pe urma in intampinarea acelui imbold care nu
figureaza de fapt in interiorul sufletului insusi, ci care figureaza de
abia in relatiile omului cu lumea exterioara. Caci ceea ce copilul
analizeaza dintr-o unitate, este acolo de fapt numai pentru omul
insusi. Ceea ce sintetizam exista intotdeauna pentru natura umana
exterioara. Veti spune: da, dar ai afirmat adineauri ca notiunile de
specie, de pilda, sunt rezultatul activitatii de sinteza. Asta si sunt. Dar
nu trebuie si le concepem drept notiuni abstracte numai cand
sintetizim. Oamenii cred ca atunci cAnd formam notiunile generale
de ,lup” sau ,miel”, acestea sunt notiuni generale formate doar in
mintea noastra. Dar lucrurile nu stau asa. Ceea ce exista in afara
oricarei substante, ceea ce intelegem in ideea de lup sau in ideea de
miel este ceva real. Daca n-ar fi ceva real, dacd numai materia ar fi
ceva real, atunci in cazul in care am inchide un lup si nu i-am da sa
manance decat miei, el ar trebui sa devina dupa un timp bland ca un
miel. El nu va deveni cu siguranta astfel, intrucat ca lup el mai este si
altceva decat materia din care este constituit. Dar tocmai acest altceva
ni se clarificd prin notiunea pe care o producem in mod sintetic;
aceasta este ceva care corespunde intru totul unei realitati exterioare.
Dimpotriva, ceea ce noi separam ca parti din ceva, in foarte multe
cazuri si mai ales atunci cand este vorba sa gasim puncte de vedere si
altele asemenea, corespunde cu ceva subiectiv. Cel putin initial este o
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activitate subiectiva atunci cand impart suma din stdnga in numerele
de adunat, avand la dreapta numerele de adunat. Dacd am suma la
stanga si o despart pe urma in parti, pot desparti in cele mai diferite
moduri. Atunci numerele de adunat pot lua cele mai diferite forme.
Este foarte important si dezvoltam cu copiii aceasta libertate a
vointei.

Tot asa, la Inmultire, incercati sa nu porniti de la factori pentru a
ajunge la produs, ci incercati sa porniti de la produs si sa formati dupa
bunul plac din acesta factorii, de abia apoi sa veniti inapoi la
activitatea de sintezd. Omul dobandeste astfel prin aritmetica
posibilitatea de a dezvolta acea activitate ritmica a vietii sufletesti care
consta in analiza si sinteza. Folosim frecvent la invatarea socotitului
numai unul din lucruri. Aceasta pentru suflet este tot asa ca si cum am
vrea sa coplesim corpul numai cu inspirarea si nu I-am ldsa sa expire
asa cum trebuie. Este esential pretutindeni sa ne putem adanci in mod
just in individualitatea omului. La aceasta ma refer cand vorbesc de
rodnicirea artei pedagogice prin stiinta spirituala. Trebuie sa fim
atenti la ceea ce vrea sa iasa afara din individualitatea copilului. Altfel
nu foloseste la nimic sd repetdm mereu principiul abstract ca nu
trebuie sa indesam ceva in copil, ci trebuie sa scoatem afara, sa
dezvoltam ceva din copil. Da, dar trebuie mai intéi sa stim ce putem
scoate afara, trebuie mai Intai sa ne clarificam acest lucru. Copilul are
mai intai jindul de a fi satisfacut sub raport analitic, si apoi cele
analizate sa le stranga sintetic la un loc. Acestea sunt lucrurile de care
trebuie sa se tina seama in mod concret cand studiem natura umana.
Altfel, principiile pedagogice, oricat de bune ar fi, vor ramane
intotdeauna ceva care ne da multa satisfactie in aplicare — atunci si
credem ca satisfacem toate cerintele —, dar aceasta numai pentru ca
nu privim viata, pentru ca nu cautam sa ne uitdm la ceea ce apare in
viata ca rezultat al educatiei. Aici am putea spune: Oamenii au o
judecata ciudat de ingusta.
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Vedeti dvs., cine a trait in anii ‘70 in Austria, ca mine, putea auzi
de dincolo de granita, din Prusia, si unii oameni din Austria o repetau,
pentru ca in anul 1866 Prusia a invins Austria, ca infrangerea a fost
posibila deoarece in trecut scolile austriece erau mai proaste decat
scolile prusace. De fapt a invins dascalul prusac. Si peste tot in Prusia
se auzea ca dascilul prusac castigase. Dupa octombrie 1918 n-am
auzit In Germania un asemenea mod de a vorbi, pentru care ar fi
existat poate prilejul, desi, in consecinta, ar fi trebuit de fapt sa auzim
acum in Germania exprimarea contrara. Aceste lucruri sunt
instructive. Ele arata ca omul este foarte inclinat sa dezvolte judecati
nu dupa fapte, ci dupa simpatiile si antipatiile pe care le are, dupa ceea
ce simte la momentul respectiv. Toate acestea provin insa din faptul
ca foarte multe lucruri din natura umana raman in urma, nu sunt
dezvoltate, lucruri care isi cer dezvoltarea ca forte. Vom reusi insa
intotdeauna daca tinem seama de nevoia ritmicd din omul intreg,
daca ne spunem: Nu avem voie sd-i invatam pe copii numai adunarea,
scaderea, inmultirea, impartirea; nu avem voie la adunare doar sa
raspundem la intrebarea: ce suma da atata si atata adunat? — ci mai
presus de toate trebuie sa raspundem la intrebarea: Cum se poate
descompune o suma in numere de adunat? La scadere, raspundem la
intrebarea: Din ce trebuie sa scadem 5, ca sid obtinem 8? De regula,
toate aceste moduri de a vorbi trebuie practicate invers fata de modul
in care sunt ele aplicate sintetic in relatiile cu lumea exterioara. De
asemenea, aici putem sa punem in slujba evolutiei omenirii, mergand
in paralel, predarea socotitului si predarea limbii trecand de la intreg
la literele izolate. Si este realmente inaltator sa vezi in scoala noastra
Waldorf cum copiii, cand au imaginea intreaga a cuvantului, incearca
sa-si dea seama: cum il spui, cum suni, ce este in mijloc? — si in acest
fel trec la litere. Daca atomizam, daca analizim aici, atunci copii cu
siguranta nu vor avea nicio inclinatie spre materialism, spre atomism,
asa cum au astazi toti oamenii din cauza ca la scoald sunt stimulati
numai sa sintetizeze, si prin urmare vor sa-si desfasoare apoi nevoia
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lor analitici, nevoia de a imparti in bucati, in viatd, in cadrul
conceptiei despre lume. Aceasta arata cat de intim este legata
organizarea speciala a materialului de predat, ciruia 1i inlaturam
caracterul strict stiintific si pe care-1 transmitem copilului potrivit cu
nevoile care apar de la an la an in natura copilului.

Dar nu o vom scoate la capat cu toate aceste lucruri, daca nu vom
tine seama in mod corespunzator si de faptul ca natura umana, cum
am spus deja ieri, porneste de fapt de la activitate si ca de-abia de la
activitate trece la ceea ce este in repaus. Intocmai asa cum copilul
porneste de la miscdrile lui neregulate cu manutele si piciorusele si
apoi ajunge la odihna, tot astfel intreaga natura a omului porneste de
la activitate si trebuie de fapt sa-si cucereasca singura ceea ce este
calm, regulat, ordonat. Acest lucru trebuie format realmente in mod
absolut sistematic. Esentialul este si aici sa formam omul pornind
chiar de la activitatea lui. In aceasti privint putem usor pacitui, mai
ales in zilele noastre. Am cautat eu insumi sa explic ce important este
ca de la inceputul scolii elementare sa ne ocupam de muzica, de cant.
Este una din laturile artisticului. Trebuie sd venim cat mai mult
posibil in intAmpinarea nevoii muzicale a copilului. Aici ar putea lua
nastere astazi foarte usor o prejudecata pustiitoare. Daca privim
astdzi lumea — cei mai multi dintre dvs. vor fi observat aceasta —,
exista pretutindeni aproape tot atatea metode de cantat cati profesori
sau cate profesoare de canto sunt. Dupa parerea acelora care dau
aceste ore de canto, metoda cultivati de fiecare dintre ei este cea mai
buna. Aceste metode de cant si muzica, daca li se da curs liber doar
asupra adultilor, care au trecut deja de varsta propriu-zisa a
dezvoltarii, le putem ldsa ca hobbyuri acelora care doresc sa aiba astfel
de metode. De regula insa, toate aceste metode pornesc de la o
greseala grava. Ele pornesc de la parerea ca de fapt natura umana
trebuie ajustati, reglata pentru cantat pornindu-se de la organele in
stare de repaus, pentru a produce mai apoi activitatea, ca intr-un fel
plamanii trebuie reglati pentru ca activitatea care iese la iveala in cant,
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sa de manifeste intr-un mod corespunzator. Este exact inversul a ceea
ce decurge din insasi natura omului. Aproape toate metodele de canto
care mi-au cazut sub ochi pornesc de fapt de la materialismul vremii
noastre, de la presupunerea ca omul este ceva mecanic, care trebuie
reglat, si din care putem sa scoatem apoi o activitate, daca I-am reglat
corect. De asa ceva nu poate fi vorba de fapt niciodata, daca ne
adancim cu adevarat in fiinta omului. O comportare corecta fata de
invatarea cantului, fata de dezvoltarea auzului muzical, presupune ca
inainte de toate sa-i deprindem pe copii sa asculte, sa auda in mod
corect si sd trezim apoi in ei instinctul de imitatie care se adapteaza
acestui ascultat corect. Cea mai bund metoda este doar aceasta, ca
acela care preda sa poata canta in fata copiilor cu o anumita dragoste,
sa se poatd ocupa de ceea ce este gresit, pentru ca elevul sa-si dezvolte
nevoia naturala de a reproduce ceea ce aude de la dascil, corectandu-
i-se ceea ce greseste. Dar 1n insasi actiunea de a canta trebuie copilul
sa-si insuseasca in mod instinctiv ceea ce rezultd ca reglare a
organelor respective.

Tot asa, pentru reglarea corectd a ritmului respirator uman,
trebuie sa slujeasca vorbitul. Trebuie sa avem grija, inainte de toate,
ca in scoala elevul sa invete sa aduca activitatea vorbitului intr-o
regularitate linistitd. Trebuie neaparat si insistim ca elevul sa
vorbeasca intr-adevar in silabe, sa vorbeasca lent, ca el sa rotunjeasca
in mod corespunzator silabele, s nu piarda nicaieri ceva din cuvant,
dar si se adapteze de asemenea la ceea ce putem numi o vorbire
legata, la vers si la alte forme de exprimare, sa se adapteze vorbirii
modelate, urmarind din constienta simtitoare, nu intelectualista,
intonatia versurilor. Pe scurt, si aici este vorba ca noi sa vorbim in
mod corect in fata copilului, copilul invitand sa asculte, invatand sa
auda. De altfel este fara indoiala asa ca laringele si organele invecinate
inca se adapteaza auzului la varsta copildriei. Dupa cum am spus, in
cazul adultilor metodele care figureaza astazi in numar atat de mare,
sa zicem ca mai pot merge, cici ceea ce rezulta din asemenea hobbyuri
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viata le va pune sau nu in ordine intr-un mod sau altul. Dar toate
aceste metode artificiale trebuie sa ramana departe de scoala. Aici
trebuie sa existe inainte de toate raportul natural al celui care preda
fata de cel care invata, al celui care educa fata de cel care este educat.
Aici daruirea de sine plina de iubire a copilului fata de cel care-linvata
trebuie sa inlocuiasca ceea ce sunt ajustarile artificiale si metodele
artificiale. Aici trebuie realmente, as spune, sa stea la baza factorii
subtili. Nimic n-ar fi mai grav decat daca matusile si unchii muzicali
ar fi primiti cu metodele lor si in scoali. In scoali trebuie si guverneze
ceea ce este cu adevarat in spiritul educatiei. Acesta se va realiza
numai daca ne aflam noi insine in miezul lucrurilor si nu daca vrem
sa le transmitem copiilor prin metode artificiale.

Daca va fi si in aceasta privinta mai multd arta pedagogica in
scoald, atunci eu cred ca inclinatiile oamenilor de a invata tot felul de
prostii, dupa metode speciale, nu vor mai lua amploare asa cum se
intampla in zilele noastre. Daca un copil, incepand cu varsta de 6-7
ani este invatat cantatul si muzica intr-un mod natural, el nu se va mai
lasa captivat de toate metodele dezastruoase care joaca un rol atat de
important in civilizatia de astazi.

Din arta pedagogica face parte si ca dascilul sa priveasca in mod
lipsit de prejudecati la tot ceea ce se face simtit si se raspandeste din
caracterul nenatural al epocii, si ca el sa eradicheze aceste influente in
predarea si in educatia din perioada scolara. De regula unele lucruri
le putem combate numai cu multa greutate, ca de pildd metodele
amintite, deoarece oamenii care practici asemenea metode sunt
fanatizati si ei nu pot vedea altceva considerand ca numai metodele
lor reformeaza lumea. De obicei este absolut zadarnic sa vorbesti
rational, lipsit de prejudecati, cu oamenii care se comporta asa. De
fapt asemenea lucruri pot fi canalizate intr-o directie corecta abia de
catre generatia urmatoare. Aici putem intr-adevar interveni. Se pot
face lucruri uriase in privinta sociala, incepand de la generatia
urmatoare. Din arta predarii si din arta educatiei nu face parte numai
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aplicarea metodic-didactica a mijloacelor si a masurilor pedagogice,
ciinainte de toate, din arta educatiei face parte punctul de vedere care
decurge din interesul pe care cel care preda sau educa il simte pentru
dezvoltarea generala a omenirii. Dascélul trebuie inainte de toate sa
aiba un interes cuprinzator fata de intreaga evolutie a omenirii. El
trebuie sa manifeste interes in mod intens pentru tot ceea ce se
petrece 1n epoca sa. Lui i-ar fi cel mai putin ingaduit sa se inchida in
orice interes limitat sau stramt. Interesele pe care le dezvoltim pentru
impulsurile culturale ale intregii epoci actioneaza la randul lor in mod
stimulator asupra intregului mod de a se comporta al dascalului. Si
ma veti ierta dacd spun ca mare parte din ceea ce este resimtit,
adeseori pe buna dreptate, ca pedanterie in scoala, ar pieri imediat
daca dascdlii ar fi interesati in primul rand de marile fapte ale vietii,
daci ar participa la problemele publice. In orice caz, indeosebi in
regiunile reactionare, acest lucru nu este vazut cu ochi buni, dar
aceasta participare publica este si un interes pedagogic, nu numai un
interes exterior.

In legitura cu ceea ce tocmai am spus, se poate pune o intrebare
care mi-a fost pusi azi: Incotro se indreapti limba? Ce trebuie este de
facut pentru ca vechile cuvinte degenerate s nu mai constituie o
piedica a dezvoltarii gandurilor, ci sa clideasca noua viata spirituala?
Un matematician englez, care s-a straduit sa schematizeze toate
felurile de ganduri in mod matematic-simbolic, a spus recent intr-un
referat pedagogic: stilul este elementul intelectual-etic. Acesta ar
putea fi, dupa cate mi se pare mie, un adevarat ideal literar. Ca sa
vorbeasca, ca sa scrie iIn mod cu adevarat etic, fiecare om, precum si
fiecare popor, ar trebui sa aiba un vocabular special; cdci in limb4, asa
cum este ea acum dramaturgia dezvolta numai cuvintele, rareori insa
o notiune general umana. Cum putem transforma limbajul in asa fel
ca in viitor reprezentarea si simtirea individuald, precum si
generalitatea notiunilor individuale sa fie audibile sau vizibile pentru
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noi? Ori trebuie sa dispara limbajul cu totul si sa fie inlocuit cu
altceva?

Acesta este un intreg manunchi de intrebari. Doresc sa ma ocup
astdzi de unele lucruri privitoare la aceste intrebari, — maine si
poimaine vor urma explicatii mai exacte. Este intr-adevar necesar sa
incercam a vedea cum, in fond, tocmai prin faptul ca limbile noaste
civilizate au inaintat intr-un anumit mod, a aparut un anume raport
exterior al unei limbi fatd de cealalta. Este de pilda ceva foarte, foarte
exterior cand traducem luand un text dintr-o limba si cautand
cuvantul in cealalta limba, cuvant care, de obicei, se afla in dictionar.
In acest mod nu vom obtine de reguli absolut deloc ceea ce se afli in
limba dincolo de ceea ce este pur exterior. Aceasta deoarece limba nu
este in primul rand doar ceea ce este imbibat in intelect, limba este
ceva trait, ceva simtit in mod direct. De aceea, oamenii ar deveni
ingrozitor de lipsiti de profunzime daca s-ar introduce in omenire o
limba generala asa cum este esperanto. Am auzit poezii excelente, care
suna frumos in esperanto. Nu am deloc prejudecati, dar printr-o
asemenea limba universald s-ar pierde in mare parte tocmai
elementul de simtire, afectiv, plin de viata al limbii; acest element se
pierde intotdeauna atunci cand se traduce dintr-o limba intr-alta pur
si simplu conform dictionarului. Si deci trebuie spus ca intr-un sens
omul care a spus acest lucru, pe care vi l-am citat, are foarte multa
dreptate, desi de fapt nu este foarte bine sa punem astfel de lucruri in
formule — elaborarea intelectuald care poate fi schematizata
matematic si lucruri de genul acesta care sunt de fapt marote. Dar se
poate spune cu siguranta ca trebuie sa ne spiritualizam limba. Limba
noastra — ca toate limbile civilizate — a pasit foarte puternic in directia
frazeologiei. Tocmai din aceasta cauza este foarte bine sa apelam din
nou la dialect. Dialectul, acolo unde este vorbit, este mai viu decat asa-
numita limba uzuald culta. Dialectul contine incd mult mai mult
element personal. El contine in mod tainic, as spune, element intim
personal. Cine vorbeste in dialect, va vorbi in mod mai constiincios
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decat acela care vorbeste numai in limba literari. In dialect oamenii
nu prea vor minti intr-o masura atat de mare cum se face in limba
scrisd. Aceasta afirmatie va va parea paradoxald, totusi intr-un anumit
sens ea este adevarata. Bineinteles, nu vreau s spun cu aceasta ca nu
exista si mincinosi grosolani care vorbesc in dialect, nu vreau sa spun
acest lucru; dar atunci pervertirea simtirii lor trebuie sa fie mai mare
decit este nevoie sa fie cand cineva minte numai in limba uzuala culta.
In acest caz iti ajunge si fii mai putin riu ca si minti, pentru ci limba
culta permite mai mult minciuna, decat atunci cand minti in dialect.
Trebuie sa fii un om cu adevarat rau ca sa minti in dialect; fiindca
iubesti mult mai mult un cuvant dialectal decat un cuvant al limbii
uzuale culte. Te rusinezi sa folosesti cuvantul dialectal numai ca
frazeologie goala, pe cand cuvantul limbii uzuale culte devine foarte
usor frazeologie. Acest lucru trebuie sa-1 aducem inapoi in om, ca el
sa aiba in cuvintele lui trairi reale. Dar atunci in limba trebuie si
patrunda viata.

Astazi aproape ca nu mai esti iertat daca vrei sa introduci viata in
vorbire. Eu am incercat-o in scrierile mele intr-o doza homeopatica.
Pur si simplu, pentru a face anumite lucruri perceptibile, in scrierile
mele am avut nevoie pentru ceva de o notiune care se raporteaza la
notiunea de fortd (Kraft) precum se raporteaza apa care curge in
curent, la crusta de gheata deja formata si anume cuvantul ,kraften”
(verbul care ar corespunde substantivului ,,forta”). Noi avem de regula
numai cuvantul ,,Kraft” (forta) si nu vorbim de ,kraften”. Avem insa
nevoie de asemenea cuvinte. Daca vrem insa sa introducem viata in
vorbire, avem nevoie si de o sintaxa vie, nu de una moarta. Astazi esti
corectat imediat dacad pui subiectul in alt loc decat sunt obisnuiti
oamenii. In limba german ins# aceste lucruri sunt inci posibile si mai
putem dezvolta, intr-adevar, o anumitd libertate. Este insid ceva
absolut ingrozitor, cate lucruri gresite sunt in limbile vest-europene,
in fiecare moment poti auzi: asta nu se poate spune, asta nu este
englezeste, asta nu este frantuzeste. Analogul ,,asta nu este nemteste”
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nu existd absolut deloc. In limba germani puteti pune de fapt
subiectul in oricare loc. Puteti, de asemenea, da viata propozitiei in
mod launtric, in felul dorit. Nu vreau s spun nimic in stil jurnalistic,
dar vreau sa constat un fapt si anume procesul mortii limbii. Limba
incepe sd moarda dacd ni se tot arunca in urechi: asta nu se poate
spune, asta n-a fost spus corect. Aceasta este intocmai asa cum —
numai ca nu ne intimpina in mod atat de paradoxal — pe o usa ar vrea
sd intre o sutd de oameni iar eu, bazindu-ma pe tipurile de oameni
care dupa parerea mea ar fi corespunzatori, as spune: acesta este un
om valabil, acela nu. Viata nu suporta sa tipizam. Atunci peste tot iese
imediat la iveald in mod grotesc. Viata cere ca totul sa fie in miscare.
De aceea sintaxa, gramatica trebuie sa provina din viata de simtire, nu
din intelectul ucigator. Aceasta ne va duce iarasi la dezvoltarea vie mai
departe a limbii.

Goethe a introdus in limba foarte multe elemente dialectale. Facem
intotdeauna foarte bine cand dam viata limbii literare pornind de la
dialect, pentru ca in dialect cuvantul este resimtit inca intr-un mod
mai viu, mai incandescent, mai striabatut de caldura. Acestea sunt
lucrurile care intra in consideratie la dezvoltarea pe mai departe a
limbii, la limba care progreseaza. Dar are de asemenea importanta ca
in vorbire sa intre cu adevarat un fel de viata etica. Aceasta nu implica
sa devenim lipsiti de umor in vorbire. Vischer cel cu initiala V,
Friedrich Theodor Vischer [36], a scris un tratat foarte frumos despre
deosebirea dintre frivolitate si cinism. Acolo, in afara de faptul ca
deosebirea dintre frivolitate si cinism este caracterizata foarte
potrivit, se mai gasesc si foarte multe observatii despre folosirea
limbii, despre a trdi in in limba etc. Este realmente asa, cd o anumita
indatorire pe care ne-o asumam fata de vorbire este o buna scolire
eticd pentru viata in general. Dar trebuie sa existe si sentiment, nu e
permis sa fie de genul care provine dintr-o conventie. Ne indepartam
tot mai mult de ceea ce este viu in limbé dacé ni se obiecteazi mereu,



Conferinta a 10-a 191

cum e cazul limbilor vest-europene, ca o expresie sau alta este gresita
si ca numai un singur fel intru totul specificat este corect.
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A UNSPREZECEA CONFERINTA
Basel, 06.05.1920

Elementul ritmic in educatie

Daca ne aducem din nou in fata ochilor cele trei sectiuni
importante ale vietii scolii primare si secundare, ele sunt acestea: de
la intrarea in scoala primara la 6-7 ani pana la 9 ani; de la 9 ani pana
la aproximativ 12 ani; si apoi de la 12 ani pana la pubertate. Ceea ce
am putea numi facultate umana de judecata umana, judecata
independenta, apare de fapt la om de abia odata cu deplina maturitate
sexuald. Un fel de pregatire are loc totusi in natura umana, in privinta
acestei facultati de judecata, incepand cam cu varsta de 12 ani. De
aceea, Incepand cu aceasta varsta exista un fel de a treia sectiune a
perioadei scolii primare si secundare, pentru ca intr-o anumita
masurd se anunta deja ceea ce, dupa atingerea maturitatii sexuale,
este principalul in entitatea umana, si anume facultatea de judecata
independenta.

Asa cum am mai observat o data, ceea ce trebuie sa sustina stiinta
spirituald despre anumite parti ale entitatii umane poate fi gasit
contestabil. Se poate spune: la ce bun sd distingem intre trup fizic,
trup eteric, trup astral s.a.m.d. Sigur, dacd avem doar un interes
teoretic pentru aceste lucruri, acest interes va putea sluji cel mult unei
nevoi de senzational; dar totusi nu se va putea merge prea departe cu
un asemenea interes. Altfel este cand practica vietii provoaca un
asemenea interes. Si acesta este cu siguranta cazul artei pedagogice.
Caci de fiecare data cand in viata globala a omului apare o asemenea
sectiune de viata, din natura umana se naste de fapt cu adevarat ceva.
A trebuit sa atrag atentia asupra faptului ca aceleasi forte care apar in
cel de al 7-lea an, deci cu inceputul scolii elementare, ca forte de
amintire, forte de gandire etc., au lucrat asupra organismului uman
pana in cel de al 7-lea an, astfel incat expresia cea mai puternica a
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acestei activititi este aparitia seriei a doua de dinti. Intr-o anumita
masura, in organism lucreaza fortele de care este vorba mai tarziu in
perioada scolii primare si secundare, ca forte de reprezentare. Ele
lucreaza ascunse in natura umana, apoi sunt eliberate, devin
independente, si aceste forte care devin in acest caz independente le
numim forte ale trupului eteric. La randul lor, odata cu pubertatea,
alte forte devin independente, care ne raporteaza la lumea exterioara
in modurile cele mai diverse. In sistemul acestor forte este continuti
totodata si facultatea umana de a judeca independent. Asa ca putem
spune: purtatorul propriu-zis al facultatii umane a judeca, acela care
contine fortele ce dezvolta o judecatd, se naste in om de abia odata cu
pubertatea si se pregiteste lent pentru aceasta nastere incepand cu
varsta de 12 ani.

Daca stii si poti aprecia in mod just acest lucru, esti de asemenea
constient de raspunderea pe care ti-o asumi cand il deprinzi pe om
prea devreme cu judecata proprie. Da, in aceasta privinta mai ales in
prezent, domina prejudecétile cele mai pagubitoare: s-ar dori ca omul
sa se deprinda cat mai devreme posibil cu judecitile proprii.

Am spus ca pana la pubertate omul trebuie astfel educat incat sa
stea sub influenta autoritatii, incat sia recunoasca ceva pentru ca
autoritatea fireasca care actioneaza langa el, o cere asa, o vrea asa.
Daca deprindem copilul sa se situeze in mod corect fata de noi ca
dascili, ca educatori si sa primeasca adevirul pentru ca noi ca
autoritate 1l sustinem, atunci pregatim copilul in modul corect ca sa
poata avea mai tarziu in viatd o judecata libera, independenta. Daca
nu vrem sa stam langa copil ca autoritate fireasca, daca vrem oarecum
sa disparem si daca cerem totul de la natura lui, atunci noi prelucram
acest copil astfel incat provocam aparitia facultitii de judecata prea
devreme, asadar inainte ca ceea ce noi numim trup astral sa apara
liber, independent, abia odata cu pubertatea; noi prelucram ceea ce
numim trup astral in timp acesta mai actioneaza inca in partea fizica
a copilului. Prin aceasta imprimam copilului in carnea sa, daca-mi
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este ingaduit sa ma exprim astfel, ceea ce ar trebui sd imprimam doar
in sufletul sau. Prin aceasta pregatim in copil ceva care pe parcursul
vietii lui intregi va trdi in el ca element daunator. Este cu totul altceva
dacd pentru judecata libera, dupa ce am fost bine pregatiti, ne
maturizam la 14 sau 15 ani cand corpul astral, care poate fi purtatorul
judecatii, a devenit liber, sau daca suntem atrasi mai devreme spre
asa-numita judecati independenti. In ultimul caz, nu astralul nostru,
adica sufletul nostru, este atras la judecata independenta, ci trupul
nostru. Trupul nostru este insa atras cu toate insusirile lui naturale,
cu temperamentul lui, cu constitutia sangelui, cu tot ceea ce provoaca
in el simpatie si antipatie, cu tot ceea ce nu-i da nici o obiectivitate. Cu
alte cuvinte, cand copilul intre 7 si 14 ani este pus deja sa judece in
mod independent, el judecd din sanul acelei parti a naturii umane care
mai tarziu nu se mai poate fi niciodata inlaturata, daca nu avem grija
ca ea Insasi sa fie educatd in mod natural in perioada scolii elementare
si anume prin autoritate. Daca lasam copilul sa judece prea devreme,
atunci judeca trupul de-a lungul intregii vieti. RAamanem astfel un om
ezitant in judecata lui, un om care este dependent de temperamentul
sau, de tot felul de lucruri posibile din trupul sdu. Daca suntem
pregatiti asa cum corespunde naturii trupului nostru, asa cum trupul
o cere prin natura lui proprie, si anume la timpul potrivit pe baza
autoritatii, atunci se elibereaza in modul corect ceea ce trebuie sa
judece in noi. Vom putea astfel dobandi si mai tarziu in viata o
judecata obiectivd. Cea mai bunid pregatire pentru personalitatea
umana independenta, libera, este aceea in care nu-1 ducem pe copil
prea devreme la aceasta personalitate libera, ci la varsta potrivita.
Acesta este unul din lucrurile care pot distruge mult, daca nu sunt
aplicate in mod corect in arta pedagogica. In epoca noastri este foarte
dificil de fapt sa atragi atentia in mod suficient de intens asupra
tuturor acestor lucruri. Dvs. veti descoperi cd daca vorbiti lumii
actuale despre aceasta tema, asa cum vorbesc eu aici, daca vorbiti
acelora care sunt total nepregatiti si nici nu au bunavointa, predicati
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foarte, foarte mult pentru urechi surde. Traim mult mai mult decat
credem in era materialismului. Aceastd era a materialismului ar
trebui de fapt sa fie bine cunoscuta exact de catre pedagogi. Pedagogul
ar trebui sa fie foarte constient de cat de mult materialism spumega
in intreaga cultura a vremii noastre, dar mai ales in mentalitatea
vremii noastre.

As dori sa caracterizez dintr-o cu totul alta directie ceea ce tocmai
am spus. Este specific in civilizatia europeana moderna faptul ca, in
jurul anului 1850, fara ca acest lucru sa fi fost observat foarte clar, s-a
pierdut intr-o mare masura simtul nemijlocit, elementar, pentru ritm.
De aceea acum, cand oamenii au trecut deja cu cateva generatii de
momentul in care s-a pierdut acest simt pentru ritm, noi nu mai avem
absolut nici o constienta a ceea ce inseamnd, tocmai in educarea
copilului, faptul ca epocii noastre 1i lipseste atat de mult simtul pentru
ritm. Pentru a intelege aceasta trebuie sia tinem seama de
urmatoarele:

Omul alterneaza in viata sa, zilnic, intre somn si veghe. Asa-numita
stare de veghe, omul crede ca o cunoaste bine, caci atunci este
congtient de sine insusi. El dobandeste, prin senzatiile simturilor sale,
o constientizare a lumii exterioare. Pe scurt, omul crede ca cunoaste
starea de veghe. Starea de la adormire pana la trezire, el nu o
cunoaste. In viata noastri actuali normali, el nu are in aceasti stare
constienta de sine. El nu are nici perceptii constiente nemijlocite ale
lumii exterioare. Aceasta este asadar o stare care se situeaza in viata
ca o stare inconstientd. Vom dobandi usor o reprezentare despre
conlucrarea in viata a acestor doua stari, daca indicam doua contrarii
polare, care au o mare importanta pentru intreaga arta educativa in
viata umana. Este vorba de desen si de muzici, doua contrarii pe care
le-am amintit deja si pe care vrem sd le privim astazi inca o data, dintr-
un punct de vedere deosebit.

Sa consideram desenul, in care acum socotesc si pictura si plastica.
Sa ne amintim tot ceea ce am considerat ca fiind necesar pentru copil
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in ceea ce priveste desenul, odata cu inceputul scolii elementare. Ce
ne arata desenul? El ne aratd cad omul modeleaza din propria lui
natura acea forma pe care o regaseste in lumea exterioara. Am atras
atentia asupra faptului ca nu este esential sa ne tinem de model, ci ca
trebuie sa gasim din interiorul propriei noastre naturi un sentiment,
o simtire pentru forma. Ne vom da totusi seama c4, cu tot ceea ce
facem in desen, in pictura, in tot ceea ce este plasmuit in spatiu, in tot
ceea ce producem drept modelare in spatiu, ne aflam intr-un element,
care ne inconjoara in lumea exterioara in stare de veghe. Desendm
linii, pictam culori, recream forme. Liniile ni se infatiseaza, cu toate
ca ele nu exista ca atare in naturd; dar ele ni se infatiseaza prin
intermediul naturii, culorile, formele in orice caz.

Sa luam 1in consideratie celdlalt element, muzicalul, care
penetreaza si vorbirea. Aici trebuie si spunem cd in muzicalul
propriu-zis avem numai o expresie a sufletului uman. Tot ceea ce iese
la iveala pana la urma in muzicd, are numai in sensul cel mai
elementar ceva analog in natura exterioara, precum elementul plastic,
elementul sculptural, si desenul. Nici n-ar fi posibil sa vrem in acelasi
mod cu elementul muzical, doar sd imitdm naturalist cele exterioare,
cum este posibil, intr-o epoca in care simtul artistic pentru elementul
plastic sau desen este slab dezvoltat, pur si simplu sa imitam cele
exterioare. Si totusi, oare muzica nu are nici un continut? Muzica isi
are continutul ei. Continutul muzicii este in esentd elementul ei
melodic. Intr-adevir, elementul melodic este continutul muzicii.
Melodiile trebuie sd ne vina. Daca in prezent, din multe directii, se
pune mai putin accent pe elementul melodic, aceasta nu este altceva
decat o caracteristici a epocii materialiste. Oamenilor nu le vin
destule melodii in minte. Elementul propriu-zis melodic este
continutul muzicii. De unde provine elementul melodic? Elementul
melodic se poate compara bine cu elementul plastic. Elementul plastic
este ordonat spatial, elementul melodic este ordonat temporal. Dar
cine are un simt ager pentru aceasta orientare temporala isi va da
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seama cd in elementul melodic este continutd un fel de plastica
temporald. Elementul melodic corespunde intr-un anumit fel cu ceea
ce este plastica pentru lumea exterioara.

Acum sa trecem la altceva. Dvs. cunoasteti cu totii acel element
efemer al vietii noastre sufletesti care iese la iveala in vis. Visele ar
trebui luate in consideratie mai ales la lumea copilului. Ca dascali ar
trebui sa fim familiarizati intr-un anumit mod si cu felul de a visa al
elevilor nostri. Despre aceasta vom mai vorbi, dar acum vreau sd atrag
atentia doar in general asupra faptului ca fiecare om cunoaste acest
element efemer al visului. Daci ne ocupam in mod corespunzator de
acest element al visului, vom ajunge treptat la alte pareri despre vis
decat sunt cele populare, diletante. Opiniile diletante asupra visului
iau 1n considerare continutul visului; pentru ca aceasta il intereseaza
in mod deosebit pe diletant, care este continutul visului. De indata ce
ne ocupam in mod conform cu realitatea de aceastd minunata,
misterioasd lume a visului, chestiunea devine altfel. Iatd, un om ne
povesteste visul urmator: Urcam o coastd de munte; inainte de a
ajunge in varf, am dat de un obstacol pe care nu l-am putut depasi. Nu
am putut ajunge in varf. Am cautat sa trec obstacolul si atunci mi-au
barat drumul niste animale rele, dusménoase, niste aparitii demonice.
— Asa ceva ne descrie un om. Un alt om ne descrie urmatoarele:
Mergeam pe un drum si am ajuns la o pesterd; am intrat in ea. Brusc
s-a facut intuneric, nu mai puteam inainta. Mi s-au pus in cale tot felul
de obstacole. N-am mai putut inainta, nu am ajuns la tinta. — Si mai
pot fi povestite o a treia, o a patra situatie. Imaginile sunt complet
diferite. Unul viseaza o urcare pe un munte, celalalt despre intrarea
intr-o pesterd, un al treilea altceva, si aceasta pentru ca imaginile nu
sunt deloc esentiale. Ele sunt ceva pur intretesut in vis. Esentialul este
ca omul traieste intens o tensiune in care intra treptat si pe care intai
n-o poate anula, care se dizolva abia prin trezire. Acest mers spre o
tensiune, aceastd aparitie a tensiunii, acest a deveni plin de un
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sentiment de frica, nesiguranta, acestea se pot exprima in cele mai
diferite imagini.

Acesta este esentialul, ca in vis omul simte intens tensiuni care urca
si coboara, rezolvari ale tensiunilor, asteptari, dezamagiri, intr-un
cuvant ca el traieste stari sufletesti launtrice care se pot exprima in
cele mai variate imagini. Imaginile sunt de aceeasi natura, crescande
si descrescande. Starea sufleteasca este esentialul, cici aceasta are
legatura cu intreaga constitutie a sufletului. Daca cineva a vietuit in
timpul noptii imaginea cutare sau cutare, este lipsit de importanta.
Daca el a vietuit mai intai o tensiune si apoi o anulare a tensiunii sau
maiintai o asteptare si pe urma o dezamagire, acest lucru nu este lipsit
de importanta, fiindca de aceasta depinde uneori intreaga lui stare de
a doua zi. Sau un asemenea vis aratd in ce dispozitie sufleteasca
generala se afld un om ca urmare a unor trairi de destin. As zice, curba
ascendenti si descendenta este ceea ce conteaza. Ceea ce apare, ceea
ce devine imagine tocmai la limita trezirii, este numai un vesmant, pe
care visul il tese in jurul acestei curbe. Dar daca privim acum in
aceasta viata de vis, daca punem intrebarea: Ce experiente traieste
deci omul pana la trezire? — atunci ne spunem ca, pana la trezire el
vietuieste aceasta intensificare a sentimentelor si descrestere a
sentimentelor, apoi la momentul trezirii aceasta se imbraca pentru el
in imagini corespunzitoare. Fireste, putem percepe aceasta la fiecare
vis semnificativ. Vreau sa va povestesc un astfel de vis: Un student sta
la usa salii de curs. El viseaza cum un alt student vine spre el si ii
vorbeste atat de injurios, incat, asa cum este de la sine inteles printre
studenti, urmeaza o provocare la duel; viseaza apoi cum sunt alesi
secundantii, cuam se duc in padure, cum se fac pregatirile. Prima
impuscatura — pe aceasta o mai aude — si se trezeste, rasturnase
scaunul care se afla 1anga patul lui; aceasta a fost impuscatura. Acesta
a fost singurul eveniment exterior. Asadar intreaga lume de imagini a
visului a trecut lui prin capul lui in acest moment. Ceea ce se imbraca
insa in aceste imagini este o stare sufleteasca de durata.
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Comparati in mod serios ceea ce sta la baza visului, aceasta crestere
si descrestere a sentimentelor, aceasta tensionare si eliberarea poate
sau aplecarea inspre ceva care apoi duce la o calamitate si asa mai
departe, comparati serios acestea cu ceea ce sta la baza elementului
muzical si atunci veti avea in imaginile visului doar ceva neregulat; in
muzica veti avea ceea ce reprezinta absolut in acelasi fel aceasta
crestere si descrestere. Daca urmariti aceasta cale de cercetare, veti
descoperi ci arta plastica si desenele imita forma in care noi traim de
la trezire pana la adormire, in starea diurna. Melodiile, ceea ce are
legatura cu elementul muzical, ne dau vietuirile starii aparent absolut
inconstiente, ele vin ca reminiscente in viata noastra diurna. Oamenii
stiu atat de putin despre obarsia propriu-zisd a temelor muzicale,
pentru ca ceea ce se manifestd in temele muzicale ei vietuiesc in
perioada de la adormire pana la trezire. Acestea exista in prezent
pentru om ca un element inca inconstient, care se tradeaza numai
atunci cand se plasmuieste in vis sub forméa de imagini. Acest element
inconstient care domneste in vis, care domneste in elementul muzical
tocmai in ceea ce este melodie, trebuie preluat in arta predarii, pentru
a depasi materialismul prin arta educatiei.

Daca sesizati spiritul celor prezentate aici, veti vedea cum s-a
incercat pretutindeni preluarea acestui element inconstient; in primul
rand prin faptul cd am desemnat elementul artistic ca fiind necesar
chiar de la inceputul scolii elementare; in al doilea rand, prin faptul
ca am insistat asupra unui asemenea lucru ca acela de a lua dialectul
si de a dezvolta din el gramatica, de a lua limbajul copilului ca pe ceva
gata facut si de a dezvalui cu ajutorul acestuia gramatica. Ganditi-va
numai la ce faceti in acest caz. In ce conditie de viati se formeaza
propriu-zis limbajul? Incercati si vd ganditi retrospectiv, pani la ce
varsta va puteti aminti de biografia dvs. Nu veti ajunge pana in
perioada cand nu stiati sa vorbiti deloc. Omul invata sa vorbeasca in
perioada cand el incd doarme in viatd. Daca veti compara din acest
punct de vedere lumea sufleteasca visatoare, specifica, a copilului cu
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visarea si cu urzirea elementului muzical melodic, veti obtine ceva
asemainitor. Inviitarea vorbirii se face din inconstient, este ceva ca o
trezire dintr-o noapte; visarea de asemenea. Iar melodiile sunt aici,
nu stim de unde vin. In realitate ele sunt din elementul de somn al
omului, fiindca vietuim plastica temporald de la adormire pana la
trezire. Numai ca pe treapta actuala a evolutiei sale, omul nu este
pregatit sa traiasca aceasta plastica temporala. Felul cum o traim si
cum devine ea fapt il gasiti descris in cartea Cum se dobdndesc
cunostinte despre lumile superioare? [37] Aceasta nu tine de
pedagogie. Acolo veti vedea insa cat este de necesar sa se tina seama
in mod deplin de acest element inconstient care-si are radacinile in
contributia starii de somn a copilului. Se tine seama de el in mod
absolut sigur, daca in predarea muzicii acordam preferinta
elementului tematic, astfel incat si incercim si analizam elementul
muzical, iIn masura in care exista la copil, intocmai ca elementul
lingvistic in propozitie. Cu alte cuvinte, daca vom conduce copilul
foarte devreme sd recunoasci elementul tematic In muzica, sa simta
realmente elementul melodic ca o propozitie: aici incepe, aici se
termina, aici se alitura, aici este un punct, aici incepe ceva nou. In
acest sens, a aduce la intelegerea copilului elementul muzical care nu
a ajuns inca pana la realitatea continutului, aceasta face minuni
pentru dezvoltarea lui. Caci prin aceasta copilul este impins catre ceva
ce exista de asemenea in natura omului, dar nu se vede aproape
niciodata.

Vedeti dvs., toti oamenii stiu ce este o melodie, ei stiu de asemenea
si ce este o propozitie. Dar ca o propozitie, care consta din subiect,
predicat, complement, este in realitate, in inconstient, o melodie,
aceasta o stiu foarte putini oameni. Intocmai asa cum ne putem
reprezenta ca ceea ce trdim in somn drept crestere si descrestere a
sentimentelor, drept curba a sentimentelor, se ridica in constienta si
se imbraca in imagine, tot asa vietuim in adancurile fiintei noastre si
propozitia in mod muzical. Si cAnd ne adaptam la lumea exterioara,
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imbracam cele simtite in mod muzical cu ceea ce este imagine
plastica. De exemplu: ,,Copilul scrie tema” este o propozitie cu subiect,
predicat si complement. In strifundul omului se simte un acord
format din trei sunete. Ceea ce resimtim in launtrul cel mai adanc este
un acord triplu. Acest triplu acord este aplicat prin faptul ca proiectim
primul ton, ca sa zicem asa, asupra copilului, pe al doilea il proiectim
asupra actului de a scrie iar al treilea ton 1l proiectdm asupra temei. Si
asa cum acestea trei sunt simtite si se imbraca apoi cu imaginile care
acum insa corespund realitdtii — nu asa cum se simte in cazul visului
— asa ftraieste in constienta noastra clara propozitia, iar in
subconstientul nostru cel mai profund triieste ceva muzical, o
melodie. Dacad suntem constienti de faptul cad in momentul cand
trecem din sensibil in suprasensibil, trebuie sa stergem continutul
sensibil si sa traim in locul lui tocmai ceea ce ni se sustrage in muzica
si anume elementul tematic, care este trait in somn in pldsmuirea sa
in realitate, daca suntem constienti de acestea, de abia atunci privim
omul ca pe o totalitate. Abia atunci ne dam seama ce inseamna
propriu-zis cand facem cu copilul gramatica in mod viu, in asa fel
incat lasam macar o urma a elementului melodic in propozitie, adica
in asa fel incat nu vorbim sec, prozaic, ci in propozitie mai avem ceva
recitatoric, ceva sonor, rezonant, ceva care mai rasuni din elementele
melodice interioare si, de asemenea, din elementele ritmice.

Cam 1in jurul anului 1850, s-a pierdut simtul mai profund al
omenirii europene pentru ritm. Inainte oamenii mai aveau, intr-o
anumita privinta, calitatea despre care tocmai am vorbit. Daca ludm
anumite tratate care au aparut la acea vreme despre muzica, despre
structurarea temelor muzicale la Beethoven si la altii, ne vom da
seama ca pe atunci, tocmai aceia care erau numiti autoritati muzicale,
au taiat in bucati si au sfasiat in modul cel mai incredibil ceea ce traia
in acea muzica. Se va vedea ca aceasta a fost perioada celui mai scazut
nivel in ceea ce priveste vietuirea ritmului.
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Asupra acestui lucru trebuie sa atragem atentia tocmai noi ca
pedagogi, pentru ci, pornind de la ce se face in scoala, propozitia
trebuie readusa la ritm. Daca ludm in consideratie aceasta, ne vom
indrepta atentia asupra permanentei elementului artistic in predare.
Nu vom lasa atat de curand elementul artistic sa dispara din nou,
chiar daca vom fi nevoiti sa trecem mai mult la elementul de continut.

Aceasta are legatura cu o intrebare care mi-a fost pusa ieri si de
care ma pot ocupa bine in acest context. Intrebarea este: de ce anumiti
copii, carora le vine nespus de greu sa scrie ortografic, nu pot fi
condusi deloc spre ortografie? Ei bine, acela care studiaza ortografia
lui Goethe sau a altor oameni de seama, va dobandi impresii cu totul
bizare, cdci uneori oameni de seamad stau rau cu ortografia.
Bineinteles ci in pedagogie nu ne putem permite si spunem: il 1isim
pe copilul acesta si scrie neortografic, caci in acest caz probabil el va
fi un om de seama si nu avem voie sa-l deranjam; noi trebuie,
bineinteles, sa conducem chestiunea in asa fel incat sa nu tinem
seama de acest lucru. De aceea, trebuie sa raspundem la intrebarea:
Cu ce avem atunci de a face cand cineva scrie atat de neortografic? Nu
aveti decat sa examinati comparand si veti vedea ca scrisul
neortografic se bazeaza de reguld — sau daca se bazeaza pe altceva,
acest altceva este atunci foarte inrudit cu aceasta — pe faptul ca
asemenea copii, care sunt condamnati sa scrie neortografic, au putina
ureche in raport cu ascultatul muzical corect, asadar sa auda lucrurile
corect spuse. Scrie neortografic, acela care n-a invatat sa asculte
precis, care n-a invatat sa auda cu exactitate un cuvant in volumul sau
plastic.

Aceasta poate avea la baza diferite cauze. Poate avea la baza, de
pilda, faptul cd un copil creste intr-o familie sau ambiantda unde se
vorbeste neclar. Atunci copilul nu invata sa asculte si apoi nu va invata
nici sa scrie ortografic, cel putin nu usor. Sau copilul este astfel
predispus incat percepe slab cele auzite. In acest caz are nevoie si i se
atragd atentia sa asculte cum trebuie. Dar uneori — trebuie sa mi se
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ierte o asemenea marturisire deschisd — dascalul insusi este vinovat
de ortografia proastd a copilului. Dascalul ar trebui sa aiba grija
inainte de toate sa se slujeasca el insusi de un limbaj clar, dar de
asemenea, plastic. El nu trebuie sa exerseze in permanentd, asa cum
trebuie sa faca unii actori, pentru a invata sa rosteasca asa cum trebuie
silabele finale, care de cele mai multe ori sunt inghitite, cuvinte ca
Freunderl sau Mutterl. Este necesar insa ca dascalul sa se obisnuiasca
sd se transpuna cu adevarat in fiecare silaba, astfel incat el insusi sa
rosteasca silabele in mod clar iar copilul sa fie pus in situatia de a le
rosti dupa el in mod clar, plastic, rotunjindu-le. Daca vom exersa o
asemenea vorbire clara, plasticd, vom realiza de asemenea multe din
elementele care trebuie atinse cu privire la scrisul neortografic al
anumitor copii. Caci si aceasta are legatura cu urmatoarele: ceea ce
trebuie scos din inconstient, din elementul vis, din elementul somn —
si elementul somn este pur si simplu elementul inconstient — nu
trebuie injectat omului pe o cale artificiala.

Caci pe ce se bazeaza ascultatul? De obicei psihologia nu se ocupa
de aceasta. Vedeti dvs., noi adormim seara si ne trezim dimineata.
Aceasta o stim. O putem constata ulterior, spunandu-ne: Acolo se
opreste constienta noastra in memoria ulterioara. Ceea ce se petrece
cu noi de la adormire pana la trezire nu este cunoscut stiintei
exterioare, stiintei non-spirituale. Dar starea launtrica a sufletului nu
este alta cand ascultati, decat atunci cand dormiti. Numai ca in acest
caz alternati in permanenta intre a fi in afara ta si a fi in tine. Este
foarte important sa devenim constienti de aceasta activitate
ondulatorie a vietii sufletesti: cand ascult sunt daruit lumii exterioare;
dar intotdeauna intre ascultari am momente cand de fapt ma trezesc
in mine; si dacd nu le-as avea, ascultatul nu mi-ar ajuta absolut la
nimic. La ascultat si la privit are loc in permanenti o alternanta de
trezire, adormire, chiar si atunci cand suntem treji. Este o permanenta
ondulare: trezire, adormire, trezire, adormire. Aceasta inseamna ca,
in cele din urma, intreaga noastra relatie cu lumea exterioara se
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bazeaza pe aceasta facultate de a ne putea transpune in celalalt lucru,
daca-mi ingaduiti s-o exprim in mod paradoxal: a putea dormi in
celalalt lucru. Caci, la urma urmei, ce altceva este a asculta o discutie,
decit a te transpune si dormi in continutul acestei discutii? Iar
intelegerea este trezirea din aceasta discutie. Nu este altceva. Aceasta
inseamna insa, ca trebuie sa incercam sa nu vrem sia obtinem din
constientd ceea ce de fapt trebuie scos din inconstient, din somnul sau
visarea omului.

De aceea nici nu trebuie sa-1 invatam pe elev ortografie in mod
artificial, ci trebuie sa-l invatam rostind corect in fata lui cuvantul,
punandu-l sa-1 repete dupa noi si astfel sa-1 ajutam treptat sa scrie
corect cele auzite. Trebuie sd punem premiza: dacd cineva scrie
neortografic, aude in mod incorect. Trebuie deci sa sprijinim auzul si
nu sa facem ceva care este mai pe deplin constient decat auzul.

De acest fapt trebuie sa tinem seama la lucruri asemenea celor pe
care le-am mentionat ieri, la predarea muzicii. Nu avem voie sa lasam
sa intre in scoald metode artificiale, prin care constienta este
maltratatd prin alte mijloace, cum sunt ajustarea si pregitirea
respiratiei, etc., in timp ce aceste aspecte privind respiratia trebuie sa
provind din descompunerea elementului tematic in partile
componente. Copilul trebuie si invete sia asculte in mod
corespunzator suite de melodii si trebuie sa se poata adapta. Acesta
trebuie sa fie un proces inconstient. El trebuie sa se petreaca in mod
firesc, ca ceva de la sine inteles. Dupa cum am spus, marotele le putem
lasa pe seama dascililor si dascilitelor de muzica pentru o varsta mai
tarzie, cand sunt mai putin daunatoare. Copilul insi trebuie sa fie
invatat din inconstient, cu sprijin pe analiza muzicala a temelor
elementului melodic. Metodele artificiale amintite actioneaza la fel de
rau ca atunci cand, la desen, in loc sa-i transmit copilului un
sentiment pentru o linie, 1-as invata cum sa-si potriveasca bratul; as
spune atunci: vei reusi si desenezi o frunza de acant daca te
obisnuiesti sa-ti pui bratul asa si sa-l misti asa. Acesta poate fi
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analogul pentru metodele care figureaza adeseori astdzi drept
educatie muzicald. Prin tot felul de pozitii si alte metode
asemdnatoare nu se face altceva decat ca se considera organismul
uman din punct de vedere pur materialist, ca 0 masina, pe care trebuie
s-0 reglezi pentru ca sa faca in mod corect un lucru sau altul. Daca
pornim de la punctul de vedere spiritual, mergem intotdeauna pe
ocolite prin suflet si lasam organismul sa se alipeasca la cele corect
simtite sufleteste.

Putem spune: Daca-1 mentinem pe copil in elementul desen, 1i dam
o legatura cu lumea inconjuriatoare. Daci-l1 mentinem in elementul
muzical, 1i dim o legatura cu ceea ce nu este lumea noastra
inconjurdtoare obisnuitd, cu ceea ce este insd lumea noastra
inconjuratoare de la adormire pana la trezire. Din acesti doi poli se
compune ceea ce trebuie sa functioneze in modul corect prin asa ceva
precum, de exemplu, sintaxa si gramatica, unde noi de fapt trebuie sa
impletim unul intr-altul sentimentul pentru constructia sintactica cu
intelegerea formarii propozitiei.

Acestea sunt lucruri pe care trebuie neaparat sa le stim, daca vrem
sa intelegem 1n mod corect cum in jurul varstei de 12 ani poate fi
pregatit lent ceea ce este partea intelectuala a elementului rational, si
anume judecata libera. Noi trebuie sa-1 ferim pe copil de aceasta
judecata libera cat mai mult posibil inainte ca el sd ajungd in
apropierea varstei de 12 ani. Incercam si construim o judecati bazata
pe autoritate si autoritatea actioneaza intotdeauna intr-un anumit
mod prin inconstient asupra copilului. Prin aceasta insa ne aflam deja
in mijlocul acestei activitati inconstiente; cu aceasta avem in insasi
legatura pe care ne-o cream cu copilul, un element care este similar
elementului muzical-oniric.

Apoi, in jurul varstei de 12 ani incepe perioada cand de la botanica,
de la zoologie, putem trece la mineralogie, la fizica, pe de o parte, sila
istorie, la geografie, pe de alta parte. Nu este ca aceste lucruri trebuie
sa apara abia odatd cu varsta de 12 ani, ci ele trebuie tratate in
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perioada anterioara astfel incat la tratare sa contam mai putin pe
judecata decat pe simtire, pe insusirea afectiva. Ar trebui si se ia in
considerare ca inainte de acest al 12-lea an istoria trebuie transmisa
copilului astfel incat aceasta istorie sa dea in primul rand imagini
plastice incheiate iar in al doilea rand incordari si destinderi ale
sentimentelor. Astfel incat inainte de perioada pe care tocmai am
desemnat-o, inainte ca el sa se indrepte spre cel de al 12-lea an de
viata, sa se ia seama la felul cum simtirea copilului si facultatea lui de
a vedea plastic sunt influentate de ceea ce-i prezentam sub raport
istoric. O istorie legatd, coerenta, si geografie coerentd sunt ceva
pentru care copilul devine matur de abia dupa varsta de 12 ani.
Acum, privind la ceea ce trebuie transmis astfel copilului, va veti
intreba poate cum se integreaza in toate acestea elementul religios.
Cand vedem apropiindu-se istoria, geografia, cand vedem
apropiindu-se de asemenea fizica, mineralogia — toate acestea trebuie
sa se apropie de copil citre varsta de 12 ani — ia nastere si intrebarea
cum trebuie incorporat elementul religios, care ar trebui sa preia in
mod plastic o imagine a lumii in general si care trebuie sa dea simtirea
pentru ceva suprasensibil. Vedeti dvs., in aceasta privinta suntem azi
intr-o situatie foarte dificila. Si aici ingaduiti-mi sd atrag atentia
asupra faptului ca noi, in scoala Waldorf, constransi de conditii
exterioare, n-am putut da curs pe acest taram unor puncte de vedere
pur pedagogic-didactice. Ceea ce stiinta spirituala poate da pentru
pedagogie si didactica, nu putem inca folosi in predare astazi altfel
decat in consecinta sa pentru arta predarii. Acesta este esentialul la
stiinta spirituald, ca ea contine in acelasi timp impulsuri artistice, ca
ea trece astfel In om, incat acesta nu numai ca stie ceva, ci ca el poate
face ceva prin ea, ca el devine mai priceput, stie cum sa abordeze viata
in mod mai iscusit, si, prin urmare, el poate manui mai bine si arta
pedagogici. Acesta este specificul stiintei spirituale. In prezent
trebuie incd sa ne abtinem de a introduce ceva mai mult din stiinta
spirituala in arta pedagogica, decat aceasta iscusinta. Noi n-am putut
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intemeia in scoala Waldorf o scoala a unei conceptii despre lume, ci
eu insumi am pus din capul locului conditia ca profesorii de religie
evanghelici sa predea religia evanghelica. Ea este separata; noi nu ne
ocupam de asta. Profesorul de religie evanghelica preda religie
evanghelicd, preotul catolic, sau cine este desemnat pentru aceasta
preda religia catolica, rabinul preda la evrei etc. Prin urmare, in prima
instanta este vorba pentru noi de faptul ca publicul nu ne permite
astdzi mai mult decat sa introducem stiinta spirituala in arta
pedagogica. Scoala Waldorf nu este o scoali a conceptiei despre lume.
A rezultat in orice caz lucrul ciudat ca un numar de oameni spun
astdzi: noi, pentru ca nu avem nici o confesiune, nu ne trimitem copiii
nici la profesorul de religie evanghelic, nici la cel catolic, nici la cel
iudaic. Daca nu ne dati un profesor care sa predea si religia pe o baza
cu totul general-umana actuald, nu ne trimitem copiii la nici o ora de
religie. Si astfel am fost nevoiti sa predam in mod absolut liber,
acelora care doreau si aiba o educatie religioasa antroposofici, ore de
religie din perspectiva stiintei spirituale, dar pe care nu le-am impus
nimanui, deoarece scoala Waldorf nu este o scoald a unei conceptii
despre lume. Noi tinem aceste ore, dar nu pentru ca facem
propaganda pentru stiinta spirituald ca o viziune asupra lumii. Este
cu totul altceva sa faci agitatie pentru stiinta spirituala ca o viziune
asupra lumii sau sa faci rodnic pentru arta pedagogica ceea ce poate
da stiinta spirituald antroposofici. Nu facem agitatie pentru continut,
ci facem agitatie pentru abilitatea, priceperea pedagogica, daca vrem
sd o numim ,agitatie”. S-au intamplat insa legat de aceasta diverse
lucruri. Asa de pilda, copiii au fugit in grupuri destul de mari de la
ceilalti profesori de religie si au venit la ai nostri. Nu eram cu nimic
vinovati de aceasta. Mie mi-a fost cat se poate de neplacut din punctul
de vedere al raporturilor bune cu societatea, chiar cum nu se poate
mai fatal; dar asa stau lucrurile. Si pe de alta parte, se spune din acea
directie: Ei da, celelalte ore de religie vor inceta la un moment dat!
Aceasta nu sti deloc in intentia noastra. Scoala Waldorf nu trebuie sa
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fie scoala unei conceptii despre lume. Astazi, nicdieri in lumea
civilizatd nu se poate face inca din invatamant ceva unitar. Aceasta se
va putea abia cand structura tripartita a organismului social va pune
viata spirituald pe propriile ei picioare. Cata vreme nu e asa, nu va
putea exista un invatamant unitar. Prin urmare lucrul pentru care ne-
am straduit este sd rodnicim pedagogia si didactica prin stiinta
spirituald. Totusi, pentru cad a fost exprimatd o dorintd in aceasta
directie, voi putea prelua si in zilele urmatoare ceea ce stiinta
spirituala are de spus pentru predarea istoriei, a geografiei, a religiei
si a altor materii.
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Predarea istoriei si a geografiei

Daca i-am adus pe copii atat de departe, in felul sugerat, in
perioada de varsta care se apropie de 12 ani — de unele lucruri
speciale, ca de pilda operatiile cu fractii, ne vom ocupa ulterior —, vom
vedea ca ei sunt maturi, pe de o parte, pentru insusirea lectiilor de
istorie propriu-zisa si, pe de altd parte, de geografie, fizica si chimie.
In acelasi timp copiii se maturizeazi in acesti ani in sensul pregitirii
pentru o practici reald a vietii. In aceasti directie as vrea si schitez
astdzi unele precizari.

Copilul realmente nu este pregatit pentru intelegerea istoriei
omenirii inainte de a se apropia de 12 ani. Elementul istoric poate fi
insa foarte bine prezentat intr-o forma narativa, in imagini biografice
conturate, ba chiar intr-o anumita forma de povestire morald. Pentru
istoria propriu-zisa, copilul devine insa matur prin modul de predare
a botanicii si a zoologiei pe care l-am caracterizat. In istorie se poate
realiza extraordinar de mult, daca prin orele de botanica am descris
Pamantul drept unitate, care pe suprafata sa si prin diferitele
anotimpuri, produce diferitele plante si daca omul a fost conceput ca
o sinteza, asa cum am descris, a diferitelor grupe de animale care
fiecare din ele reprezinta ca o unilateralitate ceea ce apoi la om este
reunit iIn mod armonios. Prin faptul ca se miscd in asemenea
reprezentari, copilul devine matur pentru lectiile de istorie.

Cand predam istoria, esential este sa folosim aceste ore si pentru a
scoate din natura umana anumite forte, sa le venim in intampinare,
sa indeplinim oarecum ceea ce natura umana doreste in aceasta epoca
a vietii. Aici ne lovim insa, la ceea ce ni se oferd de obicei ca istoria
insisi, de o rezistenti puternici. Intrucat ceea ce ni se oferi astizi ca
istorie este de fapt in esentd naratiunea unor evenimente, sau este
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sinteza unor evenimente sau fenomene cultural-istorice, privite dintr-
un punct de vedere cauzal. Este ceea ce de fapt raméane agatat de
exterioritatea a ceea ce se intampla. Dacd sunteti impartiali, nu veti
avea sentimentul ca prin aceasta istorie puteti dobandi o reprezentare
justd despre ceea ce sta la baza devenirii omului. Am auzit mult
spunandu-se cd, in epoca moderna, istoria trebuie sa renunte la a
povesti razboaie sau alte evenimente de natura mai mult exterioara,
ca ea trebuie si porneasci de la descrierea legaturii cauzale a
fenomenelor de cultura si civilizatie. Numai ca aici se mai impune si
intrebarea daca este neaparat justificat sa se presupuna o asemenea
legatura cauzala, sa deducem de pilda ceea ce se intampla in a doua
jumatate a sec. al XIX-lea din ceea ce s-a intAmplat in prima jumatate
a sec al XIX-lea etc. S-ar putea ca ceea ce sta la baza devenirii omului
sd se exprime in istorie intr-un cu totul alt mod. La predarea istoriei
esentialul este ca noi sa nu ne lasam la voia intamplarii, sd ne apucam
sa predam cumva istoria la o clasa asa incat noi ingine sa stapanim in
mod direct numai o portiune foarte limitata din materia de predat.
Bineinteles ca noi punem la baza pregatirile de la seminarul pedagogic
si acest lucru este intru totul corect, si noi cunoastem intreaga istorie,
ca s zicem asa, dar nu la aceasta ma refer acuma, ci ma refer la faptul
ca atunci cand incepem predarea istoriei pentru o clasa, de obicei
incepem de undeva cu ceva si ldasim apoi in seama unor timpuri
ulterioare sarcina preluarii in modul corect a celor ce urmeaza.
Aceasta este apoi cauza pentru care noi tratam predarea istoriei
numai in succesiunea timpurilor.

Aceasta modalitate nu tine propriu-zis seama de fortele care vin in
intampinare din natura umana. Aici trebuie sa tinem seama de
altceva. Trebuie, de pilda, sa ne fie limpede ca esentialul este, in prima
instanta, ceea ce noi, oamenii, care traim in prezentul nemijlocit, de
fapt incd vietuim ca ,,istorie”. Daca noi 1i conducem pur si simplu pe
copii, in istoria greaca, in mod abstract, chiar daca copiii sunt deja la
liceu, aceasta este o transpunere abstracta inapoi intr-o epoca
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anterioard. Ei nu vor intelege in mod concret de ce din cadrul
prezentului este nevoie sa intelegi epoca greacd. Se intelege insa
imediat despre ce este vorba, daca pornim de la ideea ca, in prezent,
noi mai avem forte nemijlocite, vii, din epoca greaca. Despre aceasta
trebuie sa dam mai intai copiilor o reprezentare. O putem face pe
diferite taramuri. Putem s-o fi pregatit deja mai inainte, dar la
predarea istoriei trebuie sa pornim de la ceea ce mai avem inci in
prezent, dintr-o anumita epoca istorica.

Acum, o privire de ansamblu lipsita de prejudecati asupra culturii
noastre, va va conduce foarte usor la urmatoarele. Daca as vrea sa
expun in detaliu ceea ce vreau sa sugerez in mod schitat, ar fi necesare
multe ore; dar aceasta o poate face fiecare pentru sine. Eu vreau sa
sugerez aici numai liniile directoare. Vedeti dvs., toate reprezentarile
universale mai cuprinzatoare pe care le avem, din care traim de fapt
ca oameni in ceea ce priveste reprezentarile, le avem propriu-zis ca
mostenire a epocii grecesti. Avem de asemenea anumite sentimente
artistice cu care sufletul nostru mai lucreaza inca, drept mostenire
pura a epocii grecesti. Luati notiunile cele mai obisnuite, uzuale, ca de
pilda notiunea de cauza, notiunea de efect, insasi notiunea de om.
Toate care sunt notiunile noastre universale — grecii s-au straduit
pana au ajuns sa aiba aceste notiuni. Luati notiunea insasi de istorie;
grecii au fost primii care au elaborat aceasta notiune. Prin urmare
putem privi intreaga noastra viata de reprezentare, o putem parcurge
cu privirea si vom gisi ci ea este o mostenire a epocii grecesti. In acest
fel putem sa discutdm mai intdi cu elevii intr-un mod absolut
elementar despre tezaurul nostru universal de reprezentari si sa nu
ludm in seama absolut deloc faptul ca acesta a luat nastere in Grecia.
Deci putem sta de vorba cu elevii nostri despre prezent si la inceput
sa ne oprim la aceasta; pe urma incercam sa tratam cu copiii o lucrare
dramatica, o lucrare lirica, in asa fel, incat la lucrarea dramatica, de
pilda, s atragem atentia asupra faptului cum o drama este impartita
in acte, cum este construita o drama, cum duce la un punct culminant,
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cum pe urma are loc un deznodamant. Putem dezvolta in mod absolut
elementar notiunea de catharsis. Cu adevirat nu este nevoie sa
dezvoltam in copii reprezentari filozofice complicate, dar putem
dezvolta notiunea de catharsis, aratandu-i copilului cum in drama
sentimentele noastre sunt incordate, cum noi suntem transpusi
realmente intr-un fel de groaza si compasiune si cum prin aceasta
invatam sa dobandim un anumit echilibru al simtirii fata de groaza si
compasiune, si ca aceasta a fost vazuta de grecii ca fiind esenta artei
dramatice. Aceasta se potriveste foarte bine, daca i-am pregatit pe
copii cum trebuie pentru varsta de 11, 12 si 13 ani. Putem aduce apoi
in fata copiilor ceva dintr-o opera de arta greaca, imaginea Afroditei
sau altceva asemanator si le putem explica cum se dezviluie frumosul
in aceasta intruchipare. Putem chiar merge atat de departe incat sa
explicam deosebirea dintre elementele repaus si miscare in arta,
intruchipate intr-o opera particularad. Putem discuta apoi cu copiii
anumite idei despre viata publica, pornind sa zicem, de la ceea ce Inca
existd astazi in viata publica si ceea ce exista in epoca greaca drept
concepte politice fundamentale. Si pe urma, dupa ce am stat de vorba
despre asa ceva, vom incerca sa prezentam copiilor, mai intai la un
nivel foarte general, care este caracterul fundamental al intregii istorii
grecesti, sa le explicim copiilor cum in Grecia au trait oameni cu un
anumit caracter, sa le povestim cum era organizarea oraselor la greci.
Pe urma insi, trebuie sa subliniem cum lucrurile despre care am
discutat mai intai, care azi mai sunt inca vii, au luat nastere la greci;
cum, sa spunem, la greci a luat nastere asa ceva cum este arta plastica,
cum la greci a luat nastere organizarea oraselor si asa mai departe.
Asadar pornim de la ceea ce mai trdieste in zilele noastre si sa trecem
la ale arata copiilor cum acestea au prins radacini mai intai in evolutia
omenirii in epoca greaca, astfel incat copilul si-si formeze o idee
foarte precisa despre contributia pe care epoca greaca si-a adus-o, ca
o contributie vesnica la evolutia omenirii.
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Printr-o asemenea descriere, copilul trebuie sa-si formeze o idee
despre faptul ca viata istoriei nu este o vesnica repetare, ci intr-o
anumita epoca se realizeaza ceva absolut precis pentru omenire, care
apoi ramane; ca epocile ulterioare realizeaza alte lucruri, care apoi la
randul lor raman. Copilul dobandeste atunci si o anumita pozitie
sigura in epoca prezenta. El isi spune: Epoca noastra are si ea ceva
foarte specific de realizat pentru evolutie. O asemenea descriere a
istoriei actioneaza atunci cu adevirat asupra simtirii, actioneaza
entuziasmant si asupra vointei; iar modul cum este facuta o astfel de
descriere este extrem de important. Procedand astfel, vom avea
prilejul sa-i transmitem copilului o intreaga suma de reprezentari, o
intreaga suma de impresii, despre care sa-i aratam apoi: grecii au fost
cei care au introdus aceasta in tezaurul vietii umane. Avem astfel
prilejul sa discutdm cu copiii o perioada mai lunga despre lucruri care
sunt vii si in prezent, in asa fel, incat in tot ceea ce descriem nu se afla
inca nimic crestin. Caci, vorbind despre cultura greaca in asa fel incat
cultura greaca sa fie simtita ca fiind vie, facem incursiuni intr-un
subiect in care inca nu exista nimic crestin. Dar tocmai prin faptul ca
mentinem vii in copil mai multd vreme reprezentari care fata de
crestinism sunt cu totul neutre, ne cucerim posibilitatea de a prezenta
apoi copiilor cu toata precizia impactul Evenimentului de pe Golgota,
impactul nasterii Crestinismului. Daca predam in acest fel istoria
greaca, vom trece de la un fel de caracterizare a intregii perioade a
antichitatii grecesti, la detalii. Daca parcurgem istoria Greciei in acest
fel, vom produce in copii tocmai pregatirea corecta pentru o simtire a
Crestinismul.

Unii dintre dvs. vor spune acum cu o anumitd indreptatire
urmatorul lucru: Da, aici ne sugerezi sa trecem mai intai peste
detaliile istoriei si sa caracterizim in mare intreaga epoca greaca. Dar
aceasta nu este o metoda corecta, caci in acest caz nu pornim de la
diferite evenimente concrete, pentru a compune apoi istoria in
totalitatea ei din evenimente individuale s.a.m.d.
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Da, aici atingem o importanta problema de metodica, la care n-ar
trebui sa se raspunda din incapatanare si prejudecatd, ci la care ar
trebui sa se raspunda dintr-o intelegere plenara, nepartinitoare a
vietii. Va intreb: Oare viata este asa, ca intotdeauna intregul se
alcatuieste din elementele individuale? Ia ganditi-va, daca ati vrea sa
stabiliti aceasta cerinta pentru viata obisnuitd de perceptie, ar trebui
sd indicati omului sa alcdtuiasca un cap uman din partile individuale
ale creierului s.a.m.d. In viati ne uitim in mod direct la intreguri.
Dobandim o relatie vie cu viata numai prin faptul cd privim in mod
nemijlocit intreguri si nu este vorba niciodatd sd trecem in mod
arbitrar de la parti la intreg, ci ceea ce in viata apare ca intreg sa il si
caracterizam ca intreg. Da, pentru grecul insusi era asa, ca el a trait
intr-un deceniu oarecare si a vietuit ca om individual impresiile pe
care acel deceniu le putea da. Dar ceea ce mai este astazi viu din
elenism, s-a sintetizat, formeaza un intreg, si noi nu il ludm in seama
dacd nu plasam in fata copilului intregul domeniu al culturii grecesti,
caracterizandu-1, pornind de la acest viu.

Se mai rezolva prin aceasta si o problema mai mult practica. Am
fost nevoit sa vad mereu ce inseamna realmente cazul particular in
care dascalul nu termina intr-un an materia de predat. Aceasta este
propriu-zis ceva care duce intr-o dubla privinta la o aberatie, cici in
primul rand nu termina, aceasta fiind prima aberatie; iar in al doilea
rand, adeseori ca sd termine, dascalul in ultimele saptdmani preda in
graba, da rasol, incat aceasta devine o munca cu totul in zadar, ci ceea
ce se face In ultimele saptamani nu mai inseamna absolut nimic. Daca
insd am privit mai intai in ansamblu si daca am prezentat copiilor
perioada de timp pe care vrem s-o predam la clasa respectiva —
sectiunile pe clase, planul didactic si obiectivele didactice le vom mai
discuta —, atunci nu diuneaza chiar atit de mult daci in studierea
detaliilor, ici si colo, trebuie sa se mai omita cate ceva. Caci in viata 1i
este usor omului, cand are o privire de ansamblu asupra problemei,
sa se uite dupa detalii, mai ales in epoca noastra, in lexicon. A nu fi
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obtinut o perspectiva de ansamblu, acest lucru este uneori o pierdere
permanenta pentru viatd, fiindca o imagine de ansamblu corecta se
dobandeste numai sub indrumarea unei personalitati vii. Detalii se
pot lua si dintr-o carte.

De acesta trebuie sa se tina seama in arta pedagogica intocmai ca
de un lucru foarte important. Aceasta este chiar ceva de care ar trebui
sa se tind seama intr-o masura esentiala la verificarile dascalilor. Daca
cu privire la verificarile dascililor s-ar face ceea ce am incercat eu —
este, fireste, un inceput — sa aplic la scoala Waldorf din Stuttgart,
atunci s-ar putea spune: La verificarea dascalului esentialul ar trebui
sa fie sa ne convingem de constitutia sufleteasca de ansamblu a
dascélului cu privire la o viziunea asupra lumii, iar in rest putem sa
lasam cunostintele particulare in voia a ceea ce el gaseste necesar sa
aiba in atentie ca pregatire pentru fiecare lectie in parte, de la ora la
ord, de la zi la zi. A cere detalii la verificarea dascalilor, aceasta este o
nerozie. Esentialul este si dobandim impresia generala daca cineva
este potrivit sau nu sa fie dascal. Nu trebuie, bineinteles, sa credem ca
avem voie sa ducem toate aceste lucruri pana la extrem. Dar in esenta
ceea ce am spus este valabil.

Acum, tot ceea ce am caracterizat ca fiind inca viu in prezent, poate
fi considerat ca un impuls de trecere cdtre elenism. Apoi insa se va
putea trece la ceea ce este de asemene viu astizi, dar care nu exista in
elenism. Vom putea sta de vorba cu elevul in mod viu, inainte de toate,
despre o notiune cum este demnitatea umana generala. Vom putea sta
de vorba despre o notiune cum este constienta individuala a omului,
fireste totul in mod elementar. Grecii nu aveau notiunea de demnitate
umana generald. Ei aveau notiunea de polis, o comunitate cireia
individul 1i apartinea. Dupa aceasta erau grupati indivizii in stapani si
sclavi. Nu aveau notiunea fundamentala propriu-zisa de om. Despre
aceasta putem sta de vorba cu elevii. Mai discutam in continuare cu ei
despre notiunea de om in general, omenescul general, care, pentru ca
in epoca actuala nu suntem suficient de crestini, nu este deloc asa vie
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in om, dar cu ajutorul istoriei naturale si al istoriei umane, poate fi
trezita la viata in copii. Aceasta notiune a omenescului general poate
fi trezita, de pilda, cam asa: asezam in fata copiilor ,,Cina cea de taina”
a lui Leonardo da Vinci [38] — ea mai exista propriu-zis numai in
spiritul ei, la Milano mai sunt ramase doar cateva zone de culoare din
aceasta pictura. Despre ceea ce a intentionat Leonardo da Vinci
candva cu acesta imagine, iti mai poti face astazi o parere, as zice,
numai cu ajutorul stiintei spirituale, dar ideea picturii mai exista. Ea
poate fi ficuta vie daci o asezam in fata copiilor. Daca-i avem pe cei
doisprezece apostoli cu Domnul in mijloc, suntem in situatia de a
explica cu ajutorul acestui tablou ci aici sunt doisprezece oameni care
au fost infatisati de artist in pozitiile lor, cu cele mai diferite moduri
de a simti si a gandi, de la Ioan cel plin de daruire pana la tradatorul
Tuda. Intr-o anumitd masuri putem dezvolta toate caracterele umane
cu ajutorul acestor douasprezece imagini. Putem arata copiilor cum
caracterele umane sunt diferite si atragem atentia asupra felului cum,
in mijloc, Domnul se comporta fata de fiecare si le vom putea spune:
Sa ne imaginam pe cineva care vine de pe un corp ceresc strdain — nu e
nevoie s-o spunem in acest fel, dar putem explica si asa —, care vede
toate picturile de pe Pamant; o asemenea fiintd nu trebuie decat sa-i
priveasca pe cei doisprezece oameni si apoi chipul transfigurat din
mijloc si, ca fiinta absolut straina de Pamant va sti: Aceasta are ceva
de-a face cu ceea ce da sens Pamantului. Ca a existat o epocd in
evolutia Pamantului care era pregatitoare, ca apoi a venit o alta epoca,
ce fusese asteptata si care, comparata cu pregatirea, a dat un fel de
implinire, ca acest Eveniment de pe Golgota este legat de intreaga
dezvoltare pamanteasca a omenirii si cd Pamantul n-ar avea nici un
sens 1n evolutia lui dacd acest eveniment n-ar fi avut loc, acestea sunt
lucruri care pot fi explicate. Aceasta este prin urmare ceea ce de
asemenea mai este viu astazi, ceea ce poate fi usor revitalizat, in
masura in care a murit din nou in vremea noastra pe jumatate pagana.
Pe scurt, este vorba de a explica acum cea de a doua era a omului.
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Aceasta este era care, in opozitie cu crearea de notiuni si de simtiri
artistice, cu tot ceea ce putuse sa apara numai atunci cand o
aristocratie a omenirii a clocit-o, in opozitie cu ceea ce este ramas ca
mostenire, a inceput cu aparitia crestinismului: este era omenescului
general.

Acum putem arata, ocupandu-ne abia acum de istoria romana,
cum istoria romana tinde spre ceva care de fapt in sine aproape ca nu
are nici o importanta; caci observatorului impartial al istoriei romane
1i va deveni clar ce mare este de fapt distanta dintre acest popor roman
si poporul grec. Poporul grec ne-a dat noud si romanilor — caci
romanii au fost elevii grecilor in toate chestiunile omenesti cu
adevarat importante —, poporul grec ne-a dat noua si romanilor, ceea
ce inca ddinuie. Romanii ca atare erau un popor lipsit de fantezie, un
popor care de fapt doar s-a pregatit prin notiunea de cetatean pentru
notiunea crestina de om. Impactul crestinismul asupra culturii
romane poate fi explicat foarte bine copilului la aceasta varsta si cu
aceasta se poate arata, de asemenea, cum lumea veche piere putin cate
putin si cum crestinismul se raspandeste putin cate putin in Occident.
As spune ca primul mileniu al crestinismului dobandeste prin aceasta
un anumit caracter unitar, care este raspandirea notiunii generale de
om. Si dacd transmitem copiilor o idee atat de vie, atat de intensa
despre impactul crestinismului asupra evolutiei omenirii, dobandim
de asemenea posibilitatea de a caracteriza pentru ei intreaga era noua.

Dupa ce a trecut primul mileniu de evolutie europeana crestina,
incepe ceva absolut nou. Acest ceva absolut nou se pregiteste cu
incetul. In evolutia omenirii intrd in mod clar ceea ce este, as zice,
lucrul cel mai prozaic pentru noi. Pentru urmasii nostri de peste
milenii, lucrurile vor sta altfel, dar noi astazi trebuie sia predam,
bineinteles, ,istorie” pentru epoca noastra. Ne indreptam privirile
inapoi spre vechii greci, spre ceea ce are voie sa fie pagan, viata
artistica, viata de reprezentare si asa mai departe; privim inapoi la
primul mileniu de dezvoltare crestind si gasim viata de simtire
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europeana dezvoltata tocmai in el; si gasim apoi in ceea ce are loc
dupa primul mileniu de evolutie crestina, viata de vointa europeana,
la inceput apropiindu-se in primul rand prin faptul ca treburile
economice devin pentru oameni obiect de studiu, devin obiect al
dificultatilor. Oamenii s-au ocupat mai demult de ele in mod mult mai
naiv decat au facut-o dupa aceea. Si legat de aceasta incercim sa
descriem cum Pamantul devine un spatiu unitar pentru oameni, cum
el devine asa ceva prin calatoriile de descoperiri geografice, prin arta
tiparului, si incercam sa cuprindem aceasta ultima era ca fiind aceea
in mijlocul careia mai trdim si astazi. Aici nu vom mai putea descrie
intr-un asemenea mod imagini de ansamblu, ca pentru epoca greaca
si pentru epoca romano-crestina cu un efect ulterior in viata central-
europeand; aici va trebui mai mult sau mai putin sa lasati ceea ce s-a
intamplat incepand cu sec. XI, XII si XIII sd se decompuna in
elemente individuale. Dar tocmai prin aceasta vom trezi in copil
sentimentul corect despre viata de vointa a popoarelor care intra in
istorie in aceasta perioada.

Ce realizam prin faptul ca facem aceasta? Vedeti dvs., prin aceasta
nu facem istorie cauzala si nici istorie pragmatica, aceste frumoase
lucruri care uneori au fost atat de admirate. Ce inseamna istorie
cauzala? Am spus-o deja, aceasta presupune ca intotdeauna ceea ce
urmeaza a luat nastere ca efect a ceea ce a precedat. Dar daca avem
suprafata unei ape si vedem valuri urmand unul dupa altul — oare vom
avea voie sa privim fiecare val urmator drept efectul celui dinainte?
Oare nu va trebui sa cautdm cauza in adancurile apei, cauza comuna
pentru succesiunile de valuri? Nici in istorie nu e altfel. Trecem cu
vederea esentialul, daca ne indreptam privirile numai spre legatura de
la cauza la efect. Trecem cu vederea ceea ce guverneaza in adancurile
fortelor devenirii omenirii, care aduce la suprafatd in decursul
timpului fenomenele individuale, astfel incat ele nu se prezinta doar
in termeni de cauza si efect. Ceea ce se intampla intr-un secol nu este
doar efectul a ceea ce s-a intamplat in secolul precedent, ci in mod



Conferinta a 12-a 219

independent — pe langa faptul ca este un efect — in mod independent
este, as spune, adus la suprafatd din adancurile curentului devenirii
omenirii.

Putem trezi o impresie despre acest lucru la varsta copilariei. Si
trebuie sa o trezim in aceasta perioada. Caci daca n-o trezim la aceasta
varsta, omul ramane incapatanat, ramane la istoria lui pragmatica sau
cauzala. El incremeneste atunci in conceptia lui despre devenirea
istorica si, de fapt, mai tarziu va fi prea putin inclinat sa-si insuseasca
ceva din ceea ce are propriu-zis viitor si pe care, in opozitie cu toate
celelalte moduri de prezentare a istoriei, l-as numi istorie
simptomatologicd. Acela care se indeletniceste cu observarea
simptomatologica a istoriei, nu va crede ca trebuie sa ne apropiem in
mod nemijlocit de evenimentele istorice si sa le descriem de dragul lor
ingile, ci le va privi ca simptome ale unei deveniri mai profunde si-si
va spune: Daca intr-o anumita epoca, sa zicem, apare Gutenberg [39]
si descopera arta tiparului, aceasta are legdturd cu ceva care se
intampla in adancurile devenirii omenirii. Inventarea artei tiparului
este deci numai un simptom al faptului ca omenirea a devenit matura
la acel timp pentru a trece de la anumite reprezentari concrete la unele
abstracte. Prin faptul ca oamenii pasesc in decursul timpului intr-o
existentd a carei coeziune este mentinutd mai mult de tiparirea de
carti decat de continuturile temeinice nemijlocite, viata este in mod
esential abstractizata sau condusa spre abstractii.

De regula, noi nu ne facem absolut nici o reprezentare despre felul
cum este abstractizata viata. Cum e impinsa spre abstractii in decursul
devenirii istorice. Ganditi-vdA numai; ca sid dau un exemplu
neinsemnat, pot spune: Haina mea e ponositd. Oricine are astazi o
idee despre aceasta, cand spun ca haina mea e ponosita (schabig). Dar
el nu-si va lamuri ce inseamna aceasta de fapt. Inseamna ci lucrul la
care ma refer a avut de-a face cu moliile, cu niste mici insecte. Am
lasat haina agatata in dulap, n-am periat-o cum trebuie si atunci au
venit moliile si au ros haina. Ea are gauri. De la distrugerea hainelor
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de catre molii a luat nastere cuvantul ,ponosit” (,,schibig”). Aceasta
este trecerea de la concret la abstract. Aceasta trecere de la concret la
abstract se petrece iIn omenire necontenit si la aceasta ar trebui de fapt
sa fim atenti. Vedeti dvs., In regiunea in care am crescut eu, in acea
regiune a Austriei, taranii vorbeau foarte concret despre somnul de
noapte. Somnul de noapte nu era pentru ei abstractia la care ne
gandim noi astazi cand spunem ,somnul de noapte”; ci taranul isi
freca ochii si ceea ce era dimineata in colturile ochilor, ceea ce el
stergea, aceasta secretie concretd, o numea somnul de noapte si nu
avea alta notiune despre somnul de noapte, trebuia deci si i se explice
mai intai notiunea abstractid de somn de noapte. In orice caz, aceste
lucruri sunt in curs de disparitie. Noi, cei mai varstnici, ne aducem
aminte, dacd ne-am petrecut tineretea nu la oras, ci la tara, ca totul
era concret. Dar toate acestea au disparut mai mult sau mai putin,
odata cu sec. al XIX-lea. V-as putea aduce multe asemenea exemple si
dvs. aproape ca n-ati crede ca la tara oamenii gandesc in mod atat de
concret. Putem trai lucruri foarte ciudate. Exista un poet austriac care
a scris in dialect [40] lucruri foarte frumoase, pe care oamenii de la
oras le-au admirat cu totii, dar numai oamenii de la oras, caci oamenii
de la tara nu le inteleg, deoarece el foloseste toate cuvintele asa cum
le folosesc oamenii cu gandire abstracta de la oras. Asa ceva omul de
la tara nu intelege absolut deloc, pentru ci el are in vedere numai
lucruri concrete, astfel incat totul inseamna pentru el ceva cu
desavarsire diferit. Vreau s amintesc numai faptul ca, de pilda, cand
acest poet austriac vorbeste in dialect in poezia sa despre natura, el
este cu totul neinteles pentru taran, fiindca taranul nu are absolut de
loc aceasta notiune despre natura, ci intelege prin natura ceva foarte,
foarte concret. Am putea aduce astfel pretutindeni exemple care ar
arata cum trecerea de la concret la abstract este conditionatd in
intreaga devenire a omenirii si cum asupra intregii omeniri, odata cu
arta tiparului, se revarsa un val de tendinti spre abstractizare. Intr-o
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anumitd masura oamenii isi filtreaza notiunile sub influenta artei
tiparului.

N-ar ar fi rau atunci daca li s-ar transmite copiilor, din istoria
moderna, anumite notiuni, care i fac obiectivi fatd de viata. Ar fi de
pilda mult mai putine declamatii despre combaterea capitalismului si
asa mai departe, dacd oamenii care vorbesc in zilele noastre despre
aceste lucruri n-ar face-o ca si cum n-ar fi auzit absolut nimic despre
ele si n-ar avea habar ca nu inseamna absolut nimic atunci cind ne
napustim cu furie asupra capitalismului; fiindca nu are absolut nimic
a face cu ceea ce vor de fapt oamenii. Vine doar din faptul ca oamenii
n-au capatat o reprezentare corectd despre insemnatatea
capitalismului. De aceea oamenii gasesc de neinteles cartile mele, cum
este Punctele centrale ale problemei sociale [41], pentru ci ele sunt
scrise din experienta directd a vietii si nu din inchipuirile
fantasmagorice ale agitatorilor actuali.

Pentru o examinare plina de viata a istoriei este foarte necesar sa
intelegem cu adevarat evenimentele exterioare asa, cd ele sunt
simptome pentru un interior ascuns, la care ajungem insa
presimtindu-l tot mai mult si mai mult atunci cand observam aceste
simptome. Daca studiem istoria in mod simptomatologic, ajungem
treptat sa atingem mai intai un urcus, pe urma o culme, cea mai inalta
cu privire la anumite evenimente, apoi iarasi, o coborare. Aici este
Evenimentul de pe Golgota. Daca examinam istoria asa incat
evenimentele exterioare sa fie martori ale unor procese interioare,
atunci ne inaltam treptat din istoric in religios, atunci istoria
realmente se adanceste de la sine in religios. Dobandim atunci o cale
care duce pe baza de simtire la intelegerea a ceea ce putem da copilului
mai devreme, sa zicem Evangheliile sau Vechiul Testament. Dar nu le
putem incd aduce la intelegerea launtrica. Acest lucru nici nu e
necesar. Prezentam aceste lucruri copilului sub forma narativa, si
cand el dobandeste notiunea vie a istoriei, materialul biblic
dobandeste la randul lui o noua viata. Si acesta este un lucru bun
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deoarece lucrurile isi ating viata lor deplina in etape. Imboldul
religios, simtirea religioasa sunt aprofundate in primul rand prin
considerarea simptomatologica a istoriei.

Am spus ca trebuie sd-i pregatim pe copii prin stiintele naturii
pentru istorie, dacid proceddm asa cum am caracterizat in
consideratiile anterioare. Dar am pregatit copiii pentru viata
Pamantului, predand botanica in modul pe care I-am descris. Se poate
trece atunci la aceasta varsta si la geografie. Acest studiu al geografiei
ar trebui sa se poata construi pe tot felul de descrieri in forma narativa
ale unor tinuturi, putand fi descrise si tinuturi indepartate, de pilda
ale Americii sau Africii. Prin aceasta, ca si prin stiintele naturii care
au precedat-o, in care a fost infatisatd legatura regnului vegetal cu
intreg Pamantul, copilul este pregatit pentru ca inspre 12 ani sa aiba
intelegere pentru elementul geografic propriu-zis. La aceasta
geografie este acum important sa aratam cum de Pamant, de clima,
de tot ceea ce produce Pamantul ca forme si structuri in diferitele lui
locuri, cum de acestea depinde tocmai ceea se dezvolta in istorie.
Dupa ce le-am dat o idee despre legatura dintre mare si uscat, despre
conditiile climatice din Grecia antica, ne putem intoarce la ceea ce am
dezvoltat pur si simplu ca simptom al dezvoltarii launtrice a omenirii
cu privire la caracterul elenismului. Poate fi gasita apoi o legatura
intima intre imaginea geografica pe care o dim despre Pamant si
devenirea istorica. De fapt ar trebui intotdeauna sa se impleteasca
descrierile regiunilor Pamantului si descrierile pe care le ddm despre
devenirea istorica. La geografie n-ar trebui sa se trateze de fapt
America 1nainte de a fi tratat la istorie descoperirea Americii. Este
necesar sa se tind seama intr-un anumit fel de faptul ca orizontul
omului s-a largit in decursul evolutiei si ca simtirea umana nu trebuie
adusa prea mult spre un absolut.

De asemenea, in asa-numita geografie matematica, nu este bine
daca pornim de la inceput in mod dogmatic, de la un desen al
sistemului copernician sau keplerian al lumii, ci este potrivit sa
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dezvoltam pentru copii macar sugerand modul in care oamenii au
ajuns la asa ceva. Prin aceasta copiii nu capata notiuni care sa fie
pentru ei mai mult decat ar trebui sa fie conform cu ceea ce sunt ele
in dezvoltarea omenirii. Bineinteles, in era conceptiei ptolemeice
despre lume, un om ar fi transmis copiilor notiunile rigide ale
sistemului ptolemeic; acum el le transmite pe cele ale sistemului
copernician. Este insa foarte necesar sa se dea copiilor méacar o idee
despre felul in care stabilim locurile stelelor pe cer si din sintetizarea
acestora sa ajungem la o concluzie, care de abia ea este propriu-zis
sistemul cosmic, pentru ca ei sa nu creadd cumva ca imaginea unui
asemenea sistem cosmic a fost cucerita prin faptul ca cineva s-a asezat
pe un scaun in afara acestei lumi si a privit acest sistem. Cum ar trebui
sa-si imagineze un copil, cind 1i desenidm pe tabla sistemul
copernician ca pe un fapt, felul in care s-a ajuns la aceasta conceptie
in istoria omenirii? El trebuie sa aiba o reprezentare vie despre felul
in care se formeaza astfel de lucruri, altfel el traverseaza intreaga lui
viatd cu notiuni confuze, pe care insa le priveste ca pe ceva
extraordinar de sigur. Prin aceasta este creata falsa credintd in
autoritate — lucru care nu se intampla prin faptul ca se tine seama de
sentimentul corect al autoritatii la copil intre 7 si 14-15 ani.

Astfel este bine ca inainte de toate sa fim Intru totul constienti nu
numai de ceea ce inseamna pentru dezvoltarea sufleteasca a copilului
sa-1 invatam ideile potrivite la momentul potrivit, ci si ce inseamna
acestea pentru intreaga fiinta a omului, inclusiv pentru organizarea
lui trupeasci sinitoasi. Incercati o dati si vi uitati la ce inseamni si
transmiti copilului intre 7 si 12 ani cantitatea potrivita de materie ce
trebuie péstrati in memorie, sau si nu faci acest lucru. Incercati si vi
lamuriti o datd ce inseamna sa faci abuz de o asa-numitd memorie
buna la un copil. La un copil cu memorie buna nu este voie sa se
conteze pe faptul ca acest copil sa straluceasca cu memoria lui, ci dvs.
trebuie sa aveti grija ca un asemenea copil sid primeasca frecvent
impresii noi, prin care se sting impresiile anterioare. Daca solicitati
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prea puternic memoria, copilul ramane bondoc, indesat si nu creste
atat de inalt cum ar creste daca memoria sa ar fi tratata in mod corect.
La oamenii la care se vede cd au statura oprita din crestere, putem fi
siguri ca acest fapt este cauzat de o tratare incorecta a memoriei. Tot
asa puteti fi siguri ca oamenii care intr-un anumit fel sunt incapabili
sd-si stapaneasca fizionomia, oamenii care au o anumita expresie fixa,
n-au primit in jurul varstei de 9 ani suficiente impresii artistice sau
estetice in general.

Tocmai la varsta copilariei este de o imensa importanta actiunea
sufletescului corect tratat asupra trupescului. Si deci este de o
importantad imensa sd incercdm mereu sa avem grija ca elevul sa
invete sa vorbeasca in mod clar, sonor si mai presus de toate, asa cum
m-am exprimat, rotunjit, ca el sa invete sa rosteasca plin si complet
silabele si propozitiile. Aceasta deoarece la om respiratia corecta
depinde de vorbirea corectd, corespunziatoare si prin urmare,
dezvoltarea corectd a organelor toracice umane depinde indirect de
vorbirea corecta. Ar trebui sa consideram si din acest punct de vedere
o statistica a bolilor de piept atat de raspandite acum. Ar trebui s ne
intrebam: In ce masuri este de vind pentru tuberculoza pulmonari
faptul cd in scoala se acorda prea putina atentie vorbirii cu
pronuntarea corecta, completa a silabelor, ca mai presus de toate nu
se acorda atentie ca in timp ce vorbeste copilul intr-adevar sa si
respire complet? Nu e permis ca vorbitul sa porneasca de la respiratie,
ci respiratia trebuie sa porneasca de la vorbit. Trebuie sa se rosteasca
in mod corect. Trebuie dezvoltat simtul pentru vorbirea corecta,
pentru lungimea si scurtimea silabelor si a cuvintelor; respiratia se
orienteaza atunci dupa vorbire. A crede ca trebuie sa antrenezi
respiratia pentru a ajunge la vorbirea corecta este o aberatie.
Respiratia corecta trebuie sa fie o consecinta a vorbirii simtite in mod
corect. Vorbirea corect simtita actioneaza inapoi in mod corect asupra
respiratiei. Intr-un asemenea mod mai temeinic ar trebui si se aiba in
vedere astazi legatura trupescului cu sufletesc-spiritualul.
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Ajung acum la o intrebare care mi-a fost pusa si care are o mare
importanta: privind copiii stangaci sau cei ambidextri.

Vedeti dvs., este adevarat ci in general, ceea ce a devenit
obisnuintd umand generald si anume a fi indeméanatic cu ména
dreapta, pe care o folosim la invatarea scrisului si in alte dexteritati
ale vietii, este justificat intr-un anumit fel sd extindem aceasta
obisnuinta facand si mana stanga sa fie iscusita intr-un anumit fel.
Numai cd dacd discutam despre asemenea lucruri, discutia este
rodnica doar in cazul in care poti privi mai adanc in conditiile vietii
umane. Daci ne indreptam spre o epoca in care in om va fi trezit
omenescul plenar, daca ne indreptam spre o epoca in care simtului
abstract, care astazi este atat de dezvoltat, i se alatura si cultivarea
facultatii de simtire, a vietii afective si activitatea vietii volitive, atunci
despre unele probleme se va putea vorbi cu totul altfel decat se poate
vorbi astizi. Daca oamenii vor fi educati si pe mai departe asa cum
sunt educati astazi, astfel incat sd nu ne impotmolim mereu in
abstractii — materialismul este cel care se impotmoleste in abstractii,
care nu ajunge pana la intelegerea celor materiale pe baza celor
spirituale —, atunci dupa un timp ne vom putea convinge ca daca se
antreneaza ambele maini si scrie in acelasi mod, un anumit grad de
deficienta mintald pune stapanire pe acei oameni care invatd sa
foloseasca ambele maini in acelasi fel, deoarece felul in care suntem
astazi ca oameni este legat de faptul ca noi folosim in masura mai
mare mana dreaptd decat mana stanga. Aceasta inainte de toate din
motivul ca omul intreg nu este totusi construit simetric cu privire la
anumite organe si ca a folosi la scris ambele maini constituie o
interventie adanca in intreaga organizare umana.

N-as vorbi deloc despre aceste lucruri, daca n-as fi facut multe
cercetari tocmai in legatura cu ele si daca n-as fi incercat eu, de pilda,
sa vad ce inseamna sa folosesti mana stanga. Daca ti-ai dobandit
capacitatea de a observa oamenii, poti afla prin incercare ce inseamna
sa folosesti mana stangd. Mana stanga este buna atunci cand omul a
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atins un anumit grad in independenta spiritual-sufletescului fata de
trupesc; dar in dependenta fata de trupesc, asa cum este omul actual,
ia nastere o revolutie enorma in trupescul insusi, daca folosim mana
stanga de exemplu la scris in acelasi fel ca mana dreapta. Mai presus
de toate, partea dreapta a corpului, partea dreapta a capului ar fi
impovarate prin aceasta intr-un mod cu care omul actual nu e deloc
obisnuit. Metoda educativa care-l trateaza pe om mai intai in asa fel,
incat aplica asupra lui acele principii ale educatiei care au fost
discutate aici, are voie sa foloseasca si ambele maini in acelasi fel.
Civilizatia actuala nu are voie insa sa treaca pur si simplu, in mod
abstract, la folosirea ambelor maini. Aceste lucruri pot fi spuse fireste
numai din experienta. Dar statisticile ar dovedi insa in mod absolut
exact acest fapt pe care I-am expus astazi.

Aici trebuie din nou sa spunem ci este necesar sa privesti lumea
spirituald, daca vrei sa ai o notiune despre cat de puternic actioneaza
in copil spiritual-sufletescul in acelasi timp cu trupesc-fizicul. Din
acest motiv trebuie sa ma astept la atat de mult de la euritmie, mai
ales in educarea copiilor, pentru ca euritmia este o miscare patrunsa
de suflet si prin aceasta creste activitatea vointei, fatd de simpla
pasivitate a vointei, care este educata prin gimnastica obisnuita.
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A TREISPREZECEA CONFERINTA
Basel, 10.05.1920

Joaca la copil

Voi modela aceste ultime conferinte ghidat de intrebari care mi-au
fost puse fie in scris, fie oral; voi incerca de asemenea sa aduc
completiri la una sau alta dintre temele pe care le-am prezentat.
Pentru inceput, as vrea sa observ ca acea acea rodnicire care ar putea
porni din partea stiintei spirituale pentru arta pedagogica trebuie sa
constea, printre multe altele, in faptul ca arta educatiei ajunge prin
stiinta spirituala in mod real in situatia de a-si indrepta privirea in
mod corespunzator spre intreaga evolutie a omului.

Noi am vazut ca ceva precum studiul istoriei poate fi facut rodnic
pentru omul in crestere de-abia catre varsta de 12 ani. Caci in
studierea istoriei exista deja un fel de pregatire pentru varsta care
incepe de abia cu pubertatea, deci de pe la 14 sau 15 ani. Atunci de fapt
incepe la om facultatea de a judeca din interior spre exterior. O
facultate de judecata nu doar intelectualistd ci de judecata
cuprinziatoare in toate directiile, se poate deci dezvolta abia dupa
pubertate. Abia cu pubertatea se naste, din restul naturii umane, acel
component suprasensibil al entititii umane care este purtatorul
puterii de judecatd. Numiti cum vreti acest component. In cirtile mele
I-am numit corp astral, dar nu numele este important. Eu am spus ca
observam aceasta nu numai la judecata intelectualista, ci la orice fel
de judecata in sensul cel mai larg. Veti fi poate intru catva mirati de
faptul ca lucrul pe care vreau sd-1 numesc aici il cuprind tot in sfera
judecatii. Numai cd, daca am putea practica o psihologie amanuntita,
am putea dovedi si din punct de vedere psihologic ceea ce spun. Daca
facem de pilda experienta de a lasa copilul inainte de pubertate sa
recite pe baza propriei lui judecati de gust, a propriei lui aprecieri,
deterioram niste forte de evolutie ale naturii umane care de fapt ar



Conferinta a 13-a 228

trebui solicitate de-abia mai tarziu, si care se deterioreaza daca sunt
solicitate 1nainte de pubertate. Emiterea unei judecdti de gust
independente este posibila abia dupa pubertate. Daci trebuie ca un
copil sa fie pus sa declame inainte de 14, 15 ani, aceasta trebuie sa se
faca imitandu-1 pe acela care sta langa copil ca autoritate de la sine
inteleasa. Aceasta inseamna, copilului ar trebuie sa-i faca placere felul
cum recita celdlalt. Copilul nu trebuie indrumat sa accentueze ceva
sau sd nu accentueze ceva pe baza judecatii lui proprii de gust, sa
modeleze ritmul intr-un fel sau altul, ci copilul trebuie sa se lase
ghidat de autoritate si in ceea ce priveste judecata de gust. Exact
domeniul vietii intime a copilului nu trebuie inainte de pubertate sa
cautam sa-1 scoatem de sub ascultarea autoritatii de la sine inteleasa.
Eu spun intotdeauna ,autoritate de la sine inteleasa” pentru ca nu ma
refer deloc la o autoritate impusa sau chiar oarba, ci pornesc de la ceea
ce se arata unei observatii lipsite de prejudecati: de la schimbarea
dintilor si pana la pubertate copilul vrea si aiba alaturi de el
autoritatea. El cere aceasta. El tanjeste dupa aceasta. Si acestei
jinduiri, care vine din individualitatea copilului, trebuie sa-i venim in
intdmpinare.

Daca luati seama la asemenea lucruri in sens cuprinzator, veti
vedea ca 1n prezentarea in care am incercat sa spun cateva lucruri
numai schitate despre arta pedagogica, se tine cont intotdeauna de
dezvoltarea globald a omului. De aceea spun cd intre 7 si 14 ani nu
trebuie sa introducem 1in copil nimic decat ceea ce poate fi apoi fertil
pentru intreaga viatd. Trebuie sd vedem cum o varstda actioneaza
asupra alteia. Voi da imediat un exemplu grditor pentru aceasta.
Copilul poate sa fi parasit de mult bancile scolii, poate ca a devenit de
mult matur, si de abia acum se vadeste ce am facut din el in scoala si
ce nu. Dar nu se vadeste numai intr-un mod general, abstract, ci intr-
un mod absolut concret.

Sa consideram din acest punct de vedere jocul copilului si anume
tocmai acel joc ce apare la copilul mic, intre nastere si schimbarea
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dintilor. Acest joc se bazeaza, bineinteles, pe de o parte pe instinctul
de a imita. Copiii fac si ei ceea ce vad la adulti; dar ei o fac altfel. Ei o
fac Inainte de toate in asa fel incat sunt foarte departe de scopul si
utilitatea pe care adultul trebuie sa ataseze anumitor actiuni. Joaca va
fi numai sub aspectul formal o imitare a activitatii adultilor, nu sub
aspectul material. Utilitatea, transpunerea cu scop in viatd, raiman
deoparte. Copilul simte o satisfactie in activitatea care e strans
inrudita cu cea a adultilor. Acum putem cerceta: ce este de fapt activ
aici? Daca vrem sa studiem ceea ce iese la iveala in activitatea de joaca
si vrem sa cunoastem entitatea adevarata a omului in asa fel incat sa
putem sa lucram practic la dezvoltarea lui, trebuie sa avem necontenit
in vedere diferitele activitati ale sufletului uman si pe acelea care se
transfera asupra organelor trupesti, care se revarsa, ca sa zicem asa,
asupra lor. Nu e atat de simplu. Studiul activitatii de joaca, in masura
cea mai larga, ar fi totusi extraordinar de important pentru arta
pedagogica. Aceasta activitate de joaca are legatura cu o varietate de
lucruri. Ar trebui s ne amintim aici ca un om spiritual de frunte a
spus urmatoarele: omul este numai atata vreme pe deplin om, cat se
joaca si omul se joaca numai atata vreme cat este pe deplin om. Aceste
cuvinte le-a scris Schiller [42] intr-o scrisoare, dupa ce citise anumite
fragmente din romanul lui Goethe ,,Wilhelm Meister”. Jocul liber cu
fortele sufletesti, asa cum se desfasoara el in compozitia artistica a lui
»~Wilhelm Meister”, i-a aparut lui Schiller drept ceva pe care nu I-a
putut compara decat cu o devenire adulta a activitatii de joaca a
copilului. Si in fond Schiller si-a scris scrisorile: ,Despre educatia
estetica a omului” pe baza acestui mod de a gandi si simti. Schiller a
scris pe baza gandului ca noi, ca oameni adulti, cu activitatile cu care
trebuie sa ne indeletnicim in viata obisnuita, nu suntem de fapt
niciodata cu totul oameni. Ori ne supunem, este de parere Schiller,
nevoii senzoriale, celor cerute de simturi, si atunci ne aflam sub o
anumita constrangere, ori ne supunem necesitatii logice, pe care ne-o
dicteaza ratiunea si atunci ne supunem necesitatii ratiunii si iarasi nu
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suntem oameni liberi. Liberi suntem de fapt, este de parere Schiller,
numai in activitatea artistica si in cugetarea artistica. Aceasta este cu
siguranta de inteles la un artist ca Schiller, dar este unilateral, cdci cu
privire la sesizarea libertatii sufletului exista multa traire umana, care
se desfasoara tot numai launtric precum ceea ce Schiller intelege prin
libertate. Dar forma de viata in care il gandeste Schiller pe artist este
intr-adevar asa, omul traind ceva spiritual ca si cum ar fi natural si
necesar, si pe de alta parte traind ceva senzorial ca si cum ar fi deja
spiritual. Asa stau lucrurile cu siguranta la savurarea operei de arta si,
de asemenea, la creatia artistica. Se creeaza in materialul sensibil, dar
nu dupa utilitate, dupa principiile finalitatii exterioare. Creezi asa
cum vrea ideea — daca folosim cuvantul in sensul cel mai larg —, dar
nu creezi nici in idei abstracte dupa necesititi logice, ci la activitatea
de creatie artistica esti implicat ca atunci cand ti-e foame si ti-e sete.
Este o necesitate absolut personald. Schiller giasea ca omul poate
obtine asa ceva in viata prin efort propriu, pe cand copilul are in mod
natural joaca, prin care el triieste oarecum in lumea adultilor, dar
numai in asa fel incat este satisfacuta individualitatea sa, incat el se
manifesta in cele create, fira ca acestea sa slujeasca la ceva.

Ei bine, aceasta a fost o consideratie care a fost ficuta de Schiller
la inceputul secolului al XIX-lea si chiar la sfarsitul secolului al XVIII-
lea, si care ne poate stimula si urmarim problema mai departe. Intr-
adeviar, insemnatatea psihologica a activitatii de joaca nu poate fi
descoperita atat de simplu. Trebuie sa ne spunem: Oare felul specific
de activitate de joacd pe care copilul o efectueazi inainte de
schimbarea dintilor are o insemnatatea pentru intreaga viata umana?
O putem analiza, cum am spus, asa cum Schiller a incercat s-o faca
stimulat de ideea ,copilariei de adult” a lui Goethe, ca sa spunem asa.
Putem compara aceasta activitate de joaca si cu o alta activitate a
fiintei umane. Se poate compara aceasta activitate de joaca a copilului
inainte de schimbarea dintilor cu activitatea de visarea. Aici vom gasi
anumite analogii importante. Numai ca aceste analogii se refera doar
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la derularea, la corelarea a ceea ce face copilul in joaca. Precum copilul
in joaca sa pune impreuna lucrurile — indiferent ce pune impreuna —,
tot astfel in vis punem imaginile impreuna, chiar daca nu cu lucruri
exterioare, ci numai cu ganduri, cu imagini, chiar daci nu in toate
visele, dar intr-o categorie foarte importanti de vise. In ceea ce
priveste visul, noi rimanem intr-adevar intr-un anumit sens copii, de-
a lungul intregii vieti. Acum insa, pentru a intelege realmente
chestiunea, nu ne putem opri la a compara jocului cu visul, ci trebuie
sa ne intrebam: Cand se intampla in viata omului ceva prin care acele
forte care sunt dezvoltate in aceasta prima joaca copilareasca de pana
la schimbarea dintilor, devin rodnice in intreaga viata exterioara a
omului; cand culegem de fapt roadele jocului de copil? Se crede
indeobste ca aceste roade ale jocului de copil trebuie ciautate in epoca
de viata imediat urmatoare, dar tocmai aceasta este ceea ce abia
stiinta spirituala ne arata, cum se desfasoara viata intr-un fel de
repetdri ritmice. Dupa cum avem un germene de planta din care se
dezvolta frunze in forme variate, mai intai sepale, pe urma petale si
asa mai departe, si numai apoi vine germenele din nou, deoarece
existd ceva intre ele si repetarea primului are loc dupa o perioada
intermediara, tot asa este si in viata umana.

Oamenii au fost determinati, prin cele mai variate moduri de a
considera lucrurile, sa conceapa viata umana exclusiv ca si cum
fiecare epoca ar fi efectul celei anterioare. Lucrurile nu stau asa. Daca
te dedici unei observatii lipsite de prejudecati, gasesti ca roadele
propriu-zise ale acelei activitati de viata care apare in jocul copilului,
ies laiveala de abia in anii douazeci ai vietii. Ceea ce dobandim in jocul
de la nastere si pana la schimbarea dintilor, ceea ce este prezentat ca
in vis de catre copil, sunt forte ale spiritualitatii incd nendscute a
omului, ale spiritualitatii inca neabsorbita in corp, sau — daca va place
mai mult — nereabsorbitd. Aceasta este asa: V-am explicat cum
aceleasi forte care lucreaza in mod organic asupra omului pana la
schimbarea dintilor, sunt apoi independente, dupa ce dat nastere
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dintilor, ca activitate de reprezentare, de gandire; am putea spune ca
ceva este extras din corporalitate. Ceea ce face copilul in joaca si care
inca nu este legat de viata, care nu are nici o utilitate inerenta, este pe
de altad parte ceva care inca nu a crescut impreuna cu trupul. Astfel
copilul are o activitate sufleteasca ce lucreaza in trup pana la
schimbarea dintilor si apoi iese la iveala ca fortd pentru formarea de
concepte, care sa poata fi apoi amintite. Pe de alta parte copilul are o
activitate spiritual-sufleteasca care oarecum inca pluteste usor in mod
eteric deasupra lui si care se manifesta in joc asa cum sunt si visele pe
parcursul intregii vieti. Dar aceasta activitate nu este dezvoltata la
copil pur si simplu in vis, ci este dezvoltata in joaca lui, deci totusi intr-
o realitate exterioara. Ceea ce se dezvolta in aceastd realitate
exterioard, aceasta se retrage intr-o anumita masura. Dupa cum forta
din planta care formeaza germenul se retrage in frunza si petala si
apare iarasi abia in fruct, tot astfel ceea ce in copil este aplicat si folosit
apare din nou in om abia in jurul varstei de 21 sau 22 de ani, ca
intelectul care aduna acum in mod independent experiente in viata.
Si acum as vrea si v rog: Incercati si ciutati cu adevirat aceasta
legatura, studiati copiii in mod cu adevarat constiincios, incercati sa
intelegeti caracterul individual al jocului lor, in general incercati sa
intelegeti caracterul individual al activitatii libere de joaca a copiilor
pana la schimbarea dintilor si faceti-va imagini despre
individualitatile copiilor, presupuneti in prima instanta in mod
ipotetic: Modelarea individuala, care poate fi observata in joc pana la
schimbarea dintilor, reapare intr-un fel sau altul in caracterul
particular al judecatii independente a omului dupa 20 de ani; cu alte
cuvinte, tipurile umane dupa 20 de ani sunt diferite in ceea ce priveste
judecata lor independenta, asa cum copiii sunt diferiti la joaca inainte
de schimbarea dintilor.

Daca gandim astfel, pe baza realitatii depline, ne cuprinde
realmente un sentiment, as zice, de nelimitata responsabilitate fata de
munca educativa si fata de predare; caci ajungem sa ne spunem: Ceea
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ce tu faci acum cu copilul, il formeaza pe om pana si dincolo de varsta
de 20 de ani. Vedem din aceasta ca trebuie sid cunoastem intreaga
viatd, nu numai viata copilului, daca vrem sa elaboram o arta a
educatiei corecta.

Activitatea de joaca ulterioara, de la schimbarea dintilor pana la
pubertate, este altceva. Desigur, lucrurile nu sunt riguros separate
intre ele, dar dacd vrem sa cunoastem ceva asa cum este necesar
tocmai pentru viata practica, trebuie sa separam lucrurile in mod
corespunzator. Cine stie sa observe, va gasi ca activitatea de joaca a
copilului pana la 7 ani are un caracter mai individual. Copilul, ca fiinta
care se joaca, este oarecum un fel de sihastru. El se joaca pentru sine.
Sigur, el vrea sa aiba si ajutor, dar atunci este un egoist ingrozitor, el
vrea sa aiba si ajutorul numai pentru el. O viata sociala pentru joaca
intervine odata cu schimbarea dintilor. Atunci copiii vor mai mult s
se joace unii cu altii. Acest lucru apare odata cu schimbarea dintilor,
cel putin acesta este cazul tipic, cu toate ca exista si exceptii. Acum
copilul inceteaza sa mai fie un sihastru la joaci; el vrea sa-si faca
jocurile impreuna cu alti copii si sa aiba un rol in fiecare joc, sa
insemne ceva in joc. Acest a vrea s insemne ceva in joc, este ceea ce
apare in special intre schimbarea dintilor si pubertate. In tirile
militariste — nu stiu daca si Elvetia se numara printre ele, nu vreau sa
hotarasc aceasta —, baietii se joaca in special in jocuri de-a soldatii,
care sunt jocuri sociale, in care baietii ,,vor sa fie ceva”. Cei mai multi
vor la aceste jocuri sa fie cel putin generali; un element social intra in
jocurile copiilor. In acelasi timp, se pastreazi caracterul jocului prin
faptul ca ceea ce se exercita in jocul copiilor nu este plasat in viata
sociala dupa principiul utilitarist. Dar lucrul caracteristic este faptul
ca ceea ce intervine ca element social, in joaca de la schimbarea
dintilor pana la pubertate se gaseste propriu-zis ca element pregatitor
pentru urmatoarea categorie de varsta. Este foarte caracteristic modul
cum in urmatoarea categorie de varstd, odata cu pubertatea, apare
judecata independenta, cand omul se smulge de sub autoritate, isi
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formeaza judecata lui proprie in timp ce apare in fata celorlalti ca om
individual. Acelasi element apare in mod pregatitor tocmai in
perioada de varsta precedentd, in jocul copilului, nu integrat in viata
sociala exterioara, ci numai in activitatea de joaca. Ceea ce apare deci
in epoca anterioara de viata in jocul cu caracter social al copilului este
ruperea preliminara de autoritate. Trebuie de aceea sa spunem: Jocul
1i da copilului pana la varsta de 7 ani, pana la schimbarea dintilor, ceva
care intra in forma intrupata in viata umana de abia la 21 sau 22 de
ani, cu care dobandeste individualitatea independenta a judecatii
ratiunii si a judecatii empirice etc. Ceea ce se pregateste insa in joc de
la varsta de 7 ani pana la pubertate, apare mai devreme in dezvoltarea
din cursul vietii, apare de la pubertate pana la 21 de ani. Aceasta este
o intersectare. Este foarte interesant sa devenim atenti la faptul ca
ceea ce noi avem ca facultati pentru intelectul nostru, pentru
experienta noastra de viata, pentru perioadele cand ne dedam vietii
sociale, le datoram primilor ani ai copilariei, daca joaca este condusa
cum trebuie. Dimpotriva, ceea ce iese la iveald in anii varstei noastre
ingrate sau ai pubertatii se datoreaza perioadei de la schimbarea
dintilor pani la pubertate. In acest caz se intretaie deci corelatiile.

O asemenea intersectare de corelatii in biografia umana este de
importanta fundamentala si aceasta este ceva care a scdpat
psihologiei. Caci ceea ce noi numim astazi psihologie, exista de abia
din sec. XVIII-lea. Inainte existau alte configuratii notionale despre
om si sufletele umane. Dar aceasta s-a dezvoltat foarte mult in epoca
in care spiritul materialist si gandirea materialista si-au facut aparitia
si de aceea psihologia, in ciuda tuturor inceputurilor sale remarcabile,
nu s-a putut dezvolta astfel incat sa fi luat nastere o stiinta a sufletului
autentici, care, conforma cu realitatea, si tind seama de intreaga viata
umana. Trebuie sd marturisesc ca mi-am dat foarte multa osteneala
sa descopar si cele mai bune lucruri ce pot exista, care sunt de gasit
numai in psihologia lui Herbart. Psihologia herbartiana se straduieste
realmente ca, din niste componente elementare ale vietii sufletesti, sa
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lucreze in sensul unei anumite modeliri a sufletului. In psihologia
herbartiana se gasesc multe lucruri extraordinar de frumoase; totusi
trebuie sa cautam a vedea ce opinii ciudate a fiacut sa apara aceasta
psihologie herbartiana, la unii herbartieni buni.

Am cunoscut indeaproape un herbartian cu totul remarcabil, pe
estetul Robert Zimmermann [43], care a scris si o propedeutica
filosofica cu o psihologie pentru elevii de liceu si care 1-a numit pe
Herbart, pentru sec. al XIX-lea, un kantian de la 1828. In descrierea
sa psihologica, ca elev al lui Herbart el a explicat urméatoarele: Cand
imi este foame, eu nu nazuiesc sa obtin alimentul care potoleste
foamea, ci de fapt numai sa inceteze reprezentarea foamei si sa fie
inlocuita cu reprezentarea satietatii. Am a face numai cu o deplasare
a reprezentarii. Existd o reprezentare care trebuie si se impuna
impotriva unor oprelisti, care trebuie sd iasa la suprafata impotriva
unor piedici. Mancatul ar fi de fapt numai un mijloc de a putea trece
de la reprezentarea foamei la reprezentarea satietatii.

Acela care poate studia realitatea naturii umane, nu in sens
materialist, ci tocmai in sensul spiritual, va vedea ca in acest mod de
a privi lucrurile exista ceva unilateral rationalist si intelectualist, si ca
e necesar sa depasim acest intelectualism unilateral si sa cuprindem
omul intreg din punct de vedere psihologic. Atunci vom putea cere de
la psihologie destul de multe lucruri pentru arta pedagogica, lucruri
care altfel nu pot iesi la iveald pentru aceasta arta pedagogica. Ceea ce
noi educam in om, ceea ce-i predam, nu trebuie privit ca ceva care sa
fie numai potrivit pentru copil, ci ca ceva care s fie viu, care se poate
transforma, cidci vedem ca exista astfel de legaturi precum le-am
descris. Trebuie sa tinem cont de faptul ca ceea ce formam in scoala
pana la pubertate, vom vedea rasarind in om, intr-o cu totul altd
form3, intre 15 si 21-22 de ani.

Dascilul de scoala primara si secundara este extrem de important
fata de profesorul de liceu sau fata de profesorul universitar, da, el
este mai important, pentru ca profesorul universitar nu poate face
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absolut nimic dacd dascalul de scoald primara si secundara nu-i
trimite forte corect prefigurate. Este realmente de o mare importanta
sa tinem cont in mod real de aceste etape de viata care tin unele de
altele. Vom vedea atunci ce puncte de sprijin reale pot fi dobandite din
stiinta spirituala.

Acum ganditi-va insa la toate cate se fac in scoald, pentru ca
oamenii traiesc dependenti de anumite prejudecati. Sigur, s-au
ameliorat deja multe, pe baza instinctului pedagogic; dar ele trebuie
sa se amelioreze radical. De exemplu, inca se dau prea multe definitii.
Ar trebui sa se evite, pe cat este posibil, sd se dea definitii in fata
copiilor. Definitiile fixeaza intotdeauna sufletul si o notiune-definitie
ramane de a lungul intregii vieti si face ca viata sa fie ceva mort. Noi
trebuie insa sda educam in asa fel, incat ceea ce introducem in sufletul
copilului sa ramana viu. Si presupunem cd cineva primeste in
copilarie, la 9 ani sau la 11 ani, o notiune despre un lucru sau altul,
asadar sa zicem la 9 ani, despre un leu, iar la 11 sau 12 ani despre
cultura greaca. Aceste notiuni nu trebuie sa ramana asa. Ar trebui sa
nu fie deloc posibil in viatad ca cineva sa spuna la 30 de ani: eu am
notiunea cutare sau cutare despre leu, am invitat-o la scoald. Am
notiunea cutare sau cutare despre antichitatea greaca, am inviatat-o la
scoala. Aceasta ar trebui sd devina de fapt ceva care este depasit.
Intocmai asa cum celelalte cresc in noi, ar trebui si ceea ce ne di
dascilul sa creasca; aceste notiuni trebuie sa fie ceva viu. Noi trebuie
sa primim astfel de concepte despre leu si despre antichitatea greaca,
care prin ele insele sa nu mai fie la 30 sau la 40 de ani ceea ce au fost
in scoala, ci care sunt atat de vii, incat se transforma odata cu viata.
Pentru aceasta trebuie sa caracterizdm si nu sa definim. Cu privire la
formarea de notiuni trebuie sa incercam sa imitam ceea ce putem face
cand pictam sau cand fotografiem; putem privi dintr-o directie si sa
reddm un aspect, sau putem privi din cealalta directie si sa redam alt
aspect si asa mai departe. De abia dupa ce am fotografiat un copac din
mai multe directii, putem dobandi o reprezentare a acestuia. Se
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accentueaza prea mult ideea ca prin definitie avem ceva. Ar trebui sa
incercam sa lucram cu gandurile, cu notiunile, in acelasi mod ca si cu
aparatul fotografic, caracterizand o fiinta sau un lucru din diferite
directii, nu definindu-l. Definitiile sunt de fapt acolo doar ca s le poti
pune la inceput, daca vrei, ca sa te poti intelege cu profesorul in acest
punct. Pentru aceasta exista ele. Este exprimat putin radical, totusi in
esentd asa este. Viata nu iubeste definitiile. Si, in taina, omul ar trebui
sa simta intotdeauna cum definindu-le incorect, el din postulate face
dogme. Este foarte important ca dascilul si stie aceasta. In loc si
spunem: Doud entitati care nu pot fi in acelasi timp in unul si in
acelasi loc le numim impenetrabile — la care noi stabilim in mod
constient notiunea de impenetrabilitate si apoi pentru aceasta
notiune cautam fenomenul —, in loc sa procedam asa, noi spunem:
Corpurile sunt impenetrabile pentru ca nu pot fi in acelasi timp in
acelasi loc. Nu avem voie si facem dogme din postulate, ci avem
numai dreptul sd spunem: Numim impenetrabile acele corpuri care
nu pot fiin acelasi timp in acelasi loc. Trebuie sa ramanem constienti
de forta modelatoare a sufletului nostru si de aceea nu trebuie nici sa
trezim 1n copil ideea ca 1nainte de a fi recunoscut launtric triunghiul,
el poate intelege esentialul despre triunghi in lumea exterioara.

Faptul ca trebuie sa caracterizim si nu sa definim este legat de
cunoasterea faptului ci ceea ce se intampla intr-o epoca a omului
poate fi recunoscut in roadele lui abia intr-o epoca foarte indepartata,
si ca de aceea trebuie si-i transmitem copilului nu notiuni moarte, ci
notiuni vii, simtiri vii. Astfel trebuie sa incercim, de asemenea, sa
dam geometriei, de pilda, o forma cat se poate de vie. Am vorbit in
urma cu cateva zile despre aritmetica — despre socotitul cu fractii si
altele de acest gen vreau sa fac maine cateva observatii, inainte de
inchiderea cursului —, dar despre geometrie as vrea sa mai adaug
astdzi unele lucruri care se leaga foarte bine in primul rand de o
intrebare ce mi-a fost pusa si in al doilea rand de cele ce tocmai am
spus.
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Cel care a facut el insusi anumite experiente cu geometria va putea
simti cu adevarat geometricul in asa fel incat sa fie scos treptat din
repaus si condus inspre viu. De fapt noi vorbim de ceva foarte general
cand spunem: Suma unghiurilor unui triunghi este de 180 de grade.
Asa stau lucrurile cu fiecare triunghi, nu-i asa? Ne putem noi insa
reprezenta fiecare triunghi? Pe baza culturii actuale, nu dam
intotdeauna copiilor nostri o notiune mobila de triunghi; dar ar fi bine
daca le-am da o notiune mobila de triunghi, nu o notiune moarta, sa
nu-i puneti sa deseneze doar un triunghi care este apoi intotdeauna
un triunghi special, individual, ci sa le spuneti: Aici am o linie. Aduc
pe urma lucrurile mai departe, incat intr-un mod oarecare — nu pot,
fireste, sa va dezvolt toate detaliile in acest scurt curs — 1i impart
copilului unghiul de 180 de grade in trei parti. Pot imparti in infinit
de multe moduri acest unghi in trei parti. Pot atunci, de fiecare data
cand am impartit acest unghi in trei parti, sa trec la triunghi aratandu-
i copilului cum unghiul care este aici, apare dincoace in triunghi; deci,
transferand unghiurile in acest fel, voi obtine un astfel de triunghi.
Prin modificarea celor trei unghiuri care se afla in forma de evantai
unul langa altul, pot reprezenta nenumarate triunghiuri care se misca,
si aceste nenumarate triunghiuri au bineinteles insusirea ca suma
unghiurilor lor este de 180 grade, caci ele iau nastere din impartirea
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celor 180 grade ale sumei unghiurilor. Astfel, este bine sa evocam in
copil reprezentarea triunghiului care este propriu-zis in mobilitate
launtrica, incat nu dobandeste deloc reprezentarea unui triunghi in
repaus, ci reprezentarea unui triunghi in miscare, care poate fi la fel
de bine unul ascutit, unul obtuz, sau unul dreptunghic, pentru ca nu




Conferinta a 13-a 239

concep deloc reprezentarea triunghiului in repaus, ci reprezentarea
triunghiului in miscare.

Ganditi-va ce transparenta ar deveni intreaga teorie a triunghiului
daca as porni de la 0 asemenea concept flexibil launtric ca sa dezvolt
ceea ce tine de triunghi. Acest lucru il putem folosi apoi foarte bine ca
sprijin, daca vrem sa formam in copil un simt corect al spatiului, o
simtire concretd, adevarata, a spatiului. Daca am folosit in acest fel
notiunea de miscare pentru figura plana, atunci intreaga configuratie
mintald a copilului dobandeste o asemenea mobilitate, incat eu pot
apoi trece usor la acel element de perspectiva: un corp trece pe langa
celdlalt, in fata primului sau mergand inapoi, indaratul lui. Aceasta
trecere inainte si trecere inapoi, poate fi primul element pentru
trezirea unui simt corespunzator al spatiului. Mai departe: daca am
explicat intr-un mod conform cu viata aceasta trecere inainte si inapoi
aunui om, faptul ca devine nevizibil in dosul unui corp si face nevizibil
corpul cand este in fata lui, atunci se poate trece — altfel rimane totusi
abstract si mort daca este numai un un simt al spatiului privind
perspectiva — la a face ca simtul spatiului sa prinda viata launtric.
Aceasta o obtinem 1nsd numai prin faptul ca spunem, de exemplu:
Uite, dimineata la ora 9 am intalnit intr-un anumit loc doi oameni; ei
stiteau acolo in locul acela pe o banca. Dupa-amiaza la ora trei trec
din nou pe acolo, cei doi oameni stau tot pe banca — nu s-a schimbat
nimic. Desigur, cata vreme eu privesc doar in mod exterior stdrile de
lucruri de la ora 9 si de la ora 3, nu s-a schimbat nimic. Dar daca ma
aplec asupra aspectului interior, daca intru in discutie cu unul dintre
cei doi oameni si cu celalalt, voi face poate descoperirea ca dupa ce eu
am plecat, unul a ramas pe banca, celalalt insa a plecat. Unul dintre
cei doi oameni a lipsit trei ore si s-a intors, sade acolo langa celilalt,
dar launtric a trecut prin niste experiente, launtric este cam obosit
dupa cele sase ore scurse. Nu cunosc starea de lucruri doar din
aspectul ei spatial, daca judec numai in functie de starea de lucruri
exterioara si nu intru in aspectele interioare, esentiale.
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Nici macar asupra spatialului insusi, asupra raportului spatial
dintre fiinte nu se pot emite judecati daca nu intram in aspectul
interior. Doar intrand in acest interior putem ramane feriti de cele
mai amare iluzii cu privire la cauza si efect. S-au intdmplat odata
urmitoarele: Un barbat merge pe marginea unui rau. Intr-un loc se
afla o piatra. Barbatul se impiedica de piatra si dispare in valuri, iar
dupa un anumit timp este scos afard. Sa presupunem ca nu se face
nimic altceva decat se consemneaza simpla stare de lucruri: cutare om
s-a inecat. Dar poate ca acest lucru nu este deloc adevarat. Poate ca
omul nu s-a inecat, ci s-a impiedicat pentru ca a fost lovit de apoplexie
si a cazut in apa deja mort. Caderea in apa a fost o urmare a mortii.
Aceasta este o poveste adevirata, care a fost cercetata. Ea arata cat
este de necesar ca de la ceea ce este exterior sd intram in interior.

Tot astfel este necesar, ciand vrem sa judecam in domeniul
spatiului raportul fiintelor una fata de alta, sa intram in aspectele
interioare ale fiintelor. Si acest lucru sesizat in mod corect si viu, ne
conduce sa dezvoltam in copii simtul spatial prin folosirea chiar a
jocului de miscare pentru dezvoltarea acestui simt al spatiului,
punandu-l sa alerge corespunzator anumitor figuri, sau punandu-1 sa
observe niste oameni trecand unul in spatele celuilalt sau unul in fata
celuilalt.

Este insa de o importanta cu totul deosebitd sa trecem acum
realmente de la ceea ce observam in acest fel, la retinerea celor
observate. In special, pentru dezvoltarea simtului spatiaului — aceasta
se referd acum la intrebarea care mi-a fost pusa — este de mare
importanta daca eu fac ca niste corpuri de diverse curburi sa arunce
umbre pe diferite suprafete curbe, si daca incerc sa trezesc o intelegere
pentru configuratia particulara a umbrei. Se poate afirma cd daca un
copil este in stare sa inteleaga de ce o sfera arunca in anumite conditii
o umbra elipticd — acesta este un lucru care poate fi inteles deja de un
copil de 9 ani —, atunci aceastd transpunere de sine in formarea
suprafetelor in spatiu actioneaza enorm asupra intregii mobilitati
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launtrice a facultatii de simtire si reprezentare a copilului. Ar trebui
de aceea sa privim dezvoltarea in scoala a simtului pentru spatiu drept
ceva necesar. Dacd ne intrebdm acum ce face copilul pana la
schimbarea dintilor, pana pe la 7-8 ani, cand el deseneaza in joaca? El
dezvolta realmente ceea in anii 20 ai vietii devine matur ca experienta,
intelect, capacitate de a gandi si a judeca. Aceasta se dezvolta din
fluctuatia formei, astfel incat desenul copilului este joaca, dar prin
joaca, desenul copilului povesteste; si noi vom intelege deosebit de
bine desenul copilului daca-1 concepem asa incat sa fie o relatare a
ceea ce copilul vrea sa ne povesteasca. El vrea sa se exprime pe sine.

Sa privim aceste desene ale copilului. Copiii inca nu au ceea ce am
putea numi un simt autentic al spatiului inainte de 7-8 ani, nici chiar
inainte de 9 ani. La aceasta se ajunge de abia mai tarziu, cand cealalta
forta isi gaseste treptat drumul in dezvoltarea copilului. Pana la 7 ani
lucreaza la organizarea copilului ceea ce mai tarziu devine
reprezentare; pana la pubertate lucreaza la organizarea copilului
vointa, care apoi, asa cum am mai spus, se stavileste, se acumuleaza
si se manifesta in schimbarea vocii la baiat, aratand cd a intrat in trup.
Aceasta vointa este aptad sda dezvolte in sine simtul spatiului. Astfel
incat prin tot ceea ce am spus acum, prin aceastd dezvoltare a unui
simt al spatiului cu ajutorul unor jocuri de miscare, prin privitul la
ceea ce se intAmpla cand iau nastere figuri de umbra, si anume prin
ceea ce ia nastere in miscare si este retinut, in timp ce prin toate
acestea se dezvolta vointa, omul ajunge la 0 mult mai buna intelegere
a lucrurilor decat pe calea intelectuala, chiar daca intelectul copilului
care se joaca este acel element care se exprima pe suprafata hartiei,
care vrea sa fie narator.

Acum, la sfarsitul orei, tocmai legat de cele spuse, as vrea sa arit,
pentru aceia care vor sa le vada, desenele copilaresti ale unui baiat de
6 ani, al carui tata este pictor-ilustrator. Va rog sa le priviti putin,
pentru a deveni atenti la cat de extraordinar de elocvent este acest
baiat de 6 ani in ceea ce creeaza aici, as spune, el in fapt isi creeaza aici
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un limbaj cu totul individual, o scriere absolut individuald, pentru
ceea ce vrea s povesteasca sau sa repovesteasca. Unele dintre aceste
imagini, pe care, daca vrem, le putem numi tablouri de-a dreptul
expresioniste, sunt simple repovestiri a ceea ce baiatului i s-a citit, a
ceea ce a auzit si altele asemenea; unele lucruri sunt, dupa cum veti
vedea, extraordinar de expresive. Asa de pilda va atrag atentia asupra
a ceea ce vedeti aici drept rege si regina. Acestea sunt lucruri care
aratd cum se povesteste la aceasta varsta. Daca intelegeti cum se
povesteste la aceasta varsta, ceea ce iese aici in evidenta in mod atat
de caracteristic, pentru ca baiatul deseneaza deja cu creioane colorate
si daca luam aceasta in toate detaliile, vom gasi ca intr-adevar aceste
desene sunt amprenta naturii copilaresti asa cum v-am descris-o pana
acum, si ca trebuie sa avem 1n vedere aceasta schimbare radicala care
apare odata cu schimbarea dintilor, dacd vrem sa intelegem cum
trebuie sa trezim simtul pentru spatiu.
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Basel, 11.05.1920

Alte puncte de vedere si raspunsuri la intrebari

Mi-ar parea foarte rau daca pe baza unei observatii sau a alteia s-
ar fi nascut impresia ca ceea ce a fost prezentat aici cu privire la arta
pedagogica, ar trebui si actioneze in mod dogmatic intr-o directie,
adica s-ar putea unilateraliza in vreun fel. La baza tuturor celor spuse
aici se afla convingerea ca stiinta spirituala ca atare poate rodnici arta
pedagogici. Insi ceea ce este in mod deosebit fertilizant trebuie ciutat
in faptul cd educatia si predarea ar dobandi prin aceasta feritilizare un
caracter viu si de aceea cred ca astfel de directii generale ca cele care
au fost schitate aici, se pot dezvolta in detaliu realmente in cele mai
diverse moduri. Pentru ducerea mai departe ar fi bine daca ar putea
exista intelegere reciproca, schimb de pareri reciproc intre stimatii
auditori si de asemenea intre altii, care ar putea fi castigati in vreun
fel pentru dezvoltarea pe mai departe a artei educative asa cum o
gandim noi aici. Caci astizi este vorba intr-adeviar de a se ajunge, pe
baza unei cuprinderi vii a evolutiei omenirii in ansamblu si a evolutiei
epocii istorice in particular, tocmai in pedagogie, la lucruri cerute in
mod nemijlocit de epoca noastra. Este mai putin vorba astazi sa
dobandim noi principii formale ale educatiei, ci este vorba ca tocmai
in ceea ce priveste arta pedagogica sa largim orizontul pe care-1 avem
referitor la evolutia umana si asa mai departe.

Unde se afld omenirea astazi in evolutia ei? Ce trebuie sa-i
transmitem copilului daca vrem sa fim drepti fatd de aceasta pozitie
pe care omenirea in evolutia ei de ansamblu o ocupa astazi si o va
ocupa din ce in ce mai clar in viitorul apropiat? Daca nu putem privi
cele ce s-au intamplat in ultimul timp ca pe un fel de semnal de
alarma, care atrage clar atentia asupra faptului ca tocmai cu privire la
arta educatiei unele lucruri trebuie innoite, atunci nu intelegem de
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fapt epoca actuala. Ar fi de mentionat, fireste, nenumarate aspecte in
mod punctual. Ganditi-vA numai cat de usor de inteles este, dupa
indicatiile pe care le-am dat, la calculul aritmetic pe langa metoda de
sinteza folosita de obicei sa folosim si metoda analitica, de a porni de
la suma si de la produs, nu numai de la marimile de adunat si de la
factori. Ce usor de inteles ar fi sa tratdm in mod amanuntit tocmai din
acest punct de vedere calculul cu fractii si tot ceea ce se leaga de
acesta. Despre aceste detalii vreau sa spun urmatorul lucru. Vreau sa
va atrag atentia asupra faptului cd in momentul cand trecem de la
calculul cu numere intregi la calculul cu fractii, ajungem in mod
absolut natural la analiza, cdci a urmari numerele pana la fractii
inseamna a analiza; asa ci este justificat sa introducem la calculul cu
fractii un alt element in metoda de predare decét la calculul cu numere
intregi.

Sigur ca pe de o parte nu este de contestat aici faptul ca in cursul
sec. al XIX-lea a fost introdusad in scoald masina de calculat; dar
aceastd masina de calculat n-ar trebui sia duca la o prea puternica
supraapreciere materialista a principiului ilustrativ. Ar trebui sa ne fie
clar acest lucru: a prezenta totul in imagini sugestive este in regula,
totusi esentialul este ca prin predare sa fie dezvoltate facultati umane.
Perioada de la schimbarea dintilor pana la maturitatea sexuala este
acolo 1nainte de toate pentru cultivarea memoriei. Subaprecierea
memoriei pe bazd de perceptie vizuald, in detrimentul perceptiei
vizuale, cat si preferarea perceptiei vizuale in detrimentul memoriei,
ambele ar trebui de fapt evitate. Ar trebui in orice caz, pentru inceput
in mod simplu — dar pentru acela care este in stare sa predea in mod
viu sunt suficiente cele zece degete de la mana —, ca in cadrul
numarului 10 sa facem tot felul de grupari, care sa ilustreze operatiile
de socotit si raportul numerelor unul fata de altul. Dar atunci ar trebui
sa ne fie limpede ca si cu socotitul ar trebui sa ne purtam asa cum este
in viata reald, in viata sufleteascd a omenirii in general.
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Ce este de fapt iIn mod real un numadr, ce este o fractie, despre
aceasta existd filosofii amanuntite, sectiuni intregi in cercetarile
filosofice. Aceasta exprima faptul ca in copilarie invatam despre
numere, despre fractii, dar ca in viata de mai tarziu, chiar daca suntem
filosofi, putem spune: trebuie mai intai sa cercetdm ce inseamna un
numar in realitate, ce este o fractie. Trebuie sa atragem atentia cel
putin asupra acestui lucru, si anume ca nu este nevoie sa vrem sa
clarificdim totul pand in cele mai mici detalii prin asa-numitul
principiu ilustrativ, prin perceptia vizualda, ci avem de transmis
copilului multe care atunci sunt doar incorporate in memorie, si abia
apoi, mai tarziu, sunt patrunse cu intelegerea cand el este copt pentru
aceasta. Dintr-un alt punct de vedere am atras deja atentia asupra
unui asemenea lucru.

La calculul cu fractii lucrurile stau putin altfel. Pentru ca, am putea
spune, formarea fractiei este ceva analitic, noi trebuie sa iesim in
intampinarea acestei nevoi analitice, pe care am amintit-o in orele
anterioare. De aceea este bine sd facem calculul cu fractii cat mai
ilustrativ cu putinta. Acest lucru probabil se poate face prin faptul ca
impartim un cub mare in cuburi mici — sd zicem impartim un cub
mare in saisprezece cuburi, trecind astfel mai intéi la notiunea de
sfert, impartindu-1 mai intéi in patru parti, apoi fiecare sfert la randul
sau va fi impartit in patru. Putem explica foarte frumos copiilor tot
felul de rapoarte ale saisprezecimii, optimii s.a.m.d., atunci cand
impartim cubul. Dacd aplicim mai tarziu diferite culori partilor,
atunci punand impreuna in diferite feluri partile cubului, puteti sa
ilustrati foarte multe lucruri.

Eu as dori insd ca trecerea de la fractiile obisnuite la fractiile
zecimale si nu se facd intr-un mod nerational, intr-un mod
neconform cu realitatea. Copiii ar trebui sa aiba de la bun inceput un
sentiment pentru faptul ca folosirea fractiei zecimale se bazeaza de
fapt pe o conventie umana, pe un fel de comoditate umana si ar trebui
sa mai aiba un alt sentiment, ca asezarea fractiei zecimale nu este de
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fapt altceva decat o continuare a acelorasi metode care stau la baza
numerelor naturale — noi numaram pana la 10, pe urma numarul 10
este continut din nou in 20 (= de doua ori 10) — apoi lui 20 i se alatura
o noud serie de zece etc. Daca socotim inspre stanga cu acelasi
principiu cu care socotim atunci cand dezvoltam fractii zecimale
inspre dreapta, copilul poate dobandi o notiune despre faptul ca
aceasta este ceva relativ, cd eu as putea avea si o unitate daca asez
fractia zecimala cu doua locuri inspre dreapta. Despre acest lucru
conventional care se afla in impartiri, ar trebui sa-i invatam neaparat
pe copii, de la inceput. Atunci multe lucruri care sunt tot
conventionale s-ar integra lor in ordinea sociala. Multe credinte
gresite in autoritate ar disparea daca tot ceea ce se bazeaza in esenta
pe conventie, ar fi de la bun inceput facut cunoscut simtirii copilului
ca este ceva stabilit prin acord.

Mai presus de toate insa, patrunderea spiritual-stiintifica va cauta
sa modeleze in asa fel aceasta arta educativa, incat copilul in perioada
de la schimbarea dintilor pana la pubertate, cu respectarea a tot ceea
ce am spus despre epocile de viata si despre ivirea aptitudinilor in
epocile de viata, va ajunge sa aiba o idee despre viata practica. Fiecare
materie in parte ar trebui folosita pentru a introduce copilul intr-o
viziune asupra vietii practice. Daca intelegem copilul in mod corect,
catre 12 ani vom incepe orele de fizica, de chimie, orele de
mineralogie, in sensul expus aici. Dar si orele de aritmetica le vom
organiza in aceasta perioada, sau poate deja in jurul varstei de 11 ani,
in asa fel incat de acum ele sa contina deja ceva din ceea ce ar trebui
sa primeasca in caracterul lor toate lectiile de mineralogie, de fizicia,
de chimie: directia inspre practica. La aritmetica, copilul ar trebui sa
primeasca o reprezentare despre felul cum se sconteaza schimbul,
cum se calculeaza scontul, cum se fac registrele de conturi, cum se
adreseaza scrisori de la o firma la alta pe teme de afaceri, de
contabilitate sau de alta natura. Mai departe, invatamantul intre 12 si
14-15 ani ar trebui astfel organizat, incat copilul, atunci cand a
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implinit, sa zicem, 15 ani si paraseste scoala secundara sau merge la o
scoald mai inalta, sa aiba o idee reald, adevarata despre cele mai
importante ramuri ale vietii.

Stiu ca impotriva acestui principiu se obiecteaza de obicei: Da, dar
de unde luam timpul pentru toate acestea? De unde sa luam timpul
pentru ca elevul sa aiba o reprezentare reald despre felul cum se
fabrica hartia, cum se fabrica sapunul, trabucurile etc. Totusi, daca
organizam lucrurile asa cum trebuie, putem concentra elementele
tipice, de pilda putem prezenta industrii tipice sau schimburile
comerciale tipice. Putem face astfel incat copilul sa nu umble prin
lume ca unul ciruia pentru tot felul de situatii i s-au pus ochelari de
cal, ci ca el sa stie despre ce este vorba in mediul in care se afld. Vedem
intr-adevar cum copiii de la oras habar n-au cum se deosebeste secara
de grau. Vedem pe de alta parte cum copiii in apropierea carora nu se
afla o fabrica de sapun, habar n-au cum se fabrica sapunul; dar uneori,
si cand o fabrica de sapun se afla prin apropiere, copiii totusi nu stiu
cum se fabrica sapunul, pentru ca nu se are in vedere ca omul sa faca
intr-adevar cunostinta cu ceea ce omenirea are astazi in ambianta ei,
cu factorii prin care ea ajunge la nivelul de dezvoltare a culturii si
civilizatiei la care a ajuns. Probabil ca tocmai in zilele noastre exista
putina inclinatie de a se tine seama de imponderabilele din
dezvoltarea omenirii.

Ganditi-va numai cati oameni urca si coboara dintr-un vagon de
tramvai fara a avea macar o idee vaga despre felul cum e creat un
asemenea vagon, cum este facut sa se miste si asa mai departe.
Bineinteles ci la cele ce spun eu acum nu e voie sa radicalizam, dar in
esentad este totusi adevarat: noi ne slujim astizi in permanenta de
mijloacele civilizatiei, fira sa avem habar de ceea ce actioneaza in
aceste mijloace ale civilizatiei [44]. Nu in mica masura am devenit
tocmai din aceste cauze oameni nervosi. Caci daca suntem inconjurati
in permanenta de relatii pe care nu le intelegem, ele ne zapacesc, chiar
daca zapaceala actioneaza numai asupra subconstientului nostru.
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Bineinteles ca omul nu poate sa cunoasca toate detaliile complicatei
vieti actuale; totusi acest lucru poate fi realizat, tocmai in perioada in
care se modeleaza, catre varsta de 12 ani, capacitatea omului ca
puterea de judecatd, care iese la iveala odatd cu pubertatea, si
lumineze inliuntrul nostru. In aceasti perioadi este posibil sii-i facem
cunostintd copilului cu lucrurile cele mai importante, pe care viata
practica ni le aduce in intAmpinare. N-ar trebui ca astazi, tot ceea ce
nu se refera la propria noastra meserie, sa fie un mister pentru noi.
Pentru noi este un mister cum se tin registrele de conturi, daci nu
suntem noi insine contabili; pentru noi este un mister cum se face
scoala, daca nu suntem noi ingine dascali si asa mai departe. Trebuie
biruit ceea ce faramiteaza din punct de vedere social epoca noastra.
Noi trebuie sa invatam iarasi sa ne intelegem. Nu trebuie sa lasam in
paragind aptitudinile, care existd in copii, de intelegere a vietii
practice. In locul de multe compuneri despre lucruri fira valoare care
se scriu in scoald — nu stiu ce fel de compuneri se fac uneori in Elvetia
republicand, adica vad ceva in programele scolare, dar nu vreau sa ma
ocup de aceasta —, in loc de toate aceste compuneri care au fost scrise
de pilda in statele monarhice de dinainte despre ,Ziua de nastere a
monarhului” si asa mai departe, ar trebui scrise compuneri in care
sunt joaca un rol in mod direct viata de afaceri, chestiuni comerciale
si industriale. Aceasta nu este nicidecum un element care trebuie sa
nimiceasca idealismul sau mentalitatea spirituald. Atitudinea
spirituald nu se cultiva printr-o subliniere permanenta a idealismului
si a idealului, ci atitudinea spirituald este cultivata prin faptul ca il
indrumam pe copil sa actioneze din spirit, prin faptul ca aducem cu
adevarat la suprafata ceea ce din punct de vedere spiritual vrea sa iasa
laiveald dela un an la altul. In acest fel punctul de vedere la nivel mare
se coreleaza cu cel la nivel individual.

A fost pusi intrebarea: Cum se poate explica din punct de vedere
spiritual-stiintific aparitia uneori foarte tarzie a asa-numitelor masele
de minte? Aparitia acestor masele de minte are tot asa de-a face cu
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eliberarea anumitor forte cognitive, precum este cazul la schimbarea
dintilor?

Trebuie sa ne clarificAam urmaétoarele: Schimbarea dintilor
dovedeste ca anumite forte care inainte impregnau organismul, il
patrundeau cu puterea lor, devin acum libere, ele devin acum, asa cum
v-am explicat, forte de reprezentare libere. Dar tot ceea ce se petrece
astfel in organism nu trebuie sa fie strict delimitat si circumscris,
aceasta ar fi tocmai impotriva sensului evolutiei. Din ceea ce pana la
0 anumitd epocd a dezvoltarii omenirii este principalul, trebuie sa
ramana un rest. Maseaua de minte o cadpatam mai tarziu, pentru ca in
organism trebuie incad sa actioneze mai departe un rest din ceea ce
panala 7 ani actioneaza in mod deosebit de radical. Trebuie sa raimana
un rest. Daca totul s-ar incheia brusc, noi oamenii am simti o
scuturatura foarte puternica de fiecare data cand vrem sa incepem sa
gandim. Cand vrem sa incepem sa gandim, aceste forte care anterior,
pana la 7 ani erau active in organism, sunt incordate in mod arbitrar.
Ceea ce trebuie si fie ca o punte necesara intre spiritual-sufletescul
izolat si partea organica, trebuie sa ddinuie intr-o anumita masura.
Noi trebuie sa devenim liberi in ceea ce priveste reprezentarea,
trebuie totusi si fim conectati la organismul nostru. Aceasta se
exprimi in faptul ca aparitia dintelui de minte se petrece atat de tarziu.
Ceva din forta care devine libera pentru reprezentare, ramane inca
totusi in dezvoltarea organica. Ceva asemanator ca in cazul acestei
masele de minte putem descoperi pentru tot felul de alte lucruri din
formarea omului.

O alta Intrebare, la fel de interesanti ca aceasta, este urmétoarea:
In ce maisurid pot dascilii, pe baza artei pedagogice spiritual-
stiintifice, contribui prin educatie la faptul ca mai tarziu copiii sa-si
cunoasca in mod corect predispozitiile si prin aceasta sia-si giseasca
locul potrivit in viata sociala?

La aceasta trebuie sia raspundem, tocmai din spiritul stiintei
spirituale — daca-mi este ingaduit sa folosesc aceasta expresie — ca
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astfel de intrebari ar trebui de fapt sa nu mai existe, caci ele sunt puse
in mod rationalist, materialist. Copilul trebuie ferit de a-si putea pune
vreo asemenea Iintrebare abstracti: Cum ma situez, conform
aptitudinilor mele, pe locul potrivit in viata? Copilul trebuie s ajunga
la aceastd decizie cu totul treptat, cu toate tranzitiile posibile conform
simtirii sale. Si daca, intr-o zi, in fata sufletului nostru se afla
intrebarea abstracti: Cum ar trebui sa valorificdim aptitudinile
noastre in slujpa omenirii? — aceasta este deja de fapt o boala
sufleteascd. Inspre aceasti intreagi asezare in pozitia potrivitd in
mersul evolutiv al omenirii, in raportul cu semenii nostri, trebuie sa
crestem lent si treptat, ca de la sine. Aceasta se va intdmpla daca
suntem educati asa cum s-a indicat aici. Atunci nu vom putea ajunge
deloc la aceastd intrebare bolnédvicioasd: Cum imi pun aptitudinile
mele in slujba societatii? De pilda, prin faptul ca stim in mod sanatos
lucrurile practice, deja de la parasirea scolii secundare vom fi practic
intr-o pozitie in asa fel incat viata va purta inspre noi felul in care sa
ne integram in ea. Faptul cd asemenea intrebari apar si ca sunt puse
in mod absolut serios drept ceva ce poate juca un rol in epoca noastra,
arata ca in epoca noastra am ajuns pe fagasul intelectualist si, prin
aceasta, pe cel materialist.

De aceea as vrea sa atrag atentia cum principii generale concrete
pot fi intotdeauna dezvoltate in consecintele lor practice in mod
individual, numai sa avem bunavointa necesara. De asemenea, as vrea
sa raspund in detaliu si la aceasta intrebare: Am fost intrebat cum este
cu unele slabiciuni in scrierea ortografica, care se bazeaza pe cuvinte
la care imaginea cuvantului, ceea ce este scris, n-a determinat in mod
clar si neechivoc daci, de pilda, acolo este un ,h” sau un ,e” pentru
lungirea vocalelor.

Am spus ci la baza scrierii ortografice trebuie sa stea o pregatire
privind ascultarea clara. Aceasta pregatire in ceea ce priveste
ascultarea va sprijini scrierea ortografica. Ascultarea clara, daca este
cultivata, pregateste si vederea precisid. Aptitudinile se sprijina
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reciproc; daca dezvoltim corect una din ele, cealalta cere si ea si fie
dezvoltata corect. Avem atunci, de exemplu, si o tendinta de a retine
imaginea cuvantului ca atare potrivit cu simtul vazului, al vazului
interior, daca ne deprindem sa ascultdim in mod exact. Ascultarea
exacta sprijina vederea precisa astfel incat pentru acele cuvinte la care
ortografia este aparent arbitrara, ca la semnele de lungire a vocalelor
si altele asemenea, noi putem sprijini copilul cu privire la scrierea
ortografica punandu-1 sa rosteasca dupa noi cuvintele in mod dar, cu
o transpunere plastica in silabe.

Dar va rog sa nu luati toate cele ce spun aici in asa fel incat sa
devinad cumva niste dogme, ci sa le luati astfel incat spiritul care se afla
aici in expuneri si poata fi aplicat in modurile cele mai diferite. Imi
pot imagina foarte bine ca cineva, de exemplu, are o alta viziune
asupra pozitiei grecilor in mersul general al civilizatiei occidentale
decat aceea pe care am folosit-o ca bazd pentru expunerea mea de
acum cateva zile despre metoda istorica; cineva poate avea o cu totul
alta viziune, dar poate prezenta acel punct de vedere cu aceeasi
metodologie pe care am prezentat-o eu. Pe mine nu ma intereseaza sa
prezint ceva dogmatic despre istoria grecilor, ci am vrut s va arat cum
trebuie sd transmitem o anumita viziune despre un lucru sau altul in
sensul unei intelegeri simptomatologice a istoriei. Pentru ca eu cred
ca dascilul in special in prezent trebuie sa fie atent la cat de mult avem
nevoie sa facem ca spiritul si curentul entuziasmului sa se reverse in
activitatea noastra globala, pentru ca in educatie sd ajungem sa-1
cunoastem pe om. Trebuie sa privim in mod lipsit de prejudecati ceea
ce ne intdmpina la copii, daca vrem sa-i educam asa cum trebuie ei
educati, daca e ca generatia urmatoare sia depaseasca putin relele
sociale care se prelungesc atat de groaznic in prezent.

Acela care este capabil sa observe in mod impartial aceasta viata
umana, vede ca in dezvoltarea intelectului se arata deja la copil ceea
ce este atat de teribil de propriu naturii umane: comoditatea. Lucrul
de care avem nevoie pentru a dezvolta intelectul — va rog acum sa nu
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radeti in sinea dvs. de acest paradox —, este dezvoltarea vointei
omului. Intelectul devine sdanétos atunci cand educam vointa in mod
sanatos, prin acele metode pe care le-am descris, prin introducerea
cat se poate mai devreme a artei in invatamantul elementar, caci arta
intdreste vointa. Noi dam invatatura vointei si cultivam cu aceasta in
mod cu totul special intelectul. Si invers, dacd largim orizontul
copilului prin formarea de reprezentari nobile, inalte, de larga
perspectivd, cum o putem face la orele de istorie si religie, atunci
obtinem efect asupra vointei. Acesta este lucrul curios, ca educarea
corectd a intelectului actioneaza asupra activarii vointei, si educarea
corectd a vointei actioneaza asupra activarii intelectului. Peste toate
aceste lucruri s-a raspandit un intuneric cumplit prin materialismul
ultimelor secole. Aproape nu mai observam deloc astazi cum in
adancul cel mai profund al naturii umane se afirmd o anumita
comoditate launtrica a vietii sufletesti, impotriva activitatii gandirii.
Egoismul ar trebui studiat, pentru ca in epoca actuala el se afirma in
mod atat de rafinat, pentru ca actioneaza atat de puternic atunci cand
intra in consideratie formarea gandirii si a simtirii. Asupra acestui
lucru trebuie atrasd mereu atentia. O autentica initiativa a vointei
poate lua nastere numai dacd largim orizontul oamenilor si le
indreptam privirea spre ceea ce actioneaza spiritual in lume, ceea ce
actioneaza spiritual dinspre stele, ceea ce actioneaza spiritual din
istoria lumii, ceea ce actioneazi spiritual in adancul cel mai tainic al
inimii umane. Numai deschizand oamenilor perspectiva unui mod
spiritual de a vedea lumea, putem activa vointa lor. Acest lucru ar
trebui inteles. Noi trebuie si depisim anumite lucruri. In atitudinea
noastra, pe care o dezvoltam mai ales in privinta artei educative, se
afla inca prea mult — nu as vrea sa-mi retin acest radicalism — se afla
inca prea mult robinsonism.

Robinson si tot ceea ce este legat de el reprezinta simptomul pentru
aparitia a tot ceea ce este filistin, ingust si pedant, limitat in conceptia
despre viata a omului si in special in modul nostru de a actiona asupra
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copiilor. Acest Robinson a fost atat de bine infatisat pentru viziunea
burgheza ingusta asupra lumii a sec. al XVIII-lea si a fost imitat peste
tot [45]. De-abia s-a ivit Robinsonul englez, ca aveam deja un
Robinson ceh, unul polonez, unul german, unul croat. In toate limbile
europene avem Robinsonade. Robinson este acea personalitate care
nu e o personalitate, pentru ca el urmeaza sa fie supus ca o masina
umana in dificultati si ratiuni exterioare, pentru ca pas cu pas, ceea ce
se poate naste sanatos in evolutia umana numai daca se dezvolta din
activitatea cea mai launtrici, el si dezvolte din necesitate exterioara.
Am putea parcurge cartea pagina cu pagina si expune filistinismul
care a fost exprimat in acest Robinson; am putea expune acel
rationalism jalnic al unei conceptii religioase despre lume care spune:
Avem un Dumnezeu unitar iar omul este un om bun daci nu e corupt
de cutare si cutare factori. Aceasta conceptie filistind, care face cu
totul abstractie de faptul ca omul are nevoie de spirit viu care sa-i
strabata sufletul, pe care il vede lucrand in istorie, pe care il vede
lucrand pretutindeni, chiar si pana sus la stele, acest Robinson
locuieste ca mentalitate si acolo unde nu e citit. Aceasta mentalitate
filistina trebuie si ea s dispara din omenire; céci ea este aceea care
prin canalele cele mai fine s-a strecurat in tot felul de lucruri care azi
rasuna inspre noi dintr-un loc sau altul si modeleaza viata in asa fel
incat de fapt pretutindeni existd intelegere numai pentru
mediocritate, pentru nedepasirea unui anumit nivel. Robinson este
acela care a cultivat simtul pentru non-remarcabil, pentru non-genial,
pentru mediocru. Eu stiu cd izbesc in foarte, foarte multe inimi si ca
oamenii simt amaraciune daca atragem atentia tocmai asupra
Robinsonadelor, asupra aventurii intelectuale a civilizatiei european-
americane, care consta in supraaprecierea lui Robinson. Am crescut
cu mentalitatea lui Robinson si trebuie sa cugetam putin, pentru a
scdpa de ceea ce a crescut in omenirea moderna cu aceasta mentalitate
de Robinson.
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Sigur, intr-o privinta acest Robinson a fost un fel de protest
impotriva a ceva care s-a ridicat tot mai mult la orizont in evolutia
crestind. Evolutia crestind, asa cum a devenit ea, nu cum era ea in
crestinismul originar, porneste in principal de la ideea cd natura
umana este coruptd. Rationalismul, vorbaria iluministd a sec. al
XVIII-lea, din sanul céreia a fost conceput si scris intregul Robinson,
porneste de la aceea ca natura umana este totusi bunad, ca trebuie
numai inlaturati dusmanii ei rai pentru ca binele din ea sa iasa la
iveald. Amandoua conceptiile sunt unilateralitati ingrozitoare. Este
lesne de inteles cd in contrast cu prejudecata coruperii, coruperii
fundamentale a naturii umane, a aparut cealaltd prejudecata a
bunititii fundamentale a naturii umane. In fond, acest lucru nu este
nici el altceva decdt ceea ce traieste ca ultima ramasita a
filistinismului, dar a unui filistinism rau, in filistinul entuziast si
inspirator Jean-Jacques Rousseau [46]. Este parerea ca daca-l lasim
pe om si infloreascd asemeni unui copil al naturii, el va face fara
indoiala totul, ca in cazul lui Robinson, chiar si sub influenta unui
preot francez baptist, va face totul in modul cel mai bun cu putinta si
in deplina luciditate. Desigur, cam aceasta este opinia; dar noi nu-i
vom duce pe oameni, de pe pozitiile culturale actuale, mai departe,
dacd vom cadea in plasa vreuneia din aceste unilateralitati. Una
precum si cealaltd din aceste unilateralitati trebuie sia-si gaseasca
rezolvarea intr-o sintezi obisnuiti. in mod absolut sigur, omul este
bun din fire, adicad in esenta lui este bun. Copilul, asa cum paseste el
ca fiintd imitatoare in lume, cum s-ar spune, rosteste pretutindeni
judecata: Eu cred in bunatatea lumii care m-a primit in sanul ei.
Aceasta este o judecatd inconstienta a copilului. Dar pe cat de
adeviarat este ca omul este bun conform cu esentialitatea lui, tot pe
atat este de adevarat cd omul, conform cu esentialitatea lui, este, as
zice, produsul a ceva viu. Carnea proaspat taiata este buna; dupa 8 zile
nu mai este buna. Este rea pentru ca a inceput si miroasa; trebuie
facut ceva pentru imbunatatirea ei, daca vrem s-o mai mancam dupa
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8 zile. Omul este, conform cu entitatea lui, bun. Dar dacad ramane asa
cum este el cand coboara din lumea spirituald, din existenta prenatala
in lumea fizica, el devine rau, daca in el nu este trezita forta prin care
sd se Imbunatateasca el insusi.

Aici aveti amandoua lucrurile: omul este bun conform cu esenta lui
originara, dar in el trebuie trezite fortele prin care sa-si pastreze
bunatatea. Omul nu este corupt in mod inerent, dar se corupe, daca
nu trezim in el fortele prin care-si poate pastra forta originara. Este la
fel de gresit sa spunem ca omul isi scoate neaparat la iveald bunatatea
cand este lasat sa ramana in voia lui, pe cat este de gresit sa spunem
ca omul este corupt din temelii. Este adevarat ca omul conform
esentei lui este bun. Insi trebuie mereu trezite din nou fortele din el
care duc acest bine la o evolutie progresiva, pentru ca altfel natura
umana se corupe, daca nu va fi mentinuta prin propria activitate in
directia binelui. Trebuie de fapt sa purtam in noi aceasta atitudine fata
de evolutia omenirii. Ea se va transmite copiilor, dacad o avem noi
insine, atunci cand povestim basmul, descriem carabusul, infatisam
steaua, in asa fel incat se poate observa in elementele individuale sau
in contextul intregului, cd noi suntem convinsi ca ceea ce inseamna
omul in contextul lumii, incepand de la elementul sau primordial este
bun, insa cd aceastd bunatate trebuie necontenit cultivata si ca de
cultivarea omului depinde bunatatea intregii lumi, si cd omului ii este
dat sa participe la modelarea evolutiei intregii lumi.

In aceasta privintid noi ne-am indepirtat de la ceea ce, dintr-o
intelepciune originara — cum a existat intr-adevar in omenire —, au
avut inaintasii nostri. Este remarcabil cum inca si in Grecia mai veche,
ca sa nu mai vorbim de Egipt, unde acest lucru era de la sine inteles,
toata invatatura, toatd inraurirea preotului, a omului religios asupra
poporului, era asociatd cu notiunea de tamaduire. A transmite
cunostinte, aceasta era in vremurile vechi o notiune care avea exact
acelasi inteles ca timaduirea. Medicul era in fond numai, ca zice, un
alt fel de preot si preotul un alt fel de medic. Ca a fi doctor are ceva a
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face cu a Imbunatati, aceasta inca este inradacinat si azi in popor. ,,Dr.
Mammoniae” este desigur un fel de produs al desertaciunii
prezentului. Omenirea din zilele noastre este extraordinar de
vanitoasa la astfel de lucruri. Pentru ca tot ceea ce este eruditie, ceea
ce este manuirea si transmiterea de cunostinte, ca meseria de dascal
si meseria de doctor, se contopeau pentru instinctele originare ale
omenirii intr-un singur tot. De toate acestea era legata notiunea de
tamaduire. De ce? Pentru ca la baza acestui lucru se afld o conceptie
foarte precisa, o conceptie pe care, din pacate, noi n-o avem, astazi in
vremea noastra materialistd, spre care trebuie insa sa ne indreptam
din nou. Este viziunea ca in evolutia istorica a omenirii, de asemenea
si in caz ca fortele naturii intervin in aceasta evolutie istorica a
omenirii, se afld in permanenta un element de decadere, un element
care duce la decadentd si ca omul este chemat sa transforme
necontenit, prin forta lui, aceasta decadere intr-un urcus.

Devenirea culturald istoricd amenintd in mod constant si se
imbolnaveasca. Omul trebuie, prin invatatura lui, prin activitatea lui,
sa tdimaduiasca ceea ce in devenirea culturala tinde in permanenta sa
se imbolndveasca. Acesta este un lucru care trebuie patruns cu
intelegerea. Istoria contine forte de decadenta si de la fortele de
decadenta nu trebuie s ne asteptam ca ele sa poata sustine omenirea.
Faptul ca marxismul traieste astizi in ideea ca totul este cladit pe forte
economice si ca spiritualul este un fel de suprastructura, se bazeaza in
mod absolut temeinic pe materialismul ultimelor secole. Caci ce ar
deveni aceste forte de productie pur economice, daci ele ar fi lasate in
voia lor, fara ca omul sa faca o permanenta imbunatatire? Ele i-ar
duce pe oameni la imbolndvirea vietii sociale. Trotkismul si
leninismul inseamna a imbolnavi intreaga dezvoltare culturala a
Europei. Daca marxismul va fi totusi infaptuit, daca 1i va reusi sa
patrunda pana in scoald, va genera in Rasarit o stare artificiala de
boali a culturii europene; céci el socoteste ca numai din extrauman se
poate naste cultura. Dar cultura se poate naste numai dacd omul
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tdmaduieste necontenit din proprie initiativa, ceea ce in extrauman
tinde in permanenta spre declin. Trebuie sa redobandim, inainte de
toate in scoald, convingerea ca dascalul care intra pe poarta scolii
trebuie sa se comporte ca un fel de medic al dezvoltarii spirituale a
omenirii, care prin copilul in devenire infuzeaza dezvoltarii culturale
medicamentul necesar. Aceasta nu este vanitate, nu este trufie, daci
dascalul se simte in acest fel ca fiind medicul permanent al culturii.
Caci, daca acest lucru este resimtit in mod corect, atunci el introduce
si in simtirea noastra nevoia, tocmai cand suntem dascali, sa privim
la marile interese ale omenirii, la ceea ce a miscat intotdeauna
omenirea ca fiind cele mai mari, de anvergura interese. Orizontul
dascélului nu poate fi conceput niciodata intr-un mod suficient de
larg. Sensul inalt al dascalului nu poate fi niciodata considerat
suficient de inalt. Tocmai atunci cind devenim constienti de ceea ce
trebuie realizat cu educatia pentru omenire, iniltimea plina de sens a
orizontului va contine intotdeauna si modestia necesard, va aduce
totodata sentimentul necesar al responsabilitatii.

Prea stimata asistentd, dvs. veti fi vazut ca in aceste ore am incercat
sa adeverim, pentru fundamentarea spiritual-stiintifica a unei stiinte
a educatiei ceea ce la urma urmelor a spus si Herbart: el nu-si poate
imagina un Invatamant care sa nu fie totodatd educatie si nici o
educatie care sa se poata lipsi de invataimant. Dar esential este ca noi
sa ne patrundem cu spirit care este suficient de viu astfel ca tot ceea
ce ne este oferit ca material de invatamant de catre dezvoltarea
progresiva a omenirii sd putem introduce in scoald in asa fel incat sub
mainile noastre sa devina educatie pentru copil. Este o sarcina inalta
pe care ne-0 pune omenirea in totalitatea ei. Pana la ce a reusit
omenirea sa ajunga, aceasta trebuie s-o intelegem, aceasta trebuie s-
o transformdm in mainile noastre, pentru ca si devina un lucru
potrivit pentru cel mai mic copil! Noi vom putea face aceasta, daci
vom sesiza spiritul intr-o asemenea stare de viatd dinamica asa cum
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trebuie transmis in stiinta spirituala si cum este el transmis aici, cand
se vorbeste de fertilizarea artei educative prin stiinta spirituala.

N-as vrea sa termin aceste conferinte printr-un cuvant de
incheiere, onorata asistenta, ci as vrea sa le las sa se incheie cu gandul
pe care vi l-am prezentat nu in mod sentimental, ci din miezul
problemei, sianume: Educatia poate fi exercitatd in mod corect numai
daca este conceputa ca o tamaduire, daca educatorul devine constient
ca trebuie sa fie un tdimaduitor. Daca aceste conferinte au contribuit
putin la aprofundarea constientei in educatie si predare, astfel incat
sa putem simti iarasi, sau mai degraba si putem ajunge treptat si
simtim iarasi ca noi trebuie sa devenim tamaduitori, medici spirituali,
daca vrem sa fim dascili si educatori in sensul corect, atunci aceste
conferinte si-au atins telul macar la nivelul de sugestie; si eu as dori
numai ca la ceea ce a spus onoratul organizator al acestor conferinte
sd se adauge o prelucrare a materialului. In ceea ce mi priveste, daci
voi fi solicitat, sunt gata cu bucurie sa va dau oricand ceea ce veti dori
sa aveti pentru ca lucrurile pe care le-am putut da acum numai intr-o
forma cat se poate de imperfectd in 14 conferinte-sugestii, sa intre
realmente tot mai mult si mai mult in constienta omenirii.
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CUVINTE INTRODUCTIVE LA REPREZENTATIA DE
EURITMIE DIN 15 MAI 1920 DE LA DORNACH"

Prea stimata asistentd, cu arta euritmica din care ne ingaduim sa
va prezentam din nou azi o mostra, noi am vrea sa introducem in
evolutia spirituala a omenirii ceva care poate fi judecat din trei puncte
de vedere: in primul rand, din punctul de vedere pur artistic, in al
doilea rand dintr-un punct de vedere pedagogic-didactic si in al treilea
rand dintr-unul igienic.

Ca arta, euritmia este ceva ce reprezinta un fel de vorbire muta,
vizibila, care insa, cu toate ca apare sub forma de gesturi, sub forma
de miscari ale organismului uman, in grup sau la omul individual, nu
e voie sa fie confundata cu arta mimului sau cu ceva de felul
pantomimei, nici cu o simpla artd a dansului. Ci, ca vorbire, euritmia
se slujeste de omul intreg ca mijloc al sdu de expresie, si anume in asa
fel ca aceastd vorbire muta vizibila a fost dobandita tocmai prin
studiul legilor vorbirii in sunete.

Vorbirea in sunete este un fel de mijloc de exprimare pentru ceea
ce spune omul insusi. Este, ce-i drept, intru totul adevarat ceea ce a
spus Schiller: ,Cand sufletul vorbeste, ah, deja el nu mai vorbeste”
[47]. Intr-un anumit sens acest lucru este adevirat. Vorbirea este,
alaturi de faptul cd aduce sufletul omului aproape de lumea
exterioard, ca trebuie sa aduca sufletul omului aproape de lumea
exterioard, si un mijloc de intelegere de la om la om si prin aceasta
ceva conventional; ea este si purtatoarea gandurilor prin care oamenii
trebuie sa comunice intre ei. Vorbirea este, intr-un anumit sens, un
fenomen social. Si cu cat vorbirea trebuie sa slujeasca mai mult ca
mijloc de comunicare si ca mijloc de exprimare a gandurilor, cu atat

* Participantii la cursul pedogogic au fost invitati la aceasta reprezentatie si
la urmitoarea, din 16 mai.
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mai putin este ea de fapt si un mijloc artistic de exprimare. Caci
artisticul trebuie sa vina, sa izvorasca din om, din omul intreg.

Vorbirea are doua laturi, dintre care in primul rand este latura
sociald. Omul trebuie sd se ddruiasca lumii sociale atunci cand
vorbeste. Si vorbirea dobandeste ceva care are o legatura intima,
launtrica cu intreaga entitate umana, numai prin faptul ca omul in
crestere nu invata vorbirea, as zice, din visele copilariei, ci el o invata
in perioada in care omul, cu tot ceea ce este el, vrea si se adapteze
ambiantei. Si prin aceasta adaptare de la sine inteleasa la ambianta,
vorbirea este feritd de a fi un simplu mijloc de comunicare.

Daca insa mai apoi poetul, artistul, vrea sa se exprime in cuvinte,
el are nevoie de tot ceea ce planeaza mereu in dosul vorbirii, el are
nevoie de imagine si inainte de toate de elementul muzical. Elementul
propriu-zis poetic, propriu-zis artistic al poeziei, nu este deloc
continutul textual, ci esentialul poeziei este felul modelarii
continutului. Mai mult decat la orice altceva, tocmai la arta poetica
trebuie sa tinem seama de ceea ce Goethe a intiparit in frumoasele
cuvinte din Faust: ,Gandeste-te la Ce, dar si mai mult la Cum” [48].
Esential este felul in care artistul modeleaza materialul, mai ales in
poezie. Acest lucru il putem dobandi mult mai mult daca nu ne slujim
de acel mijloc de expresie care trebuie sa preia in mod prea puternic
gandul spre a se putea exprima in mod pur artistic, ci daca ne slujim
de omul intreg — de omul intreg ca mijloc de exprimare! In acest scop
s-a studiat prin vedere sensibil-suprasensibild in ce tendinte de
miscare se afld laringele uman, limba umana si celelalte organe ale
vorbirii, atunci cand omul se manifesti in vorbirea in sunete. Au fost
studiate aceste tendinte de miscare, care pe urma, la vorbitul real, se
transpun prin sunete in miscarea tremurata, in miscarea vibratorie a
aerului. Ele sunt transferate apoi asupra altor organe ale omului,
inainte de toate asupra acelora care se pot compara cel mai bine cu
organele de miscare primitive ale organismului vorbirii: ele sunt
transferate asupra bratelor si asupra mainilor.
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Surprinde uneori, cind cineva vede pentru prima data arta
euritmica, faptul ca omul individual se slujeste, mai mult decat de alte
organe de brate, de maini. Am lua acest lucru drept ceva de la sine
inteles, daca am cugeta la faptul ca si la vorbitul obisnuit, atunci cand
omul vrea sa dea in vorbire mai mult decat conventionalul, cand el
vrea sa exprime prin vorbire individualitatea sa, simtirea sa,
sentimentul sdu, se simte nevoit sa patrunda in aceste organe care se
misca in mod liber, in aceste organe mai spirituale, as zice. Fireste
insi ci 1n euritmie se tine seama de omul intreg, nu numai de brate si
maini. Inainte de toate se apeleazi la misciri de expresie in spatiu,
mai ales la grupuri, dar si la oameni individuali.

Esentialul este insa ca aceste miscari ale omului individual si ale
grupurilor nu sunt nimic arbitrar, ci aceleasi miscari care de obicei
stau la baza a ceea ce produce vorbirea in sunete, sunt transferate
asupra omului intreg.

Trebuie de aceea sda spun mereu: noi vedem pe scena de fapt un
laringe in totalitate, infitisat iIn omul intreg. Acesta plasmuieste
ordine, ritm si tact, acesta plasmuieste elementul muzical, dar si pe
cel imagistic, ca si pe cel propriu-zis poetic, acolo unde elementul
poetic este arta. Acest lucru se exprima cu adevarat prin intregul grup
de oameni.

Noi insotim prin muzicd sau prin recitare ceea ce este infatisat in
euritmie, In vorbire muta si vizibild. Aici, suntem nevoiti (muzica, si
vorbirea sunt alte mijloace de exprimare pentru viata sufleteasca
umana decat euritmia) in special la arta euritmiei, s recurgem din
nou la vechiul, bunul mod de a recita pe care-l avea in vedere Goethe
cand nu studia cu actorii sdi doar continutul textual, nici chiar in
drama, ci studia cu ei, ca un sef de orchestra, cu bagheta in mana,
mersul iambului. Noi suntem nevoiti s facem abstractie de ceea ce o
epoca neartistici cum este a noastra, este obisnuitd sa considere
important in recitare, asa si anume scoaterea in evidentd a
continutului textual. Noi suntem nevoiti sa ne intoarcem la ceea ce se
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arata a fi drept elementul cu adevirat artistic in recitarea primitiva.
Astazi oamenii, mai ales cei de la oras, aproape nu mai vad aceasta;
totusi unele lucruri vii s-au mai pastrat la oamenii de varsta mea din
anii copildriei lor, ca amintiri despre unii recitatori ambulanti care
puteau fi vazuti si care recitau versuri la bilei; ei le insemnau pe niste
tablite si pe urma le spuneau. Nu le rosteau insa niciodata altfel, decat
ca in acelasi timp incepeau prin a bate tactul cu piciorul iar la un pasaj
plin de temperament marsaluiau incoace si incolo, sugerand cu
aceasta ca lor nu le parea esential doar sa explice continutul, ci ci le
pirea esential sid aiba in vedere in mod deosebit pasul versului,
modelarea launtrica.

Veti vedea cd noi incercam sa scoatem din nou in evidenta
pretutindeni acest element artistic mai profund. Acolo unde noi
ingine, in umor, in grotesc, in comic, cautam si redam elementul
poetic prin euritmie, nu redam continutul textual in limbajul
gesturilor sau prin pantomime. In formele care sunt dezvoltate ca
forme muzicale, poetice numai in spatiu, nu in timp, noi nu redam
deci continutul poeziei, ci ceea ce poetul, artistul a facut din continut.

Acestea sunt cateva aluzii pe care as vrea sa le fac despre elementul
artistic in euritmie. Prin faptul ca omul insusi este instrumentul (nu
vioara, nu pianul, nu culorile si formele s.a.m.d.) prin aceasta
euritmia este apta intr-o masura cu totul deosebita sa modeleze ceea
ce este prefigurat in omul insusi ca intr-o mica lume prin aceste forte
motrice cosmice.

A doua latura a euritmiei este latura didactic-pedagogica. Este
convingerea mea ca gimnastica obisnuita, cea care si-a dezvoltat legile
sale intr-o epoca materialista, tine prea mult seama de simplul factor
anatomo-fiziologic din noi. Mai tarziu, cand vor sta mai obiectiv in
fata acestor lucruri, oamenii vor recunoaste ca prin aceasta omul este
fortificat intr-un anumit mod, dar ca aceasti fortificare nu este in
acelasi timp si o fortificare a initiativei sufletului si vointei.
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Sub raport didactic-pedagogic, euritmia a devenit o gimnastica
patrunsa de suflet, un joc al miscarii patruns de suflet. Si in micile
inceputuri pe care vi le putem prezenta astazi cu copiii, veti vedea ca
fiecare miscare este executata de copii astfel incat este sustinuta de
suflet.

Prin aceasta, pe langa dezvoltarea corporalului se dezvolta ceea ce
as numi: initiativa vietii sufletesti, initiativa vointei — ceea ce ne
trebuie atat de mult si pe care gimnastica obisnuita nu le-a dezvoltat
in omul in crestere! Este extraordinar de important sa se recunoasca
acest lucru.

Noi suntem nevoiti aici, cand va prezentam exercitii pentru copii,
sa spunem referitor la aceasta ca in putinele ceasuri care ne mai
raman din timpul de scoald, copiii sunt indrumati spre euritmie; dar
acest lucru nu este deloc corect. Tocmai pedagogia care sta la baza
acestor straduinte ce pornesc de la Dornach, care pana la un anumit
punct au putut fi infaptuite la Stuttgart, la scoala Waldorf, aceste
straduinte au toate tendinta de a nu aduce copiilor nimic de invatat in
afara orelor scolare propriu-zise!

De aceea este atdt de important ca euritmia s fie inteleasa in
importanta ei in asa fel, cu privire la latura ei pedagogic-didactica,
incat ea sa fie pur si simplu intretesuta in planul de invatamant al
scolii. Atunci va fi asa ca elevii vor avea tot ceea ce poate sluji unei
dezvoltari spiritual — sufletesti-corporale normale si din acest punct
de vedere euritmic.

Al treilea element este cel igienic. Omul este o lume mica, omul este
un microcosmos si in fond orice stare nesandtoasa se bazeaza pe
faptul ca omul se smulge din marile legi ale Universului. As vrea sa
infatisez orice astfel de stare sub forma unei imagini, prin faptul ca
spun: daca imi desprind degetul de organismul meu intreg, el nu mai
este un deget: se usuca; el isi are legitatea lui launtrica in legatura cu
organismul intreg. Tot astfel si omul si-a dobandit entitatea lui
launtrica in legatura cu lumea intreaga. Are cu adevarat legatura cu
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intreaga lume! Sa ne gandim numai la lucrul cel mai exterior care
arata ca omul are legatura cu lumea, cd el nu este numai o fiinta
inchisa in limitele pielii sale; ganditi-va numai: acelasi aer, pe care-1
aveti acuma nemijlocit in dvs., inainte era inca in afara dvs. Dar acum,
dupa ce l-ati inspirat, el formeaza in totalitatea lui o parte launtrica a
organismului dvs., iar ceea ce aveti in dvs. va fi din nou expirat si este
iardsi afard, de indata ce l-ati expirat; nu va puteti izola ca si cum am
trai numai inlduntrul pielii noastre, ca si cum am avea numai ceea ce
este Inchis inlauntrul pielii noastre. Noi trdim in ambianta noastra nu
numai cu aerul, ci si cu tot ceea ce umple universul.

Tot ceea ce este nesdnatos in om deriva din faptul ca ceea ce omul
insusi face in mod nepotrivit, fara a fi pe masura epocii sau a intregii
entitati umane, nu poate contribui la armonia si intregirea care
trebuie s domneasca intre om si intreg restul lumii. Dar tocmai prin
faptul cd in euritmie fiecare miscare este scoasa in mod atat de natural
din intregul organism uman, dupa cat de naturale sunt miscarile
laringelui si ale organelor invecinate lui pentru vorbitul obisnuit in
sunete, pentru limbajul in sunete, prin aceasta ceea ce se face in
euritmie este ceva care-1 va pune pe om in acord cu lumea intreaga si
cu intreg macrocosmosul.

Putem spune, desigur, ca este in esenta un element insanatositor
ceea ce omul poate avea, ceea ce poate el dobandi, copil fiind, prin
migcdrile euritmice, dar miscarile euritmice trebuie executate in mod
corespunzator si nu in mod diletant.

Aceasta este ceva care poate fi privit din punctul de vedere al unei
cultivari sufletesti spiritual — corporale a sanatatii. Acestea sunt,
asadar, cele trei puncte de vedere din care putem privi euritmia si,
pornind de la ele, se va incadra ea in mod corect in migcarea noastra
spirituala.

Cu toate acestea, trebuie si spunem mereu (chiar dacia sunt
prezenti spectatori care au fost mai des aici si care vor fi vazut cum
ne-am straduit in ultimul timp sd progresam in darea formei, in
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modelarea spatiald a grupelor in raportul lor reciproc) cum ne-am
straduit in ultima vreme sd inaintam si trebuie sa subliniem ca
euritmia trebuie sa apeleze, in ciuda a toti si a toate, la indulgenta cu
privire la tot ceea ce noi putem oferi astazi. Euritmia se afla de abia la
inceput, este incercarea unui inceput, dar ea reprezinta o incercare,
care, dupa convingerea noastra, va putea fi perfectionata tot mai mult,
chiar daca, poate, vor trebui sa vina altii care sa dezvolte mai departe
ceea ce noi am intreprins cu slabele noastre puteri. Totusi, s-ar putea
vedea deja azi In ceea ce aratim conform cu intentia noastra, ca
aceasta euritmie, pentru ca deschide izvoare artistice in primor-
dialitatea ei, pentru ca se slujeste de omul intreg ca de un mijloc de
expresie si pentru ca lucreaza sub raport didactic-pedagogic pentru
dezvoltarea sufletesc-spiritual-corporala a copilului — pentru ca ea il
transpune pe om in miscare sau in sisteme de miscare, ceea ce este in
mod esential ceva insanatositor, s-ar putea vedea ci ea intr-adevir, ca
arta-sora, se va putea alatura candva in mod absolut indreptatit
celorlalte arte-surori, in parte mai varstnice, mai ales in cazul in care
contemporanii isi vor arata interesul in intampinarea euritmiei.
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CUVINTE INTRODUCTIVE LA REPREZENTATIA DE
EURITMIE DIN 16 MAI 1920 DE LA DORNACH

Prea stimati asistenti! Ingdduiti-mi ca astizi, asa cum am ficut
intotdeauna inainte de aceste incercari euritmice, s spun mai intai
cateva cuvinte introductive. Fac aceasta nu pentru a explica ceva din
cele infatisate — caci, fireste, artisticul trebuie sa actioneze prin
relevarea nemijlocitd si ar fi neartistic sa sprijinim o asemenea
incercare pe o explicatie teoretica oarecare sau pe o explicatie ideatica
oarecare. Dar 1mi este cu siguranta ingaduit sa spun ca aceasta arta
euritmica este o incercare de a cobori la anumite izvoare ale artei
aflate in omul insusi si de a cauta anumite forme de expresie artistice
care fac posibila dezvaluirea cerintelor intregii arte: de a se extrage
artisticul din lumea sensibild-suprasensibila.

Aceasta expresie, ,vedere sensibila-suprasensibila” [49] a fost
creatd de Goethe, din adancurile conceptiei sale despre lume si a
gandirii sale artistice. La baza intregii plasmuiri a artei noastre
euritmice se afld acest sensibil-suprasensibil.

Veti vedea pe scend tot felul de miscari, executate de omul
individual, executate de grupe de oameni. Si ati putea avea in prima
instanta impresia ca aici s-ar face incercarea de a adauga la elementul
poetic sau muzical, de care spectacolul euritmic trebuie sa fie insotit,
pentru care prezentarea euritmiei este numai o altd forma de
exprimare — ati putea avea impresia ca la elementul poetic, la
elementul muzical s-ar adauga niste gesturi arbitrare, gesturi
inventate, mimice. Dar lucrurile nu stau nicidecum asa. Ci, printr-un
studiu sensibil-suprasensibil atent, s-a surprins cu adevarat in
vorbirea umana in sunete ceea ce std la baza organelor vorbirii ele
insele ca tendinta de miscare.

In vorbirea obisnuiti miscirile buzelor, tendintele de miscare ale
palatului (cerului gurii, n.tr.) s.a.m.d. sunt transferate in mod
nemijlocit aerului si aici, in migcari vibratorii subtile, care stau la baza
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auzului. Bineinteles ca nu aceste miscari vibratorii sunt esentialul, ci
esentialul este ceea ce std la baza unui intreg sistem de asemenea
miscdri vibratorii.

Acest lucru a fost studiat si el este transferat de la organele vorbirii
omului intreg, conform cu principiul goethean al metamorfozelor
[50], dupa care intreaga planta este numai o frunza complicat formata.

Astfel, am putea spune: ceea ce dvs. vedeti pe scena nu sunt absolut
deloc miscari arbitrare, ci sunt miscari strict legice, tot atat de legice
chiar si in succesiunea lor, cum sunt miscarile organelor vorbirii in
cazul vorbitului, prin sunetele vorbirii, prin sunetele muzicale in cazul
cantatului si altele asemenea.

Astfel, aceasta sculpturd miscata este intr-adevar ceva in care zace
0 necesitate launtricd, la fel ca la succesiunea sunetelor in cazul
creatiei muzicale. Si este vorba aici intr-adevar de o vorbire vizibila,
de o limba vizibila absolut legica, oferita ca euritmie.

Cu aceasta vorbire vizibild epoca actuala va trebui mai intai sa se
acomodeze. Caci epoca actuald are in ea cu adevarat foarte mult
neartistic. Ceea ce se obisnuia, de pilda, inca in perioada
romantismului, sa se asculte cu mare daruire creatii poetice care nu
erau intelese deloc textual, ci care erau ascultate numai in ceea ce
priveste ritmul, tactul, plasmuirea launtrica a cuvantului, acest lucru
in zilele noastre a dat mult inapoi.

Vom vedea chiar la recitare, care, intocmai asa ca si muzica, trebuie
sa Insoteasca reprezentatiile euritmice, vom vedea la recitare, pentru
ca altfel nu s-ar putea sublinia absolut deloc acest element artistic-
euritmic, ca elementul propriu-zis artistic zace in poezia insasi; caci
nu continutul textual de prozi este esentialul in poezie, ci ceea ce este
modelarea formala, pe care o produce artistul insusi. Veti vedea astfel
ca asa cum incercam noi acuma in mare masura pretutindeni acolo
unde sunt produse forme, forme spatiale de catre grupe de oameni, ca
pretutindeni ajunge sa se exprime ceva care nu este o expresie mimica
a continutului poeziei, ci care decurge din caracterul tratarii poeziei,
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pe care l-a creat artistul insusi. Chiar cand este vorba de lucrari
grotesti, comice, cum vom incerca astazi sa reprezentdm in partea a
doua, veti vedea ca noua, cu adevarat, nu ne sta la inima imitarea unui
continut oarecare, ci plasmuirea contextului, a contextului armonios,
astfel incat particularul sa nu vrea sa actioneze prin continutul lui, ci
intregul s vrea sa actioneze prin forma coerenta in sine.

Intru totul ne este ingiduit si spunem ci aici in euritmie ne
intoarcem la izvoarele artisticului, pentru ca acest artistic trebuie sa
se bazeze pe faptul ca nu actioneaza asupra noastra ganduri, cum s-ar
putea crede. Cand cultivam stiinta in sensul actual materialist, asupra
noastrd actioneaza numai ganduri. Dar prin aceasta noi putem
patrunde numai in continutul sensibil al lumii. Aici insa este vorba de
faptul ca in euritmie artisticul actioneaza, de pilda, drept caracter
sensibil-suprasensibil, in m&dsura in care intregul om este
instrumentul sau grupuri de oameni sunt instrumentul pentru ceea ce
urmeaza sa fie exprimat. Asa incat putem spune: Omul, omul patruns
de suflet, omul spiritualizat pune suflet si spirit in fiecare miscare —
asemenea suflet si spirit cum le mai auzim inca din poezia care suna
adevarat. Toate acestea ne arata ca sensibilul, drept care il vedem pe
om in membrele lui, poarta totodata pe aripile lui spiritualul. El este,
asadar, cu adevarat sensibil-suprasensibil. Si ajunge sa se exprime
atunci atat de frumos ceea ce Goethe cere de fapt de la orice arta, cand
spune: ,Acela caruia natura incepe sid-i dezvaluie misterul ei
manifestat sub ochii nostri, resimte un dor adanc dupa talmaciul ei
cel mai demn, arta” [51].

Arta este pentru Goethe intr-un anumit sens o triire afectiva a
naturii. Si cum s-ar putea corespunde mai bine acestei naturi, decat
facand sa se releveze insasi posibilitatile de miscare ce zac in om,
punandu-l pe omul intreg sa se miste pe baza vointei sale in asa fel,
incat prin el sd ajunga sa se exprime o vorbire vizibila. Elementul
gandire, pe care de obicei arta il respinge, este exclus tocmai prin
aceasta: In miscdri se exprimad numai vointa. Si prin faptul ca
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personalitatea omului se transferd in aceste miscdri in mod
impersonal, prin aceasta ajunge sa se exprime in cele infatisate ceva
eminamente artistic, ceva sensibil-suprasensibil.

Atunci, aceastd euritmie a noastrd are si un important efect
pedagogic-didactic, prin faptul cad este realmente in acelasi timp o
gimnastica patrunsa de suflet. Cind oamenii vor gandi mai obiectiv
despre aceste lucruri, ei isi vor da seama ca ceea ce este pretuit de
multd vreme drept gimnastica — de care noi n-am vrea nicidecum sa
fim lipsiti —, ca aceasta cunoaste o stimulare deosebitd dacd-i punem
alaturi, asa cum facem noi pentru copiii scolii Waldorf din Stuttgart —
aceasta gimnastica patrunsa de suflet.

Cate ceva din aceasta euritmie pentru copii veti putea vedea astazi
in partea a doua a reprezentatiei noastre.

In orice caz, gimnastica obisnuit fortifici trupul; de aceea noi nici
nu am vrea sa fim lipsiti de ea pentru fortificarea trupului; dar
gimnastica patrunsa de suflet, care nu activeazd numai asupra
trupului, ci asupra trupului, a sufletului si spiritului, aceasta
actioneaza in mod educativ cu deosebire asupra vointei, asupra
energiei vointei. Iar energia vointei este ceva de care generatiile
viitoare vor avea cu adevarat nevoie in viata care devine din ce in ce
mai grea!

Apoi euritmia noastra are o importanta latura igienica. Miscarile
omului, asa cum sunt scoase ele din posibilititile lui de miscare, sunt
totodata acelea prin care omul se incadreaza cel mai bine in intregul
ritm, in intreaga armonie a lumii. Tot ce este nesdnatos se bazeaza in
fond pe faptul ca omul se desprinde din acest ritm. Aici nu practicam
nimic reactionar, de aceea va rog sa nu intelegeti ceea ce spun ca si
cum as vrea sa ma ridic impotriva unor fenomene necesare ale
civilizatiei. Exista multe lucruri in epoca noastra de care avem nevoie,
care sunt, bineinteles necesare, pe care nu le putem nicidecum
inlatura; daca luam seama la aceasta, trebuie sa spunem: exista multe
prilejuri pentru oamenii actuali sd se desprindd din ritmul necesar,
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din armonia necesara a lumii. De fapt de cate ori mergem cu trenul
sau chiar cu automobilul, ca sd nici nu mai vorbim de alte lucruri care
se Intampla in epoca noastra si ne scot din ritmul lumii: ele se
furigseaza treptat in sanatatea omului, o submineaza intr-un mod care
nu este observat. Acest lucru poate fi vazut numai de acela care
cunoaste legatura mai intima a omului cu lumea, cand el ia seama la
toate acestea. Lumea tinde azi impetuos sa-i dea omului iarasi ceva
insanatositor.

Unde se cauta adeseori ceea ce este sandtos? Da, preastimatii mei
auditori, stiu cd, prin aceasta, vorbesc impotriva foarte multor lucruri;
dar acestea sunt lucruri despre care lumea va gandi fara indoiala in
mod mai obiectiv: s-a incercat — si aceasta s-a intamplat, deja inainte
de a se napusti asupra noastrd aceasta ingrozitoare catastrofa
mondiald —, s-a incercat sa se organizeze, de pilda, ici si colo ,Jocuri
olimpice”. Acesta este un gand ingrozitor, care se afla cu totul in afara
oricarei intelegeri reale! Jocurile olimpice erau facute pentru trupul
grec. La asemenea lucruri nu se tine seama de faptul ca fiecare epoca
isi are cerintele ei speciale.

Acesta este insa lucrul pe care noi tocmai il incercam in arta
noastra euritmica: nu sa punem iarasi in fata omenirii ceva vechi scos
din teoria abstracta sau si cerem asa ceva pentru omenire, ci noi
trebuie sa dobandim ceea ce cere epoca actuald, din natura umana,
trebuie sd gisim pentru om ceva care este potrivit tocmai cu
organizarea actuala a omului.

Sigur, asemenea lucruri nu pot fi dovedite din punct de vedere
anatomic sau fiziologic, pentru ca azi nu putem diseca exemplare de
vechi greci; dar acela care are mijloace spiritual-stiintifice pentru a
privi in intimitatea evolutiei timpurilor stie ca omul actual cere altceva
potrivit cu organizarea lui fizica si mai ales cu cea sufletesc-spirituala.
Inceputurile unor asemenea cerinte, pe care le ridici epoca insisi,
trebuie gasite prin euritmie; lor trebuie sa 1li se dea satisfactie cu
euritmia.
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Dvs. stiti, preastimati auditori, cd ceea ce noi putem oferi se afla
astazi abia la inceput, ca este o incercare, poate numai inceputul unei
incercari. Noi suntem, de asemenea, convingi, pentru ca ne straduim
in mod cinstit sa actionam pe baza cerintelor epocii, de faptul ca daca,
poate nu noi, ci altii, vor dezvolta ceea ce azi trebuie prezentat ca o
incercare, va lua nastere o directie artistica mai desavarsita, care se va
putea aseza in mod demn alaturi de celelalte arte-surori.

In acest sens, va rog si priviti cu intelegere si indulgenti aceasta
reprezentatie a noastra.
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ANEXA

LAMURIRI:

La invitatia de Departamentul educatiei de la Basel, la 27
noiembrie 1919, la cateva saptamani dupa deschiderea Scolii Waldorf
din Stuttgart, Rudolf Steiner tine, pentru corpul profesoral din Basel,
o conferinta cu titlul: ,,Stiinta spirituala si pedagogie” (inclusa in GA
297, Ideea st practica Scolii Waldorf).

Intrucat, asa cum a consemnat Ziarul national din Basel, a fost
intdmpinat cu un cald interes, un grup de peste 60 de profesori din
Basel isi asuma initiativa de a-1 invita pe Dr. Steiner sa tina un intreg
ciclu de conferinte asupra pedagogiei scolii Waldorf.

Dupa ce Rudolf Steiner a fost de acord cu acest proiect, o invitatie
corespunzatoare a fost trimisa intregului corp profesoral din Basel si
din imprejurimi. Departamentul Educatiei de la Basel, si anume
Consilierul guvernamental F. Hauser a pus la dispozitie aula scolii
medii reale.

Cursul anuntat si tinut sub titlul ,Innoirea artei pedagogico-
didactice prin stiinta spirituala”, a durat in total 14 seri (incepand la
ora 17.15), a inceput la 20 aprilie si s-a incheiat la 11 mai 1920.

La sfarsitul catorva conferinte s-au dat raspunsuri la diferite
intrebari puse si au avut loc discutii. Cele mai multe intrebari i-au fost
inmanate lui Rudolf Steiner in scris.

Cu toate ca acest curs era prima ocazie de prezentare in public a
esentei pedagogiei Waldorf, Rudolf Steiner a structurat cursul in asa
fel incat sa porneasca de la intrebarile puse de profesori.
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Dupa ultima conferinta a lui Rudolf Steiner, s-a discutat problema
tiparirii tuturor conferintelor cat mai curand posibil. Se pare ca acest
proiect nu a fost realizat.

DISCUTIE
Basel, 11 mai 1920

Profesor: S-a sugerat din diverse parti dacd nu ar fi posibil ca
prelegerile pe care dr. Steiner le-a sustinut aici sa fie multiplicate si
daca atunci cei prezenti ar putea ajunge la un acord ca ar putea sa isi
asume, dupa caz, partial sau integral costurile de tiparire. As dori sa
pun aceasta sugestie in discutie aici.

Rudolf Steiner: Ele au fost in orice caz stenografiate. Ideea este ca
toata multiplicarea este pana la urma o chestiune financiara si daca se
face intr-un mod limitat, nu este usor si se faca ieftin. Este realmente
foarte greu acum sa se rezolve problema financiara. Daca se dovedeste
ca costurile multiplicarii vor fi intr-adevar acoperite, atunci cel putin
se poate gandi la aceasta.

Presedintele, dl Ruof: Cred ca cel mai bun mod de a vorbi despre
aceasta chestiune este intre colegi si colege. Va deveni atunci clar daca
exista cu adevarat un astfel de interes si dacd putem fi de acord sa
suportam costurile tiparirii pe cat posibil, sau cel putin sa le suportam
partial. Toate acestea vor deveni clare abia mai tarziu.

Studentul Englert solicitd ca mai intdi sa se facd un sondaj pentru
a afla cati oameni sunt dispusi sa cumpere aceste conferinte. Puteti
apoi sa va adaptati in consecinta. Daca se cumpara atat de multe
exemplare incat sa iasa costurile atunci poti sa-ti asumi riscul, si daca
nu, renunti.

Presedintele este de acord sa efectueze un sondaj in randul
participantilor la curs, daca doresc si fie tiparite conferintele.
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Cuvinte de multumire de la un participant
dl J. Weber-Greminger

Distinsi participanti, eu cred cd nu s-ar cuveni sa ne despartim fara
a adresa un cuvant de calde multumiri domnului referent.

El a inceput cu marturisirea ca priveste pedagogia ca pe o arta, si
cu aceasta intreaga situatie este transpusa la un nivel superior. Ne
intdmpina cu incredere: ne declara artisti. Acesta este un lucru maret
care ne poate inalta sau cobori. Dacd vom compara munca noastra cu
arta, opera noastra cu aceea a unui artist, asa cum reiese din spusele
domnului conferentiar, atunci noi aparem ca niste bieti carpaci. De
aceea este necesar, ca din timp in timp, sa cada o bobita de roua peste
sufletele noastre. Si aceasta rouda ne-a fost datd de domnul Dr.
Steiner”.

Ne-a facut inteligibil cuvantul lui Schiller

,Demnitatea umana este in mainile voastre, pastrati-o, ea se
afunda cu voi, ea se poate inalta cu voi”.

Acum timpul este greu; este situatia incd sanatoasa, sau a devenit
putrezita, pe cale de prabusire? Colegi si colege, orasul Basel face
sacrificii enorme pentru educatia tinerilor sii, peste 10 milioane de
franci in fiecare an. Pentru fiecare elev care urmeaza scoala primara
si secundara, se cheltuiesc 5.000 pana la 6.000 de franci. Pentru
fiecare elev care termina liceul sunt necesari 10.000-12.000 de franci
iar pentru fiecare student sunt necesari 20.000-25.000 franci pana
cand incheie studiile. Nu au dreptul, poporul si statul, fata de aceste
mijloace folosite, indiferent de ce face familia pentru tineretul nostru,
sa pretinda si rezultate? Sunt ele intotdeauna corespunzatoare? Nu
am putea sa spunem da cu constiinta curata. Unde se greseste de cele
mai multe ori? Si la noi. Nu este vorba de rea-vointa, ci de cele mai
multe ori lipseste puterea, capacitatea. Nu insistdim intotdeauna
indeajuns de mult. Si deseori credem ca atunci cand inchidem in urma
noastra usa salii de clasa am terminat munca si ca atunci putem sa ne
luam plata.
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Colegi si colege, fiecare tanar delicvent care este condamnat in
orasul nostru, este pentru noi un repros. Fiecare tanar, care pleaca in
lume si se rataceste si care intr-o jumatate de ora de frivolitate isi
distruge sanatatea, distruge intr-o ora 20 de ani de munca de educatie
ai mamei, ai tatalui, ai profesorului si ai preotului, fiecare astfel de
tandr, fiecare astfel de tAndra sunt un repros pentru noi.

Dl. Dr. Steiner a vrut sa ne trezeasca aceasta constiinta si pentru
aceasta 1i suntem din inima recunoscatori.

Daca as fi seful unui departament de educatie a comunitatii
cetdtenesti din Elvetia 1-as face pe dl Dr. Steiner — sa nu va speriati —
directorul unui seminar pentru pregatirea profesorilor elvetieni.
Dansul ar aduce spiritul corect, priceperea si puterea de a educa
tineretul.

Dansul este insa numai oaspete in Elvetia si trebuie sa suporte
agresiune dupa agresiune, de care se face nedemna ospitalitatea
elvetiana. Oare un om ca dl Dr. Steiner, care urmeaza principiile pe
care ni le-a expus timp de 14 seri, chiar nu mai are loc in Elvetia
libera? Tmpotriva acestui fapt ne ridicim cu toate mijloacele si, acolo
unde exista un prilej, voi exprima aceste lucruri pentru a fi cunoscute.
Colegi si colege, 1l cunoastem acum pe dl Dr. Steiner, omul de suflet si
fundamental bun. Nu, nu vom lasa sa fie alungat din Elvetia. Avem
nevoie de dansul! Are multe, multe sa ne spuna.

Cuvinte de multumire din partea organizatorului
Presedinte, dl Ruof

As dori sd-i multumesc dlui Weber pentru ceea ce a anticipat si
pentru cuvintele calde. Sunt pe deplin constient ca nu as fi putut sa
exprim aceste multumiri asa de calduros precum a facut-o colegul mai
in varsta.
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La cerere si sugestie, urmeaza sa se faca si o reprezentatie de
euritmie a copiilor in Goetheanum in Dornach, care va fi de interes
deosebit pentru colegi. Suntem mult mai interesati de ceea ce se poate
face cu copiii la scoald decat de ceea ce pot face adultii. Spectacolele
de la Dornach ne vor arata cat de mult poate fi folositd euritmia pentru
copii si ce se poate realiza in scurt timp. Si daca apoi ar putea fi
introdusa euritmia in scoli, am vedea ce succes extraordinar are
aceasta euritmie. Ceea ce se ofera acum, ceea ce copiii sunt deja
capabili sa facd in timpul liber dupa orele obositoare de la scoala,
merita toatd onoarea si recunoasterea din partea noastra.

Va exista apoi ocazia pentru colegi si colege sa invite euritmia intr-
un curs de euritmie pe care dna Kisseleff il va preda. Asupra locului
vom conveni noi. Biletele gratuite pentru spectacolul de sambata din
Dornach sunt disponibile la standul de carti. Cateva bilete sunt
disponibile si pentru duminica, in cazul in care cineva nu poate
participa sambata.

Asadar cu acesta se incheie cursul nostru. As dori sd repet
multumirile mele, pe care le-am exprimat deja dlui dr. Steiner, si as
dori, de asemenea, sa multumesc tuturor colegilor mei prezenti care
au perseverat pana la capat. La urma urmei, a fost provocare destul
de mare faptul ca a trebuit sa ne ocupam cu totii timpul liber. As fi
preferat sa extind putin timpul, dar a fost pur si simplu imposibil.

Cuvintele de incheiere adresate de Rudolf Steiner

Tot ce am de spus ca raspuns la cuvintele pline de iubire ale celor
doi antevorbitori este cd pot fi convinsi cd apreciez pe deplin
frumoasele cuvinte care au fost rostite. De asemenea, puteti fi
convingi ca acela care priveste cu seriozitate raspandirea si cultivarea
vietii spirituale, intelege sa aprecieze increderea care 1i este acordata
in acest fel. Si din acest sentiment adresez celor doi domni, care si-au
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exprimat asa de frumos astazi increderea, si din partea mea cele mai
calduroase multumiri.
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NOTE

Titlul volumului corespunde celui sub care a fost anuntata seria

de conferinte.

Titlurile conferintelor provin de la redactorii primei editii a cartii

din 1945.

1.

N

|

Note la text

Johann Friedrich Herbart, 1776-1841, filozof si pedagog. Cu
ajutorul psihologiei pornite de la considerente etice, a dedus

scopul educatiei; ,,Pedagogie generala” (1806), ,,Schite ale unor
prelegeri pedagogice” (1835).

Franz Exner, 1802-1853. Filosof, profesor la Praga si Viena, iar
din 1840 consilier ministerial in Ministerul Austriac al Educatiei;
impreuna cu Bonitz au promovat ,,Proiectul pentru Organizarea
Gimnaziilor si Scolilor Reale in Austria”. A scris, printre altele,
sPsihologia scolii hegeliene”, Leipzig 1842-1844, 2 volume.

camine rurale de invatamant: Au fost intemeiate de Hermann
Lietz (1868-1919). Scopul declarat era educarea copiilor care le-au
fost incredintati ,,sd devina persoane armonioase, independente,
sa devina tineri germani care sunt sanatosi si puternici in trup si
suflet, care sunt capabili fizic, practic, stiintific si artistic, care
gandesc clar si ascutit, simt cu céldura si vor sa fie curajosi si
puternici" (H. Lietz). Acest lucru urma sa fie realizat prin
construirea de institutii de invatdmant in zonele rurale, departe
de agitatia oraselor. In 1898, primul ciimin rural de invitimant a
fost fondat de H. Lietz in Ilsenburg am Harz, urmat de fondarea
caminelor din Haubinda/Turingia in 1901 (pe care Rudolf Steiner
le-a vizitat o data) si Castelul Bieberstein din Rhon. Unii dintre
angajatii sai au devenit mai tarziu independenti (Wyneken,
Geheeb, Kramer) si si-au fondat propriile scoli. Vezi Hermann
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Lietz, «Deutsche Land-Erziehungsheime. Erziehungsgrundsitze
und Organisation» (Camine rurale germane de invatamant.
Principii educationale si organizare), Leipzig 1906.

Tuiskan Ziller, 1817-1882. Profesor si conducitor al seminarului
pedagogic din Leipzig, a fondat Scoala Herbart-Ziller. A vrut o
sconcentrare a predarii” in jurul materiilor care formeaza
atitudini si a dezvoltat ,etapele formale” pentru lectii: analiza,
sinteza, asociere, sistem, metodd. Lucrari: ,Introducere in
pedagogia generald”, Langensalza 1901, ,Crearea bazei pentru
predarea instruirii educationale”, Leipzig 1884, ,Etica filozofica
generala”, Langensalza 1886.

Friedrich Adolf Wilhelm Diesterweg, 1790-1866, mai intai
profesor privat, apoi profesor de liceu, a condus noul infiintat
Seminar de formare a profesorilor din Mors din 1820 si cel din
Berlin din 1832. Promotor al invatamantului public primar si
secundar; a ficut campanie pentru dezvoltarea lui in spiritul lui
Pestalozzi. A continuat in mod constant ideile iluminismului si a
fost considerat un sustinator al liberalismului democratic. Autor a
numeroase manuale. Lucrari: ,Despre educatie” (1820),
»~Germania pedagogica” (1835/36) si altele.

Johann Heinrich Pestalozzi, 1746-1827, a condus initial un camin
pentru copii in Elvetia (pe Neuenhof), pe care i-a instruit si educat
in legatura cu munca agricola si comerciald. Din 1780 a activat ca
scriitor; in scrierile sale critice din punct de vedere cultural, si-a
indreptat atentia spre descrierea conditiilor inumane ale timpului
sau. In 1798 s-a ingrijit in Stans de copiii rimasi orfani in timpul
razboiului. Din 1799 a lucrat ca profesor la Burgdorf, iar din 1805
la Yverdon. Cu munca sa acolo, el a devenit cunoscut in intreaga
lume. In special, s-a striduit si conecteze scoala, formarea
profesorilor, internatul si orfelinatul. Prin scrierile sale
pedagogice, a influentat si modelat decisiv sistemul scolar. Dintre
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lucrari: ,Ceasuri de seara ale unui pustnic” (1870), ,Lienhard si
Gertrude” (1781-87), ,,Cercetarile mele asupra cursului naturii in
dezvoltarea rasei umane” (1797), ,,Cum isi invata Gertrud copiii”
(1801).

Jean Paul (Jean Paul Friedrich Richter), 1763-1825, poet, pedagog
si publicist. Autor al mai multor romane educative intre care:
,Loja invizibila” (1796), ,Titan” (1800-03), ,Varsta ingratd”
(1804), ,Levana” (1807).

in familia Bernoulli: importanta familie de matematicieni din
Basel din secolele al XVII-lea si al XVIII-lea.

in familia Bach: ca primul muzician al familiei Bach este certificat
Hans Bach, care a emigrat in Turingia in jurul anului 1590,
decedat in 1626. Stranepotul sau, Johann Sebastian Bach (1685 -
1750), este cel mai important dintre cei peste 50 de muzicieni din
familia Bach.

Despre enigmele sufletului (1917) GA 21.

disputa vie intre conceptia lui Richard Wagner si a elevilor lui si
cea a vienezului Hanslick asupra frumosului muzical: Eduard
Hanslick (1825-1904), s-a ocupat pe larg de opera compozitionala
a lui Richard Wagner (1813-1883) in eseul sau ,Despre frumosul
muzical” (Leipzig 1854/91). Vezi, de asemenea, remarcile lui
Rudolf Steiner in conferinta sa din 29 decembrie 1910 in Istorie
oculta, GA 126.

Vladimir Ilici Lenin (de fapt Ulianow), 1870-1924, revolutionar
social, cel mai important teoretician al materialismului dialectic.
Provenind din nobilimea tardneasca rusi; lider al bolsevicilor, a
devenit presedinte al Comisarilor Poporului in noiembrie 1917
(Revolutia din noiembrie). A fost fondatorul Uniunii Sovietice
(1922), si a ramas conducatorul ei pana la moartea sa.
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Lev Trotzki (Lev Davidovici Bronstein), 1879-1940, cel mai
apropiat colaborator al lui Lenin, a avut un rol decisiv in
construirea Uniunii Sovietice ca putere militara. A fost exilat de
Stalin in 1929, a emigrat in Mexic, unde a fost ucis in 1940.

Richard Avenarius, 1843-1896, filosof german. A fondat
empiriocritica impotriva careia s-a intors Lenin in cartea sa
sMaterialism si Empirio-Criticism”. Avenarius a scris, printre
altele, ,Critica experientei pure” (2 volume, 1888-1890),
sFilozofia ca gandire a lumii conform principiului celei mai mici
masuri a fortei” (1876).

Ernst Mach, 1838-1916, fizician si filozof , unul dintre fondatorii
empiriocriticii. in epistemologie, el a reinnoit punctele de vedere
ale lui Berkeley si Hume. Conceptiile sale epistemologice au avut
o mare influenta asupra fizicii teoretice (numarul lui Mach). A
scris, printre altele, ,Mecanica in dezvoltarea ei” (1883);
»~Cunoastere si eroare. Schite despre psihologia cercetarii” (1905).

Karl Vogt, 1817-1895 , zoolog si geolog, profesor la GieBen, Berna
si Geneva. Considerat unul dintre principalii sustindtori ai
materialismului si darwinismului in secolul al nouasprezecelea.
Rudolf Steiner a citat adesea din scrierea sa ,,Credinta oarba si
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stiinta. O polemica”, (GieSen 1855).

Friedrich Adler, 1879-1960 , filozof, lider al social-democratilor
austrieci, unul dintre teoreticienii marxismului austriac. A
incercat sia completeze marxismul cu filozofia lui Mach. La 21
octombrie 1916 1-a impuscat pe prim-ministrul austriac, contele
Stiirgkh, a fost condamnat la moarte si eliberat in 1918. Mai tarziu
a fost unul dintre liderii ,Internationalei Muncitorilor Socialisti”.

de Goethe in Teoria culorilor: vezi volumele 3 si 4 din ,Scrierile
de stiinte naturale” ale lui J. W. Goethe comentate si editate de
Rudolf Steiner in ,,Krschners Deutsche National-Literatur” (seria
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de literatura nationald germana a lui Krschner) retiparite in doua
volume, Dornach 1979.

15. Eminentul medic Schmid: Dr. Karl Schmid: ,Despre stopul
cardiac si curba pulsului”, tiparit in ,, Wiener medizinische
Wochenschrift” (nr. 15/1892)

16. Moritz Benedikt, 1835-1920, antropolog criminalist. Vezi
»,Gandirea biomecanica (neovitalistd) in medicina si in biologie”,
Jena 1903, VIII. Biomecanica fluxului sanguin.

17. Carl Georg Lange, 1834-1900, ,Miscirile sentimentale (emotiile),
esenta si influenta lor asupra fenomenelor vitale corporale, in
special asupra fenomenelor vitale maladive ”(Wiirzburg 1910,
editia a doua).

18. legea biogenetica fundamentala a lui Haeckel: Ernst Haeckel
(1834-1919), zoolog si profesor la Jena.Vezi articolul lui Rudolf
Steiner ,Haeckel si oponentii sai”, in Culegere de articole de
filosofie, stiintd, estetici si psihologie 1884-1901, GA 30. In
articolul sau Rudolf Steiner citeaza din scrierile lui Haeckel legea
biogenetica fundamentala, dupa cum urmeaza: ,,Scurta ontogenie
sau dezvoltare a individului este o repetare rapida si condensata,
o recapitulare condensata a filogeniei lungi sau a dezvoltarii
speciei”.

19. Stiinta oculta in rezumat (1909): GA 13.

20. scolii noastre Waldorf din Stuttgart: A fost fondata in 1919 ca
scoald primara, secundara si liceala unica, de catre Emil Molt
(1867-1936), proprietar al fabricii de tigari Waldorf-Astoria, si
Rudolf Steiner, in primul rand pentru copiii muncitorilor si
angajatilor fabricii. Pornind de la rugdmintea sa, Rudolf Steiner s-
a Ingrijit de organizarea si conducerea scolii, si a fost la conducere
pana la moartea sa in martie 1925. Vezi conferintele lui Rudolf
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Steiner despre chestiuni antropologice, precum si metodice si
didactice in volumele GA 293 pana la 310 din Opere Complete
Rudolf Steiner.

21. Printr-un curs seminaristic: Rudolf Steiner a tinut la Stuttgart,

inainte de infiintarea scolii Waldorf, in perioada dintre 21 august
si 6 septembrie 1919, zilnic trei cursuri de pregatire a profesorilor:
Cunoasterea generald a omului, antropologia ca baza a
pedagogiei. GA 293, Arta educatiei. Curs de metodica si
didacticd. GA 294, Arta educatiei. Discutii in seminar si
conferinte asupra planului de invatamant. GA 295.

22. Friedrich August Wolf, 1759-1824, filolog. Reprezentarea etapelor

de dezvoltare a copilului pe baza epocilor culturale este cuprinsa
in «Friedr. Aug. Wolf despre educatie, scoald, universitate.
(Consilia Scholastica.) Din mostenirea literara a lui Wolf»,
alcituitd de Wilhelm Korte, Quedlinburg si Leipzig 1835. Intr-o
»nota” la scrierea sa Educatia copilului din punctul de vedere al
stiintei spirituale, GA 34, Rudolf Steiner citeaza textual pasajele
relevante din lucrarea lui Wolf.

23. am fost nevoit la Stuttgart sa inchei intr-un fel un compromis:

Despre infiintarea Scolii Waldorf si negocierile lui Rudolf Steiner
cu autoritatile scolare din Stuttgart, vezi expunerile din: Rudolf
Steiner, Consilii pedagogice cu profesorii Scolii Libere Wal-
dorf din Stuttgart, GA 300a.

24. asa-numita teorie ,bim-bam”... si teoria ,ham-ham”: vezi si

conferinta din 20 ianuarie 1910, ,,Stiinta spirituala si vorbirea”, in
Metamorfozele vietii sufletesti — Cai ale trairilor sufletesti. Vol.11,
GA 59.

ceea ce numim euritinie: arta miscarii dezvoltatd de Rudolf
Steiner din 1911, care este folosita si in educatie si terapie.
Cuvantarile introductive si conferintele lui Rudolf Steiner despre
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euritmie sunt cuprinse in volumele GA 277 pana la GA 279 in
Opere Complete Rudolf Steiner.

26. Hermann Grimm, 1825-1901, istoric de arta si literar, eseist, din
1872 profesor de istoria artei la Berlin. Pentru mai multe despre
intalnirile sale cu Herman Grimm, vezi Rudolf Steiner, Cursul
vietii mele, GA 28. Vezi, de asemenea, articolele lui Rudolf Steiner
despre Herman Grimm 1in Fundamente metodice ale
antroposofiei. Culegere de articole despre filosofie, stiintele
naturii, estetica si psthologie 1884—1901, GA 30.

Rafael Santi, 1483-1520, pictor italian renascentist.

27. Cartesius (Rene Descartes), 1596-1650, este considerat
fondatorul filosofiei moderne. Vezi, de asemenea, Rudolf Steiner,
Enigmele filosofiei (1914), GA 18.

28. Sigmund Freud, 1856-1939, medic psihiatru, din 1902 profesor la
Viena. Considerat fondatorul psihanalizei. Vezi ,Prelegeri
introductive in psihanaliza” (1917). Vezi, de asemenea, Rudolf
Steiner, ,Doud conferinte despre psihanalizda” din 10 si 11
noiembrie 1917 in Fiintele spirituale individuale si lucrarea lor in
sufletul omului, GA 178.

29. ,Lumea este o salata de sardele”: vezi Goethe, Poezii: ,Parabolic
si epigramatic: unul ca celalalt”.

30. Gustav Theodor Fechner, 1809-1887, fizician, a predat la Leipzig,
fondator al psihofizicii. Vezi ,Dovada dr. Mise, ci luna e
constituita din iod”, (Leipzig 1832).

31. Carl Gustav Jung, 1875-1961, psiholog, psiholog, a predat la
Zurich si Basel. ,Legaturile dintre Eu si inconstient” (1926).

32. Am cunoscut un baiat: Este vorba despre fiul profesorului de
filozofie Franz Brentano (1838-1917).
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Friedrich Nietzsche, 1844-1900, filolog si filozof ,Nasterea
tragediei din spiritul muzicii” 1872. Vezi si Rudolf Steiner
Friedrich Nietzsche, un luptator impotriva timpului sau, GA 5.

Lorenz Oken, 1779-1851, zoolog si profesor de medicina, ,,Manual

de filozofie naturald” 1809-1811. Propozitia: ,,Limba este o sepie”
— nu a putut fi identificata in aceasta opera a sa.

..in programa scolara de la Basel se gdseste o abordare a
somnului uman...: aceasta prezentare nu a fost descoperita inca.

Friedrich Theodor Vischer, 1807-1887, scriitor, filozof, estetician
german. Citat frecvent de Rudolf Steiner in scrierile si conferintele
sale. Despre frivolitate si cinism vezi scrierea lui Vischer ,Moda si
cinism” (Stuttgart 1878).

37. Cum se dobandesc cunostinte despre lumile superioare (1904),

GA 10.

Leonardo da Vinci, 1452-1519, pictor italian renascentist. ,,Cina
cea de taind”, In refectoriul manastirii Santa Maria delle Grazie
(1495/98), din Milano.

Johann Gutenberg, de fapt J. Gensfleisch, aprox. 1400-1468, a
descoperit in jurul anului 1445 tehnica tiparului. Vezi Rudolf
Steiner, «Fapta lui Gutenberg ca punct de reper al dezvoltarii
culturale», autoreferat al unui discurs ceremonial, tinut cu ocazia
implinirii a 500 de ani de la nasterea inventatorului artei
tipografica, in fata a peste sapte mii de zetari si tipografila 17 iunie
1900 la Berlin; in Culegere de articole referitoare la cultura si
istorie contemporana 1887—-1901, GA 31.

Exista un poet austriac care a scris in dialect: Josef Misson, 1803-
1875, preot religios si autor de poezie in dialect. Rudolf Steiner
relateaza in detaliu despre viata sa si despre poezia sa in Despre
enigma omului (1916), GA 20.
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Puncte centrale ale problemei sociale in necesitdtile
contemporane si in viitor (1919), GA 23.

Friedrich Schiller, 1759-1805. Citatul liber dat, se gaseste in
»Scrisori despre educatia estetica a omului” 1795, in scrisoarea a
cincisprezecea si este: ,,Caci, pentru a spune in sfarsit lucrurilor pe
nume, omul se joacd numai, tocmai in intelesul cel mai deplin al
cuvantului om si el este numai atunci in intregime om, cand se
joaca”. Vezi afara de aceasta si conferinta lui Rudolf Steiner
»Schiller si prezentul”, in Despre filosofie, istorie si literatura, GA

51.

43. Robert Zimmermann, 1824-1898, estetician si filozof. Din 1861

pana in 1895 profesor de filozofie la Universitatea din Viena. Unul
dintre cei mai importanti reprezentanti ai scolii Herbartiene. A
scris, printre altele, ,Antroposofia in schitd. Proiectul unui sistem
de viziune ideala asupra lumii pe o baza monista” (Viena 1882),
Scrierea sa ,Propedeutica filozofica” a aparut in 1882. Problema
citata de Rudolf Steiner este tratatd de Zimmermann in capitolul
sPsihologia empirica”, sectiunea a treia. Din straduinta. § 200-
221.

44. ne slujim astazi in permanenta de mijloacele civilizatiei, fara sa

45.

avem habar de ceea ce actioneaza in aceste mijloace ale
civilizatiei: Pe aceastd tema vezi de asemenea conferinta din 3
septembrie 1919 in Arta educatiei. Metodica-Didacticd, GA 294.

Acest Robinson a fost atat de bine descris pentru viziunea
burgheza ingusta a lumii a secolului al XVIII-lea: Daniel Defoe:
sViata si aventurile ciudate si surprinzatoare ale lui Robinson
Crusoe”, prima editie Londra 1719. — Situatia arhetipala a
naufragiatului pe o insuld singuratica a fost recreata in numeroase
lucriri; li s-a dat ca urmare numele de «Robinsonade».



46.

47.

48.
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J. J. Rousseau, 1712-1778, filozof al culturii. Rudolf Steiner se
referd aici la cartea acestuia ,,Emile ou de ’education” (1762).

Cand Schiller a spus: ,Cand sufletul vorbeste...”, vezi Poezii,
tabela notata nr. 41, Limba.

Ceea ce Goethe...a intiparit: ,Gandeste-te la...”, Faust II,
Laboratorium.

49. Aceasta expresie ,Vedere sensibila-suprasensibila™ vezi J. W.

Goethe ,,Poezie si adevar” si ,Scrierile de stiinte ale naturii ale lui
Goethe”, coordonate si editate de Rudolf Steiner in «Kiirschners
Deutsche National-Litteratur» (1883-1897), vol. I.: ,Formarea si
transformarea naturilor organice” (,Schita la introducerea in
anatomia comparatd” pag. 262): ,Noi invatdm sa vedem cu ochii
spiritului, fara ca, asa cum se intampla pretutindeni, sa bajbaim
orbi, mai ales in cercetarea naturii”. In afari de aceasta, in acelasi
volum (capitolul ,Continuare. Descoperirea unor maistri
excelenti. Cateva observatii” pag. 187): ,,Oricat de minunata poate
fi aceasta metoda prin care el (K. Fr. Wolff) a realizat atat de mult,
totusi acest om deosebit nu s-a gandit ca poate exista o diferenta
intre a vedea si a VEDEA, nu s-a gandit cad ochii spirituali sa
lucreze in permanenta unire vie cu ochii trupului, pentru ca altfel
exista pericolul sa privesti si totusi sa te uiti pe de laturi”. Cele
cinci volume de ,Scrieri de stiinte ale naturii ale lui Goethe” au
aparut in 1975 in editie neschimbata ca o completare la Operele
complete ale lui Rudolf Steiner (GA 1 a-e).

50. Principiul goethean al metamorfozelor: Vezi ,Scrierile de stiinte

ale naturii”, volumul I, -capitolul ,Despre morfologie.
Metamorfoza plantelor”.

JAcela caruia natura...” vezi ,Scrierile de stiinte naturale”, vol. V.
»Sentinte in proza” (Sectiunea 11: Arta).
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LISTA LUCRARILOR DESPRE EDUCATIE

1. Articol si conferinte anterioare intemeierii Scolii
Waldorf din Stuttgart

— Educatia copilului din punctul de vedere al stiintei
spirituale: Articol 1907, inclus in GA 34.

— Practica educationala bazata pe cunoasterea spirituala: Berlin 15
mai 1906, conferinta inclusd in Impulsuri originare ale stiintei
spirituale. Esoterismul crestin in lumina noii cunoasteri a
spiritului, GA 96.

— Educatia copilului din punctul de vedere al stiintei spirituale: Koln
1 decembrie 1906, si Probleme scolare din punctul de vedere al
stiintei spirituale: Berlin 24 ianuarie 1907, conferinte incluse in
Cunoasterea suprasensibilului in timpul nostru si insemndatatea
acesteia pentru viata de astazi, GA 55.

— Puncte de vedere spiritual-stiintifice asupra problemei educatiei:
Leipzig 12 decembrie 1907, conferinta inclusa in Misterul crestin,
GA 97.

— Predispozitie, inzestrare si educatie a omului in lumina stiintei
spirituale: Niirnberg 14 noiembrie 1910, Diisseldorf 6 februarie
1911, Miinchen 12 februarie 1911, Basel 23 februarie 1911, conferinte
incluse in Cunoastere si nemurire, GA 69b.

— Predispozitie, inzestrare si educatie a omului: Berlin 12 ianuarie
1911, conferintd inclusd in Rdaspunsuri ale stiintei spirituale la
marile intrebari ale existentei, GA 60.
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— Reorientarea sistemului de invatamant in sensul unei
vieti intelectuale libere. Trei conferinte despre educatia
publica: Stuttgart, 11 si 18 mai, 1 iunie 1919, conferinte incluse in
Abordarea spiritual-stiintifica a problemelor sociale si pedago-
gice, GA 192.

2, Ciclurile de conferinte care in Operele complete
au fost grupate in sectiunea ,,Conferinte referitoare
la educatie” (GA 293—311)

2a. Cursuri, conferinte, consilii pedagogice la Scoala
Waldorf din Stuttgart

—GA 293 - Antropologia generala ca baza a pedagogiei (I):
14 conferinte, Stuttgart 21 august — 5 septembrie 1919.

—GA 294 - Arta educatiei. Metodica si didactica (II): 14
conferinte, Stuttgart 21 august — 5 septembrie 1919.

—GA 295 - Arta educatiei. Discutii de seminar si conferinte
asupra planului de invatamant (IID): 15 discutii de seminar si
3 conferinte asupra planului de invatamant: Stuttgart 21 august — 6
septembrie 1919.

—GA 298 - Rudolf Steiner in Scoala Waldorf: Conferinte si
cuvantdri pentru copiii, parintii si profesorii Scolii Waldorf din
Stuttgart din 1919 pand in 1924, cu un eseu despre ,Bazele
pedagogice ale scolii Waldorf”

— GA 299 - Consideratii spiritual-stiintifice asupra limbii. O
sugestie pentru educatori: 6 conferinte pentru cadrele
didactice ale Scolii Libere Waldorf, Stuttgart 26 decembrie 1919 — 3
ianuarie 1920.
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— GA 300a - Consilii pedagogice cu profesorii Scolit Waldorf
1919—1924. Vol.I: 1919—1921, Primul si al doilea an de scoala.

— GA 300b - Constlii pedagogice cu profesorii Scolit Waldorf
1919—1924. Vol.II: 1922—1923, Al treilea si al patrulea an de
scoala.

— GA 300c - Constilii pedagogice cu profesorii Scolii Waldorf
1919—1924. Vol.III: 1923-1924, Al cincilea si al saselea an de
scoala.

—GA 302 - Cunoasterea omului si structurarea invataman-
tului: 8 conferinte pentru cadrele didactice ale Scolii Libere
Waldorf, Stuttgart 12 iunie — 19 iunie 1921 (,,Curs suplimentar” la
cursurile pedagogice de baza din 1919).

—GA 302a - Educatie si invatamant bazate pe cunoasterea
omului: 9 conferinte pentru cadrele didactice ale Scolii Libere
Waldorf, Stuttgart 1920, 1922 si 1923.

2b. Cicluri de conferinte in diferite alte locuri:

—GA 296 - Problema educatiei — factorul esential al proble-
meit sociale: 6 conferinte, Dornach 9—17 august 1919.

—GA 297 - Ideea si practica Scolii Waldorf: 9 conferinte, o
discutie si raspunsuri la intrebari, diferite locatii, 24 august 1919 —
29 decembrie 1920.

—GA 297a - Educatie pentru viata. Autoeducare si practica
pedagogica: 5 conferinte, un autoreferat, doud raspunsuri la
intrebari si o instiintare din ziar intre 24 februarie 1921 si 4 aprilie
1924 in diferite locatii.

— GA 301 - Innoirea artei pedagogico-didactice prin stiinta
spirituala: 14 conferinte pentru cadrele didactice din scolile
publice, Basel, 20 aprilie — 11 mai 1920.
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—GA 303 - Dezvoltarea sanatoasa a fiintei umane. O intro-
ducere in pedagogia si didactica antroposofica: 16 con-
ferinte si 3 raspunsuri la intrebari, Dornach, 23 decembrie 1921 — 7
ianuarie 1922 (Curs de Craciun pentru profesori).

—GA 304 - Metode educationale si didactice bazate pe an-
troposaofie: 9 conferinte publice, diferite orase, 1921 si 1922.

—GA 304a - Antropologie si pedagogie antroposofica: 9
conferinte publice, diferite orase, 1923 si 1924.

— GA 305 - Fortele spiritual-sufletesti fundamentale ale artei
educative: 9 conferinte, Oxford 16—25 august 1922.

—GA 306 - Practica pedagogica din punctul de vedere al
cunoasterii spiritual-stiintifice a omului. Educatia
copilului si a tinerilor: 8 conferinte, trei intrebari si o adresa,
Dornach, 15—22 aprilie 1923.

—GA 307 - Viata spirituala a prezentului si educatia: 14
conferinte, Ilkley / Anglia 5—17 august 1923.

—GA 308 - Metodica predarii si conditiile de viata ale edu-
carii: 5 conferinte publice, Stuttgart, 8—11 aprilie 1924.

—GA 309 - Pedagogia antroposaofica si premisele ei: 5 con-
ferinte publice, trei intrebari si o adresa inainte de o reprezentatie
de euritmie educationala, Berna, 13—17 aprilie 1924.

—GA 310 — Valori umane in educatie: 10 conferinte publice,

Arnheim / Olanda 17—24 iulie 1924.

—GA 311: Arta educarii pornind de la intelegerea fiintei
umane: 7 conferinte si un raspuns la intrebari, Torquay / Anglia
12—20 august 1924.
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3. Conferinte despre educatie din anii 1919-1924
incluse in alte volume din Operele complete

— Fortele active in cele trei epoci ale dezvoltarii copilului: Dornach, 4
octombrie 1919, conferinti inclusi in Intelegerea vietii sociale prin
cunoasterea spiritual-stiintifica, GA 191.

— Antroposofia si stiinta educatiei: Berlin, 8 martie 1922, conferinta
inclusa in Impulsuri de reinnoire pentru cultura si stiinta. Curs la
Scoala superioara din Berlin, GA 81.

— Forte spirituale active in convietuirea vechii si noii
generatii. Curs pedagogic pentru tineret: 13 conferinte,
Stuttgart 3-15 octombrie 1922, GA 217.

— Probleme educationale si de predare: Londra, 19 noiembrie 1922,
si Arta educatiei prin cunoasterea fiintei umane: Londra, 20
noiembrie 1922, conferinte cuprinse in Corelatii spirituale in
modelarea organismului uman, GA 218.

— Dezvoltarea umana si educatia umana in lumina antroposofiei:

Praga 30 aprilie 1923, conferinta inclusa in Ce voia Goetheanumul
si ce trebuie sa faca antroposofia?, GA 84.

— Dezvoltarea si educatia omului din punct de vedere al
antroposofiei: Oslo 15 mai 1923, conferinta inclusa in Interiorul
naturii si esenta sufletului uman, GA 8ob.

— Curs de pedagogie curativa: 12 conferinte pentru pedagogii
curativi si medici, Dornach 25 iunie — 7 iulie 1924, GA 317.

4. Conferinte complementare

—Suflet uman si trup uman in cunoasterea naturii si a spiritului:
Berlin 15 martie 1917, si
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— Enigme ale sufletului si enigme ale lumii: Berlin 17 martie 1917,
conferinte incluse in Spirit si materie, viata si moarte, GA 66.

— Interpretari ale basmelor: Berlin 26 decembrie 1908, conferinta
inclusd in Raspunsul la intrebari despre lume si viatd prin
antroposofie, GA 108.

— Intelepciunea rosicruciand din alcdtuirea basmelor: Berlin 10
iunie 1911, conferinta inclusa in Fundaluri ale Evangheliei lui
Marcu, GA 124.

— Basmele in lumina cercetarii spirituale: Berlin 6 februarie 1913,
conferinta inclusa in Rezultate ale cercetarii spirituale, GA 62.

—Taina temperamentelor umane: Karlsruhe 19 ianuarie 1909,
conferinta inclusa in Fiinta omului in lumina stiintei spirituale, GA
68d.

— Cele patru temperamente: Berlin 4 martie 1909, conferinta inclusa
in Unde si cum gasim spiritul?, GA 57.

— Cele 12 simturi ale omului in relatie cu imaginatia, inspiratia si
intuitia: Dornach 8 august 1920, conferintd inclusd in Stiinta
spirituala drept cunoastere a impulsurilor de baza ale structurarii
sociale, GA 199.

— Esenta elementului muzical si trairea sunetului in om: 8
conferinte, 2 raspunsuri la intrebari si 2 cuvinte de incheiere, tinute
in diferite orase in anii 1906 si 1920—1923, GA 283.

— Esenta culorilor: 3 conferinte, Dornach 6—8 mai 1921, si 9
conferinte suplimentare din anii 1914 pana in 1924, GA 291.

— Cursul despre lumina. Primul curs de stiinte naturale: 10
conferinte, Stuttgart, 23 Decembrie 1919 — 3 Ianuarie 1920, GA 320.
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— Caldura la granita spatiu si antispatiu. Al doilea curs de
stiinte naturale: 14 conferinte, Stuttgart, 1—14 martie 1920, GA
321.

— Astronomia si stiintele narurii. Al treilea curs de stiinte
naturale: 18 conferinte, Stuttgart, 1—18 ianuarie 1921, GA 323.

—Bazele spiritual-stiintifice pentru prosperarea agri-
culturii. Curs de agricultura: 8 conferinte, o alocutiune si
raspunsuri la intrebari, Koberwitz, 7—16 iunie 1924, cu o conferinta
introductiva, Dornach, 20 iunie 1924, GA 327.
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